Amerikai kaposztasalata

e el6készilet: 20 perc

hozzavalok 4 fore

e 1dbkis fej kaposzta

e 2dbsargarépa

e 1dbfehérrépa

e 1db kis fej voroshagyma
e 1adag majonéz

e 1dbtejfol

e 1/4tk durvara tort bors
e 1tksd

e 2tk cukor

e 1/2dbcitrom leve
elkészités

1. Agyokérzoldségeket és a hagymat meghdamozzuk, a kdposzta kiilsé leveleit eltavolitjuk és valamennyi zoldséget
nagy lyuku reszelén lereszeljiik, majd besdzzuk és allni hagyjuk.

2. Ekozben elkészitjik 1 tojas sargdjabdl a majonézt és a fliszerekkel izesitve, a tejfollel tartarmartast készitlink

beldle.

A besdzott zoldségeket jol kifacsarjuk és 6sszekeverjik a martassal.

4. Par 6rara behditjiik, hogy az izei 6sszeérjenek.
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http://www.nosalty.hu/kaposzta_alapanyag_840
http://www.nosalty.hu/sargarepa_alapanyag_66
http://www.nosalty.hu/feherrepa_alapanyag_271
http://www.nosalty.hu/voroshagyma_alapanyag_69
http://www.nosalty.hu/majonez_alapanyag_643

