
Paradicsomsaláta  

 

 előkészület: 15 perc 

hozzávalók 4 főre   

 1 kg paradicsom  
 2 fej hagyma 
 ecet  
 olaj 
 só 
 frissen őrölt bors 
 frissen vágott petrezselyemzöld  

elkészítés   

1. Karikára vágjuk a paradicsomot és félkarikára a hagymát. 
2. A tálalásra alkalmas tálba elterítjük a paradicsom negyedét, rá a hagyma negyedét szálakra szedve. 
3. Sózzuk, borsot darálunk rá. 
4. Még 3 ugyanilyen réteg. 
5. Ecettel és olajjal locsoljuk. 
6. Petrezselyemzölddel bőven szórjuk. 
7. Fogyasztás előtt legalább egy órát pihentetjük. 

 

http://www.nosalty.hu/paradicsom_alapanyag_72
http://www.nosalty.hu/ecet_alapanyag_1486
http://www.nosalty.hu/petrezselyem_alapanyag_123

