
Sopszka saláta  

 

 előkészület: 15 perc 

hozzávalók 4 főre   

 50 dkg kígyóuborka 
 6 db paradicsom 
 2 db tv paprika 
 1 fej vöröshagyma/ lilahagyma 
 15 dkg juhsajt  
 3 ek extra szűz olívaolaj 
 1 ek borecet 
 kis só 

elkészítés   

1. A zöldségeket felkockázzuk, egy tálba rendezzük. 
2. Megöntözzük olívával és borecettel, ízesítjük kis sóval. 
3. Tetejét megszórjuk kockára vágott juhsajttal. 
4. Behűtve kínáljuk. 

 

http://www.nosalty.hu/juhsajt_alapanyag_1147

