
Orosz hússaláta  

 

 előkészület: 20 perc 

hozzávalók 4 főre   

 30-40 dkg főtt szárnyas leveshús 
 3 csemegeuborka 
 2 főtt tojás 
 1 cs újhagyma 
 1 alma  
 1 doboz tejföl 
 3-4 ek majonéz  
 só 
 őröltbors 
 1-2 ek fehérborecet 
 1 kk porcukor 

elkészítés   

1. A hozzávalókat apró darabkákra felkockázzuk. 
2. A tejfölt a majonézzel, sóval és a borssal elkeverjük. Egy kevés fehérborecettel   és porcukorral ízesítjük. 
3. Egy tálban összekeverjük az egészet. Hűtőben 1-2 órát hűtjük. 
4. Hidegen tálaljuk. 

 

http://www.nosalty.hu/alma_alapanyag_125
http://www.nosalty.hu/majonez_alapanyag_643

