
Tojásos sárgarépa saláta (Sárgarépa saláta)  

 

 előkészület: 15 perc 

hozzávalók 2 főre   

 2 tojás  
 2-3 közepes sárgarépa  
 1 fej vöröshagyma 
 1 csokor petrezselyem 
 125 g tejföl 
 2-3 ek majonéz 
 1 ek mustár 
 só 
 csipet szerecsendió  

elkészítés   

1. A tojásokat keményre főzzük és vékony félkörökre szeleteljük. 
2. A sárgarépát megpucoljuk és nagy lyukú reszelőn lereszeljük. 
3. A vöröshagymát és a petrezselymet apróra vágjuk. 
4. Egy tálban összekeverjük a hozzávalókat. 
5. A tejfölből, mustárból és majonézből készült, sóval és szerecsendióval ízesített, öntetet hozzáadjuk és  legalább 

2-3 órát hűtőben tároljuk, míg az ízek összeérnek. 

 

http://www.nosalty.hu/tojas_alapanyag_140
http://www.nosalty.hu/sargarepa_alapanyag_66
http://www.nosalty.hu/szerecsendio_alapanyag_332

