Avokado salata

e el6készilet: 10 perc
hozzavaldk 4 fore

e 2érettavokadd

e fél citromleve

e O

e bors

e 5gerezd fokhagyma

e 25 dkg feta sajt

e 24 dkg koktélparadicsom (lehet rendes paradicsom is)
e 3-4evdkanadl olivaolaj

e 1csokor apréra vagott petrezselyem

elkészités

1. Az avokaddét megpucoljuk, felkockazzuk és meglocsoljuk a citromlével, hogy megtartsa tGde zoldessarga szinét.

A feta sajtot is felkockdzzuk, a fokhagymat atpréseljik, a paradicsomot elnegyedeljiik.

3. Egy talbatessziik a hozzavaldkat, megborsozzuk, megsdzzuk, hozzaadjuk az olivaolajat és gondosan
osszekeverjuk.

4. Talalaskor megszorjuk a petrezselyemmel.
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