Kecskesajtos rukkola salata

e el6készilet: 10 perc
hozzavaldok 2 fore

e két nagy maréknyi rukkola
e 100 g lagy kecskesajt

e kis maréknyi dié

e balzsamecet

e olivaolaj

elkészités

A rukkolat megmossuk, sz(rén jél lecsepegtetjiik, konyhai papirtérlén megszaritjuk.

Kozben a didt felhevitett, szaraz serpenyére téve illatosra piritjuk.

A szaraz rukkolat tdnyérokra halmozzuk, a kecskesajtot rdmorzsoljuk, a piritott diot a tetejére szorjuk.
Balzsamecettel és olivaolajjal permetezziik.
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http://www.nosalty.hu/rukkola_alapanyag_273
http://www.nosalty.hu/kecskesajt_alapanyag_335

