Céklasalata

e el6készilet: 15 perc
hozzavaldk 2 fore

e 300 g cékla (3 db kicsi fej}
e 1kisebb salottahagyma

vinaigretthez

e 3ekolivaolaj

e 1lekfehérborecet

o 1/2kkso

e 1/2Kkkfrissen tort feket bors
o 1kk 6rolt kémény

elkészités

1. A cékldkat alaposan megmossuk, majd meghdamozzuk. Kdzepes lyuku reszel6n lereszeljiik, talba tesszik.

A salottét hajszalvékony karikakra vagjuk, hozzaadjuka reszelt céklahoz.

3. Avinaigrette-hez egy kis talban, kézi habverével, elkeverjlik az olivaolajat a fehérborecettel és séval, borssal,
koménnyel izesitjik.

4. Nyakon Ontjiik a céklat a vinaigrette-el, alaposan atforgatjuk, és félidval lefedve h(it6be tessziik.

5. Jéttesz neki, ha fogyasztas el6tt alini hagyjuk egy darabig.
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http://www.nosalty.hu/cekla_alapanyag_648
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