Japan uborkasalata

e el6készilet: 15 perc
e siités: 3 perc

hozzavalok 4 fore

e 60dkg kigyouborka
e 4dekborecet

e 2ekszdjaszosz

o 1tksé

e 1tk cukor

e 2tk szezdmmag

elkészités
1. Az uborkdt miutan megmostuk, vékony szeletekre vagjuk.
2. Aborecetet a séval, cukorral és szdjaszdsszal jol elkeverjiik —a cukor és a sé is olvadjon fel.
3. Adresszingbdl keveset a talra meriink, az uborkakat szépen a talra sorakoztatjuk.
4. A maradék dresszinget az uborkdra csurgatjuk.
5. A szezammagot szarazon egy serpenydben par perdig piritjuk, majd az uborkara szérjuk.
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