Trikolor burgonyasalata

real, SO

e el6készilet: 10 perc
o f6zés: 15 perc

hozzavalok 4 fore

e 250 g fekete burgonya

e 250 g piros burgonya

e 250 gsarga/ fehér burgonya
e 1babérlevél

e lrozmaringag

. 2 kk s6

e 1salottahagyma

e 1szal halvanyité zeller

o fél csokor petrezselyem

ontethez

e 2ekfehérborecet

e 5ekextraszliz olivaolaj

e Ytk frissen 6rolt fekete bors
e 2tk dijoni mustdr

e 1kkso

elkészités

1. A hdrom fajta burgonyat nagyon alaposan megtisztitjuk (ugyanis héjastél keriilnek a saldtaba), majd egy-masfél
centiméter vastag karikakra vagjuk. Egy labasba tessziik a krumpli karikdkat a rozmaringaggal, a babérdevéllel és
két kavéskandl séval. Annyi vizet 6ntiink ra, hogy éppen ellepje a burgonyat. Korilbelll 15 perc alatt puhara
f6zzik (vigydzzunk, nehogy tulfézziik a burgonyat, mert akkor 6sszetdrik a saldtaban). Lesziirjik réla a vizet,
félretesszik.

2. Migaburgonya fé, el tudjuk késziteni a salatadntetet: a fehérborecetet dsszekeverjiik a borssal, a mustarral és a
soval, a végén hozzikeverjik az olivaolajat. Addig keverjlik, mig az olaj teljesen elvegyil a tobbi hozzavaléval.

3. A meghamozott salottahagymat hajszalvékony karikdkra vagjuk, a zellerszarat felszeleteljik, a petrezselymet
pedig felapritjuk. A burgonyara 6ntjik a dresszinget, majd hozzakeverjiik a hagymat, a halvanyité zellertés a
petrezselymet. Langyosan és hidegen egyarant kinalhatd.


http://www.nosalty.hu/fekete_burgonya_alapanyag_357
http://www.nosalty.hu/salottahagyma_alapanyag_366
http://www.nosalty.hu/feherborecet_alapanyag_368

