Toltott tojas salataval

e el6készilet: 20 perc
o f6zés: 35 perc

hozzavalok 4 fore

e 4tojas

e 150 g krémes sajt

e 2tk petrezselyem

e 2tk bazsalikom

e 1tk medvehagyma / snidling
e 15gkrémes vaj

e 1fejessaldta

e fél piros és fél sarga kaliforniai paprika
e 1paradicsom

e 2ekfehérborecet

o fél szl ujhagyma

e A4ekolivaolaj

e 5eknarancslé

e lekbazsalikom

elkészités
1. Atojasokat miutan megf6ztiik, és megtisztitottuk, hosszdban félbevagjuk, és kiszedjik a sargajat.
2. Ezt 6sszekavarjuk a sajttal, fliszerekkel és a vajjal. Hilni hagyjuk.
3. Afejes saldtat megmossuk, megszaritjuk, és szétszedjiik levelekre.
4. Azecetbdl, sébdl, borsbdl, narancslébdl dresszinget készitlink. Hozzdadjuk az Ujhagymat, bazsalikomot. A

paprikakat apré darabokra vagjuk, szintligy a paradicsomot is, és belekeverjik az 6ntetbe.

5. Atolteléket egy zacskdba toltjiik, és ezen keresztiil megtéltjiik a tojasokat. Osszeillesztjiik 6 ket, snidlinggel
atkotjuk.

6. Asalataleveleket a tél aljara rendezziik, raontjik az ontetet, és raallitjuk a tojdst.


http://www.nosalty.hu/tojas_alapanyag_140
http://www.nosalty.hu/sajt_alapanyag_247
http://www.nosalty.hu/bazsalikom_alapanyag_134
http://www.nosalty.hu/medvehagyma_alapanyag_594
http://www.nosalty.hu/fejessalata_alapanyag_205

