Madarsalata retekkel és francia kerti ontettel

e el6készilet: 20 perc

hozzavalok 4 fore

e 10dkg madarsalata
e 1csomag retek
e 1csomag ujhagyma

e 4ek extrafinom olivaolaj

e 5Sektarkonyecet

e 1gerezd fokhagyma

e 10dkg paradicsom

e 1kisebb zolpaprikanak a fele
e 1kisebb hagymanak a fele

e 8-10 bazsalikomlevél

e 1kis csokor petrezselyemzold
e sO

e frissen 6rolt bors

e 1dlolivaolaj

elkészités
1. Aretket szalkasra vagjuk, az Ujhagymat karikara.
2. Talratesszik a salatét, ra a retket, tetejére az Ujhagymat.

3. Az ontettel athdzzuk.

Az ontet készitése:

1. Aleveleket aprora, a zoldségeket kockara vagjuk.
2. Az 06sszes hozzavalét az 1 dl olivaolaj kivételével 6sszeturmixoljuk.
3. Amikor krémszer(ivé 6sszedllt a dresszing, késtolunk és az olivat is hozzaadjuk.


http://www.nosalty.hu/madarsalata_alapanyag_2301
http://www.nosalty.hu/bazsalikom_alapanyag_134

