A New York Times bestsellerszerzi leghjabb konywe

LIANE
MORIARTY

A hipnotizdr

52€ rel me ===4%




Ellen professziondlis hipnoterapeuta, aki 1igy hiszi, tudja, milyenek az
emberek. Felismeri a motivdcidikat, a problémdik mogott rejlo
lélektani okokat, és segit megtaldlni a megolddst. Elete végre minden
teriileten jol alakul: ujdonsiilt kapcsolata Patrickkel rendkiviil
reménykeltonek tinik. A férfinak azonban nem egyszeri a sorsa:
néhiany éve megozvegyiilt, egyediil neveli a fidt, rdaddsul legqutdbbi
szerelme megszallottan zaklatja 6t. Ellen szeretne mindent megtudni
a zaklatordl, és nem is sejti, hogy valdjaban mdr nagyon is ismeri 0t...
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Aszerelem az driilet egyformidja.
Sigmund Freud



A hipnotizorrdl sokaknak himbdlozo inga jut eszébe, meg a
monoton kantdlas, hogy »egyre dlmosabb leszel«, no meg a
csirkeként kotkoddcsolo onkéntesek a szinpadi fellépéseken. Nem
meglepd hat, hogy tobb iigyfelem igencsak ideges, amikor eldszor
keres fel. Igazsig szerint semmi természetellenes vagy ijesztd
nincs a hipnozisban. Jo eséllyel mindenki megtapasztalta mdr a
hétkoznapi életben is a transzszerii dllapotot. Autoztunk-e mar
valaha gy egy ismerds helyre, hogy amikor megérkeztiink, nem

emlékeztiink az uitra? Tippelhetiink! Igen, transzban voltunk.
Részlet Ellen O’Farrell hipnoterapeuta szérélapjanak bemutatkozo6jabdl

Soha nem hipnotizaltak még. Ami azt illeti, nem is igazan hittem
benne. Azt terveztem, hogy lefekszem az agyra, eljatszom, hogy
miikodik, és megprdbalok nem nevetni.

— A legtobben maguk is meglepddnek azon, hogy mennyire
tetszik nekik — magyarazta a hipnotizér. Csupa lagysag és finom
szappanillat volt a né; sminket vagy ékszert nem viselt. A bdre
sima, szinte attetsz6, mintha vilagéletében csak hegyi patakokban
firdott volna. Az illata azokra az ardnytalanul draga, vidéki
varosokban taldlhaté kézmiivesboltokéra emlékeztetett: szantalfa
és levendula elegyére.

Aprd, meleg és furcsa helyiségben voltunk. A haz oldalahoz
épitették utdlag, mint egy zart erkélyt. A dohos szényeget
fakordzsaszin rozsak diszitették, de az ablakok tjak voltak: a
padlétél a mennyezetig éré iivegpanelek. Atriumban lehet
ilyenekkel taldlkozni. A helyiséget elarasztotta a fény. Amikor
beléptem, mintha végigsiivitett volna a fejemen a vildgossag élénk
sz€lfuvallat gyandnt. Régi konyvek és a tenger illata lengett korbe.

Egymas mellett alltunk, a hipnotizdr és én, az arcunk szinte az
ablakhoz ért. Ilyen kozelrdl nem latszott az alattunk hazodd
homokos partszakasz, csak a tenger, a lapos, csillogd délomlap,
amely elnyult egészen a latohatar kék vonaldig.

— Olyan, mintha hajokormanynal allnék - fordultam a
hipnotiz6rhoz, aki agy tiint, végteleniil megoriilt a megjegyzésnek,



és elkerekedett, csillog6 szemmel azt felelte, hogy 6 is pontosan igy
érez. Mindig.

Egymassal szemben {iltiink le. En egy puha, zold, bér, allithatd
tamlaji karosszékbe. O pedig voros csikos, krémszinti karfaju
fotelbe. A két karosszék kozott alacsony dohanyzoasztal allt, rajta
egy doboz zsebkenddvel — néhanyan nem tudjak megallni sirds
nélkiil; elsiratjdk az éhezd parasztként leélt el6zd életiiket —, egy
kancso jeges vizzel, amely tetején két tokéletes citromszelet tiszott,
egy kis eziisttalkanyi csillogd papirba csomagolt bonbonnal és egy
apro, szines tiveggolyokkal teli, lapos talcaval.

(Egyszer nekem is volt egy nagy, régimddi tiveggolyom. Még
az apam kapta gyerekkordban. A markomban szorongattam
minden vizsgdmon és allasinterjimon szerencsegolyd gyanant.
Néhany évvel ezel6tt elveszitettem, és vele egytitt a szerencsémet
is.)

Ahogy koriilnéztem, megpillantottam az Ocedn feliiletérdl
visszaver6dd, falakon tiikr6z6d6 fénysugarakat: a kaprazatos,
tancold fényprizmakat. Ami azt illeti, kissé hipnotikus volt. A
hipnotizér Osszekulcsolta az Olében a kezét. A labat térdben
behajlitva parhuzamosan tartotta. Lapos talpt balerinacip6t, fekete
harisnyat, himzett, népies jellegli szoknyat és krémszindi, torzs koré
tekerds kardigant viselt. Hippi, de elegéns hippi. New Age, de
klasszikus.

Végigsuhant a gondolataim kozt, hogy milyen csodalatos,
nyugodt életet élhet. Mindennap ebben a kiilonleges szobaban
tildogélve, a tancold fényben fiird6zve. Nem lepik el a szamitogépe
képernydjét az e-mailek. Nem csengenek a fiilében a diihos
tigyfelek telefonos tiradai. Nincsenek értekezletek, sem Excel-
tablazatok.

Ereztem a boldogsagat. Sugarzott belSle, betegesen, mint
valami olcsd parfiim; csakhogy 6 soha nem viselne olcs6 parfiimot.

Betoltotte a szdmat a féltékenység savanyu ize, és elemeltem a
talcarol egy bonbont, hogy ellizzem.

— De jo6 otlet! En is eszem egyet! — csendiilt fel a hipnotizér
hangja, majd meleg, kisldnyos bajtarsiassaggal kicsomagolta a
csokigolyot. Mintha régi baratnék volndnk. Az a fajta lany.
Valoszintileg egy egész seregnyi csicsergd, tdmogato, csodalatos
bardtndje van abbdl a fajtdbdl, akik megolelik egymadst



talalkozaskor, Szex és New York maratont tartanak, és hosszu,
visongds telefonbeszélgetéseket folytatnak pasikrol.

Felnyitotta az olében heverd notebookjat, és csokoladéval teli
szajjal, mégis elragaddan beszelni kezdett.

— Miel6tt barmibe is belefognank, fel kell tennem néhany
kérdést. Jaj, nem lett volna szabad karamelldsat valasztanom!
Beleragad a fogamba.

Nem szamitottam ennyi kérdésre.

A legtobbre Oszintén feleltem. MeglehetOsen drtalmatlanok
voltak. Kissé szdnalmasak is. ,Mivel foglalkozol? Hogyan
kapcsolédsz ki? Mi a kedvenc ételed?”

Végiil a hipnotizdr hatraddlt a fotelben, elmosolyodott, majd
megszolalt:

— Es most 4ruld el, hogy miért vagy ma itt?

Természetesen erre a kérdésre nem volt szazszazalékosan
Oszinte a valaszom

— El kell mondanom valamit — jelentette ki.

Letette a kést és a villat a tanyér peremére. Mereven, egyenesen
ilt, mintha végre felkésziilt volna a szembestilésre. Félelem és némi
szégyenkezés dradt beldle.

Az addig mosolygd Ellennek fajdalmas gorcsbe randult a
gyomra. (Az elméje egy része regisztralta a jelenséget: azt, ahogy a
teste reagalt el6szor. Akcidban az elme-test-szellem egyiittes.
Lenytigozd!)

Boldog, nyitott mosolya ostoban az arcara fagyott.

Harmincét éves volt. Pontosan tudta, hogy mit jelent ez. Ez a
kedves férfi, ez a szabaduisz6 kiilvarosi f0ldmérd, ez az egyediilalld
apuka, aki szereti a krikettet és a countryzenét, valami olyasmit
késziilt mondani, amitdl elmegy a kedve a besamelmartasban tiszé
ausztral stigértdl. Olyasvalamit késziilt mondani, ami elrontja a
napja hatralévd részét, pedig az olyan csodas volt eddig, a stigér
meg igazan nagyon izletes.

Sajnalkozva tette le § is a villgjat.

— Micsodat? — kérdezte kellemesen érdekl6d6 hangnemben, de
kozben a teste minden izma megfesziilt, mintha felkésziilne a
kozelgo gyomortajéki titésre. Megbirkozik vele. Nem ez lesz a vilag
vége. Csupan a negyedik randeviijukon voltak. O sem fektetett



még tal sok energiat a dologba. Alig ismerte a férfit Az isten
szerelmére, hiszen countryzenét hallgat. Ennek mar az els§
pillanatban int6 jelnek kellett volna lennie. Igen, valdban
almodozott egy keveset aznap este a flird6kddban, de ez a
randeviizdssal jar Mar elkezdett tovabblépni, a felépiilésén
dolgozni. Szerddra el is felejti a férfit. Legkésobb csiitortokre. Hala
istennek, hogy nem bujt vele agyba!

Nem tudta befolyasolni az elkovetkez6 néhany pillanat
eseményeit, csupan a sajat reakcioit,

Egy masodpercre megjelent a gondolataiban az anyja arca,
ahogy az égre szegezi a tekintetét. Ellen, mondd csak, drigdim,
tényleg hittél ebben a felszines, gydmoltalan badarsigban, amit
dedelgetsz?

Ami azt illeti, igen, hitt benne. Teljes szivvel. (Az anyja kés6bb
bocsanatot kért a megjegyzésért. ,Lehet, hogy némileg lekezeld
voltam — jegyezte meg, Ellen pedig eljatszotta, hogy jaj, dehogyis.)

— Vagyis, inkabb, megbocsatandl egy pillanatra? — felallt, a
szalvétdja pedig a padlora cstszott. Felemelte, kozben fiilig
elvorosodott, maid dvatosan visszatette az asztalra, a tanyér mellé.

Ellen felpillantott ra.

— En csak... — az étterem hats6 szakasza felé intett.

— Rendben — felelte Ellen megnyugtatdan.

— Balra lesz, uram! — mutatott egy pincér diszkréten a mosddk
iranyaba.

Ellen a tekintetével kovette a tavolodo férfit.

Patrick Scott.

Amugy sem kedvelte a Patrick nevet. Amolyan anyamasszony
katondja névnek tartotta. Fodrdszokat szoktak igy nevezni. A
férfibaratai pedig ugy tlinik, mind ,Scottie-nak” szdlitjak, ami...
nos, tokéletesen elfogadhatd azon az ausztral haverkodos modon.

F4jni fog, ha véget vet az ismeretségiiknek. Kicsi sztras lesz, de
éles. Nem volt semmi rendkiviilien csodalatos Patrick Scottban.
Atlagosan kellemes arca volt (hosszt, vékony, enyhén kopaszodd
fejtetével), atlagos testalkata (atlagosan magas, meglehetésen
széles, de természetes vallal, nem azzal a ,Nézd, milyen sokat
gyurok!” fajtaval), atlagos munkdja, atlagos élete. Csupan az volt a
rendkiviili, amilyen kényelmesen érezte magat mellette, szinte az



elsd pillanattol kezdve, alig néhany perccel azutan, hogy el6szor
taldlkoztak abban a kinosan {iires kavézdban. O javasolta, és
elszornyedve latta, hogy gyakorlatilag teljesen kihalt a hely, igy az
ideges, els6 randis szavaik tal hangosnak tlintek. Rdadasul harom
unatkozo, kamasz pincérlany tdmasztotta a falat a kozeliikben, és
nem akadt jobb dolguk, mint hogy a mesterkélt beszélgetésiiket
filleliek. A cappuccindjukra vartak; a férfi egy csomag cukorral
jatszott, koroket rajzolt vele, az asztalon kopogtatta. Ekkor
Osszetaldlkozott a tekintetilkk, és egymadsra vigyorogtak, mert
kolesonosen  felismerték a helyzet borzalmassagat. Ellenbdl
egyszerre ugy elparolgott minden fesziiltség, mintha erds
tajdalomcsillapitot kapott volna. Ugy érezte, mintha régota
ismernék egymast, évek Oota. Ha hitt volna az el6z4 élet
elméletekben (és nem nem hitt benniik, a munkaja soran épp elég
bizonyitékot kapott 14, az elméje pedig nyitva allt mindenfele
bizarr lehetség el6tt), akkor azt mondta volna, hogy biztosan
korabbrol ismerik egymast.

Az a fajta azonnali melegség, amit annyiszor érzett mar mas
nék kozelében — 6, 6 volt a bardtndség sztarja —, de férfi mellett
még soha.

Igy hat, igen, bar alig ismerte ezt a kedves, Patrick Scott nevii
geodétat, fajna, ha szakitandnak. Talan jobban is, mint egy aprd
szuras.

Eltin6dott a tobb szaz, talan tobb ezer elutasitasrol szold
torténeten, amit az Ugyfeleitdl az évek soran hallott.
,Héaromfogdsos vacsorat fOztem tizenhdrom rokondnak, és
mikozben a piszkos edényeket mosogatom, bejelenti, hogy nem
szeret mar.” ,,Csodalatos nyaraldson voltunk a Fidzsi-szigeteken, és
utban hazafelé, pezsgdzés kozben kozli velem a feleségem, hogy
elkdltozik. Pezsgd mellett — mintha tinnepelnénk!”

O, az az arcukat barazdald nyers fajdalom, még ha évekkel az
eset utdn szamolndk is be rola. Olyan nehezen veszi a Belsd
Gyermek a szeretd, vagy akar a potencidlis szeret6 elutasitasat. Az
elhagyatottsagtdl vald félelem, a kordbbi sériilések emlékei, a
kisebbrend(iségi érzés és az Onutdlat mind felszinre tor abban a
megallithatatlan érzelemaradatban.

Megprobalta targyilagosan megfigyelni a helyzetét, mintha
valamelyik tigyfele torténetei hallgatnd, abban a reményben, hatha



tavol tudja magat tartani tle. Nem sikertilt.

Természetesen az is el6fordulhat, hogy a semmiért esett
kétségbe. Patrick talan nem is akarja ejteni. Eddig nem érzékelt
erre utalo jeleket, és joO emberismerd volt. Végiil is ez volt a
munkdja. Aznap este, amikor kinyitotta neki az ajtot, megdicsérte,
hogy ,csodasan fest”, mégpedig olyan elégedett arckifejezéssel,
mintha ajandékot nyomott volna a kezébe. Nem az a sima modora
ndcsabdsz volt, aki automatikusan kibuggyant magabol egy-egy
olyan bdkot, amit a nék hallani szeretnek. A vacsora alatt sokszor
taldlkozott a tekintetiik, és a férfi pillantasa néhanyszor elid6zott
rajta. Megfigyelte, hogy felé hajol (de meglehet, hogy kissé stiket
volt — meglepden sok férfi siiket kissé; a korabbi randijai és a
munkdja egyarant ezt igazoltak).

Erezte, hogy a testbeszédilk és a Iélegzésiik ritmusa
szinkronban van; nem azért, mert befolyasolta a férfit, legalabbis
szandékosan nem tette ugy, ahogy példaul egy tigyféllel tette volna.

Nem voltak kinos sziinetek vagy feszengd pillanatok.
Erdekl&dott — amolyan tisztelettudé médon — a hipnoterapia irant.
De nem kérte, hogy ,,Bizonyitsd be! Kotkodacsoltass, mintha csirke
lennék!” Nem vigyorgott giinyosan, vagy ami még rosszabb lett
volna, nem kozolte vele leereszkedben, hogy nem hisz igazan az
»alternativ gyogyaszatban”. Nem jott ilyesmivel, hogy ,Akkor
ehhez valami tanfolyamot kell elvégezni?”, vagy hogy ,Es, lehet
vele pénzt keresni?” Nem is félt tole. Néhany randevupartnere
Oszintén megijedt az eshetdségtd]l, hogy talan a tudtukon kiviil
hipnotizalja Sket. Egyszer(ien csak kivancsinak tlnt.

Néhany perccel kordbban pedig még a fidrdl is mutatott
képeket! A csoddlatos, szdke, cingar, nyolcéves fiardl, aki épp
gordeszkazott, harsondzott az iskolai zenekarban, vagy az
apukdjaval horgaszott. Biztosan nem mutatta volna meg ezeket a
képeket, ha mar eldontotte, hogy nem miikodik kettejiik kozott a
dolog, nem igaz?

Hacsak nem villdmszertien csapott le ra a dontés. Most, hogy
belegondolt, olyan kiilondsen kurta-furcsan tette le a kést és a villat
a bejelentés el6tti pillanatban, a tekintete pedig tigy kalandozott el
a valla felett, mintha egy masik jovébdl kapott volna el néhany
pillanatot a tavolban. Ellen épp a mondat kozepén tartott, az isten
szerelmére! (Az egyik {igyfelér6l mesélt, aki megszallottan



szerelmes volt Jennifer Lopezbe. Igazsag szerint John Travoltaba
volt szerelmes, de a titoktartasi kotelezettség miatt mmdlg
megvaltoztatta az adatokat. Es Jennifer Lopezzel kiilonben is
viccesebb volt a torténet!).

Olyan szomortnak tiint. Még ha nem is akarta dobni,
kétségkiviil valami elfogadhatatlant vagy kellemetlent késziilt
megosztani vele.

Taldan hazudott, és nem is 6zvegy — lehet, hogy még mindig
nds, és egyiitt él a feleségével, noha kiilon szobdban alszanak.

Vagy nem geodéta; hanem gengszter! Most meg a nyakara jar
majd az FBI, hogy ravegyék a lehallgato késziilék viselésére! Soha
nem taldljdk meg a holttestét. (Tavaly nydron az egész Maffidzok
[The Sopranos] sorozatot megnézte DVD-n.) Esetleg halalos
betegségben szenved. Az borzalmas lenne, de legalabb
személyesen nem banto.

Barmirdl is volt sz6, biztos volt abban, hogy elttinik majd az a
napsiitéses hangulat, ami egész nap korbelengte.

Nagyot kortyolt a borbdl, és felpillantott, hatha meglatja a
mosdok feldl kozelgd férfit. De nem. Egek, mi tart ilyen sokaig?
Lehet, hogy csak megmosta az arcat, és most a mosdokagylot
markolva bamulja zihdlva a sajat tiikorképét?

Biztosan az igazsagszolgaltatas elol menekiil!

Ellen sajat lélegzése is kissé szaggatottabba valt.

Tul élénk a fantdzidja — ezt Mrs. Pascoe irta hetedik osztalyban
az lizendflizetébe.

Koriilnézett. A tobbi vendég mind elmeriilt a sajat
beszélgetésében az evbeszkozok halkan csilingeltek a tanyérokon,
és alkalmanként felharsant egy-egy hangosabb de nem tul érdes
nevetés. Ugyet sem vetett senki a nére, és a vele szemben 1év§ {ires
székre.

Van ra id6? Tényleg sziikséges? Igen.

Kihtizta magat a széken, és a combjdra helyezte mindkét
tenyerét. Lehunyta a szemét, majd belélegzett az orran keresztiil, a
szajan pedig kifajta a levegbt. Minden egyes lélegzetvéte]nél
elképzelte, hogy erfteljes aranyfény jarja at a testét. A fény
energlaval és erbvel toltotte el. Atitatta a ldbfejét, a labat, a hasat, a
karjat, és végiil... huss... immar a feje koriil kavargott, igy nem



latott mast, csak az aranyszin(i ragyogast, mintha kozvetleniil a
naplementébe nézne. Egy pillanatra ugy érezte, mintha néhany
centiméterrel a széke felett lebegne.

JOl leszek. Akarmit is késziil mondani, nem érintheti meg a
lényegi énemet. Megbirkézom vele. Haromra. Egy... Kettd...

Felfrissiilve és felélénkiilve nyitotta ki a szemét. Koriilnézett.
Senki nem bamulta. Természetesen tudta, hogy valdjdban nem
lebegett a szék felett, mikdzben villanykorteként ragyogott, de
idénként olyan elképesztéen valdsagosak voltak az érzések, hogy
nem tudta elhinni azt, hogy nem manifesztalédnak valamiképp az
anyagi vilagban is.

Az 6nhipndzis csodalatos eszkoz. Mindig felismerte, ha
valamelyik tanuldja vagy tigyfele sikeresen alkalmazta. Megcsapta
Oket az ahitat szele attol, amire az elméjiik valgjaban képes. Olyan
volt a legelsé alkalom, amikor atjarta a levitdcio érzése, mintha
felfedezte volna, hogy tud repiilni. Egy pillanat alatt
megsziintethetné a kabitoszer-problémdakat, ha megtanithatnd a
kamaszokat onhipnozisra.

Patrick még mindig nem ért vissza. Ellen az el6tte heverd ételre
nézett. Semmi értelme hagyni, hogy karba vesszen. A mellette
elsuhand pincér megtorpant, és tjratoltotte a borospoharat. Jo bor,
jo hal. Kar, hogy nincs nala konyv.

Végiggondolta a napjat.

Pazar volt egészen addig a pillanatig, amig Patrick le nem tette
a kést és a villat. Talan még tokéletesnek is mondhatnank.

Mélyen és almok nélkiil aludt a tetén kopogd esd ritmusdra,
majd az arcat simogatd napsugarakra ébredt. A szemét kinyitva
legel6szor a mennyezetre felakasztott dgat pillantotta meg, az éber
jelenlét buddhista szutrajanak emlékeztetdjét. Ekkor belélegzett,
majd hdrom gyengéd fajassal kiengedte a leveglt, megtartva az
ajkan jatszo félmosolyt.

(Azt kivanta, barcsak soha ne emlitette volna meg ezt a
gyakorlatot a baratnéjének, Julidnak, mert megkérte, hogy
mutassa meg a félmosolyt. Amikor Ellen végiil hosszas hizelgés
eredményeként beadta a derekat Julia tiz percen keresztiil dolt a
kacagastdl.)

Felkelt, és noha az ablaktdbldk jéghidegre hdltek, az qj
ftésrendszer, amelyet a nagysziilei vezettek be a haldluk el6tt



(hala érte Mary nagy-nagynéni szerencsét hozo lottdjegyének),
meleg ¢és bardtsagos otthonnd vardzsolta a hdazat. Reggelire
zabkasat evett barna cukorral és meghallgatta az ABC jé
hangulati, &m kissé kényszeredett hireit. A kozelmultban tombold
influenzajarvanyrol kideriilt, hogy nem is annyira ragalyos.
(Korzeti  orvosként dolgozd édesanyja mindvégig ezen az
allasponton volt.) Egy eltiint kisgyermeket épen és egészségesen
talaltak meg. A legutobbi bandagyilkossagot valoszintileg csupan
csalddi viszaly okozta. A napokban kirobband politikai botrany
elcsitult. A kozuti forgalomban sem volt fennakadas. A délnyugati
szél konnytlnek igérkezett. A vildg most az egyszer rendkiviil
iranyit hatonak tént.

Reggeli utdn jo melegen feloltozott, és hosszu sétat tett a
tengerparton, ami utan felfrissiilve, a széltél kocosan és a tengeri
paratdl sos ajakkal tért haza.

Négy idSpontja volt aznap. Az egyik egy olyan férfival, aki le
akarta kiizdeni a rettegését a repiiléstdl, hogy a negyvenedik
hazassagi évforduldjuk alkalmdbdl elvihesse a  feleségét
Franciaorszagba. Amikor elkdszont téle, hevesen kezet fogott vele,
és megigérte, hogy kiild majd képeslapot Parizsbdl. Két 1ij tigyféllel
is taldlkozott. Kedvelte az 0j tigyfeleket. Az egyikiiket, egy nét, az
elmult négy évben kinzé labfajdalom gyotorte — szamtalan
orvosnal, gyogytornasznal és csontkovacsnal megfordult azdta, am
mindenki értetlentil allt a probléma el6tt. A masik — szintén nd —
megigérte a vllegényének, hogy az eskiivdjiik napjaig leszokik a
dohanyzasrdl. Mindkét talalkozd jol sikertilt.

Alegutolsé taldlkozdja azonban egy olyan tigyféllel tortént, aki
valoszintileg nem keriil majd be a sikertorténetei kozé. Nem igazan
tudta megfogni, hogy Mary-Beth mit var valdéjdban a
hipnoterdpiatol, de a né nem volt hajlandé mashoz elmenni, mi
tobb, ragaszkodott ahhoz, hogy folytassa a kezelését. Ellen ugy
dontott, semmilyen komplikalt dologba nem megy bele aznap,
ezért  egyszeri  relaxdcids  gyakorlat  mellett  dontott.
,Lélekmasszazsnak” nevezte. Mary-Beth kozolte vele a taldlkozd
utan, hogy koszoni szépen, ugyanugy érzi magat, mint elStte; de
hat ez volt Mary-Beth.

Miutdn Mary-Beth elcammogott, Ellen kitakaritott, de
gondosan elol hagyott néhany holmit, hogy azt a latszatot keltse,



természetesen ilyen takaros. Eszébe jutott, hogy le kellene vennie
néhany buddhista idézetet, amelyeket lila 6ntapados papirfecniken
taldlomra elhelyezett a haz egy-egy pontjan. Az el6z4 baratja, Jon
sokszor kinevette miattuk — megallt a h(it el6tt, és idétlen hangon
felolvasta az idézeteket. De a valddi énje elrejtése nem a legjobb
modja egy potencidlis kapcsolatkezdésnek, nem igaz?

A legfrissebb, legszebb agynemtivel vetette meg az agyat.
Valoszintileg elérkezett az ideje annak, hogy egyiitt aludjanak.
Igen, ez talan kissé sterilen hangzik, de a harmincasokndl mar csak
igy mennek a dolgok. Nem csupa dbrandos ragyogas minden.
Nem tizenhat évesek mar. Egyikiik sem valldsos. Az interneten
ismerkedtek meg egy tarskeresd oldalon igy hat minden nagyon
tisztan és nyiltan kezdddott. Mindketten hossza tava kapcesolatra
vagytak. Be is jelolték a megfelel§ rubrikaban ezt a szandékukat.

Csdkoldztak néhanyszor (nagyon kellemes volt), és most
elérkezett a szex ideje. Kozel egy éve onmegtartdztatott életet élt,
pedig Ellen szerette a szexet. Néhany férfit meg is lepett vele, akik
egyfajta légies, édesen artatlan képet alkottak rola eleinte, amit &
egyaltalan nem bant — még 14 is jatszott egy kicsit. Csak éppen ez
nem volt tal pontos kép.

(Szerette a horrorfilmeket is, és a kaveét, a marhabifszteket — ez
utobbit kozepesen atsiitve. Sokan vegetariusnak gondoltak — ami
azt illeti, konkrétan amolyan gyodgytea-iszogatd vegetdridnusnak
Még az is el6fordult, hogy kiilon fogast készitettek szamara
tarsasagi vacsorakon, mikdzben ,hatdrozottan emlékeztek” arra,
amikor elmesélte, hogy nem eszik hust.)

Hagyott maganak id6t aznap estére: hosszu, forrd fiirddt vett
egy pohar bor és egy Violent Femmes CD tdrsasdgaban. Az erds
akkordok és az éles hangok olyan élesen eltértek a nap soran
folyamatosan sz6lé csilingeld, ldgyan hullimzo relaxacios
felvételektdl, hogy ugy hatott, mintha egy vodor hideg vizzel
ontotték volna nyakon. A Violent Femmes a ’80-as évekre
emlékeztette, a kamaszkorara, amikor forrongva bugyogott benne
a hormondradat és a remény. Amikor Patrick bekopogott az
ajtajan, mar olyan mamorosan jokedvii volt, hogy onkénteleniil is
atsuhant a fején a gondolat: Sirds lesz a vége



De elhessegette az oOtletet. Most pedig... El kell mondanom
valamit.

Letette a villjjat. Hol ez a férfi? Az egyik pincér &vatos
pillantast kiildott felé; nyilvanvaléan azon morfondirozott, hogy
felajanljon-e valamilyen segitséget.

Patrick félig elfogyasztott vacsorajara nézett. Pacalt rendelt.
Ellen gyatra valasztasnak tartotta, de még nem ismerték egymast
annyira, hogy ilyesmivel viccel6djon. Pacal! Mar a hangzasa is
gusztustalan volt, és mostanra leginkabb egy nagydarab hideg,
kocsonyas zsircafatra emlékeztetett.

Ha az a tipusu férfi, aki mindig efféle érfal-elzard fogast rendel,
talan szivinfarktust kapott a mosddban? Utana kiildje ezt az
aggodalmas tekinteti pincért, hogy kideritse? Es ha egyszeruen
nem birta a pacalt a gyomra? Akkor megbotrankozna a pincér
lattdn. Nos, Ellen biztosan megbotrankozna. Patrick taldn fel sem
venne.

Tényleg tal 6reg mar a randevizas gyotrelmeihez Otthon
kellene lennie, és siiteményt siitnie — vagy barmit, amit az
altalanosiskolas-koru gyerekek sziilei tesznek esténként.

Ismét felpillantott, és ekkor meglatta a kozeledd férfit.
Megrendiiltnek tlint, mintha épp egy kisebb autobalesetet élt volna
at, de egyuttal a , vége a jatszadozasnak” kifejezés is megjelent az
arcan, mintha csak tetten érték volna bankrablas kozben, és most
felemelt kézzel 1épne ki az épiiletbdl

Letilt vele szemben, visszatette a szalvétat az olébe. A kezébe
vette a kést és a villdt, szemiigyre vette a pacalt, majd nagyot
sOhajtott, és ismét letette az evOeszkozoket.

— Biztosan azt hiszed, hogy elment az eszem — szolalt meg

— Nos, fogalmazzunk ugy, hogy elég kivancsi vagyok — feleire
Ellen szinlelt viddm, kézépkort holgyes hangon.

— Azt reméltem, hogy nem kell rdla beszélnem, amig... de
aztan felismertem, hogy ma este kell elmondanom neked.

— Ré&ériink. — Ellen ezuttal azt a higgadt, enyhen éneklds
hangszint hasznalta, amit az tigyfelekkel is. — Biztosan kibirom...
barmirdl is legyen szo.

— Nem olyan szorny( a helyzet! — szolalt meg Patrick ismét
sietve. — Leginkabb kinos. Csupan... rendben, egyszertien fogom
magam, és kimondom.



Elhallgatott, majd idétlentil elvigyorodott.

— Zaklat valaki.

Ellen egy pillanatig nem értette, hogy mir6l beszél. Mintha
nem az angol lett volna az anyanyelve, és le kellene forditania a
szavakat.

Zaklat valaki.

— Téged zaklat valaki? — nyogte ki végiil.

— Mar harom éve. A volt baratném. Néha elttinik egy idore,
csak hogy aztan anndl vehemensebben csapjon le tjra.

Mennyei megkonnyebbiilés soport végig Ellenen. Most, hogy
nem tették ki a szlirét, egyszerre vilagossa valt szamara, hogy
valgjaban mennyire kedveli a férfit, és hogy mennyire szeretné, ha
miikodne kettejiik kozott a dolog, és hogy miként futott at a
gondolatain sminkelés kdzben az a mondat, hogy ,Bele tudnék
szeretni”. Nem az iddjards vagy a zabkasa, és nem is a hirek miatt
volt olyan mamorosan boldog. Hanem a férfi miatt.

Semmi gond a zaklat6 exbaratndvel!

Erdekes szituacio.

Habar, jobban belegondolva... zaklatas...

A lelki szeme el6tt magazinokbdl és napilapokbdl kivagott
szavakbdl allo tizenetek jelentek meg. Vérrel falra mazolt bet(ik. A
hirességek otthona el6tt letaborozo driilt rajongok. A feleségiiket
lel6v6 erdszakos exférjek.

De ki zaklatna egy geodétit? (Még akkor is, ha kiilonosen szép
az allkapocsvonala.)

— Mit értesz pontosan a zaklatis alatt? Er6szakoskodik?

— Nem! — Patrick olyan arcot vagott, mintha egy sor rendkiviil
személyes egészségiigyi kérdést kellene megvalaszolnia. -
Fizikdlisan soha. Alkalmanként kiabal. Néha kissé bantalmazo.
El6fordul, hogy az éjszaka kellds kozepén felhiy, levelet, e-mailt
vagy sms-t kiild, de tobbnyire csak ott van. Akarhova megyek, ott
van.

— Ugy érted, hogy kovet?

— Igen. Mindenhova.

— Egek, ez borzalmas lehet! — bujt el6 Ellenbdl ismét a
kozépkort holgy. — Elmentél a renddrségre?



A férfi arca megrandult, mintha kellemetlen emlékeket idézne
fel benne a kérdés.

— Igen. Egyszer. Egy renddrnével beszéltem. Nem tudom,
hogy... nézd, azt mondta, amit kell, csak éppen siilt bolondnak
éreztem magam, mint valami béna pacdk. Azt javasolta, hogy
vezessek ,zaklatdsi naplot”, és jegyezzek fel benne mindent.
Megtettem. Azt mondta, hogy korldtozd rendelkezést tudunk
foganatositani ellene, és el is gondolkoztam rajta, de amikor
elmondtam neki, hogy felkerestem miatta a renddrséget, kozolte
velem, hogy ha egyetlen tovabbi lépést merek tenni, feljelent, hogy
én zaklatom 6t, és hogy megiitttem... nos, tudod, én vagyok a
pasi. Szerinted kinek hinnének? Természetesen neki! Igy hat
meghatraltam. Csak remélni merem, hogy abbahagyja. Az évek
pedig telnek. El sem akarom hinni, hogy mar ilyen régota zajlik.

— Ez biztosan... — Ellen azt akarta mondani, hogy , ijeszté” de
mégsem tette, mert attdl tartott, hogy megsérti vele a férfit; hittel és
meggy0zddéssel vallotta, hogy a férfiak egdja olyan sériilékeny,
mint a tojashéj, igy hat azt mondta inkabb, hogy ,,sok fesziiltséget
okoz”. Ahangjabdl azonban nem tudta szamtzni az 6romot.

— Eleinte nagyon megviselt — vallotta be a férfi. — De mostanra
valahogy elfogadtam. Igy alakult az életem, de megneheziti az 4j
kapcsolatokat. Néhanyan teljesen kiborulnak az egészt6l. Van, aki
el6szor azt mondja, hogy nem banja, de késobb kideriil, hogy
mégsem tudja kezelni a helyzetet.

- En tudom! - vagta rd Ellen gyorsan, mintha csak
allasinterjun akarnd bebizonyitani, hogy alkalmas a feladatra. Az
egykori baratné hidnyossdga mindig életre keltette benne a
versenyszellemet, hogy bebizonyitsa, & a jobb.

Kapkodva belekortyolt a boraba. Hiszen épp az imént teregette
ki a Kkartyalapjait az asztalra. Lényegében kimondta, hogy
kapcsolatra vagyik a férfival.

Feltinéen a borospohardra fintorgott, mintha csak a bor
mindségét késziilne leszolni, de amikor végre felnézett, Patrick
raszegezte a tekintetét, és csak mosolygott. A szintiszta 6rom nagy,
rancos szem® mosolyaval. Atnyult az asztal felett, és megfogta a
kezet.

— Remélem is — felelte. — Mert nagyon jo ez az érzés. A kettdnk
lehetdsége.



— A ketténk lehetdsége — felelte Ellen, a férfi szavait és kezét
izlelgetve. Mekkora ostobasdg a harmincasok sterilsége és
megfaradtsaga. A keze érintése endorfint aramoltatott szét a
vénaiban. Mindent tudott a szerelem muvészetérdl, arrol, hogy az
agyat pillanatnyilag eldrasztjdk a ,szerelem kémiai anyagai” (a
noradrenalin, a szerotonin és a dopamin), de ez nem azt jelentette,
hogy 6 a legcsekélyebb mértékben is immunisabb ra barki masnal.

Tehat mindketten kiteritették a kartyaikat az asztalra.

— Miért mondtad el ma este? — kérdezte Ellen, mikozben a férfi
a hiivelykujjaval koroket rajzolt a tenyerére. Kerekecske, gombocska,
itt szalad a nyulacska! — Azt, hogy zaklatnak?

A férfi hiivelykujja mozdulatlanna dermedt.

— Azért, mert meglattam — felelte.

_— Meglattad? — Ellen villiamsebesen koriilnézett az étteremben.
—Ugy érted, itt?

— Ott 1lt, az ablak melletti asztalok egyikénél — biccentett az
allaval Ellen véalla mogé, aki hatrafordult, hogy koriilnézzen, de
Patrick ismét megszolalt: — Ne aggodj! Mar elment.

— Mit csindlt? Csak... figyelt benniinket?

Ellen tudta, hogy gyorsabban ver a szive. De azt mar nem
tudta, hogy miként érzi magat: ijjedtnek, taldn egy Kkicsit
izgatottnak.

— Sms-eket kiildozgetett — felelte Patrick elgyotorten.

— Neked?

— Valészintileg igen. Kikapcsoltam a telefonomat.

— Nem akarod megnézni, hogy mit irt? — Ellen tudni szerette
volna.

— Nem igazan — felelte Patrick. — Ami azt illeti, egyaltalan nem.

— Mikor ment el?

Barcsak korabban megemlitette volna Patrick, akkor jdl
szemiigyre vehette volna.

— Utanam jott, amikor elindultam a mosddba. Beszéltiink egy
keveset a folyoson. Ezért jottem vissza ilyen sokdra. Azt mondta,
hogy épp induldfélben van, és hdla istennek, tényleg elment!

Akkor az asztaluk mellett kellett elmennie! Ellen megprobalt
visszaemlékezni egy arra sétdlé nére, de semmi nem rémlett fel
elétte. Valoszintileg akkor tortént, amikor az Onhipndzist
alkalmazta. A francba!



— Mit mondott?

— Mindig eljatssza ezt a szdnalmas szinjatékot, mintha csak
véletlentil botlottunk volna egymasba. Azt gondolna rola az ember,
hogy amolyan Oriilt asszony kinézete van; tudod, zilalt haj meg
effélék, de annyira normalisnak, olyan Osszeszedettnek t{inik. Még
engem is elbizonytalanit, mintha csak az én képzeletemben
torténne ez az egész. Sikeres a szakmadjaban. Koztiszteletben 4ll. El
tudod képzelni? Néha eltin6dok azon, hogy vajon mit
gondolndnak a kollégdi, ha tudndnak arrol, amit a szabadidejében
mivel. De mindegy is... beszélgessiink inkabb valami kellemesebb
témarol? Milyen volt a hal?

Viccelsz velem?! Ellen semmilyen mds témdardl nem akart
beszélgetni. Mindent tudni akart az tigyrdl. Meg akarta érteni azt,
hogy mi zajlik ennek a nének a fejében. Tobbnyire barmilyen
helyzetben megértette a ndk allaspontjat. Csajos lany volt. Szerette
a noket; az 6 szamara a férfiak bizonyullak rejtélyesebbnek. De
hogy valaki harom évig zaklassa a volt baratjat? Pszichopata talan
a né? Vagy Patrick rosszul bant vele? Talan még mindig szerelmes
belé? Vajon 6 mivel igazolja 6nmaga el6tt a viselkedését?

— Ahal pompas volt — valaszolta végiil, megprdbalva elfojtani a
tobb informacio irdnti éhségét. Nem érezte helyénvalonak az
érdekl6dést, amikor nyilvanvaldan olyan sok nyugtalankoddst
okozott a térti életében. Azzal is tisztaban volt, hogy ez az egyik
hibdja: a masok maganélete iranti csillapithatatlan kivancsisag.

- Ki vigydz ma este a fiadra? — kérdezte végiil, hogy témat
valtsanak.

— Az anyam - felelte Patrick, majd meglagyult az arca. — Jack
imadja a nagyanyjat.

Hirtelen nagyot pislantott, az drdjara nézett, és igy folytatta:

— Ami azt illeti, megigértem, hogy elalvas el6tt felhivom. Nem
érezte tul jol magat, amikor elindultam. Nem haragszol? — ElGvette
a mobiltelefonjat a zsebébdl.

— Dehogy haragszom!

— Nem szoktam felhivni, ha eljovok otthonrol — magyarazta,
mik6zben bekapcsolta a késziilékét. Ugy értem, elég onalld kolyok
mar, Elfoglalja 6nmaggat.

— Semmi gond.



— Csak arrdl van sz, hogy igazan cstinyan megfazott, ami
léguti fert6zéssé sulyosbodott. Antibiotikum-kurat kap.

— Tényleg semmi gond! — Ellen hallani akarta, hogyan beszél a
kisfiaval.

A férfi telefonja sziintelen sipoldsba kezdett.

— Sms-ek — fintorodott el.

— A... zaklatédtdl? — Ellen megprobalt nem tal mohdn bamulni
a pittyegd mobilra.

Aférfi a kijelz6t mustralta.

— Igen. Az esetek tobbségében el sem olvasom egyiket sem,
azonnal kitorlom mindet.

— Ertem — felelte Ellen, de aztan képtelen volt tiirtéztetni magat.
— Azért, mert utdlatos dolgokat ir?

— Néha igen. De az esetek tobbségében inkabb szanalmasakat.

Elnézte az iizeneteket vizslatd férfi arcat, a kijelz6t nyomogato
hiivelykujjat. Ironikusan elmosolyodott, mintha utdlatos szocsataba
keveredett volna egy ellenséggel. Elfintorodott. Az ajkat
harapdalta.

— Kivancsi vagy rajuk? — nyujtotta végiil Ellen felé a telefonjat.

— Persze — vagta r4 a nd kozombosen. Elérehajolt, majd olvasni
Kezdte az egymas utan felvilland tizeneteket.

Micsoda orom itt latni téged! Az ablak alatti asztalndl iilok.
Jol all az az ing.

Pacalt rendeltél? Mégis, hova gondolsz?

Csinos, jol néztek ki egyiitt. Sxx

Ellen hatrahdkolt.

— Bocsanat! — szabadkozott Patriek. — Ezt az utolsét nem lett
volna szabad megmutatnom. Biztositalak, hogy semmilyen...
tudod... veszély nem fenyeget.

— Nem, nem! Nincs semmi gond! — Ellen a késziilék felé
biccentett. — Folytasd!



Oriilok, hogy dsszefutottunk ma este. Elmehetnénk kdvézni, mit
sz0lsz?

Szeretlek. Guyiilollek. Szeretlek. Gyiilollek. Nem, hatdrozottan
gyilollek.

Ellen hatraddlt.

— Mi a szakmai véleményed? — kérdezte végiil Patrick. —
Egyértelmtien Oriilt, nem igaz? Ne feledd, hogy harom évvel ezel6tt
szakitottunk.

— Mennyi ideig voltatok egytitt?

— Két évig. Nos, haromig. O volt az els6 kapcsolatom a
feleségem halala utan.

Ellen szive szerint megkérdezte volna, hogy hogyan
szakitottak, de aztdn meggondolta magat:

— Miért nem valtoztatod meg a telefonszamod?

— Egy id6ben rendszeresen lecseréltem, de nem valt be.
Szabadusz6 vagyok. Fontos, hogy elérhetd legyek az emberek
szamara. De ideje felhivni a fiamat! Gyors leszek, megigérem.

Ellen elnézte, ahogy kikeresi a szdmot, majd a fiiléhez emeli a
keésziiléket. )

— En vagyok az, kisoreg! Hogy vagy? Hogy mit ettem? O, hat
pacalt! — Gyaszosan a tanyérjara pillantott. — Nem, valéban nem
volt til finom. De inkdbb arrdl mesélj, hogyan érzed magad? Jol
vagy? Bevetted az antibiotikumot? Mit csindl a nagyi? Igazan? Az
jo! Igen. Rendben. Nos, taldn... ha gyorsan elmondod. -
Elhallgatott, és csak figyelt. A tekintete Osszetaldlkozott Ellenével, es
rakacsintott. — Az j6? Nos, rendben... igen, az jo. Ejtéerny6zni?
Egek!

Figyelt, csak az ujjaival dobolt az asztalteritén. Ellen a férfi
kezét nézte. Szép volt. Nagy, négyszogletesre vagott kormokkel.

— Rendben, kisoreg! Figyelj, lehet, hogy holnap kellene
elmondanod a tobbit, igazan nagyon udvariatlanul viselkedem a...
bardtommal. Rendben. Holnap taldlkozunk. Palacsinta, hat persze!
Igen, biztosan! J6 éjt, kolyok! Szeretlek.

Megszakitotta a hivast, kikapcsolta a késziilékét, és
visszacsusztatta a zsebébe.



— Ne haragudj! — szabadkozott. — Mindent el akart mesélni a
filmrdl, amit latott. Attdl tartok, ezt tolem 6rokolte.

—Igazan? — felelte Ellen.

Az 6rom erds hullima koncentralddott a tarkdjaban. Tetszett
neki, ahogy a fidval beszélt — olyan természetesen, viccesen,
férfiasan és szeretetteljesen. Imadta, hogy palacsintat esznek majd
masnap reggelire.

(O is szerette a palacsintat!) Tetszett neki, ahogy olyan
ontudatlanul kimondta azt, hogy ,,szeretlek”.

Az odalépd pincér az alkarjara egyensulyozta a tanyérjaikat,
majd elindult veliik.

— Izlett a pacal, uram?

— J6 volt — mosolygott fel ra Patrick. — Csupan nem voltam
annyira éhes, mint gondoltam.

— Megmutathatom a desszertjeinket? Vagy inkdbb kavét
szeretnének?

Patrick felvont szemoldokkel Ellenre pillantott.

— Nem, koszonjiik — felelte a nd.

— Akkor csak a szamlat kérnénk. Kosz, haver — vette at a szot
Patrick.

Ellen az drajara pillantott. Még csak tiz ora volt.

— Nagyon finom csokolddém van otthon — szolalt meg. — Ha
nalam szivesebben kavéznal. Ha raérsz.

— Raérek — felelte Patrick, és Osszetalalkozott a tekintetiik.

Egy masodpercet sem vesztegettek sem a kavéra, sem a
csokoladéra. Ahogy most el0szOr szeretkeztek a tiszta
agynemitiben, az es erds kopogasba kezdett a tetdn, és Ellennek
egy pillanatra eszébe jutott a férfi zaklatdja, és azon tiin6dott, hogy
vajon hol lehet most — taldn egy lampaoszlop mellett alldogal az
utcan esernyd nélkiil, és az esOcseppek szabadon csorognak ala
sapadt, elgyotort (gyonyor(i?) arcan, de aztan az elméje minden
sejtje felett atvették az uralmat az 4j szeretdjétdl érkezd érdekes
érzékelések, és kiroppent a fejébdl a masik nd.



LA legtobb korombeli bardtom stabil pdrkapcsolatban él, és a
teriileten, amelyen dolgozom, nem adddik tul sok lehetdség arra,
hogy potencialis partnerekkel taldalkozzak. Gondolom, wvicces
megolddsnak tiint arra, hogy néhdny 1j bardtra tegyek szert

Romantikus vagyok, de egyuttal realista is.”
Részlet Ellen68 felhasznald internetes tarskeresdi profiljabol

Masnap kora reggel Ellen mezitlab barangolt a tengerparton térdig
felt(irt nadraggal, hogy a hullimok szabadon korbesimogathassak
a bokgjat. Patrickre gondolt (imadta a Patrick nevet, nem volt
benne semmi mesterkélt!), és mindarra, ami az éjszaka tortént.

Afiara. (Olyan édes!)

Az 6riilt exbaratnéjére. (Erdekfeszits! Noha kissé talan ijesztd
is? Egyaltalan nem volt biztos benne.)

Atestére. Egek, futott at a gondolatai kozott, tigy érezte magat,
mint egy 19. szazadi romantikus regény elalélé hésndje, amikor a
férfi kigombolta egyszer(i, csikos ingét. Elég volt a mellkasara
gondolnia, és elontotte a vagy. A sok csoktol érzékennyé valt ajkara
szoritotta két ujjat.

Pontban ¢éjfélkor ment el. Mint Hamupipdke. Azt mondta,
hogy bar az anyja ott alszik naluk, és lefekiidt volna aludni a
vendégszobaban, mindig tgy érezte, hogy kihaszndlja, ha tudl
késon megy haza.

- Gyulolok igy elrohanni. Természetesen, ha mi... tudod...
megmondhatnam neki, hogy itt maradok éjszakara... -
magyardzta, mi kozben az inggombokkal babralt azon az
dsembermellkasan.

— Nincs semmi gond — felelte Ellen dlomtdl rekedt hangon.
Oriilt, hogy elmegy a férfi. Jobban tetszett neki az a gondolat, hogy
az agyban fekve réla dlmodozik, semmint az, hogy reggel mellette
ébredve amiatt aggoddik majd, hogy hogyan all a haja.

— Hivlak majd! — igérte a férfi, amikor bticstizéul megcsokolta.

Reggel hatkor felpittyegett a mobilja: izenetet kapott.



Mikor lathatlak 1ijra? Kérlek! Azt hiszem, hipnotizdltal!

Kiss¢ erdltetett volt. De rettentGen szeretetre mélto.

Ugy tiint, 0sszejon a dolog. Itt volt megint valami Ujnak a
kezdetén. Ismét elérkeztiink ehhez a ponthoz. Mélyen belélegezte a
sos leveg6t, és hagyta, hogy az iz betdltse a szajat. Egy pillanatra
ratelepedett az Osszes korabbi csalddasa sulya.

Kérlek, engedd, hogy ez most miikodjon! - konyorgott
szanalmasan magaban.

Aztan kissé energikusabban: Ugyan mdry, dlljunk meg egy
pillanatra!

Ellennek eddig harom komoly kapcsolata volt: Andy, Edward
és Jon. Néha ugy erezte, hogy még mindig magaval cipeli ezeknek
a kapcsolatoknak az emlékét, mint valami madzagon fityegd
harom régi badogdobozt.

Andy ijesztéen magas, fiatal bankdr wvolt. A héaroméves
kapcsolatukat Ellen mindig is kissé csaldsnak érezte, mintha csak
eljatszottak volna a szerelmet. Noha kivaldan alakitottak, de akkor
is csak jatszottak. Amikor Andynek a tengerentilon kinaltak fel
egy poziciot, egyikiikk sem hozta fel annak az eshetdségét, hogy
Ellen esetleg vele tartson. Az egész viszonyuknak olyan mtiize volt,
mintha csak a McDonalds’-ben evett volna.

Edward édes, érzékeny kozépiskolai tanar volt. Mély, dszinte
szerelemre lobbantak egymds irdnt, és azoknak a paroknak az
egyikéve valtak, akik el6tt egyenesnek tinik az ut, gyerekekkel,
haziallatokkal. Es aztan, Gsszetett és bonyolult okoknal fogva
amelyek utolag mar egyaltaldn nem voltak vildgosak a szamara
sem, és mindenki legnagyobb megddbbenésére, a kapcsolatuk
varatlanul felrobbant. Nagyon fajdalmas élmény volt.

A harmincadik szuletesnap]an talalkozott Jonnal. Ugy vélte,
hogy igen, 6 az igazi. Ez mar valddi, feln6tt kapcsolat! Okos,
hatarozott és stilusos tigyvéd volt. Ellen imadta. Csupan amikor
Osszetorte a szivét, ismerte fel végre, hogy az imadat egyoldala volt.

Ezekre a kudarcba fulladt kapcsolatokra mindig is, nos,
kudarcként gondolt. De most az jutott az eszébe, hogy valdjaban
nélkiilozhetetlen lépések voltak egy eldre elrendeltetett titon, amely



ehhez a tengerparthoz és ehhez a pillanathoz hozta. Egy Patrick
Scott nevi, zold szemi geodétahoz.

Eszébe jutott a férfi egykori baratndje, a zaklatdja. Saskia.
Szokatlan név a maga kemény, tiiskés kis szotagjaival. Ellen a
szajdban izlelgette a nevet, mint valami szokatlan, egzotikus
gyumolcsot. Saskia nem oOriilne, ha tudna, hogy Ellen szive ebben a
pillanatban reszketd, pislakold reménnyel kezd el megtelni.

A labfejével beletapicskolt az elStte 1évo vizbe. Jeges vizcseppek
spricceltek szerteszét. Nos, igazdn... milyen ember ez a lany?
Nincs benne semmi biiszkeség? Ellen meg a gondolatara is
Osszerezzent annak, hogy a kordbbi partnerei esetleg azt
gondoljak, hogy gondol rajuk.

Pedig mindhdrman ott motoszkaltak a gondolatai mélyén.
Amikor kiszallt az autobol, minden alkalommal onkéntelentil is
hatracstusztatta a sofdriilést, hogy Andy hosszu ldba elférhessen —
még abbol az idébdl maradt meg a szokds, amikor kozds autot
hasznaltak. Akarhanyszor paradicsomot szeletelt fel, Jon jutott az
eszébe, mert egyszer azt mesélte, hogy ha keresztben vagja el a
zoldséget, akkor lédasabb marad. Es minden kardcsony
masnapjan bevillant a gondolataiba, hogy aznap van Edward
sziiletésnapja.

Természetesen varhatd volt, hogy gondol rajuk. Egy iddre
mindhdrman azza a személlyé valtak, aki a legjobban ismerte 6t,
akivel minden 4ldott nap beszéltek, aki tudta, hogy egy adott
idépontban hol tartozkodik, és aki az els6 sorban {ilt volna a
temetésén, ha tragikus modon meghalt volna.

Néha olyan kiilonosnek és helytelennek tiint szdmara, hogy
ilyen nagyfoka intimitds alakulhat ki két ember kozott, egytitt
alszanak, reggelente egymas mellett ébrednek, akik rendszeresen
egészen kiemelkedden személyes dolgokat tesznek, aztan egyszerre
csak mar nem tudjdk egymas telefonszamat, sem azt, hogy hol
laknak vagy dolgoznak, és azt sem, hogy mit tettek az elmult héten
vagy évben.

Ellen a tekintetével kovette a lathataron felbukkand oridsi
hulldmot, amint felkunkorodik, majd tavoli robajjal 6sszeomlik.

Ezért olyan a szakitds, mintha élve megnytzndk az embert.
Igazsag szerint az a furcsa, hogy nem viselkednek tobben ugy,
mint Saskia, hanem olyan példasan és méltdsagteljesen tiirik.



— J6 reggelt! — koszont ra egy idGsebb par, akik lendiiletesen
mozgo konyokkel tempdgyalogoltak felé a partszakasz masik vége
fel6l. Ellen is megszaporazta a lépteit, nehogy mar nyolcvanévesek
korozzek le!

Amig a nagysziilei éltek, minden este végigsétaltak ezen a
partszakaszon, kozvetleniil a hatoras hirek el6tt.

Hatvanharom évet toltottek egyiitt. Hatvanhdrom éven
keresztiil ébredtek mindketten ugyanazon ember mellett, abban a
halészobdban, amelyben Patrickkel el6z6 éjjel szeretkeztek. (Amit
most, jobban belegondolva, rettenetesnek talalt. Szerette volna azt
hinni, hogy a nagysziilei szellemei még mindig a hazban idéznek.
Csak remélni merte, hogy a szegény nagyapjaé nem ragadt bent a
halészobdban, és kényszeriilt arra el6z6 éjjel, hogy a fliggony
mogott, eltakart szemmel bajjon meg.)

Ellen mindig azt hitte, hogy fiatalon megy majd férjhez, és a
nagysziileiéhez hasonlé kapcsolata lesz majd. Ilyen tipusu
személynek tartotta magat. Tradicionalisnak. Kedvesnek. Mintha a
kedves lanyok mindig kedves fiukra bukkannanak! Mintha a
,kedvesség” elegendd lenne egy kapcsolat fenntartasahoz.

Ha teljesen 8szinte akart lenni (és a teljes Gnismeret elérése volt
az életcélja), nem is annyira a kedvességrdl volt szo, mint inkabb
arrdl a meggy6z4désérdl, hogy semmiben sem hasonlit az anyjdra:
az anyjara, aki egyediil nevelte fel 6t, szinte férfitarsasag nélkiil.

Es mégis, itt volt harmincot évesen, és férfiakra vadaszott az
interneten. Minden alkalommal, amikor rdkattintott valamelyik
online tarskeresd oldaldra, tigy érezte, hogy illetlenséget miivel.

Az § helyzetében illetlenséget. Ez volt a dolog bokkendje.
Egyaltalan nem taldlta illetlennek, ha mas probalt internetes
tarskeresé segitségével part talalni maganak. O, dehogy! Tokéletes
megoldas a kozonséges tomegek szamara! O azonban abbdl élt,
hogy segitsen masoknak rendbe tenni a maganéletiiket.

Errdl volt szd! Olyasvalakinek tartotta magat, aki kivaloan ért a
kapcsolatokhoz, és mégis ugy tiint, hogy ez egyaltalan nincs igy.
Egyfolytdban arrdl gydzkodte onmagat, hogy 6 is ugyanugy
szenvedhet, es az § szivét is ugyanugy Osszetorhetik, mint barki
masét. Annyi mas néhoz hasonléan miért ne taldlhatnd meg & is



nehezen a megfelel6 férfit? Miért ne aggodhatna a biologiai draja
ketyegése miatt, még ha klisé is a dolog?

Szégyellte magat a szégyenkezése miatt. Biintetésképpen
rendkiviill nyitottan viselte egyediilalld statuszat. Minden
jottmentnek az orrara kototte, hogy internetes tarskeresd oldalakat
latogat. Minden egyes kinos randevira felemelt fejjel indult el,
pozitiv szemléletmoddal, az Osszes lehetOségre nyitott szivvel és
elmével.

De néha nagyon nehéz volt.

Elérte a sziklakat, amelyeket dagalykor ellep a viz. Mindig itt
szokott visszafordulni. Zihdlva megallt, és a csipdjére tette a kezét.
Nem vette észre, hogy ennyire siet.

Visszanézett a parton a nagysziilei otthona felé, ami most mar
az 6 otthona volt — a hatul 1évd iiveghazra, amely a reggeli nap
fényében igy ragyogott, mint egy, a haz oldala mellé taldlomra
odavetett gyémant.

Csodds! Most még zavarobb — allapitotta meg az anyja, amikor
meglatta a nagyapja altal felhtzott kis tiveghdzat; ismét csak Mary
nagynéni lottonyereményének koszonhetden.

Ellen nagyapjanak gyermektelen, hajadon haga, az 6 Mary
déd-nagynénikéje félmillio dollart nyert a lottdn, dm alig hat héttel
késébb meg is halt, amikor még javaban azon torte a fejét, hogy
mihez kezdjen a varatlanul 6lebe pottyant pénzzel. (Vegyen talan
egy Uj tévét? Olyan lapos képernydset? De igazan, az ,All az
alku?” azon is pont olyan lenne, nem igaz? Csak valamivel
nagyobb.) Minden pénze Ellen nagysziileire szallt, akik a hdaz
kiegészitéseként felhtiztak belSle az {tiveghdzat, bekottették a
gazflitést, és a haldlukig minden évben elmentek egy tiznapos
hajoutra. A déd-nagynéni lottonyereményeének koszonhetSen
dontottek gy, hogy Ellenre hagyjak a hazat a haldluk utan, az
anyja €s az Amnesty International pedig a pénzt 6rokolte meg. Ez
a megoldas mindenkinek megfelelt, mert Ellen anyjanak esze
agaban sem volt a gyermekkora otthondban lakni. Nincs pénz, ami
megmenthetné — mondogatta elGszeretettel, ¢és szomorkas
hozzaértéssel, ha a szakmai véleményét kérdezték.

Fura kinézet(i haz volt — a "70-es években épitették, és magan
hordozta az évized altal felkinalt Osszes divattrendet: a szabadon



hagyott tdmasztdoszlopokat és téglakat, a rozsdamentes acél, spiral
alaku lépcsésort, a tiikros iveket, a citromzold rongyszényeget és
az élénknarancs szin(i konyhat. De Ellen mind’g is imadta. Ugy
vélte, hogy klassz retré baj lengi koriil, és az tigyfelek szamadra
kialakitott parkolohelyet leszamitva semmit nem volt hajlandé
megvaltoztatni rajta. Noha hipnoterapeuta karrierje ,meglehetdsen
figyelemre méltd” jovedelmet hozott (ahogy az anyja szokta
mesélni masoknak, egyszerre csalddottan és biiszkén), 6 tovabbra
is bérelt lakast és irodat hasznalt a nagyanyja haldlakor. A haz
megoroklésével és a nagyi varroszobdjanak igyfélfogado
helyiséggé 4talakitdsaval Ellen addig soha nem latott anyagi
biztonsagnak orvendhetett.

Megakadt a tekintete egy fehér kavicson a homokban, és
lehajolt érte. Kellemes volt a formaja és a tapintasa is; még jol johet
valamelyik tigyfelének.

Felegyenesedett, és kinézett a nyilt dcednra: felszabaditd érzés
jarta at a mellkasat, mintha f(iz6bdl szabaditottak volna ki. Senki
nem akarja elismerni, meg 6nmaganak sem, hogy milyen erésen
vagyik a szerelemre. A férfinak a habnak kellene lennie, nem a
tortanak. Kissé 6 is zavarba jott a boldogsaga mértékén. De hala
istennek, senki nem latta a fejében durrogd pezsgdspalackokat.

Ha hazaér, valaszol Patrick iizenetére, és felveti, hogy nézzenek
meg este egy filmet. Nem tul eredeti otlet, akkor is az egyik
legcsodalatosabb kozds programok egyike egy tjdonstilt barattal.
Megprobal majd nem til lelkesnek tlinni.

Kozelebb lépett a vizhez, és mélyen belefarta a labujjait a
homokba. Eszébe jutott, hogy milyen érzés volt az ujjaival
végigsimitani Patrick hatan; az ajkat végightzni a kulcscsontjan.

Bocsi, Saskia! Azt hiszem, megtartom.

Szdval a hipnotizdrrel aludt.

Azonnal tudtam, amint meglattam Oket kijonni a mozibdl,
abbdl, ahogy a derekara szoritotta a tenyerét. Alacsonyan tartotta a
kezét, magabiztosan, tulajdonlast jelezve.

Azt hiszi, nagyon jo az agyban. A felesége hibéja Egyszer azt
talalta neki mondani, hogy ,rendkiviili szeret6”. Aztan meghalt.
Igy hat minden szava isteni kinyilatkoztatassa vélt. Colleen Szavai.



Colleen egyszer azt mondta Patricknek, hogy a mosdpornak
teljesen fel kell oldddnia a mosdgépben, miel6tt belerakjuk a
ruhdkat, noha a legtobben csupan odadobjdk a szennyes tetejére.
Colleen azonban azt mondta, hogy teljesen feloldodott mosoporral
tisztabbak lesznek a ruhak. Ennyi elég is volt. Még mindig igy
mosok, az isten szerelmére! Annak ellenére is. hogy bosszanto, mert
meg kell varni, amig a mosdgép megtelik vizzel, rdadasul néha
elkezdek tenni-venni kozben, megfeledkezek rdla, aztan egyszerre
csak beugrik, hogy mar lement a fél program, de nem tettem bele a
ruhdkat a gépbe.

Tényleg elég jo volt az dgyban. Valdszintileg még mindig az.
Valoszintileg most is ugyanazokat a dolgokat mondja,
ugyanazokat a mozdulatokat teszi.

Elképzelem, ahogy egymads mellett fekszenek az agyon -
belélegzi a nd szantdlfa illatat, végigsimitja a kezét azon a sima,
egészséges borén.

Szeretném latni. Ott szeretnék lenni, az 4gy végén tilve elnézni,
ahogy a mellbimbdja folé hajlik a feje. Az & melle nagyobb az
enyémnél. Gondolom, ez bejon neki.

Vajon hipnotizalja ingyen?

Olyan a hangja, mint a kanalrol lecsdppend langyos méz.

Azt a Russell Crowe-filmet nézték meg tegnap este. Elég jo film.
Tudnia kellett, hogy mirdl szdl, mert a mozifilmet az alapjan a
sorozat alapjan készitették, amit hétfénként egytitt szoktunk nézni.
Azon morfondiroztam, hogy vajon emlékszik-e erre, de fogadni
mertem volna arra, hogy nem, ezért sms-ben emlékeztettem ra.

Ezutdn megvacsordztak a sarki thai étteremben, ott, ahol
el6szor mondta nekem, hogy szeret.

Vajon ugyananndl az asztalnal tiltek?

Vajon eszébe jutottam, akar egy masodpercre is? Csak megérek
egy fut6 gondolatot!

Nem tudtam asztalt szerezni. Ok biztosan korédbban foglaltak
egyet — biztosan a né tette, Patrick soha nem venné ilyesmire a
faradsagot. Beiiltem hat egy kavézoba, és irtam neki egy levelet,
amiben megprobaltam elmagyarazni neki, megértetni vele. A
kocsija szélvéddjére tettem, az ablaktorld ala.

Mar varom a kovetkez6 talalkozot a hipnotizérommel.



»Az ember legyen olyan, amilyennek képzeli magit, és az,
aminek képzeli magat.«
Paracelsus mondta ezt a 16. szdzadban. Az elme hatalmdnak a

gondolata nem 1j keletii dolog, holgyeim és uraim! J6 reggelt!”
Ellen O’Farrell beszédének a bevezetdje, amit az Eszaki-parti Rotary Club
augusztusireggelijén mondott, és amit a mikrofon meghibasodasa miatt sajnos a
kozonség tobbsége nem hallott.

— Indulnunk kellene! — asitotta Ellen.

— Igen, valoban! — asitotta Patrick.

Egyikiik sem mozdult meg.

Csititortok €jjel majdnem tizenegy ora volt, és a Harbour Bridge
alatti fiives lejton hevertek hanyatt egy piknikespléden. Kordabban a
Kirribillin voltak szinhdzban, ahol egy butdcska darabot sikeriilt
kifogniuk. Egy apro és zstfolt tavol-keleti étteremben vacsoraztak,
majd végigsétaltak a kikotdi sétanyon, és elgyonyorkodtek a hid
feletti kozuti forgalom, és az alatta elsikld kivilagitott kompok
fényeiben. Megbeszélték, hogy aznap este kordn elkoszonnek
egymastol, és Patrick nem kiséri haza, mert a szomszéd
kamaszlany vigyazott aznap este a fidra, akinek masnap be kellett
mennie az egyetemre, és nem akarta, hogy sokdig ébren maradjon
miatta — mégis, egyikiik sem akart véget vetni a koz0s estének.

Maér harom hete randeviztak, és még mindig olyan volt
minden, mint egy vadonatuj, csillogd autd. Még a mostani, asitos-
almos hangjukbdl is kivillant az az 6ntudatos ragyogas: Nézd csak,
ilyen vagyok faradtan!

—Sok a dolgod holnap? — érdekl6dott Patrick.

— Atlagos nap lesz — felelte Ellen. — Ot tigyfél. Ennyi elég. Ha
tobbet vallalok, az nagyon... nos, kimerit.

Tudatdban volt a legutdbbi kapcsolatabdl visszamarado
védekezésének. Jon lekicsinylése a szakmadja irdnt mindig is finom
volt, egyfajta halvany drnyalat, amit nem is tudott igazan
megfogni, ezért szova sem tudta tenni. A férfi még az anyjanal is
szenvedélyesebb ateista volt. Az Isteni téveszme volt a kedvenc



konyve. A kedvenc szavajarasa pedig az, hogy ,mutasd meg az
empirikus bizonyitékot”. Ellen akdrhanyszor a munkajarol kezdett
el mesélni, Jon oldalra biccentette a fejét, és tiirelmes, atyaskodd
mosolyt villantott, mintha csak egy bajos kislany csacsogna
tiindérmesébe ill6 hercegndkrdl. Aztan valamilyen vicces, cukkold
megjegyzést tett, amivel soha nem ment el odaig, hogy elutasitsa a
tiindérmese hercegndit, hanem inkabb azt sugallta, hogy inkabb a
kozelben 1év6 felnbttek szorakoztatdsara jo. ,, Ellen hipnoterapidbol
diplomdazott” — szokta mesélni masuknak, amivel szarkasztikusan
arra hivta fel a figyelmet, hogy Ellennek nincs diplomaja, mert
természetesen nincs ilyen irdnyu felsGoktatdsi képzés. (Ellen
pszichologiat tanult, &m a masodik szemeszterben otthagyta az
egyetemet, hogy hipnoterdpiat tanulhasson. Az anyja még mindig
gyaszolta a dontését.)

Csupan a Jonnal valé szakitdsuk utan ismerte fel, hogy milyen
nehezen tudott onmaga maradni az egydiittlétitk idején. Mintha
minden megszolaldsakor egyuttal megprobalt volna gy tenni,
mint aki nem veszi tal komolyan onmagat. Hé, egy kis enyhe
bosszantds meg sem kottyan nekem! — mikozben ezzel egyidejiileg
folyamatosan igazolta a sajat létezését: Igen, minden rendben azzal,
ha onmagam vagyok. Igen, hiszek magamban és mindabban, amit
mondok. Nem vagyok feliiletes és egyszerii... vagy mégis?

— Azért kimerits, mert... — Patrick megdorzsolte az allkapcsat,
és felfintorgott a csillagokra. — Ah, miért... pontosan hogyan
kimerit8?

Tiszteletteljes volt az értetlensége.

— Gondolom azeért, mert nem tudok kozben lazsalni — felelte
Ellen. — Teljesen az tigyfélre kell koncentrdlnom. Soha nem
hasznalok eldre gyartott forgatokonyvet. Minden bevezetést
személyre szabok...

— Bevezetést?

— A hipnozis elGidézésére hasznalt technikat. Olyasmit, mint
amikor elképzeled, hogy lesétdlsz egy IépcsGsoron, vagy
fokozatosan ellazitod a tested. Mindegyiket az tigyfél
érdeklédéséhez vagy a hatteréhez igazitom... ahhoz, hogy vizualis,
analitikus vagy barmilyen tipus.



— Vannak nehéz eseteid? — gordiilt Patrick az oldaldra, majd a
tenyerére fektette a fejét — Nehezen hipnotizalhato tigyfelek?

— Szinte mindenkit lehet egy bizonyos mértékig hipnotizalni —
felelte Ellen. — De vannak, akik tehetségesebbek Gondolom, azért,
mert jO a képzelberejiik, és képesek az erds Osszpontositasra és
vizualizaciora.

— Huh! — szdlalt meg Patrick. — Nekem vajon van hozza
tehetségem?

— Elvégzek rajtad egy szuggeralhatosagi tesztet — felelte Ellen.
Feltérdelt, enyhe dertiltség jarta at; Jonnal soha nem tehetett volna
semmi ehhez foghatot.

— Ez olyan, mint a raszedhet8ség-vizsgalat?

— Nem, dehogy! Csak egy kis gyakorlat, amely megmutatja a
képzelGerdd hatalmat. Lazulj el! Nem teszek semmi szokatlan vagy
furcsa dolgot. Valdszintileg te is végeztél mar hasonld gyakorlatot,
példaul valamilyen konferencidn.

— Rendben! - Patrick is feltérdelt Ellennel szemben, és
rendkiviili batorsag sugarzott rola. Aborotvalkozas utani arcszesze
mar ismerds volt Ellennek, de még elég 1j ahhoz, hogy felkeltse
benne a vagyat. — Lehunyjam a szemem?

— Nem kell! Csak tartsd igy a kezed!

Azzal 6sszekulcsolta a két kezét, mintha csak imadkozna, majd
eltavolitotta egymastol a két mutatdujjat, hogy azok egy vonalban
voltak, de nem értek Ossze Patrick is ugyanigy tett. majd a szemébe
nézett. Volt valami nagyon szexi a szitudcidban.

— Most pedig képzeld el, hogy egy erds magneses erd egymas
felé htizza a két ujjhegyedet! Megprdbalsz ellendllni, de nem megy:.
Figyeld Oket! Egyre erésebb a huizds. Meg erdsebb. Tul erds...
tessek!

Patrick ujjhegyei 6sszekoccantak.

— Latod?! Atudatalattid elhitte, hogy a magnes valdsagos!

Patrick a még mindig Gsszeprésel6dott ujjhegyeire bamult.

— Nos. Igen. Ugy értem, nem is tudom. Valésagosnak érz6dott,
de talan csak azért, mert engedelmeskedtem a szavaidnak.

— Pontosan! — mosolyodott el Ellen. — Minden hipnoézis
onhipnozis. Nincs benne semmi vardzslat.

— Csinalj valami mast!



— Rendben! De most hunyd le a szemed, és nyujtsd ki magad
el6tt mindkét karod.

A férfi engedelmeskedett, Ellen pedig egy pillanatra
mozdulatlannd dermedt, és szemiigyre vette Patrick holdfényben
fiird6 arcanak iveit és mélyedéseit.

— Helld! - szolt r4 a férfi.

— Ne haragudj! Rendben. Képzeld azt, hogy egy Oriasi,
héliummal megtoltott lufit kotdk a jobb csuklodra! Felfelé htzza a
karodat. Erezd, ahogy htiz! A bal kezedre pedig vodrot akasztok.
Nagyon nehéz, mert megtolti a partrol felhozott nedves homok.

Patrick jobb keze hatarozott mozdulattal a levegébe repiilt, a
bal karja pedig lelankadt. Vagy azért reagalt ilyen lendiiletesen,
mert Ellen kedvében akart jarni, vagy pedig valoban kivaldan
hipnotizalhat6 személy volt.

— Nyisd ki a szemed! — kérte Ellen.

Patrick kinyitotta a szemét, és lenézett a két karjara.

— Huh! - almélkodott. Leeresztette felemelt karjat, majd
atkarolta Ellen derekat. Lehajolt hozza, hogy megcsokolja, de
aztdin a mozdulatot megszakitva varatlanul megpordiilt, és
korbenézett.

— Mi tortént? — kerdezte Ellen ijedten.

— Sajnalom! — felelte Patrick. — Azt hittem, hallok valamit. Azt
hittem, 6 az.

Maéar nem is volt kérdéses, hogy ki az az ,06”. Ellen
végigpasztazta a hid alatti, drnyékba borult teriileteket; 6lalkodo
ndalak utdn kutatott a tekintetével. Magaban megjegyezte, hogy
enyhe izgalom jarja at a testet: kellemes adrenalindramlas arra a
gondolatra, hogy Patrick zaklatdja titokban megfigyeli Oket.

— Nem lattad ma este, ugye? — kérdezte Ellen. El6z6 este
moziban voltak, utdna pedig megvacsoraztak, de Patrick nem
emlitette meg Saskidt egészen addig, amig vissza nem értek az
autohoz, és meg nem talalta az ablaktorlo ala csusztatott levelet.

OsszeszUkiilt tekintettel koriilnézett, majd ismét letilt.

— Nem, egyaltalan nem lattam. Azt hiszem, kimendt kaptunk
tle ma estére. — Atdlelte Ellent. — Sajndlom. Néha zaklatotta tesz a
helyzet.

— El tudom képzelni — felelte Ellen egytitt érzén. Lehetséges,
hogy megmozdult valami az alatt a villanyoszlop alatt? De nem!



Csak a fény jatéka, a fenébe!

— Széval hivatdsszertien foglalkozol az elme erejével —
allapitotta meg Patrick.

— Igy van — valaszolta Ellen. — A tudatalatti elme erejével.

— Hiszek benne, ne érts félre! — kezdte Patrick.

Tessék, megérkeztiink. Ellen gyomra dsszerandult.

— De vannak korlatai, nem igaz? 3

— Mire gondolsz? — kérdezte Ellen. O nem Jon, emlékeztette
onmagat. Csak a véleményét fejezi ki. Higgadj le!

— GCsak arra gondoltam, hogy mnem tud mindent
meggyodgyitani. Amikor Colleen... a feleségem volt, amikor
megbetegedett, mindenki azzal jott, hogy gondolkodjon pozitivan.
Mintha csak gondolatokkal el tudta volna hessegetni a rakot. A
haldla utan lattam egy miisort a tévében, ahol egy né kijelentette,
hogy ,Nem hagytam, hogy a rdk legy6zzon. Tudja, két
kisgyerekem volt. Elnem kellett.” Haldlosan feldiihitett. Mintha
Colleen hibdja lett volna, hogy meghalt. Mintha csak erdsebben
kellett volna akarnia az életet.

Ellen évatossagra intette onmagat. Kinyitotta a szajat, hogy
megszolaljon, aztan tjra becsukta.

Patrick a térdére csuisztatta a tenyerét.

— Mellesleg pedig, nem szeretnem, ha azt gondolnad, hogy
finomkodnod kell, ha szdba keriil a feleségem. Mar megbékéltem a
helyzettel. Megigérem, hogy nem viselkedek veled lehetetlentil.

Hmm, gondolta Ellen.

— Az anyam korzeti orvos — szdlalt meg végiil — Széval...

Szoval mi? Széval az 0 révén rendelkezem barmilyen orvosi
hitelességgel ? Hiszen az anydm sem hisz abban, amit csindlok.

— Végeztem fajdalom- és szorongascsillapitd kezeléseket haldlos
betegségben szenveddkon, de soha, soha nem igértem azt, hogy
meg tudom gyogyitani ket

— Nem akartam ilyesmire utalni — szdlalt meg Patrick, és
enyhén megszoritotta a térdét.

— Tudom - tette ra Ellen a kezét a férfiéra, és azon tinddott,
hogy vajon a felesége arcat latja-e maga el6tt abban a pillanatban.

Nem darulta el, hogy & tényleg hisz abban, hogy az elme
csodalatos és kiakndzatlan hatalommal rendelkezik.



Bizonyitsd be empirikusan! — csendiilt fel Jon hangja a fejében.

Egy ideig csendben eliildogéltek. A kikotd talso végében
felcsendiilé kompkiirt hangja atlebegett hozzajuk a vizen. Lépések
neszét hallottak a hatuk mogott. Mindketten megfordultak, és egy
sotét kosztiimot és fehér tornacipdt viseld noét pillantottak meg az
Osvényén fel¢jiik kozeledni.

— O nem... — szolalt meg Ellen.

— Nem! — felelte Patrick, és ahogy a né arcat megyvilagitotta az
utcai ldmpa fénye, tgy dertilt fel az 6 arca is.

Ismét elhallgattak. Ellennek az jart a gondolatai kozt, hogy az
identitdsa milyen nagy részét zarta lakat ala a Jonnal toltott évek
alatt. Ha ez a kapcsolat miikoddképesnek bizonyul, akkor ki kell
nyitnia azokat az ajtokat. Engedd be a fényt! A levegét! A...
rendben, Ellen, elég lesz a hazi metaforakbdl!

— Nagyon szeretem a munkamat — mondta végiil Patricknek A
védekezés tovdbbra is ott csengett a hangjadban. Tudatos
erdfeszitéssel megprobalta elengedni, hogy az allitas csak legyen. —
Es egész jol csindlom.

Patrick félvidam oldalpillantast vetett ra.

—Te vagy a hipnotiz6érok kiralyndje?

— Igen. )

— Micsoda véletlen egybeesés! En pedig a geodétdk kirdlya
vagyok.

—Igazan?

Patrick nagyot sohajtott.

— Nem, nem igazan. Inkabb a régmult foldmérdire hasonlitok.

— Miért?

— Nem igazan jon be ez a sok 1jj technoldgia. Tovabbra is kézzel
szeretem megrajzolni a vazlatokat. Ez pedig lassuva tesz. Kevésbé
hatékonnya. Versenyhatrany, az 6csém szavaival élve.

- O is geodéta?

— Nem, § grafikus, de ért a technikdhoz. Te hogy vagy vele?

— Nem igazan értek hozza, de szeretek keresgélni a Google-on.
Azt hiszem, nem telik el igy nap, hogy ne keresnék ra valamire. A
Google tudastaram.

— Ma mire kerestél ra?

Ellen aznap harom dolgot probalt meg kideriteni a Google-6n:
,par-kapcsolat 6zveggyel: a csapddk elkertilése”; , mostohagyerek



egyenld a katasztrofaval’, és végil ,az orr koriili elpattant
hajszalerek gyodgyitasa”.

— O, mar nem is emlékszem! — legyintett a kezével. — Valami
banalis dologra. — Témat valtott: — Miért lettél geodéta?

— A térképek miatt — vagta ra Patrick azonnal. - Mindig is
rajongtam a térképekért, és szerettem tudni, hogy minden mashoz
viszonyulva hol vagyok. Volt egy geodéta nagybatyam, aki
gyerekkoromban Kkijelentette, hogy ,Patrick, jol tajékozddsz, jé
geodéta lenne belSled”. Megkérdeztem tdle, hogy mivel foglalkozik
egy geodéta, és azt felelte, hogy a geodéta hatarozza meg a dolgok
elhelyezkedését a fold felszinen, minden mas, ezen a felszinen vagy
alatta elhelyezked6 dolog viszonylatdban. Pontosan igy
fogalmazott. Mély benyomast tettek rdm a szavai. Es valamilyen
oknal fogva nem felejtettem el Oket. Azt gondoltam, hogy igen,
ezzel fogok foglalkozni!

— Azt hiszem, az én tajékozodasi kepessegem borzalmas —
allapitotta meg Ellen. — Altalaban fogalmam sincs arrdl, hogy hol
vagyok mas dolgokhoz viszonyitva. Mint példaul most... nem
tudnam megmutatni, hogy merre lakom.

Patrick hatramutatott a n6 valla felett.

— Eszakra. Arra.

— Ha te mondod!

— Van ndlad papir? — kérdezte Patrick. — Rajzolok neked
térképet.

Ellen mindig a téskéjéban tartotta a gyonyor(i, keménykotést
jegyzetfiizetét, hogy papirra vethesse fel6tld gondolatait, a
munkaval kapcsolatos elmélkedésen stb. Igy most dvatosan kitépett
egy lapot a férfinak. Nem akarta, hogy beleolvasson a random
firkaiba; a tobbségiik rettento ciki volt.

Patrick karcst, arany toltétollat htizott el6 a zsebébdl.

— Anagyapam Parker tolla. Egy ég6 hazba rohantam egyszer
vissza érte.

A jegyzetfiizetre fektette a papirlapot, az egészet a térdére
helyezte, amelynek sarkdba régimodi iranytat rajzolt. Majd
gyorsan felskiccelte a kikotd iveit és Obleit. Bejelolte a kompokat és
jachtokat, a Harbour Bridge-et és az Operahdzat. Mintha egy &si
kincses térkép elevenedett volna meg a szeme el6tt.



— Itt vacsoraztunk. — Patrick megjeldlte az étterem helyszinét. —
Itt lattuk azt a borzalmas szindarabot. Most elindulunk az északi
strandok felé. — Berajzolta a tengerpartot, majd egy kétemeletes
hazat is. — Itt laksz. — A hdz folé odairta, hogy Ellen hipnotikus
hdza. — Most pedig visszatériink a fakban gazdag északi
partvidékre, ahol az én hazam all. — Bejelolte, majd folé irta, hogy
Patrick és Jack rendetlen férfitanydja. — Gyonyorlen irt; egy sokkal
elegansabb korszakra emlékeztetett a kézirasa.

Még nem jart a férfinél. Most eltlin6dott, hogy tényleg tanya-e.

— Es itt taldlkoztunk elészor — folytatta Patrick a ra]zolast - Azt
hiszem, ez minden... 6, ezt leszdmitva! — Azzal apro keresztet
rajzolt a kikotd mellé, és odairta; — ITT VAGYUNK.

— Ez a leggyonyoriibb térkép, amit valaha lattam! — szolalt meg
Ellen, és nem hazudott. Soha nem érdekelték a térképek, de mar
most tudta, hogy ezt élete végéig megc’irzi

Halvany arny suhant at Patrick arcan. Olyan gyorsan eltint,
hogy Ellen nem tudta megallapitani, szomorusag vagy harag
okozta-e, talan zavarba jott valamitdl, vagy esetleg csupan &
képzel6dott.

Aztan a férfi rdmosolygott.

— A cég ajandéka, kedvesem.

Ellen szive elolvadt a boldogsagtdl.

Van egy dobozom.

Néha azt hiszem, hogy ha eldobndm a dobozt, abba tudnam
hagyni. Egyszer mar a kinti szemeteskonténerig is eljutottam vele.
Amikor felnyitottam a fedelét, megcsapott a rothadd ételszag és
meghallottam a legyek zimmogését, és az jutott az eszembe, hogy
ez nem szemét, ez az életem’.

Ma éjjel szem eldl tévesztettem Oket. A Milsons Point vagy a
Kirribilli kornyékére tartottak. Ehes voltam, ezért nem volt
tiirelmem korbeautozni, hatha megpillantom valahol az 6 kocsijat.
Hazajottem, és szardinids piritdst ettem, kozben pedig a Diglott
aktdkat néztem. A doboz mindvégig ott hevert mellettem a padlon.

Minden rekldmsziinetnél belemélyesztettem a kezemet a
dobozba, és talalomra elohuztam belole valamit. Aztan
megvizsgaltam, mintha egy megoldashoz vezetd kulcs lenne,



mintha én is a Doglitt aktik valamelyik nyomozdja lennék, aki a
mult titkaira probal meg fényt deriteni.

Egy sziiletésnapi kartya — még mindig merev és csillogd a
kartonpapirja. Egy cseppet sem fakult meg. Akdr tegnap is
kaphattam volna.

Draga Saskia!

Boldog sziiletésnapot kivinnak neked a fiiik!
Szeretiink!

Patrick és Jack, xx

Fénykép Jackrdl és rélam, amint valamelyik gyurmavarossal
jatszunk. Ordkon at épitgettiik azokat a varosokat. Kartonpapirt
temettem az ebédlGasztalra, majd megalkottuk az utakat, a
korforgalmakat és a jelzOlampakat. Uzleteket és hazakat. Napokon
keresztiil épitettiik a varost: Jacksville-t, Jacklandet, Jacktownt. En
legaldbb annyira imadtam a varosépitést, mint 6. Mintha
varostervezdk lettlink volna politizalas és papirmunka nélkiil.

Beszallokartya Queenstownba, Uj-Zélandra.  Patrickkel
snowboardozni mentiink egy hétre. Az anyukdja vigyazott Jackre.
Emlékszem, ahogy Jack megallt, hogy megcsdkoljon, amikor
visszatértiink a szalldsunkra, hogy megigyunk egy bogre
forrocsokoladét. Meleg ajkak; hideg hopelyhek hullottak ald
koriilottiink, lagyan, mint a simogatas.

A térkép, amit Patrick rajzolt nekem, amikor elmagyarazta,
hogyan juthatok el a reptilotér melletti fejlesztdi hivatalba.

Madig emlékszem arra, amit ekkor mondtam neki: ,Ez a
leggyonyoriabb térkép, amit valaha lattam.



LAki abbdl a célbdl, hogy mdst megfélemlitsen, vagy mids
maganéletébe, illetve mindennapi életvitelébe Onkényesen
beavatkozzon, ot rendszeresen wvagy tartésan haborgatja, ha
sullyosabb biincselekmény nem valosul meg, vétség miatt egy évig

terjedd szabadsdguesztéssel biintetendd.”
Btk. 222. § Zaklatas

— Szdval kovet benneteket? Mindenhova? Hogyan lehetséges ez
egyaltalan?

— Nos, nem mindenhova. Legutoljara akkor lattam, amikor
moziba mentiink.

— Talan csak véletleniil jart arra.

— Taldn, de megprobalt bejutni abba az étterembe, ahol mi is
vacsoraztunk, aztan levelet hagyott a szélvédGjén, amit Patrick el
sem olvasott. Ugy tiinik, hogy az otthona melletti utcasarkon
varakozik, és koveti az autgjat. Patrick azt mondta, ha 1j helyre
megy, gyakran elvesziti, de ha valamilyen szokasos uti célja van,
példaul a cremorne-i mozi, a né koénnyen kitalalja.

— Egek!

— Tudom.

— Borzaszto lehet ez szamodra. Tokreteszi a kapcsolatok
kezdetére jellemzd csodalatos idészakot! Almodozéan kellene
egymas szemébe merednetek, nem pedig az Oriilt exet szemmel
tartanotok.

— Nem zavar. Igazsag szerint még érdekesnek is taldlom.

— Bediliztél!

Ellen nagyot nevetett Julia végérvényesnek tiind diagnozisan,
és pazar kényelemmel kinyujtozott. Szombat délel6tt volt, és csak
az imént masztak ki a hdzi tszémedencébdl. Most a szauna
gomolygo hdségében hevertek fehér torolkozokon. Ellen laba és
valla fajt a sok tszastdl. Julia mindig tobb és gyorsabb tszasra
késztette, mint amit egyediil véllalt volna. Erzékelte a testén, a
hatdn, a dekoltdzsan végiggordiild izzadsagceseppeket. A keze



konnyedén hevert a combjan, 6 pedig simulékonynak, cstiszésnak
es érzékinek érezte magat. A tudatos jelenlét gyakorlasa
pofonegyszerli egy kapcsolat elején. Automatikusan megtorténik.
Az a rengeteg szex. Atesten végigszaguldd tomérdek kémia.

Es az a rengeteg elismerés! Ez a legcsodalatosabb dolog akkor,
ha valaki szerelmes lesz. Ugy tlint, Patricknek minden tetszik, amit
megtud a testérdl, a multjardl, a személyiségérdl. Ellen ettdl nem
csak szexisebbnek, hanem viccesebbnek, okosabbnak, szebbnek,
kedvesebbnek és 0Osszességében jobb embernek érezte magat.
LegyOzhetetlenné valt! Az élete egyszerre rendkiviili harmonidba
keriilt, mintha megvildgosodott volna. Az fligyfelei édesek és
haldsak lettek, a baratai csoddlatosak, az anyja elviselhetd.
(,Szoval, mikor mutatod be? — kérdezte a telefonban meleg és
elégedett hangnemben, mint ahogy feltehetdleg egy normalis anya
kérdezné.) Akdrmit is akart Ellen megvenni, minden azonnal ott
termett a polcon elStte, a kozlekedési lampak zoldre valtottak a
kozeledtére, a slusszkulcs, a napszemiiveg és a pénztarca
engedelmesen és tilirelmesen varakozott az elGszobai kisasztalon.
Aznap reggel csupan egy drdja volt arra, hogy elmenjen a bankba,
regisztraltassa az autot, és lerendezze a patyolatot. Elintézett
mindent, és nem elég, hogy még némi ideje is maradt, de mindenki
tiineményesen bant vele — még a regisztracios irodai alkalmazott is.
Meglehetésen  érzelmes  beszélgetésbe  bocsatkozott  a
banktisztvisel6vel az idgjarasrdl. (A bankar az Egyesiilt
Kiradlysagbol szarmazott, és az ausztrdl telet ,isteni aldasnak”
tartotta, ami Ellent konnyekbe torkollo biiszkeséggel toltotte el,
mintha az 8 legy6zhetetlen allapotaban ¢ egyediil lett volna felel6s
Ausztralia éghajlataért.)

Barcsak palackba zarhatna ezt az érzést, hogy orokké tartson!
De nem tarthat 6rokke, a racionalis énje ezzel tisztaban volt, a
szive, az a bolondos szive azonban azt ciripelte, hogy ,O,
dehogynem! Miért is ne tarthatna? Most mar ez az ember vagy!
Mostantol ez az életed!”

— Soha nem aldzndm meg magamat ennyire — allapitotta meg
Julia. )

Micsoda? O! A zaklatds tigy!

— Nos, azt hiszem, egyszertien nem tudja elengedni — felelte
Ellen, aki pillanatnyilag az egész emberiség irant gyengéd



konyortiletet érzett.

Julia felhorkant. Az Ellennel szemkozti padon fekiidt, a fején
turban modjara Osszecsavart torolkozovel. Hosszu, vékony,
atletikus teste volt, driilten sz6ke, hullimos haja, és mar-mar a
rettentden gyonyori hatarat sarolta. Ellen barmikor sétalt vele
végig az utcan, azt latta, hogy a férfiak Onkénteleniil is
visszapillantanak a baratngjére. Sajnos azonban ugy tnt, hogy
Julia szépsége egy bizonyos férfitipust vonz; azt a fajtat, amelyik a
mindséget szereti, és hajlandd is ezért sokat fizetni. A probléma
csupan az volt, hogy ezek a férfiak mindig magasabb kategoridju
szamitogépet, autét és not keresnek. Ilyen a természetiik.
Elkotelezett fogyasztdk, kivaldo gazdasagosztonzok. Julia férje,
William, kozel 6tévnyi hdzassag utdn ugy dontott, hogy ideje a
legjabb markaju ndre valtania: egy huszonharom éves barndra.

(Ellen szerette azt gondolni, hogy azok a tipusu férfiak, akiket
0 vonz, automatikusan felsébbrendiiek azoknal, akik Juliat
valasztjdk, mert nem hagyjak, hogy a hirdetési dridsplakatok
hatdrozzadk meg a szépséget. Nem voltak felszinesek, hanem igazi
egyéniségek. Sajnalatos mdodon az elméletét nem nagyon tudta
aldtdmasztani, mivel a péarkapcsolati el6élete ugyanolyan
katasztrofalis volt, mint Juliaé.)

(Tényleg, amikor mélyre asott, azt latta, hogy az elmélete
csupan azt a célt szolgalja, hogy jobban érezze magat amiatt, hogy
a férfiak tobbsége nem fordult meg utdna.)

(Habar William rettenetes patkany.)

(Ha Oszinte akart lenni, eleinte meglehetdsen kedvelte.)

— Hol van annak a nonek az onbecsiilése? — csattant fel Julia. —
Lépj tovabb, az isten szerelmére! Rossz fényt vet mindnyéjunkra -
Valddi €l csendiilt a hangjaban, mintha személyes sértés érte volna.

— Ugy érted, hogy a csaj rossz fényt vet a nékre? — kérdezte
Ellen. — Rendes esetben a férfiak szoktak masokat zaklatni.
Szerintem jo dolog! Bebizonyitja, hogy a ndk wugyanolyan
hatékonyan képesek zaklatni masokat, mint a férfiak.

Julia hatalmasat sohajtott. Feliilt, kinyujtotta az egyik hosszt
karjat, és felemelte a vizzel telt vodor mellett heverd merdkanalat. A
forré kovekre lottyintett egy adagot. A gbz forrd sziszegéssel
csapott fel, és a szaunat még nagyobb para toltotte be.

— Julia! — zihalta Ellen. — Megfojtasz.



— Ideje megedz6dnod — kozolte vele a baratngje, majd
visszaheveredett a torolkozdre. — Hogy hivjdk azt a lanyt?

— Saskidnak - felelte Ellen, aprokat lélegezve a forrd, sulyos
levegdbdl. Félénken ejtette ki a nevet, mintha csak hirességrol
beszélne.

— Lattad egyaltalan? Vagy legalabb fényképet rola?

— Nem. Soha nem szdl rola Patrick, csak azutdn, hogy elment.
De megoériilok a kivancsisagtol, hogy megtudjam, hogy néz ki.

— Talan csak a fantaziaja sziileménye, és a pasas az Oriilt.

— Nem hinném. — Patrick nem &riilt. Hanem tiineményes.

— Gondolom, Patrick vetett véget a kapcsolatnak.

— Azt mondta, hogy természetesen tavolodtak el egymastdl.

— Szdval Osszetorte a szivét — allapitotta meg Julia szigortan.

— Nos, nem...

— Csiss, nincs kifogas! Mindnydjunkkal megesik. Patricknek
korlatozé rendelkezést kellene kérnie vele szemben. Megtette a
sziikséges lépéseket?

Julia hitt abban, hogy mindenre létezik megoldas.

— Azt mondta, hogy jart a renddrségen — kezdte Ellen, de aztan
elhallgatott, és nem bocsatkozott tovabbi részletekbe. Nem volt
teljesen meggy6zddve arrdl, hogy Patrick a teljes renddrségi
torténetet megosztotta vele.

— Akarhogy is, annak a buta nének Ossze kell szednie magat —
jelentette ki Julia, mintha Ellen feladata lenne az utasitas
tovabbitasa.

— Igen.

Néhany pillanatig csendben fekiidtek egymas mellett. Ellen azt
tervezte, hogy vacsorat készit Patricknek aznap este. A férfi egyszer
mar f6zott neki, egy olyan éjszakdn, amikor Jack az egyik
iskolatarsanal aludt. Nagyon finom, egyszeri siiltet készitett,
semmi extravagansat, aminek Ellen nagyon oriilt, mert korabban
randeviizott mar magukat inyencszakacsnak képzel6 férfiakkal. A
kezdetben ez nagy elénynek tint, de mindig annyira felvagtak
miatta — ott sertepertéltek egyfolytaban a konyhdban, és még azt is
megkritizaltak, ahogy a fokhagymat felapritotta.

Talan valamilyen sertésbdl késziilt fogast kellene készitenie. Ez
a pacal-rendelésrdl jutott az eszébe. Valami finom, porhanyds sertés
szlizérmet.



— Emlékszel Eddie Mastersre? — kérdezte Julia.

— A hentestanoncra? — kérdezte Ellen, és eszébe jutott a kék-
fehér  henteskotényt  viseld6  vézna, hossza  haju  fia
Tinédzserkorukban Julia jart vele egy ideig, igen, sertés. Az tiszas
utan hazafelé titon majd beugrik ahhoz a méregdraga henteshez.

— Utdnam Cheryllel jart — folytatta Julia.

— Azzal az ijjesztd kiilsejii lannyal? Igazabdl azt hiszem, csak
azért tartottam ijesztének, mert kétszer is ki volt lyukasztva a fiile.

— Igen. Nos, miutan Eddie dobott, allandéan a csajt
hivogattam. Ha felvette a kagylot akkor csak néman tiltem, meg
sem mukkantam addig, amig le nem tette. O pedlg mindenféle
sértést vagott az ismeretlen telefondld fejéhez, de én tovabbra is
csak iiltem csendben. Csak lélegeztem. Nem zihdlva vagy erdsen.
Csupan normalisan, hogy azért tudja, ott vagyok.

— Julia Margaret Robertson! — pattant fel Ellen hirtelen, félig
szinlelve, félig Gszintén megddbbenve. A baratndjére nézett, aki
halalos nyugalommal fekiidt tovabbra is a torolkozon, a kezét a
hasan Osszekulcsolva. Julia annak az el6kel6 lanymaganiskolanak a
kapitdnya volt, amelybe mindketten jartak. A hentesfitival
lealacsonyitotta magat.

]uha nem nyitotta ki a szemét. Orddgi mosoly teriilt el az
arcan:

— A zaklatod koriil forogtak a gondolataim, és ez jutott az
eszembe — szolalt meg végiil. — Ezer éve nem gondoltam mar ra.

— De ez annyira nem illik hozzad!

— Tudom, de darabokra estem szét, amikor szakitott velem.
Nem tudtam kiverni a lanyt a fejembdl, nem értettem, hogy miert
6t valasztotta helyettem. Ugy éreztem, megszuntem létezni. Ha
felhivtam telefonon, valahogy ujra visszatértem a vilagba. Fiiggd
lettem. Gyloltem magam utdna, és megfogadtam, hogy soha
tobbet nem teszem meg, de aztan ukra és Gjra azt vettem észre,
hogy az 4 szamat tarcsazom.

— Hogy sikertilt abbahagynod?

— Nem tudom. Gondolom, egy id6 utan taltettem magam rajta.
— Julia elhallgatott egy pillanatra, majd folytatta. — Tudod, mit?
Eddie, a hentesfit, csoddlatosan csokolt.

— Nem volt kecskeszakalla? — kérdezte Ellen. — Olyan nagyon
vékony? Mintha egy darabka vattacukor csiing6tt volna az allan?



— De igen. Es arra emlékszel, hogy a cigarettasdobozt a péléja
ujjaban hordta?

— Olyan volt, mintha kinovés lett volna a karjan!

— Elviselhetetlentil szexinek tartottam!

Néhany masodpercig mindketten elcsendesedtek, majd
ellendllhatatlan hahotdban tortek ki. Olyan ndék sajatsagos nevetése
volt, akik egytitt toltotték a diakeéveiket.

— Meg kellene keresned Eddie-t a Facebookon — javasolta Ellen,
amikor abbahagytdk a nevetést. — Ma mar valoszintleg sajat
hentesboltot tizemeltet.

— Egek, ennyire azért nem vagyok kétségbeesve! — tiltakozott
Julia. — Akarhogy is, tokéletesen boldog vagyok egyediil.

Hazudsz, kedves bardtndm, gondolta Ellen, titokban megfigyelve
Julia testbeszédét: okolbe szoritott kéz, Osszepréselt ajkak. Immar
két év telt el azdta, hogy Julidt lecserélte a férje a barnara.

Julia varatlanul felkapta a fejét.

— De nem csak kitaldltad az egész torténetet a zaklatdrdl, ugye?
Ugy hangzik az egész, mintha kitalaltal volna egy mesét, azzal a
hattériizenettel, hogy Oriilt zaklatora emlékeztetek, és ideje
tovabblépnem meg randeviiznom?

— Mirdl beszélsz? — kérdezte Ellen, azonban pontosan tudta,
hogy mirdl beszél a baratndje.

— Emlékszem, egyszer meséltél egy hires hipnotiz6rrdl. A hdsod
volt, vagy micsoda, a lila kopenyes ficko.

— Milton Erickson — sohajtott fel Ellen. — Egek, neked aztan jo a
memoriad!

Az emberek mindig is alabecstilték Juliat Azért, mert annyira
gyonyorli volt, és azért, mert a humorérzéke egy tizennégy éves
kamasz fitiéra emlékeztetett.

— Azt mondtad, hogy torténeteket mesélt a pacienseinek,
azokkal gyodgyitotta Oket — folytatta Julia.

— Terapias metaforakat alkalmazott — mormolta Ellen.

— Nos, feltint, hogy William lelepese ota rendszeres
idokozonkeént elejtesz egy-egy motivacios torténetet arrdl, hogy
masok hogyan kiizdték le az eléjiik tornyosul6 akaddalyokat,
hogyan talaltak rd ismét a boldogsagra egy nagy csalddas utan.

— Nem is! — tiltakozott Ellen. Pedig de is.



- Hmmm - diinnyogte Julia. Felemelte az allat, és Ellenre
mosolygott; Ellen malén visszavigyorgott rd. — Szdval Patrick
zaklatdja nem terapids metafora?

— Nem, nem az — felelte Ellen.

Néhany masodpercre mindketten hallgatasba burkoloztak.

— Szdval ennek a Patricknek van egy Oriilt exe meg egy halott
felesége — allapitotta meg végiil Julia. — Remek fogasnak tlnik.
Semmi komplikacio, vagy efféle.

— Nem érzem komplikaltnak — tiltakozott Ellen.

— Mégis. .. — felelte Julia.

— K0szi a lelkes tAmogatast! — igy Ellen.

— Csak mondom. — Julia feliilt, letekerte a t6rolkozot a fejérdl és
megtorolte vele kipirult, csillogo arcat. — Fogadni mernék, hogy
bejon neked az Ozvegysége, nem igaz? — kérdezte végil -
Amolyan romantikus, tragikus hdst farag beldle. Olyan, mint Miles.

— Miles?

— Miles. A féllabu fiti, akibe gimiben szerettél bele. Pompas srac
volt.

— Giles — mondta Ellen. — Es mindannyian szerelmesek voltunk
a féllabu fituba. Gyonyoriséges volt.

Ez a gond azzal ha olyasvalaki a baratnénk, aki
tinédzserkorunkban is ismert benniinket. Soha nem vesznek
komolyan, mert ismerik az ostoba kamasz énedet is.

Tény, hogy nem esett kétségbe Patrick Ozvegységétdl. Es
meglehetdsen tetszett neki az, hogy ettdl Gsszetettebbek a dolgok.
Ugy érezte, mintha az élet (és a haldl) gazdag szovevényének a
részesévé valna. A helyzet rdadasul lehetdséget kindlt a szakmai
készségei demonstralasara. Elképzelte, hogy masok ilyesmiket
kérdeznek tdle:

,Aggodsz a felesége iranti érzései miatt?”

O pedig Oszintén és higgadtan Vélaszolhamé:

,Nem. Az a helyzet hogy nem.”

Tokéletesen megértené, ha a férfinak tovabbra is érzései
lennének a felesége irant. Oszténosen felismerné, hogy mikor kell a
hattérbe htizddnia, és hagynia, hogy meggyaszolja.

— En soha nem szerettem bele a féllabu fitba — szélalt meg
ismét Julia.



— Nem, mert tilsdgosan lefoglalt, hogy lélegezz a volt fiud Uj
baratndjének a telefonba.

— Ahha! Telitaldlat! — suhogtatott meg Julia szakavatottan egy
képzeletbeli kardot. Megnyerte az iskolai vivobajnoksagot. Ismét a
fejére tekerte a torolkozot, majd visszafekiidt a padra. — Kiilonben
is, nekem van mentségem a zaklatos viselkedésre — folytatta. —
Tizenhét voltam. A kamaszoknak nincs teljesen ki a négy kerekiik.
Ez orvosi tény. Hany éves is a te zaklatod?

— Patrick zaklatdja, nem az enyém. A negyvenes évei elején
jarhat, tgy hiszem. - Patrick olyan nehezen nydgte ki az
alapadatokat is Saskiarol, mintha a fogat huztak volna. Ellen
figyelmét nem keriilte el, hogy ha egy mod van r4, ki sem ejti a
nevét. ,Az a nOnek” nevezte, vagy ,nyuszigyilkosnak”.

— Na, tessék! Feln6tt nd. Ami azt illeti, kdzépkort nd. Nincs
mentség a viselkedésére. Hibbant! Gyogyoanyag.

Ellen felsohajtott, majd a karjai és a labat kiegyenesitve
hatalmasat nyujtézott, miel6tt ellazulva ismét raolvadt volna a
padra.

— Egy kissé mindnydjan Oriiltek vagyunk, Julia.



,Le fogsz fogyni! | Olyan karcsu lehetsz, amilyen csak szeretnél!
Nézziik meg a két felvetés kozti kiilonbséget! Az elsét
autoriternek, atyainak és direktnek mondhatnink. A mdsodikat
megengedonek, indirektnek és anyainak. Milton Erickson ugy
hitte, hogy a tudattalan ellendll az autoriter felvetéseknek. O
hasznalta elsoként a miivészi homaly fogalmat. Hait nem

imddnivalo ez a kifejezés?”
Kivonat Ellen O’Farrell Haladé hipnoteripia kurzusanak anyagabdl. Hirom
résztvevo bolintott; a tobbi csak meredt ra mtivészi homalyban.

Az a vératlan hir, hogy aznap este életében eldszor taldlkozni fog
Patrick fidval, ardnytalanul nagy panikrohamot valtott ki Ellenben.

— Hat persze! Természetesen, természetesen! — mondogatta
Patricknek, O&riilt babuként bologatva, amikor felhivta, hogy
megkérdezze, elviheti-e magaval Jacket aznap este, mert az
iskolatarsat, akihez latogatoba késziilt, ledontotte a labarol
valamilyen virus.

— Neki is j6 lesz az, amit mi eszlink, barmit is készitesz —
magyarazta Patrick. — Vagy rendeliink neki pizzat, vagy valamit.
Ne izgulj! O, és hoz magéval egy DVD-t is, hogy megnézze.

Es akkor most adjon egy-egy darabkat a gyereknek
mindkettejiik szizérméjébdl? Vagy ugorjon ki a henteshez, és
vegyen egy szelet baranyhust? Arra mar nem volt id6. Két tigyfelet
is vart aznap délutanra, és az els6 6t perc mulva megérkezik.

Innivaldja sem volt, csak pezsgd és bor. Kdldra lesz sziiksége,
vagy szOrpre, de legaldbbis gytimdlcslére. Desszertnek likérbe
aztatott epret tervezett tejszinnel, ami semmi esetre sem megfeleld
fogas egy gyermek szamara.

Jégkrémre szamit majd. Vagy tortdra. Muffinra. Vagy ez utobbi
tul gyerekes? Nem szabad megsértenie azzal, hogy kisgyerekkent
banik vele. Szent egek! Orakra lenne sziiksége, hogy felkésziiljon
erre! Fel kell hivnia Madeline baratndjét, aki minden kisgyerekkel
kapcsolatos dolog szakértGje. Sms-t kell irnia Julidnak, aki
megnyugtatja, hogy bolond. E-mailt kiildenie Carmel baratndjének



New Yorkba, aki azonnal megrendelne valami olyasmi konyvet az
Amazonrdl, mint a Hogyan legyiink pozitiv mostohaanydk? Ra kell
keresnie a Google-on arra, hogy ,nyolcéves fitk”, és ,Hogyan
beszéljink veliik tgy, hogy ne higgyék azt, mindendron az
édesanyjuk akarunk lenni?

Amikor Patrickkel a Jackkel wvalé els6 taldlkozasardl
beszélgettek, mindketten egyetértettek abban, hogy erre napkozben
kell sort keriteni, nem este; talan jo lenne elmenni a viziparkba. A
tevékenységgel egybekotott taldlkozo enyhiti a fesziiltséget. Azt
tervezte, hogy mokas, érdekes, latszolag véletlenszer(i (valdjaban
azonban  gondosan  elOkészitett  forgatokonyvet — kovetd)
megjegyzéseket tesz majd a halakrol, olyanokat, amik tetszenének
egy nyolcéves fiinak.

Végigfutott rajta a borzongas, mert eszébe jutott valami mas is:
nem mukodik a DVD-lejatszdja. Szegény, anyatlan gyermek bele
fog Oriilni az unalomba!

Jaték! Tarsasjatékozniuk kell majd! Vajon a mai gyerekek
tarsasjatékoznak még? Vagy csak tildogéljenek az asztal mellett, és
beszélgessenek? De mirdl?

Egy pillanatig ugy érezte, menten elsirja magat.

At kell fogalmaznia a problémat pozitivabb fényben.

Ellen, 6 egy kisgyerek, nem Anglia kiralyndje, vagy az Amerikai
Egyesiilt Allamok elnike!

Nos, ez egydltaldin nem segitett, mert ami azt illeti,
komfortosabban érezné magat a kirdlynd vagy az elndk
tarsasagaban. A kirdlyné a nagymamadjara emlékeztette, akinek a
hidnyat minden aldott nap érezte, Obama elnok pedig jovialis,
csevegést kedvel6 fazonnak t(int. Ellen egyetlen gyermekként
feIndttek kozott nevelkedett, a munkaja révén pedig folyamatosan
Uj emberekkel ismerkedett meg. Nem volt félénk, és noha hajlamos
volt az Onutdlatra (ennek lekiizdése a folyamatos oOnfejlesztési
projekt részét képezte), és szocidlis vonatkozdsban senkivel
szemben nem érezte magat kisebbrendiinek.

A gyerekeket leszamitva. Igen, az az igazsdg, hogy a
gyerekekkel szemben kisebbségi érzése volt. )

Mert Ok sajat fajt alkottak, sajat nyelvezettel és kultaraval. Ugy
tint, a mai gyerekeket olyan nagyon athatja a magabiztossag!



Amikor tszads utdn elment bevasarolni, egy kislany — akit nem
nézett nyolcndl tobbnek - siklott el mellette rézsaszinii
mobiltelefonon csacsogva. Szdérmeszegélyes csuklyas kabatkat
viselt, az arcat tigrismintdzatt festék diszitette, és azért siklott, mert
a tornacipdjébe varazslatosan elrejtett apré kerekeket szereltek.
Ellen teljes dmulattal nézte a lathatatlan gorkorin tovasuhand
egzotikus tigrishercegnét.

Néhany baratndjének volt mar kisbabaja, de a kisbabdkkal
konnytl. Meg lehet babusgatni Oket, és mar akkor is nevetnek, ha
csak megcirogatjuk a pottom tenyeriiket, vagy belefijunk abba a
puha, édes nyakukba. O, imadta a kisbabakat, de a gyerekek...

Ami azt illeti, annak ellenére, hogy a harmincas évei kdzepén
jart, sok hozza hasonld kort baratndje szintén gyermektelen volt.

— Azt hiszitek, lanyok, hogy oOrokkeé fiatalok maradtok! —
mondogatta az anyja. — Tudatosult mar benned, hogy egész
életedben annyi petével kell gazdalkodnod, mint amennyit a
sziiletésedkor kaptal? Nem mintha annyira varndm, hogy rancos,
6sz haju, 6reg nagyi legyek! — kimért nevetés.

Rendben, szdval nincs sok tapasztalata a kisgyerekekkel. De
ennél tobbrdl kell, hogy sz6 legyen, ha ilyen mérték(i panikot
valtott ki a varatlan érkezése. Brutdlis hatékonysaggal fejtette
vissza a tudatossaga rétegeit, hogy feltarhassa a csinya, meztelen
igazsagot

Ennek a gyermeknek a mostohaanyukdja akart lenni. Edes kis
oltonybe akarta oltoztetni az eskiivdje napjin. Azt akarta, hogy a sajdt
kisbabdja nagytestvére legyen, mert mdr betoltitte a harmincotot, és a
sziiletésekor kapott peték egyre csak fogynak. Azt akarta, hogy az
apukdja legyen az igazi, mert a gondolatat sem birta elviselni egy
ujabb profilnak azon a rémséges internetes tarskereso oldalon, sem egy
ujabb kozépkori, kopasz, kovérkés férfi latvanyadt, aki onelégiilten
mustrdlja a szamitogép képernyodjén keresztiil, eqy , karcsit holgyet
kovetelve, aki ad magdra, és akivel 0Ossze lehet biijni, meg hosszii
sétikat tenni a tengerparton”. Igen, azt akarta, hogy szeresse és
elfogadja 6t ez a gyermek, és megmentse az onelégiilt, kovérkés férfiak
oleléseitol.

Es természetesen tul sok volt ez, til hamar, raadasul nagyon
kinos. Ha pedig a kolyok megérzi az Oriilten kétségbeesett



vagyakozasat (és azt gyanitotta, hogy a gyerekek olyanok, mint a
kutyak, 6sztonosen kiszagoljak a félelmet), akkor...

Az  ajtocsengd tiirelmetlen csilingelése kizokkentette a
gondolataibdl.

Ellen az o¢rajara pillantott. A kétdras tligyfele érkezett meg.
Leszaladt a 1épcsGsoron, kettesével vette a fokokat, majd megallt az
ajtd elétt, és elcitdlta az {igyféltalalkozok el6tti  standard
megerOsitését: Lélegezz be! Tokéletesen a jelenben vagyok ezzel az
iigyféllel. Lélegezz ki! Megadom mindazt, amit adnom kell.

Nyugodt és magabiztos mosollyal kinyitotta az ajtot.
Neurotikus Ellent biztonsdgosan szamtizte az elméje mélyén 1évd
lelakatolt szekrénybe.

Rosie volt az tigyfél, aki megérkezett: a menyasszony, aki
megigérte a vllegényének, hogy az eskiivd napjaig leszokik a
dohanyzasrdl.

Alacsony, telt idomokkal megaldott n6 volt, bizakodd, kerek
szemparral és a két els6 foga kozott aprd réssel, ami artatlan,
gyermeki megjelenést kolcsonzott neki. Igazabdl Ellen el sem tudta
képzelni rola, hogy dohdnyzik. Mintha egy kisgyerek szajabol
légna cigaretta.

Az elsé taldlkozasukkor Rosie megemlitette, hogy ,Ilan
Romanhez” késziil feleségiil menni, és varakozdan Ellenre
pillantott.

Ismernem kellene ezt a nevet, gondolta Ellen.

— A médidban dolgozik — magyardzta Rosie. — Eléggé, hmm...
kozismert.

Es akkor Ellen eszébe jutott: Ian Roman! Azoknak a neveknek
az egyike, amelyek Onkéntelentl is beszivarognak a
tudatalattinkba. Ujsag vagy televizidscsatorna-tulajdonos volt. A
neve gyakran szerepelt a gazdasagi lapokban. Nem mintha Ellen
gazdasagi lapokat olvasna.

— Szoval a hazassagkotés utan Rosie Roman leszek — nevetett fel
Rosie erotlentil, mesterkélten.

— Nem kell megvaltoztatnod a neved - jegyezte meg Ellen.

— O, nem! Nem tartozom a karrierista ndk kozé, szo sincs rola!
— legyintett Rosie elutasitoan, mintha csak az izléséhez mérten tul



draga dolgot ajanlottak volna fel neki. — Hétkoznapi ember
vagyok.

Rosie szemmel lathatéan rosszkedvii volt aznap, ide-oda
hajlitgatta a fejét, mintha fdjna a nyaka, majd erésen rangatni
kezdte a puldvere szegélyét, mintha Gsszement volna a mosasban.

— Hogy mennek az eskiivdi el6késziiletek? — kérdezte Ellen,
mikozben felvezette a 1épcsdsoron.

— Ne is kérdezd!

- 0O, istenem!

— Ostoba gondolat a dohdnyzasrdl leszokas, amikor amugy is
magamon kiviil vagyok a stressztdl.

— Nem feltétlentil. Gyakran akkor hagyhatunk fel a
legkonnyebben egy szokassal, ha kikeriiliink a hétkéznapok
rutinjabol.

— Ha te mondod - felelte Rosie meggy6z8dés nélkiil.

Rosie valla ellazult, amikor beléptek az {ivegfali helyiségbe. A
fények és az ocedni kildtas kombindcidja olyan erdteljes volt, hogy
Ellen néha tigy gondolta, az is elég lenne a paciensei szamara, ha
csak hagynd, hogy eliildogéljenek ott egy ideig.

— Szoéval, hogy mennek a dolgok? — kérdezte Ellen, amikor
letiltek.

- Még mindig ugy fiistolok, mint egy gyarkémény! — csattant
fel Rosie. De még miel6tt Ellen megszdlalhatott volna, folytatta: —
Sajnalom. Nem a te hibad. Az enyém. Nem hallgattam meg a CD-
t, amit adtal.

Ellen adott neki egyet a CD-i koziil, amelyet kifejezetten a
dohanyzasrol valo leszokasra dolgozott ki. Evekkel kordbban
allitotta Ossze az anyagot, és az tligyfelei tobbnyire 6dakat zengtek
réla, noha ¢ maga elviselhetetlennek tartotta a sajat hangjat.

— Miért nem hallgattad meg?

Sok tigyfele nem jutott el addig a pontig, hogy ténylegesen
meghallgassa a CD-ket, és ezt gyakran biintudatos, dacos
arckifejezéssel adtak a tudtara, mintha csak elismernék, hogy nem
csindltak meg a hazi feladatot, de tudjak, hogy nem keriilhetnek
bajba emiatt, mert felnéttek, és fizetnek ezért az egészért.

Rosie csupan megvonta a vallat.

— Nem tudom. Ugy tlinik, semmi masra nem tudok gondolni
az eskiivon kiviil. Most példaul egyfolytdban az jar az eszemben,



hogy mennyire utdlom a koszoruslanyoknak kivalasztott szint.
Barack! Mintha egy id6re kihagyott volna az eszem a dontéskor.

Felkapott egy bonbont az asztalon lévo talkabol, majd
visszapottyantotta.

— A vllegényem évekkel ezel6tt abbahagyta a dohdnyzast.
Egyszertien igy dontott egy nap, amikor épp az F3-on autdzott.
Letekerte az ablakot, kihajitott rajta egy fél doboz cigarettat, és
azota sem gyuijtott ra.

— Akis szemeteld! — jegyezte meg Ellen

Rosie meglepetten felpillantott ra, és elkuncogta magat.

— Igen. — Aztdn varatlanul szertefoszlott a mosolya, mintha
rajtakaptak volna valamin.

Valami nem stimmelt. Ellen gy sejtette, hogy Rosie nem mond
igazat valamivel kapcsolatban. Az emberek természetesen
allanddan hazudnak, akar tudatosan, akar szandékolatlanul.

— Le akarsz szokni a dohdnyzdsrol? — kérdezte végiil.

— Hat persze, hogy le! — kerekedett el Rosie szeme.

— Nos, idénként tudattalan gatak akadalyoznak meg
benniinket egy szokas elhagydsaban. Azon tin6dém, hogy ma egy
Uj gyakorlatot végziink, és feltérképezziik kissé ezt a szalat.

— Hat persze — sohajtott fel Rosie. — Habar biztosithatlak felGle,
hogy nincs semmi rejtélyes a dologban. Egyszertien tobb
akaraterdre lenne sziikségem.

— Nos, lassuk akkor! — Ellen elhallgatott egy pillanatra, mert
megprobalta eldonteni, hogy melyik indukciot alkalmazza. Aztan
eszébe jutott a tokéletes metafora. — Milyen szint szerettél volna
valgjaban valasztani a koszoruslanyoknak?

— Kéket — vagta ra Rosie azonnal.

— Rendben. Kivalasztandl egy pontot a falon, amire aztan
koncentralni fogsz? Barmelyik pontot valaszthatod.

Rosie felshajtott, megvonta a vallat, majd korbenézett a kis
helyiségben. A jobb oldali saroknak arra a pontjdra szegezte a
tekintetét, amit szinte mindenki mas is valasztani szokott, majd
megszolalt:

— Rendben.

— Hamarosan elkezdesz pislogni.

Rosie pislogni kezdett.



— Nagyon jo6 — folytatta Ellen meleg hangon. — Egy id6 utan
lecsukddik a szemed. Lehet, hogy most azonnal, de az is lehet,
hogy eltart egy ideig.

Rosie lehunyta a szemét.

Ellen megfigyelte Rosie mellkasa emelkedésének és
stillyedésének a ritmusat, és hagyta, hogy a sajat lélegzése is
alkalmazkodjon az tigyfelééhez. Gyorsan és folyamatosan beszélt,
és magaban elképzelte, hogy a szavai kancsébdl kidramld
folyadékként omlenek at Rosie elméjébe. )

— Arra kérlek, hogy képzelj el magad el6tt egy falat. Es nagyon
sajnalom, de barackszinfire van festve. A jo hir azonban az, hogy
atfested most gyonyort kékre. Fel és le mozog az ecseted,
ritmusosan. Fel... és... le. Fel... és... le.

Tul Osszetett? Ellen azt tapasztalta, hogy 6vatosan kell bannia a
metaforakkal. A férfiak sokszor tulsdgosan szd szerint veszik a
szavait. El6fordul, hogy egy férfi ilyesmit mond: ,Elészor az
alapozast kellett volna megcsinaltatnod velem.” A ndk pedig
hajlamosak elkalandozni a tématol. Az els6 tigyfelei egyike azt
mondta, hogy imad napozni, ezért Ellen meglehetdsen biztonsagos
indukcionak tartotta azt a képet, hogy az asszonyt kifekteti egy
tropusi tengerpartra. A taldlkozo utan az tigyfele elismerte, hogy
egész id6 alatt azon tOprengett, hogy melyik fiirdéruhdjaban
képzelje el magat.

Rosie szemgolydi gyors mozgasba kezdtek a szemhéja alatt, és
megfesziilt a teste: a valla felhtizddott, a keze a szék karfajat
markolta, az ujjai belevdjtak a bérbe. Egy felhd tiszott be a nap elé
az ablakon tdl, és egy fénysugar megcsillant Rosie vaskos eljegyzési
gyurtjén.

— Figyeld meg, hogy az ecset minden megmozdulasaval a
tested egyre jobban ellazul. Valdszintlileg azt tapasztalod, hogy a
lélegzésed felveszi az ecset mozgdasanak a ritmusat. Fel... le.... be...
ki. Fel. . és... le. Be... ki.

Latta, ahogy Rosie aprd, koboldcipészerti fekete csizmaja V
alakban kifelé all.

,Figyeld a labukat! — szokta mondani Flynn. — Az mindent
elarul.”

— Afal majdnem elkésziilt. Amire teljesen kék szinti lesz... vagy
talin egy kicsivel kés6bb... életed eddigi legcsodalatosabb



relaxdcids allapotaba kertilsz.

Rosie szdja elernyedt, az arca petyhiidtté valt, a feje pedig
oldalra bicsaklott. Némely tigyfele elborzadna, ha tudnd, hogyan
fest transzallapotban. De Ellen soha nem beszélt errdl senkinek,
még mas terapeutaknak sem Olyan mélyen magantermészetiinek
tlint, ami csak ra és az ligyfeleire tartozott.

Rendben, Ellen. Es mégis, mihez kezdesz most ezzel az eldtted
tornyosulo kék fallal?

De tudta a valaszt. Néha erdltetettnek és esetlennek érezte a
munkajat. Maskor pedig, mint most, természetesnek és
gordiilékenynek. O maga is enyhe transzba kertilt. A ,,zéndban”
tartozkodott.

— Rosie, eleg erdd van ahhoz, hogy a falat mély és gazdag kék
fliggbnnyé valtoztasd at, olyannd, amit esetleg szinpadon is
lathatsz. A fliggony mogott pedig egy fontos személy var rdd. Nem
tudom, hogy ki 6, de olyasvalaki, aki nagyon bdlcs, és akiben
teltétel nélkiil megbizol. Félrehtizod a fliggonyt, és ez a személy ott
var rad. Talan eldre is 1ép, hogy megdleljen.

Ellen abbahagyta a beszédet, és csak figyelt.

— Ezzel a személlyel vagy?

Rosie felemelte a jobb mutatoujjat, az elére egyeztetett ,igen”
jel volt ez.

— Ugy hiszem, hogy ez a személy meg szeretne osztani veled
valamit. Talan azt, hogy miért nehéz abbahagynod a dohanyzast,
vagy azt, hogy miként tehetnél szert azokra a forrdsokra vagy
erdre, amivel el tudod hagyni ezt a szokast. Nem beszélek tovabb,
hogy meghallgathasd a mondanddjukat.

A felh¢ elsiklott a nap eldl, és a szobat megtoltotte a meleg.
Ellen mellkasa tokéletes harménidban mozgott Rosie-éval. A nd
arca kifejezéstelen maradt, de az ajkat harapdalta.

Néhany masodperc multan Ellen ismét megszolalt.

— Rosie! — kérte. — Meg szeretnéd osztani velem azt, amit
megtudtal? Csak rajtad mulik.

Rosie egy pillanatra némasagba burkolézott, majd beszélni
kezdett. Rekedt, lasst1 €s monoton hangon.

— Nem akarok feleségiil menni hozzd — mondta. — Azért nem
akarom abbahagyni a dohdnyzdst, mert nem akarok a felesége
lenni.



Ellen szemoldoke a homlokdra szokkent, tekintete pedig a
Rosie ujjan vibralé gyémantnyaldbra szegezddott.

— Igazabdl nem kedvelem olyan nagyon — allapitotta meg
Rosie.

— Ime, a fiam, Jack! - jelentette ki Patrick Ellen bejarati
folyosojan, a kezet a fia vékonyka vallan nyugtatva.

— Nos, helld, Jack! Hogy vagy? — Ellen szavai pontosan ugy
csendiiltek, ahogy semmiképp sem akarta, hogy csendiiljenek:
mint egy konyvtarosé mesemondds idején.

—JOl, koszonom! — A kisfita ropke pillantast vetett Ellenre, aztan
elnézett rola. Ugyanolyan enyhén mandulavagasd, halvanyzold
szeme volt, mint az apjanak. Hosszu, sz6ke haja kocos volt, mint
egy '60-as évekbeli rocksztaré.

— J&! Nos, ez... szuper! Szoval, remélem, szereted a kolbaszos
szendvicset. — Legnagyobb megkonnyebbiilésére Ellen az
érkezésiik el6tt rabukkant néhdny kolbaszra a fagyasztdban.

Jack mintha meg sem hallotta volna a szavait. Leszegte az allat,
és ugy rangatta a poldja elejét, mintha csak a szovet erdsséget
tesztelné.

Patrick megkoszoriilte a torkat.

— Ellen kérdezett valamit, kishaver!

— Nem, nem kérdezett.

— De igen, kérdezett! Azt kérdezte, hogy szereted-e a kolbaszos
szendvicset. Pedig imddod a kolbaszt, nem igaz?

Jack lerazta a vallardl az apja kezét.

— Igazsag szerint nem imddom a kolbaszt, apa. Es nem is
kérdezte meg, hogy szeretem-e a kolbdszt. Azt mondta, hogy
reméli, szeretem a kolbaszos szendvicset. Ez nem kérdés. Hanem...
olyan mondat.

— Rendben, nos... — kezdte Ellen.

— Apizzat imadom. Azt mondtad, ma este rendelhetek pizzat.

— Azt mondtam, hogy taldn rendeliink pizzat, de ha Ellen
kolbaszos szendvicset készitett neked, akkor azt vacsorazol — nézett
Patrick a fiara atyai szigorral. Es némi panikkal.

— Igazsag szerint még nem készitettem el — szolt kozbe Ellen
sietve. — Ehetsz pizzat, Jack, ha inkdbb ahhoz lenne kedved,



természetesen ehetsz.

— Igen. K6sz6nom, ahhoz lenne kedvem - sohajtott fel Jack
hangosan, mintha végre talalt volna valakit, aki képes értelmesen
beszélni. — Akkor most megnézhetem a DVD-t?

— Jack. Kérlek! Nem kell azonnal elkezdened DVD-zni. Ez nem
udvarias.

Ellen latta, hogy Patrick arcizmai megfesziilnek.
Kétségbeesetten vagyott arra, hogy Jack jo benyomast tegyen ra. A
felismeréstdl minden idegessége szertefoszlott.

— Semmi gond - szdlt oda Jacknek. — Elromlott a DVD-
lejatszom, de ha a laptopom megfelel, azon megnézheted.

A kisfit most el6szor biccentette oldalra a fejét, hogy rendesen
szemiigyre vegye Ellent.

— Biztosan nagyon csaldédott vagy a baratod megbetegedése
miatt — folytatta Ellen.

— Igen — felelte a srac tiirelmetleniil. — Hé, hipnotizalnal, ha
megkérlek? Es arra is megtanitandl, hogyan hipnotizéliam a
barataimat? Hogy azt tegyék, amit mondok nekik? Az nagyon
kiraly lenne! Arabszolgaim lehetnének.

— Ez eléggé etikatlan — allapitotta meg Fiién.

— Milyen?

— Rendben, kapcsoljuk be azt a laptopot! — csapta Ossze Patrick
a kezét.

— Nagyon bizarrul viselkedsz, apa! — fintorodott el Jack.

Patrick 6ntudatos vigyort villantott Ellenre.

— A szokasosnal is bizarrabbul, Jack?

AXkisfiti gyaszosan megcsovalta a fejét.

— Komolyan, apa!

Elindultak befelé a folyésén, am Jack megtorpant, hogy
megérintse a narancsszin( tapéta fémes-eziist pottyeit. — Felnézeti
Ellenre. — Vagany hdzban laksz.

— K6sz6nom — Ellent annyira elbtvoélte a kissrac, hogy hajszal
hijan hozzatette, , dragam"

Husz perccel késdbb Jack Ellen nappalijaban tildogélt, az
Olében a laptoppal, a fiilén fejhallgatéval, a tekintetét a képernyd
vibralé képeire szegezve, robusztus tornacipdjét pedig Ellen
gyonyorlen restauralt retrd kavézodasztalan pihentetve.



Patrick nem szolt rd, hogy vegye le a ldbat az asztalrdl, Ellen
pedig nem tudta, miként kérhetné meg ra anélkiil, hogy gonosz
mostoha benyomasat keltené. Mit szamit néhany karcolas?

— Nos, csodas kisfitl! — mondta Patricknek, amikor letiltek az
ebédlbasztalhoz. Fatalon kitette az éleszt6s kenyeret, némi szdszt
martogatni, és nagy, zold olivabogyokat. Az ebédlGajton keresztiil
ralathattak a DVD-be mertil6 Jack feje bubjara. Kissé lehalkitotta a
hangjat, noha a kisfit1 egyértelmiien nem hallhatta Oket.

— Van néhany hisztis pillanata - felelte Patrick, majd
megkoszoriilte a torkat, és Ellenre mosolygott. — Te vagy az els6 nd,
akinek bemutattam az édesanyja halala ota.

— Nos, ez megtiszteld... De varj csak! Saskia nem talalkozott
vele? Ugy értem, néhany évig egyiitt éltetek Akkor Jackkel is
egylitt kellett élnie. — Kordbban ebbe bele sem gondolt. Saskianak
Patrick kisfiat is ismernie kellett.

Patrick orrcimpdja megrandult, mintha csak valami
kellemetlen szag csapta volna meg. A tenyerébe kopte a szdjaban
1év6 olivabogydmagot.

— Ot nem szdmoltam bele.

Ellent elfogta a nyugtalansag. Patrick nem tehet gy, mintha
Saskia soha nem is létezett volna. Egyszer b1zonyara szerette, ha
maskor nem is, hat a kapcsolatuk kezdetén. Es nem 6, Ellen volt az
els6 ng, akit bemutatott a fidnak. Ez gyakorlatilag nem volt igaz.
Nem tetszett neki a dolog.

— Hany éves volt Jack, amikor Saskia veled élt?

— Gondolom, még tipego.

— Es... jol kijottek egymassal? Felzaklatta, amikor elkoltozott?

— Még csak nem is emlékszik r4 — felelte Patrick elutasitdan,
raadasul nem is valaszolt a kérdésre. Elkalandozott a tekintete, és
egyszerre elkidltotta magat:

—Jack! Azonnal vedd le a labad az asztalrdl!

Hogy lathatta onnan, hogy a kisfii ldba az asztalon hever?
Vagy, ha mar kordbban feltiint neki, miért nem tette eddig szova?

— Bocsass meg! — Patrick felallt, és atsietett a masik szobaba.

Amikor visszaért, 4jj témat is hozott magaval.

— Hogy telt a napod? Azt mondtad, hogy volt néhany tigyfeled.
Jo... hm... tilések voltak?



Ha jobban ismeri a férfit, Ellen azt felelte volna, hogy még nem
fejeztiik be a beszélgetést Saskidrdl és Jackrdl, de mindig is nehezen
fogta vissza feltehetGen voyeurizmusba hajlo érdeklédését a volt
baratnd irant. Végiil is, Patrick egyaltalan nem érdeklédott az &
régi partnerei irant.

Beszamolt hat a Rosie-val valdé talalkozorol, és arrdl a
felismerésrdl, hogy azért nem akart leszokni a dohanyzasrdl, mert
nem igazan akart férjhez menni. Természetesen egyetlen nevet sem
arult el, sem azt, hogy Sydney napilapjait valoszintileg megtolti
majd a lemondott eskiivd hire. Erdekes beszélgetési témanak
tartotta, ami jé szinben tlintette fel.

Patrick figyelmesen hallgatta, aztan rahunyorgott, mintha csak
a szemébe siitne a nap. Oregitette a tekintet. A szeme sarkaban
mély rancok huzddtak, Ellen tigy vélte, hogy a munkaja miatt, a
rengeteg szabadban toltott id6 miatt.

— Akkor hat lemondja az eskiivot? — kérdezte végiil Patrick. —
Miattad?

— Nos, nem tudom pontosan, hogy mire késziil. Ez csak rajta
mulik. Gondolom, én csak segitettem neki meglatni, hogyan érez
valgjaban.

— De gondolj csak bele, mi lesz majd azzal a szegény pasassal!
Biztos vagy benne, hogy nem csak megijedt? Vagy, hogy nem
csupan kifogast keres arra, hogy tovabb dohanyozhasson?

Ellen ingeriilt lett. Lelkesedést és talan még ahitatot is vart a
hipnoterdpia eredményessége kapcsan! Megvakarta csukldjat. (Az
idegesség kovetkeztében mindig ugyanazon a ponton kezdett el
viszketni a tenyere, pontosan ott, ahogy gyermekkoraban egyszer
bdrgyulladast kapott.)

— Nem erdltetek semmit az tigyfeleimre! — felelte. — Hanem
segitek nekik kikeriilni a bels6 védekezés hangjat, és megszdlitani
az elméjiik tudattalan részét. Az tigyfelem kisebbfajta , szatorit” élt
at. A zen buddhizmus ezt a sz6t haszndlja a megvildgosodas
kifejezésére.

Ellen visszagondolt a Rosie-val valo taldlkozodjanak végére.
Miutan beszamolt a hazassagarol szolo felismerésérdl, Ellen
hipndzis utani szuggesztiot alkalmazott: ,, Higgadtan és irdnyitasra
képesen lépsz ki a transzallapotbdl, és ennek megfeleléen hozod
meg a dontéseidet a jovObeni cselekedeteidrdl.”



Rosie visszatért a transzbdl, nagyot pislogott, és azonnal
felemelte a kezét, hogy szemiigyre vegye az eljegyzési gytrjét.
Lehtizta, majd két ujja kozé fogva feltartotta a fény felé, és
kivancsian szemiigyre vette, mintha csak egy furcsa és kellemetlen
tudomanyos mintapéldany lenne. Aztdn Ellenre mosolygott, és
megszolalt: ;Tudod, mit? Még a gyiirii sem tetszik!”

— Sajndlom. Nem akartam azt a benyomast kelteni, hogy
megkritizadlok barmit is — felelte Patrick. — Azt hiszem, csak
tulsdgosan beleéreztem magam a férfi helyébe.

— Semmi gond — felelte Ellen. Most el6szor tortént kozottiik
surlédas. Elébb-utdbb ennek is el kellett jonnie, nyugtatta oSnmagat.
Semmi ok az aggodalomra.

— Egyszer lattam egy olyan szinpadi mtsort — folytatta Patrick.
— Tudod, amelyikben szinpadra hivnak valakit, és hipnotizaljak. Be
kell vallanom, és remélem, hogy nem sértelek meg vele, de nekem
ugy tinik, hogy a szinpadi hipndzis nagyon kiilonbozik attdl,
amit... tudod... valddi hipnoterapeutdk végeznek, mint példaul te
is. De az a helyzet, hogy egyaltalan nem tetszett.

Ellen elmosolyodott a férfi arcara kitil6 blintudattol.

— Semmi gond — mondta. — Az valdban teljesen kiilonbozik
attol, amit én teszek.

— Gytloltem, hogy olyan ostoba arckifejezésiik lett — Patrick be
is mutatta a latottakat. Slamposan hatracsuszott a széken, és a
mellkasara ejtette az 4allat. Majd ismét felegyenesedett, és
belekortyolt a bordba. — Olyan szdnalmasan festettek. Mintha
elkabitotta volna ket az a fickd, hogy aztan kénye-kedve szerint
azt tehessen veliik, amit csak akar.

— Igazabdl nem ment volna neki. Még abban az allapotban is a
hipnotizalt alany iranyit. Csak segitett nekik levetk6zni a
gatlasaikat.

— En szeretek irdnyitani — magyarazta Patrick. — Ezért nem
lettem soha nagyivo, és ezért nem kabitdszereztem. Mindig a
kormany mogott akarok {ilni. hogy képletesen fogalmazzak.
Elhallgatott, elvett egy tjabb olivabogydt, aztan 6vatosan letette az
elétte heverd tanyérra. A bogyora szegezte a tekintetét. — Ezt
utdlom a legjobban az exemmel kapcsolatban is. O 1rany1t
Hatassal van az életemre, és nekem semmi beleszolasom nincs a
dologba, és nem is tehetek ellene semmit. Nagyon sajndlom, ha



néha kissé bizarrul viselkedem vele kapcsolatban. Csupan arrdl van
sz6, hogy amikor rdla beszéliink, tigy érzem, mintha itt lenne
veliink.

Ugyanazzal a konyorgd, kétségbeesett tekintettel nézett fel r4,
mint oly sok tigyfele, akik azért keresik fel, hogy segitsen nekik
azokban a problémadkban, amelyek megoldasara 6k maguk sem
tartottdk igazan képesnek, és Ellent egyszerre 4atjarta az
egylittérzés egy apro hulldima. Szinlelte csupan a batorsagot azon
az estén, amikor el6szor megemlitette a zaklatojat. Hat persze, hogy
karositotta az eset: zaklatas aldozata volt! Hihetetlen érzéketlenség
volt a részérdl, hogy erre mostandig nem gondolt. Annyira
lefoglalta Saskia és a né motivacidinak megértése, hogy nem vette
megfelelden fontolora az tgy Patrickre gyakorolt potencialis
hatésat. Ugy viselkedett, mintha csak a néknek lennének érzelmei,
mintha a férfiak valamiként kevésbé komplex életformat
képviselnének.

— Sajndlom — mondta. — Amikor Saskidrol kérdezdskodtem,
nem gondoltam bele abba, hogy valoszintileg 6 a legutolsd ember
ezen a vildgon, akirdl beszélni akarsz. Ugy értem, arrdl, ahogy ez a
dolog téged érint... minden bizonnyal... nos, nyilvanvaléan
fogalmam sincs arrol, hogy milyen lehet.

Patrick még mindig 6t nézte, egyenesen a szemébe. Valami
bonyolult érzést probalt meg tovabbitani a szdmara. Talan & is épp
a sajat mini szatorijat élte at.

Elérehajolt. Ellen is eldrehajolt. Remek. Meg fogja osztani vele.
Ez pedig egy 1j, mélyebb, spiritudlisabb, behatdbb szintre emeli a
kapcsolatukat.

— Nem akarsz néhany percre feljonni az emeletre? — bokte ki.

— Azt hittem, hogy valami nagyon mély és jelentc’iségteljes
dolgot késziil kimondani, és kideriilt, hogy csupan egy gyors
numerara Vagylk' Ugy, hogy a fia ott iil az orrunk elétt! A szexnél
tavolabb semmi nem jarhatott volna a gondolataimtol

— Mindig csak arra gondolnak! — mondta Ellen baratndje,
Madeline.

Telefonon beszélgettek. Ellen papirmunkdval bibelédott, a
csOorompolésbdl és a sziszegésbdl pedig tudta, hogy Madeline 6z —
valészintileg valami elegdns és organikus fogast, és valdszintileg



viragmintds kotény takarja a terhes hasat. Madeline csodas és
ragyogd kismama volt a masodik gyermekével. Kozos lakasban
éltek egy ideig a huszas éveikben; akkor, amikor Madeline
nevetdgorcsot kapott volna a virdgmintds kotény viselésének mar
csak a gondolatatdl is.

Ellen felhivta volna Juliat, de azt latta, hogy a kapcsolatuk
elmélytiilésével Julia egyre kevésbé érdeklédik az 1j fejlemények
irant. Mdr a valasa el6tt is az a fajta baratnd volt, akit inkabb akkor
volt érdemes hivni, ha rosszul mentek a dolgok, nem pedig forditva.
Most, hogy Patrick hivatalosan is Ellen ,,baratjava” valt, leheletnyi
megvetés csendiilt Julia hangjdban, amikor Ellen barmit
megemlitett vele kapcsolatosan. Egyetlen kivétel volt csupan: az
Oriilt exbaratnd; imadta a Saskidval kapcsolatos torténeteket. Nem
arrdl volt sz6, hogy nem kivanta Ellennek a boldogsagot, hanem
csupan ugy gondolta, hogy nincs tul sok beszélnivaldo a
boldogsagrol.

Madeline ezzel szemben az a fajta barat volt, aki mélységesen
torédott vele, de reménytelentil tehetetlenné valt akkor, ha a dolgok
rosszra fordultak, aki kétségbeesett és azonnal témat valtott, ha
valakinek megremegtette a hangjat az érzelem.

Ellen most elfintorodott a Madeline hangabdl kicsendiild
elutasitastol.

— Ez nem igaz. Ez kozhely! — Kozolte. — Randeviiztam mar
olyan férfiakkal, akik soha nem gondoltak a szexre! Kiilonben is, én
inkdbb dgy hiszem, hogy nem férfiként kellene ezentul
radgondolnom, hanem inkdbb egyénként. Egy madsik emberi
lényként.

— Az, hogy szexelni akart, még nem jelenti azt, hogy nem
ember.

Ugy t(int, Madeline nem érti a lényeget.

— Igen, de tigy, hogy a fia is ott van?

— Nos, ha Ossze akartok koltozni, akkor taldn jobb lesz, ha
megbaratkozol a gondolattal.

- A szil6k nem szoktdk megvarni, amig a gyerekek
elalszanak?

— A torténetnek amugy nem az arckifejezéséhez volt valami
koze?



— De igen. Szdval, amikor elharitottam az elbivold ajanlatat,
kiiilt az arcara ez a kifejezés, és azt hiszem, hogy megsértédott.

— Mit értesz azon, hogy azt hiszed?

— Nos, csupdn egy pillanatra villant fel. Azt hiszem, a
hazugsagvizsgalattal foglalkozok ,mikrokifejezésnek” nevezik.
Azutan minden rendben ment. Csodas volt a vacsora, utdna pedig
Monopolyztunk a kisfidval, és az is szuper volt. De nekem egyre
csak az a fintor jart az eszemben, az a mikrokifejezés, és azota
azon toprengek, hogy ez talan valamiféle jel? Lehet, hogy egy szép
napon az egészre visszatekintve azt mondom majd, hogy ez volt az
a pillanat, amikor ki kellett volna lépnem a kapcsolatbdl? Mert ezt
teszik a mikrokifejezések. Feltarjak a valodi éntinket!

— Ellen, ez a legostobabb dolog, amit életemben hallottam!
Szerencsétlen flotas annyira beled van ztigva, hogy a nap minden
pillanataban szexelne veled, és amikor visszautasitod, és emiatt egy
pillanatra kiiil az arcdra a csalodas. ..

— Tudom, tudom, rettenetes vagyok! Tulelemzek mindent.
Hisztéridzok. De csupan azt szeretnem, ha ez miikddne, Madeline!
Tényleg azt szeretném, ha miikodne.

— Hat persze, hogy ezt szeretnéd! — vagta r4 Madeline csipdsen.

Szo6val komoly a dolog. A hipnotizér taldlkozott Jackkel. A legjobb
tudomasom szerint 6 az els6 nd, akinek utanam bemutatta a fiat.

Vajon milyennek taldlta &t Jack?

Nem dugy tlnik, mintha oddig lenne a gyerekekért. Tul
spiritudlis es elszallt. A gyerekek a gyakorlatias, huis-vér embereket
szeretik, akik letilnek mell¢jiik a padlora, és eljatszanak veliik. El
sem tudom képzelni, hogy egy olyan nd, aki arrdl papol, hogy
,fény jarja at a tested”, hajlandé beleiilni a homokozdba.

Gondolom, Jack amugy is tul nagy mar a homokozohoz, habar
az még mindig ott all a hatsdé udvarukban. Néha, amikor Patrick
dolgozik, Jack pedig iskoldban van, elmegyek hozzajuk, és a hatso
udvarban ebédelek meg. Eliildogélek a kerti székben, amit kozdsen
vasaroltunk az eBayen, ahol egykor a reggeli teAmat is ittam, és
felidézem az id6szakot, amikor ez az én otthonom volt, az én hatso
udvarom és az én életem.

Mindig mondtam neki, hogy lakatot kellene szerelni a hatsé
kapura.



Egykor eliildogéltem Jackkel a homokozoban, és ordkon
keresztiil jatszottunk a matchboxaival. Az apukdja jobb
hangeffektusokat produkalt, de én voltam a tiirelmesebb. Patrick
maga is tilsdgosan olyan volt, mint egy kolyok. Megépitette ezt a
csodalatos versenypalyat homokbol, tavakon ativel6 hidakkal,
aztan teljesen kiborult, amikor Jack varatlanul felpattant, és az
egészet a foldbe tiporta. Patrick, még csak kétéves! — mindig ezzel
nyugtattam.

Olyan magasnak €s nyurganak tlint Jack, amikor kiszallt a
hipnotizér haza el6tt az autébdl. En az utca tiloldalén parkoltam
Egyszerlien ott maradtam a megbeszélt taldlkozo utdn. Az az
érzésem tamadt, hogy Patrick atmegy hozza vacsorara. Amikor
felkisért az emeletre, fokhagyma és bor illatat éreztem, mintha
pacolna valamit. Arra nem szamitottam, hogy Jacket is elhozza
magaval. Megdobbentett. Leirhatatlan fajdalom varatlan sokkja
csapott meg — ahhoz tudom hasonlitani, mint amikor gyerekként
valaki orrba dob egy kosarlabdaval egy hideg reggelen, és te
magad sem hiszed el, hogy mennyire f4j, de a barataid mind rajtad
nevetnek, és neked annyira hianyzik az anyukad.

Azt hiszem, Jack nem lelkesedett kiilonosebben a hipnotizdrrel
valo talalkozasért. Nem ttnt tul boldognak. Talan még orrot fujni is
lattam. Remélem, nem lett influenzds. Az nagyon veszélyes, ha
valaki asztmas, vagy valami mas hattérbetegségben szenved.

Alig hdroméves volt még csak Jack — Patrick épp dolgozni volt,
0 pedig asztmds rohamot kapott az éjszaka kell6s kozepén, és
nekem kellett bevinnem az tigyeletre. M4dig emlékszem a
rémiiletre, ami elfogott, amikor lattam azt a kis zihdl6é mellkasat,
ahogy megprobalt elég levegét magaba szippantani, ahogy ram
szegezte azt a gyonyor(, zold szemét, néman konyorogve, hogy
segitsek rajta. Aztdn, ahogy ott iiltem vele, mindvégig az 6lemben
tartva, nehogy lerantsa magarol azt az ostoba kis maszkot, amivel
Ventolint adtak neki. Az orvosok és az apolondk mind azt hitték,
hogy én vagyok az anyja. ,Hogy viseli az anyuka?” ,Kér egy
csésze teat, anyuka?”

Ostobasag lett volna kijavitani 6ket, és bevallani, hogy csak a
mostohaanyja vagyok. , Kér egy csésze teat, mostohaanyuka?”

Jack Sasnek hivott, mert Patrick is igy hivott. Minden este,
amikor bementem hozza elkdszonni, kivette a cumit a szdjabol



(mar majdnem négyéves volt, amikor elkezdtiik leszoktatni a
cumirol; nagy hiba volt, talsdgosan engedékenyek voltunk vele), és
kozolte velem, hogy ,szeredleg, Sas” majd gyorsan visszatolta a
cumit a szdjaba, és én minden egyes alkalommal tgy éreztem,
hogy szétrobbantja a mellkasomat a szivem.

Jack tobb volt, mint amit valaha is reméltem az élettdl, tobb,
mint amirdl valaha is Almodtam.

Az asztmds roham éjjele utan napfelkeltekor engedtek végre
haza benniinket. Nem akartam a kisagydba fektetni, ezért
bevittem magam mellé a nagy agyba, és mindketten elaludtunk.
Arra ébredtem, hogy Patrick hazaért az utrdl, és csak all ott, az agy
mellett, az arcdn ezzel a kiilonos kifejezéssel, a szeretetnek és a
biiszkeségnek ezzel a gyengéd keverékével, és egyszer csak
megszolalt: , Helld, csalad!” Soha nem felejtem el azt a tekintetet.

Két évvel késdbb, alig hdrom héttel azutan, hogy Jack elkezdte
az iskolat, Patrick ismét megszdlalt: , Azt hiszem, vége.

,Minek hiszed, hogy vége?” — kérdeztem viddman. Ennyire
varatlanul ért. Fogalmam sem volt, hogy mirdl beszél
Tévésorozatrol? Anyarrol?

Rolunk beszélt. Ami torténetiinknek volt vége.



Az elutasitott zaklaté gyakran bensdséges kapcsolatban allt az
dldozattal, akihez immdr a kibékiilés vagydnak és a bossziinak az
Osszetett, viltozékony keverékével viszonyul. (?!! Mit akar

megbosszulni? Mit tett a nével?)”
Ellen O’Farrell skiccjegyzete, miutan a Google-6n rakeresett
a zaklatas mogotti motivacidkra

Nem volt tobb mikrokifejezés, vagy ha igen, nem vette észre
azokat. Akétségei gyertyafiistként szalltak tova.

Abban az évben a julius elsd két hete pazar volt: a napstitéses,
kék eges téli napok frissek és ropogdsak voltak, mint az alma.
Tokéletes id6 egy éj kapcsolathoz, a tomegkozlekedési eszk6zokon
kéz a kézben utazashoz, azokhoz a viselkedési formakhoz,
amelyek konnyre fakasztjdk a nemrég szakitokat, mindenki mast
meg halalra bosszantanak.

Ellen felidézte az emlékeket: a figyelemre méltéan buja csokot,
amelynél kamaszok modjara préselédtek a Kortdrs Miivészetek
Miuizeuménak kinti téglafaldhoz; a vasarnap reggeli csokot, amikor
olyan nagyon megnevettette Patricket, hogy megbdmultak Oket a
kavézoban; az enyhén részegen gin romi partit, amely az agyban
ért véget; a hazatérést a jogadrarol, amikor hatalmas virdgcsokrot
talalt a bejarati ajto el6tt, ,,a babamnak” tizenettel.

Imméar nem béantak olyan koriiltekintden udvariasan
egymassal.

— Jézusom! — fakadt ki Patrick, amikor el8szor nézte végig,
ahogy Ellen bekebelez egy hatalmas marhahtsszeletet.

— Te elvileg nem katolikus jofit vagy? — vagott vissza Ellen.

— Nem vettem hiaba a szamra az Ur nevét. Azt mondtam,
hogy Jézusom, lattad, mit evett meg ez a n6? Azt hittem, hogy egy
bohém hippi vegannal jarok, nem pedig vérszomjas ragadozdval.

—Igyekezz, kiilonben megeszem a tiédet is!

Egy iddre Saskia is eltint az életiikbdl.

— Talan elijesztettem — vélte Ellen, aki hellyel-kozzel még
mindig kutatgatta a zaklatds pszichologigjat, amikor akadt egy-



egy szabad pillanata.

— Talan! — paskolta meg Patrick a karjat kedves aggddassal,
mint egy orvos, akinek azt mondja a haldlos betegségben szenvedd
paciense, hogy ,talan én leszek a kivétel a szabaly alol”.

A, szeretlek” sz6 elkezdett fel-felbukkanni Ellen gondolatai
kozott, fiilbemdszd dallam szovegéhez hasonldan, amit nem
tudunk kiverni a fejiinkbdl. Eszébe jutott, hogy azt olvasta valahol
— taldn valami ostoba magazin egyik cikkében —, hogy végzetes
kovetkezményekkel jar, ha a ndé mondja ki el6szor, hogy
,szeretlek”. Ez volt a legszexistdbb, legbabonasabb dolog, amit
életében hallott... de akkor is, semmi ok nem volt a sietségre.
Csupan hat hete randeviiztak. Majd eljon a megfelel6 pillanat.

Visszagondolt az élete , szeretlek” torténeteire.

Andynek 6 mondta el6szor, hogy ,szeretlek”. A férfi egy
pillanatra elborzadt, majd gyorsan, engedelmesen ravagta, hogy 6
is szereti.

Edwardnak is 6 mondta el6szor egy kiilonosen isteni epres
daiquiri koktél utdan. Az igazsaghoz hozzatartozik, hogy nem
igazan gondolta komolyan. Inkdbb csak azt akarta kifejezésre
juttatni, hogy imadja az epres daiquirit.

Ami azt illeti most, hogy belegondolt, mindig is &
kezdeményezett. Jon harmincnyolcadik sziiletésnapjan is 6 irta az
tidvozldlapra, hogy szereti, és negyvenkét megalazo napig tartott,
amig a férfi viszonozta a gesztust.

Talan biztosabb megvarni, amig Patrick mondja ki.

Aztan megtette.

Egyik hétkoznap este ndla maradt éjszakara, reggel pedig
késve indult el a korai id6pontra egyeztetett talalkozora. Folé hajolt
az agyon, megcsokolta az arcat, és megszolalt.

— Oké, mennem kell. Szeretlek. — Maid elsietett.

Ugyanazon a laza, hétkoznapi modon ejtette ki a szot, mint
amikor Jacknek mondta, hogy szereti. Kétségkiviil nyelvbotlas volt.

Ellen félig-meddig szdérakozottan épp ezen morfondirozott,
amikor meghallotta a spirallépcson felfelé tartd férfi lépteit. Feliilt
az agyban, a kovetkezd pillanatban pedig Patrick megjelent az
ajtoban.

— Bocsdnat! — zihdlta, a kezével az ajtdé kilincsgombjat
markolva. — Tévedés volt. Nos, nem, nem volt tévedés! A tokéletes



pillanatra  vartam, holdfénnyel meg szivarvannyal, meg
miegymadssal, és most elszurtam! Ostoba vagyok! — csapott a
homlokara.

Beljebb lépett, majd leiilt mellé az agyra, és gy nézett r3,
ahogy még soha senki azel6tt. Sem szeretd, sem barat. Mintha soha
senki nem koncentralt volna meg igy ra.

— Szeretnék valamit tisztazni — mondta.

— Rendben - felelte Ellen komoly arccal.

— Hivatalosan teszem ezt a... hm... kijelentést. Természetesen
hajlandé vagyok irasba is foglalni, ha sziikséges.

— Rendben.

Patrick megkoszoriilte a torkat.

— Ellen. Szeretlek. Hivatalosan szeretlek.

— En is szeretlek — valaszolta a n6. — Hivatalosan, ami azt illeti.

— Rendben. Akkor jo. Nos, ez rendkiviil jol alakult. — Azzal
kinyult, és kezet rdzott vele, mintha csak egy kedvezd {izleti
megallapodast iitottek volna nyélbe, csakhogy miel6tt elengedte
volna, magdara huzta, majd a hatara gorditette, és erdsen
megcsokolta.

Feliiltek, idi6tdn egymadsra vigyorogtak, majd Patrick az
orajara pillantott.

— Rendben, ez rettenetesen hangzott, de...

— Semmi gond. Szeretsz, és elhagysz.

Patrick tGjra megcsokolta, majd elsietett. Ellen visszahanyatlott
a parndra, és ugy érezte, felolvad a boldogsagban. Ilyennek kell
lennie a szerelemnek, egyszertinek, bekésnek ¢és viccesnek.
Nyilvanvalo. Nincs semmi elemeznival6 rajta. Ugy tlint, hogy soha
nem szeretett még igy, és 6t sem szerették még soha igy. Az Osszes
el6z6 alkalom az igazi dolog elmaszatolt imitacidja volt.

Belegondolni is rossz, mi lett volna, ha gy kell leélnie az egész
életét, hogy nem ismeri meg ezt az érzést!

(Nem mintha szdmitott volna, csupan a jovObeni referencia
kedvéért 6 mondta ki el6szor.)

Atiitemeztem a talalkozémat a hipnotizérrel, mert munkaiigyben
Melbourne be kellett utaznom.

Megprobaltam kibajni alola, de Trisht allitdlag borzalmas
influenza dontotte dgynak, és rovid hataridén beliil csak engem



tudtak mozgositani. Egyediilallo, gyermektelen n6. Mi mas dolga
lenne? Igy van! Semmi.

Patrickkel soha nem jartunk kozdsen Melbourne-ben, igy nem
olalkodtak fajdalmas emlékek az utcasarkokon. El8szor jo Gtletnek
tint az at. Aborongds égbolt és a csipds sz€él megvaltasként hatott
Sydney konyorteleniil vidam éghajlata utdn. A munka lefoglalt, és
elterelte a figyelmemet. Estére elfaradtam, és azonnal elaludtam.

De minél tovabb voltam tavol Sydney-tdl, anndl er&sebben
vagytam arra, hogy ismét lassam Patricket és Ellent. Cstitortok
reggel koran, informdaciora éhesen ébredtem. Mit csindlnak épp
most? A nénél aludt? Vagy a ndé aludt ndla? A tudds irdnti
sziikségletem  fizikai hidnyallapottd  stlyosbodott, mintha
tdpanyaghidnyban szenvedtem volna.

Péntek reggel az els6 jarattal visszarepiiltem Sydney be; a
kezemmel az {ilés karfajaba kapaszkodtam, és tigy hajoltam eldre,
mintha puszta akarattal nagyobb sebességre kényszerithetném a
gépet. Vampir lettem, és vérre szomjaztam.

Péntek délutan volt. Ellen kihaszndlta a két taldlkozo kozotti
idépontot nemi mélylélegzésre és pozitiv megerdsitésre.

Kissé fesziilt hétvége el6tt allt.

Aznap este Patrick Ellen édesanyjaval és keresztanyjaival
taldlkozott vacsordra, rakovetkezd este pedig 6 volt hivatalos a férfi
csalddjahoz. Vasarnap Julidnak késziilt bemutatni a baratjat. Siilt
halat és krumplit esznek majd a Watsons Bayben, és Patrick
baratja, ,Biidoske” is csatlakozik majd a tadrsasighoz, hogy
megismerje Ellent. A férfit Julia potencidlis udvarldjaként
konyvelték el, noha a neve nem volt til jo elGjel.

(Jaj, hat igazabol nem biidds — magyarazta Patrick, aki nagyot
nevetett a gondolatra. — Csak 1gy nevezziik.” Am, amikor Ellen
megkérdezte, hogy akkor mégis miért nevezik igy, Patrick csak
nevetett. A férfiak olyan furcsan tudnak viselkedni néha.)

Nem oriilt annak, hogy egymads utdni napokon keriil sor
ezekre az els§ taldlkozdsokra. Véletleniil alakult igy, mert
kiilonb6z6 okoknal fogva Ellen anyja varatlanul atiitemezte a
vacsorat, Biidoske pedig torténetesen épp Sydney-ben tartézkodott
azon a hétvégeén.



A hétvége ugy tornyosult Ellen elé, mint egy fogorvosi
idépontokkal és komoly vizsgakkal megtiizdelt hét. A rettegd
iszonyat kodos érzetével ébredt aznap reggel, ami kellemetlen
émelygésben manifesztalodott. Mintha egy rakasnyi ember késziilt
volna csizmas 1dbbal beletiporni az 6 1, bimbdz6 kapcsolatuk
kellds kozepébe, kéretleniil véleményt nyilvanitani, kérdezgetni,
tokéletlenségekre megjegyzéseket tenni. Patrick és Ellen masok
szemével latjdk majd egymast; olyan emberek szemével, akik
szamitanak. A nézdpontjaik éles, rezzenéstelen reflektornyaldbok
lesznek majd, amelyek bevilagitjdk a homalyos sarkokat.

Lélegezz be!

Nem érdekli masok véleménye.

Lélegezz ki!

Ostobasag! Nagyon is érdekli masok véleménye. Azt akarta,
hogy mindenki szeresse Patricket, és 6t is szeresse mindenki, akit a
férfi szeret.

Lélegezz be! Lélegezz ki! Lélegezz...

— Felejtsd el! — mondta ki hangosan.

Feladta a probalkozast, hogy megprobalja elérni a magasabb
énjét, és inkabb elvett egy bonbont az eziisttalkabdl, és hagyta,
hogy az édesség lassan feloldédjon a szdjdban. Terdpids célbdl
hevert a csokoladé az asztalon. Neurotranszmittereket bocsatott ki,
példaul endorfint és szerotonint, amelyek el6segitik a jollét, de akar
az eufdria érzetét is. Julia szakmai véleménye a témaban, hogy
mindez annak a komplikalt kifejezésmddja, hogy a csoki finom.

Ellen egy pillanatra lehunyta a szemét, és megérezte az arcan a
meleg napsugarakat. Az {lgyfeleinek fenntartott hatrahajthatd
tdmlajua karosszékben {ilt. Gyakran iildogélt ebben a fotelben azon
tinédve, hogy milyen érzés lehet a helyiikben lenni, 6t, Ellent latni
magukkal szemben? Megsejtették-e valaha a kétségeit, vagy ami
még rosszabb, a hitsagait? Butan fest-e ott iilve velitk szemben,
olyan hivatalosan, elegdnsan keresztbe tett labbal? Az ablaktablan
betliz0 napsugarak megyviladgitidk-e az ajka korili apro
sz@rszalakat és rancokat?

Fogadni mert volna arra, hogy amikor Patrick dolgozott, és a
teodolitja folé hajolt, hogy belekukkantson az egyik karjat a
magasba emelve, soha, egy pillanatra sem jarta at az onelégiiltség.
De az Ellenéhez hasonlo ,, puha” szakmak masmilyenek, mert még



mindig vannak olyanok, akik leginkabb btivészt lattak benne, vagy
hittel gyogyitot, vagy egyszerlien csaldt. Eszébe jutott egy régi
baratndje, akibdl Gszinte meglepettséggel tort ki, hogy ,De mdr
nem csindlod azt a hipndzis-cuccot, ugye?” Mintha az élete egy
atmeneti kis vicces id6toltésérdl lett volna szo.

— Ez a szakmdm - magyardzta Ellen, de a vallalati jogasz
baradtndje azt hitte, hogy viccel, ezért csupan udvariasan
elmosolyodott.

Ami azt illeti, tobb volt ez szakmanal. A szenvedélye volt, a
hivatasa, az elhivatottsiga!

A hatradonthet6 fotel még Orizte az el6z6 tigyfele testének
meleget:  Deborah  Vandenbergét, a  jobb  lababan
megmagyardzhatatlan, gyo6trd fajdalomtol szenvedd paciensét, aki
a kinok kinjat allta ki, ha tiz percnél tobbet kellett gyalogolnia.
Ellen el6tt jart mar fizioterapeutdnal, csontkovacsnal és
sportorvosnal; megrontgenezteék, MRi-vizsgalatot végeztek rajta, €s
még egy feltdrd sebészi beavatkozast is. Ugy tiint, nem fizikai
elvaltozds okozza a fajdalmat. Az orvosi szakma lényegében
megvonta a vallat, és beismerte, hogy sajniljuk, de nem tudjuk.

— Nagyon aktiv eletet éltem — magyarazta Ellennek. — Imadtam
a bozétturdkat. Mostandban, azokon a napokon, amikor igazan
rossz, még a bevdsirlds is koriilményes. Ez a fajdalom az egész
életemet megvaltoztatta.

— Akronikus fajdalom valoban ezt teszi — ismerte el Ellen.

O maga soha nem élt at ilyesmit, az évek soran olyan sok
tigyfele osztott meg torténeteket vele a fajdalom korroziv
jelenlétérdl, amely kegyetlentil felemésztette az élet legegyszertibb
oromeit is.

— Talan én segithetek — vélte.

— Mindenki azt hiszi, hogy segithet — mosolygott ra Deborah
udvarias cinizmussal, — Aztan lemondanak rolam.

Deborah kissé Julidra emlékeztette Ellent. Magas volt és
magabiztos, sotét, rovid hajaval zaboldzhatatlan kecsességgel dolt
hatra a fotelben, egyik hosszu, fekete farmernadragba bujtatott
labszarat a masik koré flizve.

Megemlitette, hogy szeret f6zni, ezért az el6z¢ tilésiikon Ellen
tzhelytarcsat képzeltetett el vele, amivel , letekerheti” a fajdalmat.



Aznap, mikozben elhelyezkedtek, Deborah elmesélte Ellennek,
hogy ,elképzelhetd”, hogy sikeriilt egy fokkal lejjebb tekerni a
fajdalmat, mikozben aznap reggel keresztiilsétalt a parkolon.

— De val6szintileg csak képzelddtem — mondta aztan, mintha
egyszerre csak kételkedne ©nmagaban. A kezdetektdl fogva
egyértelm(ivé tette, hogy szkeptikus. A legutdbbi taldlkozdjuk
alkalméval némileg biiszkén jegyezte meg;:

— Nem sikeriilt hipnotizalnod, mindvégig tudatos voltam.

— Semmi gond — felelte Ellen.

(Sokszor megkapta ezt, gyakran olyan tigyfelektd], akik alig
néhany pillanattal kordbban nyaladzva, elernyedt allkapoccsal
meglehetdsen egyértelmten mély transzban voltak.)

— Ma is tarcsaval fogunk dolgozni — kozolte vele Ellen — Azt
hiszem, jé energiatdrcsinak fogjuk nevezni.

Deborah ajka enyhe vicsorgasba torzult.

— Ez nagyon... édesen hangzik.

— Tetszeni fog! — jelentette ki Ellen hatdrozottan, tigyet sem
vetve a vicsorgdsra. Anegativitas elrejti a félelmet.

Gyors, egyszerli indukciot alkalmazott, amely a lépcsdsoron
lefelé haladva egyre mélyebb relaxacios érzetet valtott ki, és elnézte,
ahogy Deborah éles arcvonasai megenyhiilnek. Sokkal
fiatalabbnak  tint  transzallapotban  (Deborah  minden
szkepticizmusa ellenére valdsagos transzban volt) Az arcan 1évd
vonalak kisimultak, és sebezhet6, lemeztelenitett arckifejezés aradt
szét rajta, éles kontrasztot alkotva a tudatos, ingeriilt
magabiztossaggal. Ellent elontottek az anyai érzések.

— Gondolj egy olyan alkalomra, amikor atjart a magabiztossag
és az orom — mondta. — Rostald at az emlékeidet, amig meg nem
talalod azt a tokéletes pillanatot! Bolints, ha megérkeztél.

Ellen vart és figyelt, és ekozben 6 maga is idéutazast tett, hogy
felkutassa a sajat tokéletes pillanatat, azt, amikor el6szor végzett
hipndzist. Tizenegy éves volt, és ugyanebben a szobdban tilt. A
nagyanyjaval, pontosabban az anyai nagyanyjaval, aki Ellen
minden cselekedetét 1atvanyosnak talalt. Ellen épp akkor olvasta ki
a konyvtarban talalt konyvet, a Hogyan hipnotizdljunk bdrkit?, a
nagymamadja pedig beleegyezett, hogy az elsd alanya legyen.
Nyakldncot haszndlt ingaként, és figyelte, ahogy a nagyi okos,
barna szeme koveti, jobbra-balra, jobbra-balra.



— Nagyon jol csindlod — allapitotta meg késdbb a nagyi, nagyot
pislantva &szinte meglepddésében: teljesen kiilonbozott attdl az
udvarias tapsoldstol, amit a furulyajatéka utan kapott. — Azt
hiszem, tehetséges vagy.

Azt hiszem, tehetséges vagy...

Az elképzelhetd legédesebb, legmeglepébb szavak. Ahhoz a
filmbéli pillanathoz hasonlitott, amikor a szuperhdsok raébrednek
az erejiikre, vagy talan arra, ahogyan egy apaca érezhet, amikor
el6szor meghalljak Isten kisérteties, karizmatikus suttogdsat abban
a szizi fiilékben.

Deborah, még mindig lehunyt szemmel, enyhén kipirult arccal
bolintott, jelezve, hogy megtaldlta a pillanatat. Ellen gondolatai
kozt atsuhant a kivancsisag, hogy vajon mire emlékezhet.

— Azt akarom, hogy azt az érzést, amit ebben a pillanatban
tapasztalsz, mindig el6 tudd hivni, amikor sziikséged van ra.
Amikor a hiivelykujjadat belenyomod a tenyeredbe, el6hivod az
érzést. Minél erésebben nyomod, anndl erésebbé valik az érzés,
amig végiil elektromossdghoz hasonldan aramlik sz€l a testeden.

Ellen hagyta, hogy atjarja a hangjat az az erd és energia, amit
Deborah-val meg akart éreztetni

— Igy hat ezt kell tenned, ha ismét fajdalmat érzel. El6szor a
tdjdalomtarcsaval mérsékled a fajdalom szintjét, majd az
energiatarcsaval Gjrateremted az erd érzetét.

Deborah arcan a habozas pillanatnyi rezdiilése suhant at, Ellen
pedig azonnal parancsoldbb, atyaibb hangnemre valtott.

— Minden képességed megvan ehhez, Deborah! Ott van
minden, tebenned! Kivaloan alkalmazod majd ezeket a
technikdkat. Fdjdalommentes életet élhetsz. Fijdalommentes lehetsz!

Néhany perccel késobb visszahozta Deborah-t a transzbdl. A
nd kaban, zavaros tekintettel pislogott, mint a repiilégépen
varatlanul felébred6 utas, majd gyorsan az Odrdjara pillantott.
Mindkét kezével végig szantott a hajan, és kijelentette:

— Megint nem sikertilt aldmertinom.

Sietve el6kapta a tarcdjat a taskajabdl. Ellen csak bolintott, és
megkindlta bonbonnal. Késébb azonban, amikor mar a bejarati
ajtdban alltak, és Deborah a kabatjat vette magdara, a né lassan,
Ellenre sem pillantva, er6sen a kabatgombokra osszpontositva
megszolalt:



— Tudod, elképzelhetd, hogy mégiscsak meg tudsz gyodgyitani.

— Nem gyogyitalak — emlékeztette Ellen — Barmi is legyen a
fizikai ok, nagyon is elképzelhetd, hogy tovabbra is ott marad.
Csupan a fajdalom enyhitésében segitek.

— Igen, de elképzelhetd, hogy ez miikidik — felelte Deborah, es
ugyanaz a meglepddés és tisztelet tiikkroz6dott a tekintetében, mint
a nagyanyjaéban annyi évvel korabban.

Ellen elmosolyodott, ahogy eszébe jutott az a pillanat. Errdl
sz0l a munkaval kapcsolatos elégedettség.

Kinyitotta a napldjat, és a mosoly azonnal le is hervadt az
arcardl, amikor megpillantotta, ki a legutols6 vendége aznap:
Mary-Beth McMasters. Hat legyen! Nincs tobb meglepett,
tisztelettudo tekintet maral!

Az drajara pislantott. Még mindig megeshet, hogy Mary-Beth
lemondja a talalkozot. Haromszor is el6fordult mar, hogy az utolsd
pillanatban hivta fel azzal a kifogassal, hogy nem tud elszabadulni
a munkahelyérdl. Egy {igyvédi iroddnal volt titkdrnd, és kivétel
nélkiil mindig kifulladt Onelégiiltség aradt a hangjabol, amikor
visszamondta az egyeztetett id6pontokat, mintha nélkiile megallna
az élet az tigyvédi irodaban.

Ellen megpirongatta magat a szivtelen feltételezéseért. Talan
Mary Beth tényleg nélkiilozhetetlen. Réadasul mindig
ragaszkodott az arlistin meghatdrozott 50 %-os lemondasi dij (a
huszonnégy ¢ran beliili érvénytelenitések) megfizetéséhez, noha
Ellen soha nem probalta meg rderlltetni a sajat szabdlyait. A
gondolatat is utdlta annak, hogy pénzt fogadjon el a semmiért.

Felberregett a bejarati ajtd csengdje, és Ellen olyan
karomkodasba kezdett, mintha csak véletleniil belerugott volna
valamibe. Széval az is bosszantotta, ha Mary-Beth lemondta a
taldlkozot, és az is, ha eljott rd. Valamilyen oknal fogva erds
ellenérzéssel viseltetett ez irdnt a szegény, szomort nd irant. De
miért? Kordbban is kezelt mar bosszanto tigyfeleket, és voltak,
akiket jobban kedvelt, masokat pedig kevésbé. De még soha nem
tapasztalt ilyen zsigeri ellenkezést, ha taldlkozora érkeztek hozza.

Ha nem vigydz, az ellenérzés belekuiszik a n6 kezelésébe, és az
elfogadhatatlan lenne.



Felidézte magaban a buddhista tantételt: Mindnydjan egyek
vagyunk. O Mary-Beth, és Mary-Beth 6.

Hmmm.

Meleg, baratsagos mosollyal nyitott ajtot.

— Mary-Beth! De 6riilok neked!

— Biztos vagyok benne, hogy csodds érzés — vagta ra a nd
széles, gunyoros mosollyal.

Ugye nem hallatszott ki a kdromkodasa?

Mint mindig, Mary Beth most is talpig feketébe oltozott. Telt,
slampos n6 volt hosszu, vékony szald, a "70-es évek hippi lanyaihoz
hasonldan kozépen elvalasztott hajaval. Csakhogy neki nem volt
hozza tide babaarca, ami ellenstulyozta volna a latvanyt. Az &
arcardl neheztelés és sunyisag sugarzott.

Jaj, de lehangold lditviny wvagy, gondolta magdban Ellen.
Annyira vagyott rd, hogy megszépitse; frizurdra vagja a hajat,
habbal kissé megdusitsa €s befesse, hogy szines ruhdba Oltoztesse a
fekete helyett. Valgjaban meglehetdsen csinos volt az arca. Még egy
leheletnyi razs is sokat dobna rajta!

Szent egek, épp most vette fel madsvalaki borzalmas
anyukdjanak a szerepét!

— Akarod hasznalni a mosdot? — kérdezte Mary-Bethet. Mindig
megkérdezte az tigyfeleitdl, hogy el kellle mennitik a
mellékhelyiségbe; a teli holyag a jo {ilés leghatasosabb elrontdja.

— Nem, koszonom! - felelte Mary-Beth. — Csak legyiink tul
rajta!

Mary-Beth elhelyezkedett a zold, hatradonthetd fotelben, ami
most valamiért a vildg legkényelmetlenebb karosszékének
benyomasat keltette, Ellen pedig kinyitotta az 6lében 1évé mappat.

— Hogy érzed magad a legutdbbi taldlkozasunk ota? -
kérdezte.

— Ugyantgy, mint eddig. Kévérnek, mint egy balna. Es te hogy
érzed magad?

Ellen felpillantott a ndre.

— Aggaszt a sulyod?

— Nem. Nos, de igen, természetesen, nyilvinvaldan, de
mindegy — séhajtott fel Mary-Beth, és hatalmasat asitott. — Széval,



ma péntek van. Tervezel valami érdekeset a hétvégére, Ellen?
Baratokkal taldlkozot? Csaladdal?

— Nincs semmilyen kiilondsebb tervem — valaszolta Ellen. —
Szeretnéd, ha dolgoznank a stulyvesztés témajan?

Mary Beth az els6 taldlkozasukkor azt mondta, azért akarja a
hipndzisterdpiat, mert panikrohamszeri allapotba keriil, ha
végighajt a Sydney Harbour Tunnelen, és még azel6tt meg szeretné
fékezni, hogy & is amolyan , dilinyds, torékeny” csajja valtozna.
Egy szdéval sem emlitette a sulyat, de ez gyakran el6fordult az
tigyfeleivel. A latogatasuk valds oka csupan néhdny talalkozé utan
tudatosult benniik is.

— Talan korabban az ir burgonyavész idején €ltem — vélekedett
Mary-Beth. — Es most prébalom kompenzalni a rengeteg éhezést.
Ezért kivdnom annyira a krumplit.

— Nos, a hipnoterapia nagyon hasznos lehet.

— Nem hiszek az el6z6 életekben — szakitotta félbe Mary-Beth
indulatosan. — Baromsig az egész!

— Azt hiszem, beszéltiink errdl a legutobbi taldlkozasunkkor —
felelte Ellen szeliden. Nem tetszett neki a ,baromsag” szo.
Kiilonben is, érintdlegesen beszéltek Mary-Beth szkepticizmusarol
az el6z4 életek vonatkozasaban.

— Akkor hat nem utaztatod vissza az embereket el6z6 életekbe.

— Nem alkalmazok regresszios hipnozist — kezdte Ellen. — De
természetesen volt mar néhany olyan tigyfelem, akik ugy vélték,
hogy a hipnozis soran el6z6 életbeli eseményeket tapasztaltak.
Nyitott vagyok a témara.

Mary-Beth felhorkant, és rovid, rosszindulatit mosolyt villantott
fel.

— Athajtottal a kikotdi alagtiton a legutdbbi talalkozasunk Gta?
— kérdezte Ellen.

— Igen — vonta meg a vallat Mary-Beth. — Igazsag szerint
teljesen jol voltam. Bizonyara sikertilt lekiizdenem a félelmemet.

Ellen a nd arcat tanulmanyozta.

— Mit varsz akkor a mai talalkozotdl, Mary-Beth?

A né megint csak felsdhajtott. Utdlkozva korbenézett a
szobdban, mintha csak valami olcs6 motelszobaba csoppent volna,
majd elérehajolt, elvett egy bonbont, aztdn meggondolta magat, es
visszapottyantotta a talkaba.



Végiil megszolalt.
— Ami azt illeti azt hiszem, mégiscsak hasznalnom kell a
mosdot.

Megkénnyebbiilés ontott el, amikor tjra lattam.

Nem tudom, 6 hogyan érez irdntam, de én eléggé kedvelem.
Ugy értem, nyllvanvaloan meég a létezésétdl is rosszul vagyok, de
bizarr modon le is nyligoz.

Majdnem olyan, mint egy perverz szerelem. Mint amikor
taldlkozol egy férfival, akit undoritonak taldlsz, de mégis le akarsz
fekiidni vele. Amikor pedig megteszed, az szuper, de utdna
belebetegszel a megbandsba. Olyan, mint az a femldsszerti ficko,
akibe az egyik tigyfeliink kardcsonyi rendezvényén botlottam bele
tavaly. Tul sok borotvalkozas utani arcszeszt 16ttyintett magara, és
tobb ékszert viselt, mint én. A szex rendben volt, de utana nemi
er6szak aldozatanak éreztem magam; csak sikaltam és sikaltam
magamat a zuhany alatt, és Patrickért zokogtam. Olyan ez,
gondolom, mint az egészségtelen, zsiros szemét kaja elfogyasztasa
utdni 6nutalat.

Ellen nem enne szemét kajat. Tofut és lencsét néznék ki beldle.
Vajon  megbotrankozott-e =~ mar  szeretetteljesen = Patrick
pizzamanidjan?

Nem arrdl van sz6, hogy agyba akarnék bujni vele. Csak éppen
mindent tudni szeretnék rdla. Latni akarom minden elképzelhet6
szituacidban. Bele akarok btjni a fejébe és a testébe. O akarok
lenni, csupan egy napra.

Patrick egyetlen masik bardtngjével sem éreztem igy. Az a
helyzet Ellennel...

Jo érzéssel tolt el, ha kimondom a nevét. A legutdbbi
talalkozéonkon is kimondtam. ,Ko0szonom, Ellen!” ,Jovo héten
talalkozunk. Ellen!” Minden alkalommal, amikor a nevét
hasznalom, lekeverek egy pofont Patrick onelégiilt arcara.

Ne hidd, fiacskam, hogy tovabbléptél! Ne gondold, hogy 1j
életet kezdhettél nélkiilem! Még mindig itt vagyok. Ide-oda
16kdosom a nevét! Jartam a hdzdban. Haszndltam a vécéjét.
Tudom, hogy milyen markaja dezodort és tampont hasznal. Nincs
benne semmi kiilonleges.



Vagy talan mégis van. Még az is el6fordulhat, hogy tudl jo
neked, baratom! Nem a te szinted. Nem a mi szintiink.

Az a helyzet Ellennel, hogy pontosan ugyanannak a
személynek tinik kiviilrdl, mint beliilrdl. Legaldbbis ezt a
benyomast kelti, mintha nem lenne benne semmi fortélyossag vagy
mesterkéltség, mintha nem kellene megsziirnie minden sz6t, ami
kijon a szdjan ahhoz, hogy az elérni kivant benyomast keltse.

Persze, kell, hogy legyen valamilyen sziiréje. Mindenkinek van
valamilyen sztrdje. Csupan arrdl van sz, hogy az 6vé gyors és
egyszer(, ami gondosan kirostal mindent, ami barki szdmara sértd
lehet. Ezzel szemben az én sz{irém csovek és alagutak labirintusa,
amely minden gondolatomat atszitdlja, ¢és tarsadalmilag
elfogadhatdva alakitja at, a szitudcidtol, a személytdl és attol
figgben, amit éppen bizonyitani akarok abban az adott
pillanatban. 3

Neki nincs mit bizonyitania. O tényleg hisz ebben ,az elme
hatalma” baromsagban. Szenvedéllyel. Mintha a vallasa lenne.

Els§ pillantdsra kissé alszentnek t(inik, de azt hiszem, hogy
valdjaban jo ember — a sz6 régimodi értelmében. Csak jot kivan
ennek a vildgnak. Mikozben te, Patrick és én szepldsek vagyunk.
Mi nem kivanunk mindenkinek jot, nem igaz?

Olyan hamisnak érzem magam, ha vele vagyok, és nem
csupan a nyilvanvald okok miatt Ha a valédi személyemben
talalkoznék vele, akkor is tudataban lennék a ketténk kozotti
kiilonbségnek.

Megértem, hogy miért hiszed azt, Patrick, hogy esetleg
szereted 6t. Nagyon is megértem. Egy kicsit én is szeretem.

Csupan arrdl van sz6, hogy azon az els6 Kkozos
karacsonyesténken, a hatunkon fekve mindketten elaludtunk,
mintha csak napozndnk; fogtuk egymas kezét, a szankban még
mindig éreztilkk annak a csoddlatos likérnek az epres izét, amit
Biidoskétdl kaptunk, a mennyezeti ventilator egyenletesen porgott
felettiink, a szoba pedig mintha gyengéden imbolygott volna
koriilottink. Emlékszem, az jutott eszembe, hogy két tutajozd
kisgyermek vagyunk, akik egy vardzsfolyon sodrédnak végig.

Az az éjszaka megtortént. Nem érdekel, hogy milyen édes
vagy tisztasziv(i Ellen, az az éjszaka akkor is megtortént. Veliink.

Amikor 6 még csak nem is létezett.



Emlékszel még, mennyire odaig voltunk mindketten Cameron
Diazért? Nos, igy kellene Ellennel is. Egy vacsorapartin kellett
volna Osszefutnunk, majd utban hazafelé megbeszélniink, hogy
milyen tlineményes n6, meg hogy milyen érdekes €s bizarr ez a
hipnézis-izé. Es amire hazaériink, teljesen meg kellett volna
feledkezniink réla.

Ellen rendkiviil kedves, de § is olyan, Patrick, mint Cameron
Diaz. Nem az a dolga, hogy az életiink szerves része legyen.
Semmi koze hozzank,

Ellen és Patrick utban voltak az elébbi édesanyjahoz. Patrick
vezetett. Az a fajta férfi volt, aki automatikusan azt feltételezte,
hogy az 0 feladata a vezetés, amit Ellen egyaltalan nem bant, &
ugyanis félt a vezetéstdl. (Emlékezett még arra, hogy Jon milyen
koriiltekintden, igazsdgosan osztotta meg kettejik kozott a
vezetést. ,Most te jossz!” — szokta mondani, és odadobta neki a
kulcsot, majd végigsdhajtozta és -kritizalta az egész utat.)

— Szdéval az édesanyad senkivel sem jart az édesapad utdn —
szOlalt meg Patrick. — Jézusom! Teljesen megvadult a forgalom! —
Azzal erésen rataposott a fékre, az autd pedig belerazkodott a nagy
sebességvaltozasba. — Sajnalom.

Egyértelmten ideges volt. Milyen kar, hogy Ellen nem tudta
megnyugtatni semmi olyasmivel, hogy ,Ne aggodj, az anyam
imadni fog!”

Az anyja valosziniileg nem fogja imadni Patricket. Ellen
korabbi kapcsolatai koziil Anne Jont kedvelte a leginkdbb, meg az
6 elmés, csipds megjegyzéseit. Hat persze, hogy 6t! Jon volt az, aki
a legtobb rombolast végezte Ellen onbecsiilésén; az a férfi, akit
tiszta szivvel szeretett, és aki nem igazan szerette 6t viszont.

Barcsak az 0vé is amolyan édes, enyhén dundi, csevegds
anyuka lenne, akinek csupan homadlyos elképzelései vannak a
politikdrdl meg az ftzleti vilagrdl, és lényegében barmirdl a
haztartds birodalmdn tal. Barcsak lenne egy tisztességben
megdsziilt, szemiiveges apja, aki melegen kezet rdzna Patrickkel,
és férfiasan elbeszélgetne vele a foldmérésrdl, mikozben az édes
anyuka fel-ala sertepertél kortilottiik, megprobalva még egy szelet
sajttorta elfogyasztasdra ravenni a fitikat.

De egyaltalan nem ilyen lesz.



— Anyanak volt néhany kapcsolata az évek soran — magyarazta
Patricknek. — Az utoébbi idében azonban egyediil van.

— Esaz apukad... 6 egyszertien nincs a képben?

— A kép kozelében sincs — felelte Ellen. Elhallgatott, mert
felismerte 6nmagan az enyhe bosszuisagot. — Ahogy korabban mar
elmondtam.

A megismerkedésiik utdn néhany héttel elmondta a férfinak a
csaladi hatterét. Az évek soran tokéletesre fejlesztette a sztorit, ami
ekképpen idedlis vacsoratarsasagi anekdotavd ndétte ki magat —
szokatlan volt, érdekes és bensoséges, épp megfelelden hosszu, es
nem tartalmazott olyan kinos érzelmeket, amelyektdl a vendégek
feszengve mocorogni kezdtek volna a székiikon.

Mindig ugyantugy kezdte. ,Az anydm meghaladta a korat.”
Aztan elmesélte, hogy 1971. janudar 1-jének hajnalan a végtelentil
pragmatikus Dr. Anne O’Farrell azt az 1’1jévi fogadalrnat tette, hogy
egyedula]lo anya lesz. Harmincas éveiben jaro sikeres, fliggetlen n6
volt, és noha a hézassdg nem volt kiilondsebben az Inyére, (fura)
modon babat szeretett volna. A két legjobb baratndje segitségével
listat készitett a potencidlis apajeloltekrdl, azok pozitiv és negativ
tulajdonsagaival egyiitt: az iskolazottsagukrol, az egészségi
allapotukrdl és kortorténetiikrdl, valamint a személyiségi jegyeikrol.

Anne megtartotta a listakat, és a tinédzser Ellen kezébe nyomta
azokat. Az ,apja” egy felsorolasi lista volt az anyja akombakom
macskakapardsaval, mellette pedig egy bekarikdzott értékkel:
,85%". Tiz szazaléknyi folénnyel a legmagasabb érték.

Az apja pozitiv tulajdonsagai kozé tartozott a ,masoddiplomads
szint” (sebész volt; Anne az egyetemen taldlkozott vele), a ,jo
fogsor”, a ,kis fiillek” (az anyja irtézott a nagy, lebeg6 fiilektdl), a
,kivalo bér”, a ,,sziv-, cukor- és 1égzdszervi betegség nélkiili csaladi
kortOrténet”, valamint a ,,j6 szocidlis készségek”

A negativumok kozé pedig a ,14tas” (szemiiveg), a , spiritudlis
tendencidk”, a ,tarot-kdrtyds anya”, a ,kissé furcsa humor” és a
,hazassag elotti jegyesség”.

Az utdbbi években Ellen elhagyta a , hdzassag el6tti jegyesség”
részt. Nem tudta eldonteni, hogy a vilag valt-e erkolcsosebbé — a
globalis priidéria mértékének novekedésérdl van-e sz6 —, vagy csak
a sajat tarsasagi kore valt konzervativabb értékrend(ivé.



Az apja jegyessége szemmel lathatoan nem bizonyult
akadalynak. Pofonegyszer(i volt elcsabitani, nem csupan egyszer,
hanem az optimalis mennyiség(i alkalommal, és az ovulacio el6tti
és utani megfelel6 napokon.

Az anyja azzal magyarazta a dolgot, hogy végiil is a "70 -es
években voltak.

Ennyi volt. Jol elvégzett munka Az ,,apja” két honappal késébb
megndsiilt, elkoltozott az Egyesiilt Kirdlysagba, és soha nem
szerzett tudo mast Ellen létezésérdl.

— Mi van akkor, ha meg akarom keresni apat? — kérdezte az
anyjatol a rendkiviil szelid, rovid lazadasi korszakot feloleld
kamaszléte egyik pontjan, és megremegett az ajkdra buggyano
szokatlan, szinte szexudlis toltet( szotol: apa.

— Nem akaddlyozlak meg benne. — Anne még csak fel sem
pillantott az Gjsagbol, amit olvasott. — De rettentSen kegyetlen és
bantd lépés lenne a feleségével szemben,

Ellen pedig természetesen soha nem viselkedne szandékosan
kegyetleniil vagy bantdoan mdasokkal, mellesleg pedig mar annak a
gondolatatol is elontdtte a félénkség, hogy esetleg valdban
taldlkozhat ezzel a kozépkora férfival. A bardtai apjai mind
nagyok, szérosek és mélyhanguak voltak. Néha viccesek, de
leginkdbb unalmasak, és valamiként lényegében érdektelenek a
valds élet szempontj abol.

Az anyja baratndinek, Melanie-nek és Ph1]1panak nem sziiletett
sajat gyermeke. Ok lettek Ellen két keresztanyja, és a gyermekkora
talnyomo részében ugyanott laktak, ahol 6k. Volt néhany udvarlo,
aki elvitte 6ket randeviizni, és akik néha felbukkantak reggelinél
(borostasan és rekedten a konyhaasztalnal), de ezek a férfiak
tobbnyire szdérakoztatd mellékszalat képviseltek Ellen életében; a
modorossaguk és a kinézetiik miatt izekre szedték Sket, miel6tt a
semmibe vesztek volna. (Noha Mel 6tvenegynéhany évesen végre
feleségiil ment egy félénk, kifiirkészhetetlen pasihoz, aki azonban
lathatéan boldogga tette 6t, és nem befolyasolta tdlsagosan a
tarsasagi életét.)

»Mintha harom anyam lett volna” — szokta magyarazni Ellen,
ami igaz is volt. Harom sikeres, onfejli, egyediilalldé nd, akik
egyforman beleszoltak a nevelésébe.



,Ilyen lehet leszbikus kommundban felnéni” — szokta folytatni,
de felnétt fejjel mar nem mondott effélét, mert csak kifinomultnak
és ¢élesnek akart tinni vele, és talan kissé tiszteletlen volt a
leszbikusokkal szemben, és igazsag szerint fogalma sem volt arrol,
hogy milyen lehet az élet egy leszbikus kommunadban, és arrol sem,
hogy létezik-e egyaltalan ilyesmi.

,Igy hat az apam lényegében spermadonor volt... csak éppen
nem tudott réla.” Mindig igy fejezte be a torténetet, amivel rendes
esetben 0sztonzd beszélgetéseket generalt. Ahallgatdsaga valahogy
igv szokott reagdlni: ,Aha! Akkor innen Orokolted a hipnoézis
dolgot... a spiritudlis édesapadtdl, €és a tarot-kartya olvaso
nagymamadtol!” (Es mindezt agy, mintha ez rajtuk kiviil soha
senkinek nem jutott volna meg az eszébe) Voltak, akik
megtapsoltdk az anyja kiiloncségét, masok pedig udvariasan —
vagy kevesbe udvariasan — hangot adtak a helytelenitéstiknek.

Nem banta az emberek helytelenitését. O maga sem volt biztos
abban, hogy helyesli-e a dolgot, de azt biztosan tudta, hogy az
anyjat a legkevésbé sem foglalkoztatja masok véleménye. O pedig
olyan sokszor elmesélte mar a fogantatasa torténetet, hogy sikertilt
meglehetdsen eltdvolodnia tdle. Ahhoz hasonlitott, mint amikor
Julia elmesélte, hogyan rabolta el &t és az dccsét az apja a sziileik
kozotti keseri gyermek-elhelyezési vita idején, barndra festette
mindkettejiik hajat, és még izgalmas renddrségi iildozés is volt a
dologban. Ellen tudta, hogy Julia egykor biztosan viszonyult
valamilyen érzelemmel ehhez az emlékhez, és tudatalatti szinten
valészintileg még mindig viszonyul hozzda, az eset mostanra
azonban csupan egy kivald torténetté valt. Partisztoriva.

Patrick figyelmesen meghallgatta Ellen torténetét, majd végtil
igy szolt.

—J6 az anyukadnak, de sajndlom, hogy te nem tapasztalhattad
meg azt, hogy milyen egy apaval az élet.

— Nem hidnyzik az, amirdél nem tudsz — felelte Ellen, &m ebben
6 maga sem hitt igazan. Az biztos, hogy nem az ,apukdja” utan
zokogva toltotte a gyerekkorat — Talan mashogy alakult volna
minden, ha fia vagyok.

— Szerintem a ldnyoknak is sziikségiik van az apjukra —
jegyezte meg Patrick halalos komolysaggal, amitdl Ellen egy kicsit
még jobban beleszeretett. Elképzelte, amint gyengéden a karjaba



vesz egy csecsemOkislanyt (igen, természetesen, Ellen kislanyat),
ugy, ahogy a babahintdporos reklamban teszik a férfiak.

Most pedig azt kérdezi, hogy , az apukad egyszeriien nincs a
képben”? Mintha nem is figyelt volna oda a torténetre, mintha
évekkel korabban hallotta volna az esetet egy vacsoratdrsasagban,
és mar megfakultak volna a részletek. Olyan kidbranditd! Ellent
ismét elfogta az az émelygd érzés. Mi van akkor, ha csupan
szerelmes akar lenni ebbe a férfiba? Ha a kettejiik torténete egy
gigaszi onamitas? Ha Patrick valdjaban felszines, 6nz6 patkany?

Vajon jobb eszkozkészlete lenne a jo férfiak kivalasztasara, ha
apa mellett ng fel? Valdszintileg igen. Ami azt illeti, szinte biztosan.
Miutdn az anyja bevetette azt a blotfét az apjaval vald potencidlis
taldlkozds kapcsan, Ellen kutatdst végzett az apa nélkiil
felcseperedd lanyok pszicholdgidjanak témajaban, és sarga filccel
kiemelte a kiilonosen karhozatra itéld szakaszokat. , Egészen
pontosan mit akarsz, hogy mit kezdjek ezzel? — firtatta az anyja. —
Utazzak vissza az id6ben, és soha ne fogantassalak meg?”

— Erezz blntudatot' — felelte Ellen.

Anne felnevetett. A blintudat nem szerepelt az érzelmi
lexikonjaban.

— Sajndlom - szdlalt meg Patrick, ahogy a kozlekedési lampa
z0ldre valtott, az auto pedig arasznyival el6rébb gordiilt. — Tudom,
hogy az apukad nem volt a képben. Csupan ideges vagyok. Olyan
érzésem van, mintha allasinterjira mennék. Nem vagyok tul jo az
allasinterjukon, kiilondsen akkor nem, ha veszettiill akarom a
munkat.

Ellen rapillantott, és abban a pillanatban szinte rémiilt
sebezhetOség suhant at a férfi arcan. Egy masodpercre pontosan
ugy festett, mint a fia.

— Ha ideges vagyok, Osszevissza beszélek mindenféle
ostobasagot, aminek semmi értelme - folytatta Patrick.
Elfintorodott, majd belenézett a visszapillanté tiikorbe. — Es az is
zavar, hogy visszatért a baratunk.

— Abaratunk? — kerekedett el Ellen szeme.

— Anyuszigyilkos baratunk. Mogottiink van.

— Saskia mar megint kovet benniinket? — Ellen hatraperdiilt az
tilésen, és végigpasztazta a mogottitk halado autokat. — Melyikiik
az?



— Hat ez remek! Mondhatnam, fantasztikus! Pont erre van az
embernek sziiksége: hogy a volt baratndje kovesse, amikor el6szor
késziil taldlkozni a bardtndje csalddjaval — morogta az orra ala
Patrick.

— OKké, de hol van? — A biztonsagi ov szinte fojtogatta Ellent.
Kozvetleniil mogottikk egy teherautd haladt. Férfi vezette, aki most
a nagy kormdnykeréken dobolt a kezével, és a szdja egyiitt
mozgott a hallhatatlan dal szovegével:

— A mellettiink 1év6 sdvban van, néhany autéval mogottiink —
felelte Patrick. — Ne aggddj! Lerdzom. — Azzal a gazpedalra
taposott, €s az autd kil6tt. Ellen pont akkor fordult hatra, amikor a
lampak narancsrol sargara valtottak. Amikor visszafordult, mar a
keresztez6désen haladtak keresztiil, és maguk mogott hagytak a
kozlekedési lampaknal veszteglésre kényszeriil autdstarsaikat.

— Milyen szinii? — kérdezte kétségbeesetten. — Milyen szini az
autgja? )

— Leraztuk! — felelte Patrick boldogan. — Nézd csak! Ujra
megindult a forgalom.

— Remek - felelte Ellen, és megddrzsolte f4j6 nyakat.

A kozlekedési 1dampdakndl szem eldl tévesztettem Oket, €s nem
tudtam kitalalni, hogy hova tartanak.

Talan a nd egyik baratjaval taldlkoztak. Patricknek nincsenek
ismerdsei azon a kornyéken.

Lattam, amint hatrafordul az iilésen. Vajon engem probalt meg
kisztrni? Patrick valoszintileg észrevett. Tudom, hogy mikor veszi
észre azt, ha mogotte haladok. Néha bemutatja a kozépsd ujjat.
Egyszer megbiintették, mert szabdlytalanul jobbra fordult azért,
hogy eltiinhessen el6lem. Rosszul esett, mert mindig is biiszke volt
arra, hogy tobb mint hisz éve vezet, és még soha nem biintették
meg. Bocsanatkérésként kiildtem neki egy tiveg bort. Kiilonos
figyelmességgel valasztottam. Pepper Tree fehérbort valasztottam.
Az utolsd kozos nyarunkon fedeztiik fel ezt a borfajtat, a Hunter
Valleybe tett kiranduldsunk sordn. Egy egész rekesszel vettiink, és
szinte a rabjava valtunk. El sem tudom képzelni, hogy lenne képes
meginni ugy, hogy ne gondoljon kézben rdm. De aznap este
odakint varakoztam a munkahelye el6tt, és meglattam az egyik
munkatarsngjét, aki az én boromat szorongatva a kezében



ballagott az autéjdhoz. Felismertem, mert kék papirba
csomagoltam. Még csak arra sem vette a faradsagot, hogy kinyissa.
Egyszertien tovabbadta annak a lanynak.

Megprobalom elképzelni, hogy miket mesélhet rolam a
hipnotizérnek. Ellennek. Gondolom, azt, hogy ,elmebajos”
vagyok. Egyszer rdm kiabdalt. A kedvenc boltjaban sétaltam
mogotte, amikor varatlanul sarkon perdiilt, és egyenesen elindult
felém. Megalltam es mosolyogva megvartam. O i is mosolygott Azt
hittem, Vegre sikeriil rendesen elbeszélgetniink. Am akkor, ahogy
kozelebb ért, felismertem, hogy gunyoros, haragos a mosolya.
Elkezdett hadondszni az orrom el6tt, aztan kiabalni: , Elmebeteg
Oriilt vagy!”

Ami... talan még vicces is lett volna mas koriilmények kozott,
csakhogy attdl tartottam, hogy megiit.

Reszketett haragjaban.

Ami azt illeti félig-meddig arra vagytam, hogy megiisson.
Arra volt sziikségem, hogy megtisson. Ha soha tobbé nem tart mar
a karjaban, akkor legaldbb {iisson meg! Akkor legalabb ujra
kapcsolodnank egymashoz. Hus a hus ellen.

De nem tette. Anyaka mogé kulcsolta a kezét, és autista gyerek
modjara elkezdte himbdlni a fejét. Meg akartam vigasztalni. Nem
kellett volna ennyire felhtiznia magat. Hiszen csak én voltam. Még
mindig én vagyok. Ez az, amit nem képes megérteni.
Megszolitottam: ,, Dragam!”

Leejtette a kezét, és lattam, hogy a szeme véreres és konnyes.
,Ne hivj igy!” — kérte, és elment, én pedig ottmaradtam, az iizlet
kirakatdba fiiggesztett napi ajanlatra bamulva, ahol szombat
esténként a stilt halat és krumplit szokta vasarokni.

Ez a gond. Benne ragadtam az Jriilt n6 szerepben. Most mar
mindig is gy fog ram gondolni, mint az Sriilt nére. Egykor ,, vicces
nyuszinak” tartott, és ,gyonyOri szemem” volt, és ,a
legnagyvonalibb emberek kozé tartoztam, akikkel életében
talalkozott”. Ezt mind 6 mondta nekem, és akkor igy is gondolta.

De most... most mar csak Oriilt vagyok.

Egy mddja van az Oriilt cimkétdl valo megszabadulasomnak.
Az, ha eltiindk az életébdl. Ugy, ahogy egy rendes volt baratné
teszi. Diszkréten beleolvad a multba.

Es ez az, ami... megdrjit.



Amint atlépték az anyja hdzanak kiiszobét, Ellen azonnal latta,
hogy Patricknél m{ikodésbe 1ép a harcolj-vagy-menekiilj 6szton.

.Jaj, szegény drdgdam!” — gondolta. Eszébe jutott az az alkalom,
amikor bemutatta Jont az anyjanak; ahogy a férfi korbenézett
azzal a lusta, félig leeresztett szemhéju tekintetével, olyannyira
magabiztosan a felsObbrendiisége feldl. Patrick tiszta zold
szemparja ide-oda siklott, mintha csak a menekiil§ utvonalakat
keresné, és folyton a torkat koszortilte.

Fontos volt szdmara, hogy milyen benyomast gyakorol Ellen
anyjara. Fontos volt szamara, és ez azt jelenti, hogy Ellen is fontos
szamara. )

Szegény! Erthet6, hogy ideges. Jon a szabaly aldli kivétel volt; a
legtobben megfélemlitonek taldlnak a szitudciot.

Harom rettentden elegans, rettentéen magabiztos hatvanas nd,
akik mindhdrman az ujjhegyiik kozott fogjak a borospohar kecses
szarat. Mindhdrman bizarr mddon szinte teljesen fehérbe 6ltoztek,
mintegy az anyja csupa fehér témdjanak — fehér kanapék, fehér
falak, fehér kiegészitOk — kellékeiként. Mindhdrman egyszerre
ugorva le a magas barszékekrdl, amelyeken addig tronoltak, hogy
kétoldalt arcon csokoljak Patricket, aki azt hitte, hogy csak egy
puszit kap, és mindhdrom felé az arca rossz oldalat tartotta,
mindehhez rdadasul esetleniil be kellett hajlitania a térdét, hogy
azok harman felérhessék.

— Miért oltoztetek fehérbe? — kérdezte Ellen. — Beleolvadtok a
butorokba.

Gyo6ngy6z4 nevetés csendiilt fel.

— Mi sem akartunk hinni a szemiinknek, amikor meglattuk
egymast! — gurgulazta Philippa.

— Ugy néziink ki, mintha annak a Bette Midler-filmnek a
szerepl6i volnank! Elvilt nék klubja, az a cime! Nem mintha férjhez
mentiink volna.

Ellen elnézte, ahogy az anyja tekintete végigpasztazza Patrick
varosi kereskedd oltozetét, a kék farmert és a hosszt ujji, konyékig
felt(irt kockas inget. Jon Armanit és Versacét, meg még a tobbi
olasz férfi divatmarkat viselte, amelyek olyan kiilonlegesek voltak,
hogy Ellen meg csak nem is hallott roluk.

— O, Anne! Mel igenis feleség! — jegyezte meg Phillipa.



— Hat persze, hogy az. Csak éppen nem igy gondolok ra. Ami
bok, Mel.

— Ez olyan hizelg6, Anne!

— Ki szerepelt még abban a filmben? — morfondirozott Phillipa.
— Bette Midler, Goldie Hawn és még valaki. Valaki, akit szeretek.
Nem tudod, Patrick?

Patrick ijjedten nézett rajuk.

-0, én nem...

— Végiil rajottiink, hogy azért, mert mindnydjan elolvastunk
egy bizonyos cikket a Vogue-ban — vette at a szot Mel. — Az 6tvenes
éveikben jaré noknek jol allo szinekrdl szolt Nem mintha valdban
az Otvenes éveinkben jarnank.

— Beszélj a sajat nevedben! — morrant fel Anne. Ellen anyja
mélységesen sértének taladlta, ha valaki a tényleges korara
emlékeztette,

— Harmincnégy nappal idésebb vagy ndlam, Anne O’Farrell!

— Diane Keaton! — kialtott fel Phillipa. — O volt a harmadik
feleség. Hala égnek, hogy eszembe jutott, maskiilonben egész éjjel
ezen idegeskedtem volna.

— Patrick, mit kérsz? Sort, bort, pezsgdt, toményét? Nagyon
szaraznak t(inik a hangod. — Ellen anyja gy szegezte Patrickre
ibolyaszin(i szemét, mintha a zsdkmanydra lesé ragadozé madar
volna.

(Anne-ben a szeme volt a legkiilonlegesebb. A baratai
fiatalkordban mindendron be akartak iratni egy Elizabeth Taylor
hasonmasversenyre, és valdsziniileg meg is nyerte volna, de az
efféle megmérettetéseket méltosagan alulinak tartotta. Sajnos Ellen
nem Orokolte ezt a gyonyor(i szempart. Nyilvanvaldan ez nem az
anyja dontése volt, azonban Ellen mindig is azt gyanitotta, hogy ha
valéban lett volna beleszolasa a dologba, akkor uigy doént, hogy
megtartja maganak a dicséséget. Rendkiviil hiti volt a szemére.)

Patrick ismét megkoszoriilte a torkat.

— Egy sor nagyon jolesne, kdszonom, 6hm...

— Ellen, igazabol még be sem mutattal benniinket egymasnak!
Szegény ember valoszintileg azt hiszi, hogy valamiféle idés6dd
harembe botlott.



— Egy pillanatra sem hallgattatok el! — vagott vissza Ellen, majd
Patrick karjara tette a kezét. — Patrick, § az anyam, Anne.

— Felismered a hasonldsagot? — rebegtette meg Anne a pilldit
Patrick felé, mikozben a kezébe nyomott egy tiveg sort.

— Nem... nem is tudom — kapaszkodott bele Patrick a sorbe.

— Ok pedig a keresztanyalm Mel és Pip — folytatta Ellen, tigyet
sem vetve az anyjara. — Vagy ma este Phillipa vagy? Ide-oda
valtogat a két név kozott — magyarazta.

- Attdl fiigg, hogy sovany vagyok-e vagy kovér — felelte
Phillipa.

Sugarz¢ tekintetet villantott Patrickre, majd a kezével imitalta,
hogy végigsimit gombolyded testén. — Szoval teljesen egyértelmd,
hogy ki vagyok most, nem igaz?

Patrick arcan egyértelm kétségbeesés suhant végig.

— Phillipa! - tiltakozott Ellen.

— Aha! Szo6val nem vagyok elég karcsu a Piphez! Ismét el kell
jarnom hozzad hipnoterapidra, Ellen! — Phillipa haldlosan komoly

arccal  Patrick télé fordult. - A leggyotrelmesebb
szénhidratfliggdségben szenvedek.
— Ez... — kezdte Patrick. Nyilvdnvaldan fogalma sem volt arrdl,

hogyan fejezze be a mondatot, ezért tgy ivott bele a sorébe, mintha
az élete mulna rajta.

— Megprébaltam ravenni Ellent, hogy hipnotizdlja el a
fliggSségemet.

— Végigkacardssza az egész kezelést — sohajtott fel Ellen,
mikdzben az anyja a kezébe nyomott egy pohar bort, anélkiil,
hogy megkérdezte volna, 6 mit akar; szive szerint gyiimolcslevet
ivott volna.

— Gyere, és beszélgessiink értelmesen, Patrick! — kérte Mel,
majd megpaskolta a mellette 1évé barszéket. — Ellen azt mesélte,
hogy geodéta vagy, igaz? A nagyapam  csodalatos
térképgytjteményt hagyott ram. Azt hiszem, a legrégebbi darab
1820 tajan késziilt.

Patrick elvette a sOrosiiveget a szdjatol, és végre normalis
hangon szdlalt meg:

— Tényleg?

Mel megvarta, amig Patrick kényelmesen elhelyezkedik
mellette, majd odatolta felé a kenyeret és a lazacos martogatdst



tartalmazo tanyért. Patrick valla lathatdan ellazult, ahogy Mel
higgadtan elbeszélgetett vele, stabil, tényszer(i, férfias diskurzus
felé terelve Gt, ahol biztosan megvethette a labat. Ellen mindig is
ugy vélte, hogy Melbdl idedlis diplomatafeleség lett volna, mert
olyan kecsesen és informaltan tudott barmilyen témarol csevegni

(Noha Mel nagyon szexista véleménynek tartana ezt a
gondolatot. , En lennék a diplomata, koszi szépen! — mondana.)

— Menjiink, segitsiink édesanyadnak! — ragadta meg Phillipa
Ellen karjat.

— Jaj, de kedves tdled, Pip! — dradozott Anne, ibolyaszemét
tovabbra is Patrickre szegezve.

— FEdesem, egyszertien imadnivalé ez a fi! — jelentette ki
Phillipa, amint beértek Anne makuldtlan konyhdajaba. — Fogadni
mernék 14, hogy az az erds, hallgatag tipus, ugye? Szinte magam
el6tt latom egy hegy tetején a foldmérd felszerelésével, ahogy
hunyorogva belebamul a napba.

— Nem igazan! — felelte Ellen (noha 6 is pontosan igy szerette
elképzelni a férfit). — Egyaltalan nem ilyen. Nagyon is beszédes, ha
egyszer esélyt kap ra. Es az esetek tobbségeben hazakat mér fel.

— O, fiatalsag, szerelem! — sohajtott fel Phillipa nosztalgiazva. —
Imadtam szerelmes lenni. Mindig olyan sokat fogytam olyankor.

— Emlékszem arra, hogy ugyanezt mondtad nekem és Julidnak
a konyhdban, amikor tizenhét évesek voltunk — felelte Ellen, majd
elhallgatott. — Ez pedig azt jelenti, hogy alig néhany évvel voltal
csak idGsebb, mint most én!

— Julidrdl jut eszembe — szélalt meg az anyja, aki soha nem
tartott igényt segitségre, és most az utolsd simitasokat végezte az
oriasi, négy szogletes fehér tanyérokon gondosan elrendezett
fogasokon, amelyek kétségkiviil isteniek lesznek, am ugyanagy
kétségkiviil arra késztetik majd Patricket, hogy pizzat akarjon
hazafelé vacsorazni. Phillipa kinyult a kenyereskosarért. —
Vasarnap taldlkoztam az anyjaval jogan. Azt mesélte, hogy az 1j
baratodat zaklatja valaki.

— O, de gyorsan széllnak a hirek! — szélalt meg Ellen. Néha tigy
érezte, maig a gyermekkora zart kis magdaniskolds vildgaban él,
ahol minden baratnéjének az anyukdja ugyanabban a
bizottsagban vett részt.

— Zaklato! — kerekedett el Phillipa szeme. — Milyen izgalmas!



— Hat persze, és még izgalmasabb lesz, Pip, ha a lanyomat
majd holtan taldljak valami &rokban - szdélt ki Anne az
éléskamrabdl.

— Volt baratné? — folyatta Phillipa, {igyet sem vetve Anne-re. —
Egy dobott n6? Vagy csupan valami alkalmi gyilkos hajlamu 6riilt,
akinek Patrick felkeltette az érdeklédését?

Anne kilépett az éléskamrabol, és a sziikségesnél joval nagyobb
lendiilettel csapta le a munkafeliiletre a vinaigrette martast.

— Ennek a személynek volt bdrmilyen erdszakvas
megnyilvanuldsa? - kérdezte. — Patrick tett bejelentést a
renddrségen?

— Csupan a volt baratngjérdl van sz6, aki még nem tette tul
magat a szakitdson — magyarazta Ellen — Igazan nincs miért
aggodni.

Azon tinddott, arra vajon hogyan reagdlna az anyja, ha
megtudnd, hogy Saskia aznap este is kovette Oket, vagy hogy 6,
Ellen egyértelmten csalddott volt, amikor a forgalomirdnyitd
lampaknal szem eldl tévesztették.

— Csak igérd meg, hogy dvatos leszel! — kérte végiil Anne. — Te
mindig a jot latod az emberekben, Ellen, ami rendkiviil imadnivalo,
de egyuttal naiv is.

— Ezt az imdadnivald hajlamot valdszintleg az apamtol
orokoltem — mosolygott ra Ellen.

Anne nem viszonozta a mosolyt.

— Az biztos, hogy télem nem.

— Az biztos! — Phillipa olyan erdsen kuncogott fel, hogy az mar
inkabb horkantas lett.

Nem tudtam eldonteni, hogy hol varjak rdjuk. Patrick hazanal
vagy az ovénél. Tudtam, minden azon mulik, hogy hol t6lt, Jack az
¢jszakat. Tobbnyire Patrick anyukaja atmegy hozzajuk és vigyaz a
kisfitra, de néha Jack megy a nagymamadjahoz. Gondolom,
ilyenkor a hatsé szobdban alszik. Nem tul igazsagos dolog
Maureennel szemben. Emlékszem, mar akkor is kimerilt, ha
kisgyermekként sokdig ndala hagytuk Jacket. A kisujja koré
csavarta. Noha természetesen most, nyolcévesen mar biztosan
masmilyen a kapcsolatuk. Gondolom, Jack elfoglalja magat — tévét
néz vagy akdrmi. Remélem, Patrick nem hagyja tdl sokat tévézni.



Remélem, hogy olvas. Egykor imadta a koényveit. Emlékszem,
hogy egyszer ki akartam deriteni, hanyszor olvashatom fel neki A
telhetetlen hernydcska torténetét, mielStt végképp besokall tdle.
TizenOtszori felolvasas utdn fel kellett adnom a kisérletet.
Akarhanyszor befejeztem a torténetet, annyiszor kialtott fel
ugyanazzal a lelkesedéssel: , Ujra?”. Maig magam elStt latom azt a
kis pufdk, piros arcat, ahogy ott il az Olemben, a Thomas
gbzmozdonyos pizsamdjaban, a koncentraldstdl Osszecsticsoritett
ajakkal, ahogy egymas utdn atdugta az ujjacskajat a lyukakon,
amelyeket a herny¢ harapott az almaba.

Akar én is vigyazhattam volna ma este Jackre, amig Patrick és
Ellen elment oda, ahova. Teljesen rendben lett volna a dolog.
,Sziasztok!” — koszontem volna el végiil viddman, mint egy
kamasz bébiszitter, és egy csomag chipsszel a takard ala bujva
odakucorodtam volna Jackkel a kanapéra.

Taldan irok egy smst Patricknek, és felajanlom a
szolgaltatasaimat. Ha-ha!

Evekig bébiszittelhettem volna. Néha uigy hiszem, hogy akkor
minden masként alakult volna — ha Patrick nem dont ugy, hogy
kitépi Jacket az életembd], a kisfiamat, az én draga kisfiamat.

Emlékszem, hogy felhivott Jack egyik Ovodastarsanak az
anyukaja, amikor tudomast szerzett a torténtekrdl, és a kovetkezot
mondta:

— Saskia, ezt nem teheti meg veled! Ez torvényellenes.
Bizonydra neked is vannak jogaid. Hiszen te vagy Jack anyja!

Csakhogy nem a vér szerinti anyja voltam. Csupan az apukaja
baratndje. Vajon melyik birdsag térédne ezzel? A hdrom évig tarto
kapcsolattal. Az els6 évben hivatalosan még csak nem is éltiink
egytitt. Nem volt olyan hosszu id6.

De mégis elég hosszti ahhoz, hogy lassam, amint elhagyja a
pelenkat, megtanul tszni és Jean-vicceket mesélni, kést és villat
haszndlni. Elég hosszti id6 ahhoz, hogy a kunkori hajtincsei
kiegyenesedjenek. Elég hosszt ahhoz, hogy engem hivjon, ha
rémalmok gyotorték. Engem. Nem apucit. Mindig engem hivott

Varatlan sikoltas hasitott az almomba, és még fel sem ébredtem
teljesen, mar a folyosd kozepén jartam. Emlékszem, egyszer
odaléptem hozza, § pedig az agyban tildogélve a szemét dorgolte,
és szivszaggatoan zokogott.



— Csak el akartam fajni a gyertyakat! — hiippogte.

En pedig igy feleltem:

— Nincs semmi gond, elfdjhatod Oket. — Majd felemeltem egy
képzeletbeli tortat. Felftjta a pufok kis arcat, és nagyot fujt. Ennyi,
a probléma megoldodott. Még mindig konnyes szemmel, boldogan
felmosolygott rdm, visszahajtotta a fejecskéjét a parndra, és azonnal
mély dlomba meriilt. Patrick masnap reggelig semmit nem tudott a
dologrol.

Jack rémdlmai manapsdg valdszinileg mar nem ennyire
egyszeriiek és édesek.

Errdl van sz6. Mikor Iépjiik at a bébiszitter és az anyuka kozti
valasztovonalat? Ha egy este vigyazunk egy gyermekre,
nyilvdnvaléan nem valunk az anyjava csupan azért, mert
megfiirdettiik, megetettiik, és néhany orat egyiitt toltottiink vele.
Ugyanez vonatkozik az egyhetes iddszakra. Vagy az egy
hoénaposra. De mi a helyzet egy év multan? Kél év multan? Harom
év multan? Van olyan pont, ahol atlépiink egy lathatatlan hatart?
Vagy nincs hatdr, csak a jogi valasztovonal, akkor, amikor aldirjuk
az Orokbefogadasi nyilatkozatot? A mostohagyerekeket mindig
visszaigényelhetik a vér szerinti sziileik. Barmikor, még évek
multan is.

Orokbe kellett volna fogadnom Jacket. Hibdztam. De
akkoriban meg sem fordult ilyesmi a fejemben.

Kivaltsdgnak  tartottam, hogy vigydzhattam Jackre,
ajandéknak. Csupan egy masik csoddlatos része volt a Patrickkel
valo kapcsolatunknak.

Igy hat, amikor szakitott velem, tudtam, hogy el kell
veszitenem Jacket is, mint ahogy el kellett veszitenem minden mast
is, amit szerettem Patrickben, példdul az eres kezfe]et — imadtam a
kezét; és a kézirasat. Férfi létére olyan gyonyoriien frt. Es azt a
kiilonleges arckifejezést, amellyel rdm nézett szeretkezés utdn. Az
éneklését; countrydalokat dadolt magaban, ha a haz kortil tett-vett.
Gydlolom a countryzenét, de az 6 halk ziimmogését imadtam
hallgatni. Az életem filmzenéje volt.

Soha nem jartam utdna, hogy van-e barmilyen jogom Jackre.
Talan volt.

De sokkos allapotba keriiltem, amikor Patrick kijelentette, hogy
nem szeret tobbé.



Nem tudtam felkelni az agybdl. Nem tudtam beszélni. Sem
enni. Mintha borzalmas betegség keritett volna a hatalmdba.
Mintha bomba robbant volna bele az életembe, szilankosra zuzva
mindazt, amirdl ugy hittem, hogy tudom.

Barcsak Patrick megengedte volna, hogy legalabb
hétvégenként talalkozzak Jackkel! Mint egy elvalt apuka. Az talan
elég lett volna. Talan akkor nem tenném ezt a dolgot, barmi is
legyen ez, amit barmennyire is akarom, nem tudok abbahagyni.
Pedig megprdébaltam. Tényleg! Azel6tt soha nem értettem az
alkoholistdkat és a szerencsejatékosokat. Csak hagyjatok abba,
gondoltam mindig, amikor tudomast szereztem arrol, hogy valaki
valamilyen ostoba fiiggdség miatt tonkreteszi az életét. De most
mar értem. Mintha azt tandcsolndk, hogy hagyjuk abba a
lélegzést! Eqyszerii: hagyd abba a lélegzést, és az életed ismét normdlis
mederbe terelddik! Szdval visszatartjuk a lélegzetiinket, addig, amig
csak birjuk, de alig telik el egy kis id6, és ismét levegdért
kapkodunk. Tudom, hogy megaldz6. Tudom, hogy szanalmas
vagyok. Nem érdekel. Fizikailag nem tudom abbahagyni.

Igy hat ott tildogéltem Ellen haza el6tt, az automban. Azt
mesélte, hogy a nagyanyja hagyta ra a halalakor, ami lényegében
Osszegzi a koztink 1évé kiilonbséget. Az én nagyanyam
gyijmélcséstélat hagyott ram. Kordabban mar letekertem az
ablakot, ésjol hallottam a parton megtoré hullamok morajlasat Ezt
hallja Ellen, amikor elalszik. Es ezt hallja Patrick is, ha itt tolti az
¢jszakat.

Végiil elaludtam, és amikor felébredtem, a hatam gorcsbe
merevedett, a nap éppen felkel6ben volt, Patrick autdjat pedig sehol
nem lattam. Ami azt jelentette, hogy ndla toltotték az éjszakat.

Elképzeltem, ahogy abban az agyban alszanak, ami egykor az
enyém volt, valoszinlileg abban az dagynemtben, amit én
valasztottam, és azon tlinédtem, hogy kinytl-e érte most, a hajnali
fényben, végigfuttatja-e az ujjat olyan gyengéden a karjan, hogy
Ellen nem tudja, valosdg-e vagy csak dlmodja. Patrick imad
szeretkezni a félalom mezsgyéjén.

Kinyitottam a kocsi ajtajat, és kiszalltam, majd oregasszony
modjara eléregdrnyedtem. Ajégmadarak eszeldsen kacagtak.



Emlékezz...

1. Minden hipndzis 6nhipnozis.

2. Nem tudsz bennrekedni a hipnozisban.

3. Mindig te iranyitasz. Barmikor abbahagyhatod.
4. A hipndzis az elme természetes dllapota.

5. Vegyél el egy szem bonbont!
Az Ellen O’Earrell irodaja falara fliggesztett laminalt kartya tartalma

Ellen arra ébredt, hogy Patrick wujjai lassan, finoman
végigsimitanak a karjan.

A simogatas volt az eldjaték els6 mozzanata.

Jon a nyakaba szokott belecsdkolni. Apro lepkepuszikkal.

Edward a flilcimpdjat nyalogatta, lelkesen és nedvesen, és az
egész elviselhetetlentil csiklandos volt. Mindig is Oriiletes szexudlis
izgalomnak vélte Ellen sikolyait és izomrandulasait, 6 pedig soha
nem taldlt alkalmat a félreértés tisztazasara.

Andy a fiilébe szokott suttogni, forro és irritalo lehelettel: ,Van
kedved...?” (,Mihez? — akarta mindig kérdezni. — Mihez van
kedvem? Fejezd be a mondatot!”)

Azon t(in6dott, hogy vajon ebben a pillanatban is belecsokol-e
valakinek a nyakdba, hogy Edward fiilcimpat nyaldos-e, Andy
pedig a félbehagyott mondatot suttogja-e?

Miért jar az eszed a volt szeretOiden?

Tovabbra is lehunyt szemmel Patrick felé gordiilt, hogy a férfi
konnyebben hozzaférhessen a karjahoz. Tetszett neki ez a konnyi
simogatas dolog. Imadta ezt a konny(i simogatas dolgot.

Jon lepkepuszijait is imadta.

Es akkor mi van? Koncentrdlj a konnyii simogatdsra!

Patrick feltehetéen ugyanezt a technikat alkalmazta Saskidn is,
ugyanebben az agyban, valoszintileg ugyanebben az dgynemiiben.

Ami érdekes, de egyaltalan nem fontos.

Ha egyszer tokéletesitettiik a szexudlis mozdulatainkat,
rendszerint nem véltoztatjuk meg azokat. O maga is ugyantgy



csokolt, ahogy azzal a fitval tette a lakdkocsiparkban, tizenot
évesen. Soros ize volt. Egyszerre visszataszito és finom. Mi is volt a
neve? Chris? Craig? Valami efféle.

Patrick a haloingével babralt.

— Vegyiik ezt le!

Patrickkel akart lenni ebben a pillanatban, ebben az agyban;
sehol mashol a vildgon. Mdsrészrdl azonban nem kiiléndsebben
oriilt annak az eshetéségnek, hogy Jon madsvalaki nyakat
csokolgatja.

Segitett Patricknek athtiznia a haloinget a fején.

Azon tinddott, hogy Saskia vajon mivel foglalatoskodik éppen.
Hova ment el6z0 éjjel, miutan a forgalomirdnyité lampaknal szem
eldl tévesztette Oket? Hazament, és a Patrickkel k6zos régi képeiket
nézeget te? Vajon sirt is?

O, Ellen felel6s lenne mas nd fajdalmaért? Visszaadja-e
Patricknek? Természetesen nem allt szandékaban visszaadni neki.
Patrick nem Saskiat akarta. Hanem 6t, Ellent.

Igy miikodik a vildg. A kapcsolatok véget érnek. Ha nem
érnének véget, még mindig azzal a soros lehelet(i fitival volna a
lakokocsiparkbol.

Julidnak igaza van. Saskidnak fel kell végre néni, és
tovabblépni.

Masrészrdl azonban nincs valami nemes abban, hogy Saskia
nem hajlandé elengedni a dolgot? Megdrjitette a szenvedély. Ellen
soha nem hagyta, hogy a szenvedély Oriiltségre ragadtassa.

— Mire gondolsz?

Patrick a konyokére tdmaszkodva nézett le ra. Elmosolyodott,
majd hatrafésiilte a hajat a homlokabol.

— Saskidra — felelte Ellen &szintén, gondolkodas nélkiil.

Patrick azonnal visszahtizta a kezét.

— Nem szabadulhatok meg attdl a n6td], igaz?

— Sajndlom - felelte Ellen, majd megmozdult, hogy ismét
magdahoz htizza a férfit, de Patrick szdja keskeny vonalba fesziilt,
és most morcos kozépiskolai tandrra emlékeztetett, akinek a feje
bibjiig elege van az Osszes diakjabdl.

— Az a kurva most beférkézott az dgyunkba is — szdlalt meg
végiil. Felkelt, maid besietett a szobaval egybeépitett flirdészobaba,
és sziikségtelentil erdsen bevagta maga mogott az ajtot.



Ellen visszahanyatlott a parnara, majd felbamult a lustan forgo
mennyezeti  ventildtorra.  (Korbe-korbe-korbe.  Elraktdrozta
magdban mint jé indukcids anyagot. ,Képzeld el, hogy egy
mennyezeti ventilatort nézel!”)

Nézd, Saskia! Most miattad nem szexeliink. Haragszik rim
miattad.

Minden alkalommal, amikor Patrickkel volt, az elméje egy
része azt elemezte, hogy Saskia miként reagdlna, ha latna Oket.
Mintha a sajat valdsdgshow-jat adta volna elS, egyszemélyes
kozonségnek. Ha Patrick tudnd, hogy mennyi id6t szentel
gondolatban Saskianak, nagyon diihos lenne.

Az ablakon tul a jégmadarak ddltek a kacagastol.

Ha elég sokaig bamulunk valakit hatulrol, megérzi a tekintetiinket,
és megfordul. Nem lat benniinket, de megérzi a légkorben
bekovetkez6 valtozast.

Ezért hittem mindig abban, hogy ha elég sokaig és erdsen
gondolok Patrickre, akkor megérzi. Ha valaki a szoba tdloldaldn
megérzi a raszegez6do tekintetet, akkor hogy is ne érezné meg a
valédi érzelmek dradatat, az érzések cunamijit alig néhdny
peremvarosi negyed tavolsagabol?

Strt felhdként képzelem el az érzéseimet, amint atlebegnek
Sydney utcain, Patrick pedig egy szép napon beall a zuhany ala (a
hosszu és forrd zuhanyokat szereti gomolygd gézzel), az ablak
nyitva all, és egyszerre megérzi — a szerelmemet; belélegzi az
érzéseim felhGjét, elzarja a csapot, és egyszerre bevillanok a
gondolatai kozé: , Saskia”.

Es mikozben szdrazra torli magat, az jut az eszébe, hogy
,,hib;’lztam”. )

Es, még miel6tt feloltozne, felhiv. Es minden olyan lesz, mint
azel6tt.

Az emberek Ujra egymasra taldlnak. Nagyon sokszor
megtorténik. Miért ne torténhetne meg veliink is?

Ellen meghallotta a zuhanyrdzsabol csobogd viz hangjat.
Minden bizonnyal felzaklatta Patricket; annyira varta ezt a
reggelt. Jack a nagysziileinél toltotte az éjszakat, Patrick pedig csak



este, a naluk eltoltott kozos vacsora utan tervezte, hogy elhozza
magaval. Egyfolytdban arrdl beszélt, hogy nem kell kordn
felkelnitik, és agyban reggeliznek majd, utdna pedig ugyanott
belenéznek a lapokba. Kiilon erre az alkalomra vasarolt croissant-t.
Most pedig tonkretette a reggelét.

Miért csodalkozik hat, hogy a szegény ember nem akarja a
zaklatdja nevét hallani, amikor megprdbal szeretkezni vele?

Blntudattdl gyotorve ledobta magardl a takarot. Nem vette
vissza a haloingét, hanem meztelentil felkelt az agyrdl, és benyitott
a fiirdészobaajton. Nem volt bezarva. A vizcseppek erésen doboltak
a zuhanytalcan. A helyiséget annyira betdltotte a gbz, hogy szinte
semmit sem latott,

— Csatlakozol hozzam? — szdlt ki Patrick a zuhany alol. Tébbé
mar nem emlékeztetett a haragos kozépiskolai tanarra.

Ellen elhtizta a véddfalat.

Néhany perccel késébb a ldba korbefonta Patrick derekat, és
eszébe sem jutott Saskia.

Egy darabig elsétalgattam a hipnotizdr kertjében.

Felemeltem a talajra hullott szazszorszépet, és a fiilem mogé
tliztem; mintha az a fajta lany volnék, az a fajta, aki tudja, hogy
hoébortosan és csinosan fest a fiile mogé tzott viraggal. Mintha azt
hittem volna, hogy a szdzszorszép megvaltoztathatja az egész
szituaciét — édessé és megnyerdvé varazsol engem, mintha csak
vicces kis szerelmi hiaromszogben élnénk, mintha Ellen és én
csupan két lany lennénk a partibol, akik ugyanannak a fitinak a
figyelmét probaljdk meg felkelteni. Aztan odaballagtam Ellen
eliilsé torndcara, és megpillantottam a tiikorképemet a bejarati ajtd
melletti {ivegpanelben. Kozépkortnak tlintem és elnyfittnek.
Kikaptam a virdgot a hajambdl, 6sszemorzsoltam a tenyeremben,
majd meglehetésen erlsen bekopogtam a bejarati ajton, noha
tudtam, hogy nincs otthon. Ismét bekopogtam, diithosen. Mintha
jelezni akarnék valamit. Itt vagyok!

Aztan vallat vontam, mintha csak talalkozot beszeltiink volna
meg, amire nem jott el. Leléptem a torndcrdl, és észrevettem, hogy
kozvetlentiil a haz mellett egy Osvény fut, egészen a tengerpartig.

Lesiettem, levettem a szandalomat, és mezitlab folytattam az
utam a hideg homokban.



Képzeljetek el! Kisétalunk a hatso ajton, és a tengerparton
taldljuk magunkat.

Vajon & értékeli ezt az ajandékot? Nem t(inik kiilondsebben
sportos alkatnak. El sem tudom képzelni rdla, hogy izzad vagy
zihdl. Azt nézném ki beldle, hogy torokiilésben {iilve medital meg
kantdl. Vagy jogazik. Naptlidvozlettel meg a jarulékos
baromsagokkal.

Kihalt és csendes volt a tengerpart, amit csupan a hullimok
morajlasa és a siralyok idénkénti vijjogasa szinezett; még tal koran
volt a kocogdknak, a dinamikus gyalogléknak és a
kutyasétaltatoknak. Dagalyidd volt, a gyongyszint égbolt pedig
nagyon mélyen htizédott.

Pillanatnyi habozas nélkiil lekaptam a ruhdimat, beszaladtam
az dcednba, és egyenesen egy hullam ala buktam.

Aviz olyan dermesztden hideg volt, hogy elakadt a lélegzetem.
Amikor ismét a felszinre bukkantam hangosan felsikoltottam,
aztan Ujra és Ujra alamertiltem. Minden lebukasnal kinyitottam a
szemem, és elgyonyorkodtem a kavargo homokban és a hartydsan
fatyolos fénynyalabokban.

Felejtsd el!
Engedd el!
Szabadulj meg tole!

A szavak kristalytisztdn fogalmazodtak meg bennem minden
aldmeriilés alkalmdval, mintha csak hableany suttogott volna
lizenetet a fiilembe.

Uszas utdn mezteleniil kiballagtam a ruhaim felé a partra, a
kora reggeli napsugarak pedig gyengéden simogattak a vallamat.
Ugy dontottem, hogy az egyik parti kavézéban meglszom egy
kavét és elolvasom a reggeli lapot, majd varatlanul furcsa érzés jart
at, amit mar nagyon régéta nem éreztem, és beletelt néhany
percbe, amig felismertem, hogy boldog vagyok. Egyszerten,
természetesen boldog. Mar el is felejtettem, hogy mennyire imadok
uszni a tengerben. Nagyon rég nem tettem. Perzseld forrosag és
gyakorlatilag langymeleg viz kellett ahhoz, hogy Patrick
bemerészkedjen uszni. ,Lekvar!” — szoktam kikiabalni neki a
vizbdl, § pedig ironikus-elismerden felemelte a kezét, de még csak
fel sem nézett az Gjsagjabol.



Az anyja egyszer elmesélte, hogy a fia mindig is furdn reagalt a
vizhémérsékletre. Felmentést kellett irnia neki az iskolai vizi
rendezvényekrdl. Zuhanyzas kozben az Occse csészényi hideg
vizzel szokta lel6ttyinteni, § meg tugy visitott, mint egy kislany. Az
apja anyamasszony katondjanak nevezte.

Vajon a hipnotizér taldlkozott mar a sziileivel? Az anyukdja
kedvelt, azt tudom. Az egyik karacsonykor kissé til sok puncsot
ivott, és elarulta, hogy olyan vagyok neki, mintha a lanya lennék.

Taldan megfogadom a hablednyok tanacsat, és szabadnapot
veszek ki Patrickt6l meg a hipnotizértdl. Lehet, hogy elmegyek
arra a munkahelyi bulira. Lehet, hogy felveszem azt a piros ruhat,
amit eddig folyamatosan félretettem.

Utkozben pedig talan beugrok Patrick anyukdjahoz. Csak
bekoszonni. Hogy megmutassam, tovabbléptem.

— Szoval, Ellen... hipnotizér vagy — allapitotta meg Patrick
édesanyja. — Be kell vallanom, hogy meg soha nem taldlkoztam
hipnotizdrrel.

— Hipnoterapeuta, anya! —javitotta ki Patrick.

— Jaj, bocsdnat! — szabadkozott az anyja megiitkozve.

— Semmi gond! - sietett megnyugtatni az asszonyt Patrick és
Ellen egyszerre.

Maureen Scott klasszikus anyuka ¢és nagymama volt.
Meghatdrozhatatlan szin(i és stilusa frizuraval, lagyan petyhiidt
arccal, formatlan alakkal, pasztellszinti, derékban gumival
osszehtuizott ruhdban.

— Az én édesanyam sokkal idésebb a tiédnél — jegyezte meg
Patrick meg tutkozben. — Masik generacio.

— Hany éves? — kérdezte Ellen.

— Idén lesz hetven.

Ellen édesanyja hatvanhat volt, alig harom évvel iddsebb, de a
nd nem tette szova, és ennek most Oriilt; Maureen valdban legaldbb
htisz evvel idésebbnek tlint Anne-nél. Amig Ellen anyja csupa éles
vonal és szogletesség volt, addig Maureennek mintha nem lettek
volna korvonalai. Konnyedén el tudta képzelni az asszonyt az
anyja egyik betegének. Anne velGsen és leereszkedden beszélne
vele, és ugy tajékoztatnd arrol, hogy szedjen kalciumot a
csontritkulas elkeriilése érdekében, és jarjon el rendszeresen



emldrakszirésre, mintha ezek az idés holgyeket érintd problémak
tle még nagyon tavol allndnak.

— Szoval, hip-no-terapeuta — ismételte Maureen Ovatosan. —
Szeretnék tobbet hallani errdl, Ellen. — Odanyujtotta felé a Sydney
Harbour Bridge fényképével diszitett talcat, rajta egy talka francia
hagymaszdsszal és tobb sorban kétszerstilt keksszel.

— Résen kell lenniink! — allapitotta meg Patrick édesapja. — Még
a végén hipnotizal benniinket vacsora alatt. — Azzal Osszecsapta a
kezet, és elkuncogta magat.

George nyugtalannak tiint, és vicces mddon ugyanolyan
arckifejezést vagott, mint Patrick. Ellennek erét kellett vennie
magan, hogy ne bamulja 6ket. Még soha nem latta, hogy sziil0 és
gyermeke ennyire hasonlitottak volna egymadsra. Ha Patrick nem
tartozkodik ugyanabban a helyiségben, arra tippelt volna, hogy
megprobdlja megviccelni, és egy nem kiilondsebben meggy6z4
alcdban eljatszani az Oregember szerepét. George haja barna
helyett fehér volt, de ugyanolyan stilusban nyirva, és Patrick zold
szeme neézett ra egy rancosabb arcbdl. Minden egyforma volt: az
orruk formdja, az alluk vonala, a valltartasuk, de meg az is, ahogy
a széken iiltek, maguk el6tt kinydjtott ladbbal, sorospoharat
babusgatva abban a nagy keziikben.

— Igazdbol klénok - sugta Patrick Occse a fiilébe, amikor
lehajolt, hogy elé tegye a tanyéralatétet. Az alatét az Ayers Rockot
abrazolta.

Patrick Occse, Simon alacsony és sotét haja férfi volt, olyan
gondosan nyirt kecskeszakallal, mintha divattervezd almodta volna
rd. Csupan huszonnégy éves volt, és Ellennek az volt a benyomasa,
hogy jobban illene hozza, ha egy éjszakai klubban drogozna,
semmint hogy italokat adjon korbe ebben a voOros téglas
bungaldban, ahol fesziilet 16gott a néman kvizmdsort kozvetitd
televizié felett, és ahol a kredencben porcelan étkészlet helyett
keramiafigurak és disztanyérok sorakoznak.

— Ellen megtanitja, hogyan hipnotizdljam a barataimat! —
kozolte a tarsasaggal Jack, anélkiil, hogy felnézett volna a televizid
el6tt kivalasztott helyérdl, ahol hason fekve elmertilt a szamitogépes
jatékban.

— Majd én megtanitalak ra, kishaver! — felelte George, azzal
felkapott egy tedskanalat, és elkezdte ide-oda 10bdlni az ujjai



kozott. — Egyre... dlmosabb... dlmosabb... leszel. - Nagyot csapott
a térdére. Abba a tipusba tartozott, akik nem fukarkodnak az
ondicsérettel.

— Na persze, nagypapa! — felelte Jack.

— Ellen biztosan nem hallotta még ezt a viccet! — vagta ra
Simon.

— George! — igy Maureen. — Biztosra veszem, hogy ennél
tobbrdl szdl a hipnotizalas! — Aggddva Ellenre pillantott. — Vagyis. ..
tobbrol szol?

— Némileg tobbrél — mosolyodott el Ellen. A francia
hagymaszdsz =~ Osszekevert  tejfolbdl és  poritott  francia
hagymalevesbdl késziilt. Az iskolaskorat juttatta az eszébe.

— Ha sokat nézem a televiziot, néha én is igy érzem magam,
mintha hipnotizaltak volna — vallotta be Maureen. — Mintha
kabulatbdl térnék magamhoz.

— Nos, lényegében az is a hipndzis egy formaja — vette at a szot
Ellen.

— Valoban? — kérdezte Maureen halasan.

— Ellen segit masoknak leszokni a dohanyzasrol vagy a
fogyasban — jelentette be Patrick. — Meg effélékben. Segit a magas
beosztasa tizleti vezetSknek a nyilvanossag elStti félelmiik
lekiizdésében.

Ellen egyik szdrolapjardl idézett. A n6 arrdl sem tudott, hogy
latta egyaltalan.

Ugy érezte, aznap Uj szintre emelkedett a kapcsolatuk: egy
mélyebb,  Osszetettebb, tartalmasabb szintre. A  reggeli
szeretkezésiikk a zuhanyzoban olyan kiilonleges volt, hogy szive
szerint mindenkinek beszamolt volna rdla. (Amikor délel6tt a
z0ldséges arrdl érdeklédott, hogy hogy telt a napja, legszivesebben
ravagta volna: ,Nos, ami azt illeti, ma reggel kiilondsen élvezetes
szexudlis élményben volt részem a zuhany alatt. Koszi, hogy
megkérdezte!”) Utdna visszafekiidtek az agyba, és beszélgettek,
Patrick pedig bocsanatot kért a felcsattandsaért, és bevallotta, hogy
Saskia idénként annyira megdrjiti, hogy még az is megfordult a
fejében, hogy felkeres egy pszichologust.

— Szdval segitesz masoknak a nyilvanos beszéd mondasaban is.
A munkdm kapcsan nekem is kell az tigyfeleim el6tt beszélnem —
szolalt meg Simon, aki online grafikusként dolgozott. — Mindig azt



hiszem, hogy egy cseppet sem izgulok, de aztan ez a furcsasag
torténik. — Felallt, hogy szemléltesse. — Mintha dnkéntelen gorcsbe
randulna a labam. — Azzal 6sszekoccantotta a két térdét.

— Huh! Ugyanez torténik velem is! — almélkodott Patrick. —
Csakhogy néalam inkabb igy jelentkezik! — Azzal felallt, és randitott
egyet a laban.

- Jaj, fitk, 4gy néztek ki, mint akik Elvist utdnozzak! -
vihoraszta Maureen.

Jack a hatara fordult, hogy megfigyelje a felnGtteket.

— En nagyszeru beszédeket mondok! — jelentette be. — Es ez a
labdolog nem is jelentkezik ndlam. Nélad igen, nagypapa?

George megrazta a fejét:

— Nem. Biztosan télem 6rokolted az acélidegeidet.

— Acélidegek — mormolta maga elé Jack. — Acélidegeim vannak.

— Es veled mi a helyzet, Maureen? — kérdezte Ellen.

— Ami azt illeti, elég jo vagyok a beszédekben — felelte az
asszony varatlanul. — Negyven éve én tartom a beszédeket a
teniszklubban. Rendszerint gordiilékenyen lezajlik minden.

— Anya remek viccmes@ld! — ujsagolta Patrick, mikdzben
visszault, és kézbe vette az italat.

— Alegtobb anya reménytelen eset, ha viccmesélésre kertil a sor
— vette at a szot Simon. — De nem a miénk!

Mindketten biiszke tekintetet villantottak az anyjukra.
Maureen arca felragyogott.

— Idénként meglehetésen obszcénak — tette hozza George. — A
feleségem kivaldan ért a piszkos viccekhez.

— Jaj, nem is! — kuncogta Maureen.

— Majd én mondok viccet! Kopp-kopp! — kiabalta Jack.

Valaki kopogtatott az ajton. Mindenki felkacagott.

— De még el sem mondtam a csattanot! — sértddott meg Jack.

— Valaki pont akkor kopogtatott, amikor kimondtad, hogy
kopp-kopp! — magyarazta Maureen. — A véletlen egybeesésen
nevettiink. Vajon ki lehet az? Nem vérok senkit. Es ti, fitik?

— Valoszintileg valami hdzalo tigynok — vélekedett Patrick. —
Fogadni mernék ra, hogy azt akarja, valts telefontarsasagot.

— Nos, nem is tudom - valaszolta Maureen, de meg sem
mozdult, mintha el&szor tényleg meg kellene fejteniiik a rejtvényt.



— Lehet, hogy azoknak a Jehova tantinak az egyike. — De
George sem moccant meg.

Alatogato ismét kopogtatott.

— El sem tudom képzelni, hogy ki johet ilyenkor latogatoba —
tinédott Maureen. — Olyan fura idSpont ez a latogatasra.
Kozvetlentil vacsora el6tt.

— Ember! Ez a legnagyobb driiltség, ami az életben tortént
veliink! — jelentette be Simon olyan hiteles megddbbenést szinlelve,
hogy Ellen egy pillanatig azt hitte, komolyan beszél. — Akét végén
égetjiik a gyertyat' Eza ...

— Megyek, kinyitom az ajtot! — tenyereit Patrick a térdére.

— Majd én kinyitom! — pattant fel Jack, és mar ki is viharzott a
szobabdl.

Meghallottak a kinyild bejdrati ajtd neszét, majd kozvetleniil
utdna egy ndi hangot, am a szavait nem értették.

— Valoszini valami gyonyori nd, aki kétségbeesetten
megprobal felkutatni — magyardzta Simon, és Ellen vallara tette a
kezét. — Sokszor megesik.

— Az dlmaidban! - tette hozz4 Patrick.

Jack hangjat hallottak, aki hosszas monoldgba kezdett.

— Azt hiszem, el6adja a kopp-kopp viccet a rejtélyes
latogaténak — vigyorodott el Simon.

— Nos, azt hiszem, igazan... de egyszertien el sem tudom
képzelni, hogy ki lehet az! — Azzal Maureen a hajat igazgatva
kisietett a helyiségbdl.

Ndi nevetést hallottak, és Patrick egyszerre olyan erdvel csapta
le az italat a kavézoasztalra, hogy kétoldalt kil6ttyent belSle a sor.

— Vicceltek velem.

— Mivel kapcsolatban vicceliink veled? — érdekléddit az apja.

Patrick felallt, majd elhtzta az utcafrontra néz6 ablak
fliggonysét.

Undok, keseri mosollyal megcsovalta a fejét, visszaejtette a
fliggonyt, majd Ellenre egy pillantdst sem vetve kiviharzott a
szobabol. )

Ellen szive szaporabban kezdett el verni. Utban idefelé Patrick
a fél szemét mindvégig a visszapillanto tiikron tartotta.

— Semmi jele a nyuszigyilkosnak — allapitotta meg 6rommel,
amikor leparkolt a sziilei haza el6tt.



— Mi torténik? — szdlalt meg Patrick apja.

— Azt hiszem, beugrott hozzank Tudod-ki — felelte Simon, és
banatos-kivancsi tekintetet villantott Ellenre.

— Ordog és pokoll — kidltott fel George. — Jobb lesz, ha
kimegyek, hatha sziikségiik van egy birdra

— Gondolom, hallottal mar réla — szolalt meg Simon 6vatosan,
amikor kettesben maradtak a szobaban. — A volt baratnérdél.

— Igen — felelte Ellen. Erésen a combjara szoritotta a kezét,
hogy tlirtéztesse magat, és ne pattanjon fel, és rohanjon az ajtéhoz.
Csak meg szeretném nézni végre, hogy néz ki!

Fesziilten figyeli, hatha kivehet valamit a beszélgetésbdl.

Simon megcsovalta a fejét.

— Bizonyara bizarr... és felzaklato ez szamodra?

— O, nem igazan — felelte Ellen. — Még egyszer sem lattam. —
Megprodbalta tigy megfogalmazni, hogy ne hangozzék panasznak.

Patrick hangja hangosan és jol érthetéen szallt be hozzajuk.
Ellen még soha nem hallotta 6t igy beszélni, ilyen élesen és durvan.
Mintha csak az egyik nagydarab, sorhasu, vords arcu fickot
hallotta volna, amint az oklét razza a kamera felé azoknak a kora
esti drakban sugarzott, parbékités muisoroknak az egyikében:

— Saskia! Ha nem mész el most azonnal, kihivom a
renddrséget! Minden hatarvonalat atléptél. Ez mar tlrhetetlen!

Aztan Jack, félelemtdl vagy izgalomtol magas hangja:

— Apa? Miért akarod kihivni a renddrséget?

Simon Osszerezzent.

— Megyek, és kimenekitem Jacket. — 6 is elsietett, Ellen pedig a
székhez szegez6dve magdra maradt. Semmilyen jogos tiriigye nem
volt arra, hogy részt vegyen az eseményekben.

Azon tin6dott, hogy aggodjon-e a biztonsdguk miatt, hogy
Saskia esetleg el6rant-e egy pisztolyt vagy egy nagy, csillogd
konyhakést. A konyvben, amit épp olvasott, azt irtdk, hogy a
zaklatasok aldozatainak a tobbségét nem éri fizikai bantalmazas
(csupdn mentdlis), de tele volt borzalmasnal borzalmasabb valds
életbdl vett esettanulmdnyokkal, amelyekben szegény &aldozatok
holtan végezték.

Vagy talan az anyjanak igaza volt abban, hogy a sajit
biztonsaga miatt kellene leginkdbb aggodnia. Talan ¢ Saskia



célpontja. Nagyon mérges lenne az anyja, ha meghalna.

— Rendben, nyugodjon meg mindenki! — csendiilt Patrick
édesapjanak a hangja. Ellen még mindig nem hallotta tisztan
Saskia hangjat.

Letette az italat a horgolt csipkekendén fekvd Ayers Rock
poharalatétre, és nyugtalanul elkezdett fel-ald maszkalni a
szobaban. Az egyik konyvespolcot zstfoldsig megtoltotték a
fényképek. Az egyiken Patricket pillantotta meg egy masik ndvel,
es mohon felkapta a fényképet. Talan 6 Saskia?

Aztan felismerte, hogy a fotd korhdzban késziilt. Akkor az
agyban l6 és egy kék, nyuszis takardba bugyoldlt csecsemét a
karjaban tartd, fiatal, szOke haji nd csak Colleen lehet. Patrick
felesége. Halott felesége. Ellen azon t(indott, hogy az életét alig
egy évvel késobb magukénak kovetel6 rakos sejtek megjelentek-e
mar a szervezetében, mintegy erét gytljtve a gonosz
tamadasukhoz.

Patrick nyilvdnvaléan odabtjt mellé az agyba. Szorosan
Osszepréselddtek, és mindketten a koérhdzi agy rdcsainak doltek.
Colleen egyik karjaban a kisdedet fogta, a masik kezét pedig
osszekulesolta Patrickével a férfi dlében. Erezni lehetett a képrdl,
hogy szorosan kulcsolodott Ossze az a két kéz.

Colleen a kisbabara mosolygott, Patrick pedig a fényképet
készité személyre. Alig nyolc évvel kordbban késziilt, de Patrick
teljesen masként festett, sokkal fiatalabbnak tiint: a szeme
kerekebb volt, az arca teltebb, a haja stirtibb és hosszabb, a poloja
egy fiatalabb férfi poldja. Colleen haja kocos volt, Patrick pedig
borostas. Jack sziiletése utan alig néhdny oraval késziilhetett a kép.
Az a meghokkentség sugarzott mindkettejiikrdl, amit masokon is
észrevett az els6 gyermek sziiletését megorokito képeken. Nézzétek,
mit csindltunk! Az els6 baba sziiletése. Azoknak a mindennapos
eseményeknek az egyike, amely szinte hihetetlen dolog a
résztvevok szamara.

Ellen kissé zavarba jott. Egész nap a zuhanyfiilkés szexen jart az
esze, mégpedig ennek a fiatal nének a férjével. Milyen modortalan!
Patrick és Colleen kapcsolata valddi volt. Feleségiil vette, kozos
gyermekei hoztak a vildgra. Feln6tt kapcsolatuk volt. Pusztan



abbol latni lehetett, hogy Patrick milyen nagyon szerette Colleent,
ahogy hozzasimult.

Ellen egyfajta kozOsséget érzett szegény, buta, Oriilt Saskiaval,
aki most a bejarati ajtdban allt, még mindig a férfiba kapaszkodva,
és bolondot csindlva 6nmagabdl. Ha a bajos Colleen (a kép alapjan
egyértelmiien tudni lehetett, hogy bajos) nem hal meg, Patrick soha
egyetlen pillantdst sem vetett volna sem Saskidra, sem ra.

A haldl olyan elegans modja a szakitasnak. Nincs hiitlenség,
nincs unalom, sem ¢éjszakdba nyuldan hosszd, bonyolult
beszélgetések. Sem olyan megjegyzések, hogy igen, 1igy tudom,
még mindig egyediildlld. Nincsenek véletlen egymasba botlasok
Osszejoveteleken és eskiivokon. Nincsenek , felszedett kildk”, és
,megmutatkoz6 rancok”. A halal végleges és titokzatos, raadasul
orokre a tavozdé marad az utolso szo.

— O az anyukam.

Ellen riadtan Osszerezzent. Jack allt mellette, és a kezében 1évo
fényképet mustralta.

— Asziiletésem napjan késziilt. Az anyukam meghalt.

— Igen. — Ellen 6vatosan visszatelte a fényképet a helyére. Azon
tinddott, hogy vajon Jack ugyanigy érez-e a halott anyukajaval
kapcsolatosan, mint 6 a nem létezé apjaval: egyfajta érzelem
nélkiili érzelemmel. — Tudom.

— Az apukdm volt baratndje van az ajtonal — folytatta Jack. —
Saskia. Egy darabig veliink élt.

— Emlékszel ra? — kerdezte Ellen kivancsian.

Jack eltiin6dott.

— Nagyjabdl. Példaul arra emlékszem, hogy eljott értem az
iskolaba, és mindig azzal fogadott, hogy , Isten hozott Gjra itthon,
Jack!” Mindig egy keksszel és gyiimolcsokkel, meg effélékkel teli
kis tanyérral vart. — Gyors, figyelmeztet6 pillantast kiildott Ellen
felé. — Apa nem szeret réla beszélni.

— Tudom - felelte Ellen.

Miért Saskia hozta el az iskoldbol? Nem kellett dolgoznia? Miért
nem Patrick ment el érte?

A haz el6tt dithos néi hang csattant, majd becsapddott egy
auto ajtaja, és felcsikordultak a kerekek.



Azt mondta, kihivja a renddrséget, ha nem megyek el.

Még csak azt sem tudtam, hogy ott lesz. Annyira Oriiltem
annak, hogy milyen jol nézek ki a voros ruhamban, és még mindig
olyan tisztanak éreztem magam a mezitelen tiszastol az dceanban,
és a Patrick sziileinél tett latogatast csupan normalis, mindennapos
dolognak gondoltam. Félig-meddig ugy véltem, hogy itt az ideje
feleleveniteni a kapcsolatot néhany régi barattal, és 6k tokéletes
kezdetnek tlntek.

Nem ugy gondoltam a latogatdsra, mint a , szokdsom” egy
elemére. A piszkos, undok kis szokasom.

Ezt bizonyitja az is, hogy még csak észre sem vettem Patrick
autgjat a haz el6tt! Pedig az autdja megszallottja vagyok. Annyira
megszoktam mar, hogy kovetem, hogy a latéterem onkéntelentil is
ra fokuszal, meg akkor is, ha kilométerekkel le vagyok mogotte
maradva a forgalomban.

Ahogy a bejarat felé ballagtam, csupan az az els6 alkalom jart
az eszemben, amikor Patrick elhozott a sziileihez. Jack el6ttiink
szaladt a gyalogdsvényen. Ideges voltam, mert meg egy év sem telt
el Colleen haldla 6ta, és attdl tartottam, hogy ugy vélik, tul koran
csapok le a gyaszold 6zvegyre.

Simon az utolsd iskolaévét jarta. Még mindig az iskolai
egyenruhat viselte, és valamilyen okndl fogva beszerzett néhany
hajgumit, és egy rakas apro copfot varazsolt a fejére, amitdl ugy
nézett ki, mint egy stindisznd. Maureen nem gy&zott szabadkozni
miatta.

Ezen jartak a gondolataim, mikozben a haz felé ballagtam —
hogy milyen kedvesek voltak mindnyéjan hozzdm. A bejarati ajtd
most is ugyanugy nézett ki.

Ostoba! Intelligens né létemre néha olyan nagyon ostoba tudok
lenni! Tényleg azt hittem, hogy pusztan azért, mert a bejdrati ajto
ugyanugy néz ki, az elmult néhany év meg sem tortént, én pedig
csupan egy atlagos barat vagyok, aki beugrott latogatdéba? Az
onamitdsra valo képességem zsenialis.

Bekopogtam az ajton, es hatalmas nevetést hallottam, mintha
mindnydjan rajtam nevetnének. Ez visszazokkentett a valdsagba.
Ekkor forditottam el a fejem, és pillantottam meg Patrick autdjat, és
egyszerre bevillant a felismerés, hogy magaval hozta Ellent is.
Bemutatja Ellennek a csaladjat.



Arra gondoltam, hogy elszaladok, csakhogy meglattak volna,
és a lelkem egy része amugy is legszivesebben bemasirozott volna a
hazba, hogy a fejlikhoz vagja: Hogy ismerkedhettek meg ezzel az 1ij
novel, hogy kozben azt szinlelitek, mintha soha nem is léteztem
volna? Hogy tehetitek? Az érdeklodo kérdésekkel, a nem tul finom bor
gondos kitoltésével, a kiilonleges Harbour Bridge tdlcival meg a
kétszersiilt keksszel?! Fogadni mernék ra, hogy semmi nem viltozott,
csak a nd! Nektek ez nem tiinik bizarrnak? Helytelennek?

Aztan Jack kinyitotta az ajtot. Természetesen lattam a
szakitasunk 6ta, gyakrabban, mint Patrick hinné, de ennyire kozel
az elkoltozésem ota nem keriiltem hozzd. Sokszor odamehettem
volna hozzd, de nem akartam Osszezavarni vagy felzaklatni.

Ram mosolygott A legtiineményesebb, nyitott mosollyal.
Semmit nem valtozott az a gyonyor(i szeme. Elkezdett csacsogni
velem, a vildg legtermészetesebb modjan, és elmesélte, hogy pont
abban a pillanatban kopogtam be, amikor ¢ a kopogtatos vicc
kopp-koppjanal tartott. Es hogy mekkora ennek az esélye, egy az
ezerhez, vagy inkabb a millichoz? Még mindig nevettem, amikor
felbukkant Maureen, az arcan udvarias, tandcstalan kifejezéssel,
&m ez azonnal elt(int, amikor meglatott. Ugy elborzadt, mintha
betord volnék.

Aztan megjelent Patrick is, az arcat elcsufitotta a harag. Majd
az apja, maga a megtestesiilt komolysag és homlokrancolds,
mintha csak autdbaleset tortént volna. Végiil Simon, a csupa
feln6ttség, sehol egy vékony varkocs. Még csak ram sem nézett,
csupan megragadta Jack karjat, mintha meg kellene menteni 6t
tolem.

Barmit mondhattam, nem valtoztatott semmin. Csak azt
akartak, hogy ttnjek el.

Szivem szerint felsikoltottam volna: De hat szerettelek
benneteket! Ti voltatok a csalddom!

— Szerettiik 6t — fordult Maureen Ellen felé. — Tényleg szerettiik.

— Nem beszélhetnénk valami érdekesebb dologrol? — kérdezte
Patrick, de senki nem figyelt ra.

Befejezték a vacsorat, Jack pedig elaludt a nappali kanapéjan,
és Ellen uigy vélte, hogy a saskids incidens okozta fesziiltség utan



taldan mindenki tobbet ivott egy kicsivel a szokasosnal, aminek
hatasara szépen megeredt mindenki nyelve.

— Természetesen nagyon felzaklatott benniinket a hir, hogy
szakitottak Patrickkel. Rettenetesen sajndltam Saskidt — folytatta
Maureen. — Tudod, nem itt él a csaladba, Tasmaniaban nétt fel,
ezért lényegében kozénk tartozott.

— Biztos vagyok abban, hogy Ellent ez nem érdekli — szolt
kozbe ismét Patrick.

- Egyaltalan nem bdnom! - felelte Ellen, ami az évszdzad
elbagatellizalasa volt.

— Megesik, hogy véget ér a szerelem — vélekedett George. —
Nem hibaztathatod Patricket az érzéseiért.

— Tudom, George! — csattant fel Maureen ingeriilten. — De attdl
még atérezhetem annak a szegény lanynak a sorsat.

— El kell engednie Patricket! — kototte George az ebet a
karohoz. — Tul régdta megy ez a dolog.

— A sajatjaként szerette Jacket. — Maureen {igyet sem vetett a
térjére, hanem egyenesen Ellenhez intézte a szavait.

— Meg kellett volna engedned neki, hogy talalkozzon Jackkel! —
kozolte Simon a batyjaval.

- Hanyszor mondjam még el? Soha nem kérte, hogy
talalkozhasson Jackkel! — tiltakozott Patrick. — A szakitasunk utan
azonnal megdriilt, teljesen, bizonyithatéan megdriilt.

— Osszetort a szive — folytatta Maureen.

— Akarmi is tortént, ugy véltem, hogy Jack nincs biztonsagban
a kozelében.

— Raadasul pont akkor halt meg az édesanyja is — fordult
Maureen ismét Ellenhez. — Azel6tt minden aldott nap beszéltek
egymassal telefonon. A fiaim megbolondulndnak, ha naponta
felhivndm O&ket! De természetesen biztos vagyok abban, hogy
lanyok esetében mas a helyzet. — Egy pillanatra vagyakozas suhant
at az arcan. — Te is naponta beszélsz az édesanyaddal, Ellen?

— Nem - mosolyodon el a nd, noha valdéban, szinte napi
rendszerességgel kommunikaltdk egymadssal; e-mailben, sms-ben
vagy valamilyen mas modon.

— Tudod, Saskia apja még kislanykordban meghalt. Testvére
nem sziiletett, igy az édesanyja volt az egyetlen rokona — folytatta
Maureen. — Nagyon megviselte a haldla.



— Egy honap eltelt a halala utan! — szdlalt meg Patrick. — Az
anyja elGtte egy teljes évig betegeskedett. Mennyit kellett volna
még varnom? Nem tartottam tisztességesnek vele szemben a
szinlelést.

— Egy honap semmi — allapitotta meg Simon.

Ellen magaban mélységesen egyeteértett.

— Na, nézziik csak Erzékeny urat! Alegutolso baratnéddel sms-
ben szakitottal! )

— Nagyon t6r6d6 sms volt. Es kiilonben sem éltem vele.

— Amikor Patrick ©6nalld vallalkozasba kezdett, rengeteg
munkdja volt. Nyilvanvaldan. Saskia részmunkaidét vallalt csak,
hogy gondoskodhasson Jackrdl. — Maureen kizardlag Ellenhez
intézte a szavait. — Igazan csoddlatos anya volt a szdmadra.

— Colleen volt az anyja! — helyesbitett Patrick.

— Nos, természetesen igen, dragam, csakhogy Colleen nem volt
ott.

— Ami nem az 6 hibgja.

— Persze, hogy nem az 6vé! Csak megprobalok igazsagos lenni
Saskiaval, és elismerni, hogy kivaloan teljesitett.

— Colleen ]obb an teljesitett vona. Es Colleen nem volt riilt.

— De nem is dobtad Colleent egyik pillanatrol a masikra —
allapitotta meg Simon. — Igy hat nem tudhatod.

— De igen, tudom! - tiltakozott Patrick. — Nagyon jol tudom!
Kiilonben is, Colleent soha nem dobtam volha. — A hangja
észrevehetéen megremegett a feltoluld érzelmektdl, aminek
hatasara mindenki elnémult az asztal koriil. Ellen latta, hogy a
tobbiek megprobalndk nem nézni rd. Maureen kival6 baranysiiltje
és tepsis burgonydja Osszecsomosodott a gyomrdban. Nos, hit
persze, hogy még mindig szerelmes a feleségébe. Annak az dtkozott
lanynak azelott kellett meghalnia, hogy unalmassd vagy bosszantova
vdlhatott volna!

Patrick apja mély lélegzetet vett, és Ellenre mosolygott, de
elkertilte a tekintetét.

— Nos, szeretnék tobbet megtudni errdl a hipnotizalas dologrol.

Ellen erdtleniil elmosolyodott. A vacsora alatt mar teljesen
kivesézték , ezt a hipnotizalas dolgot”.



— Valahol azt olvastam, hogy Hitler is haszndlta a hipnézist —
szolalt meg Simon.

- A legtdbb  politikus kivaldan ért a  tarsalgasi
hipnozismintakhoz - kezdte Ellen automatikusan. Allandoan
feltették neki ezt a kérdést, ha el6adast vallalt valahol. — Egyszerti
dolgok ezek, példaul ismétlés...

— Megy mostandban egy hirdetés a tévében — szolt kozbe
Patrick, az asztal lapjara szegezve a tekintetet. Nem tudom, hogy
mit rekldmoznak benne, de egy fickd uszik egy medencében, és
egy hasznadlt, véres ragtapasz lebeg a vizen. A szdjahoz tapad, 6
pedig letépi és eldobja, de az egész testével beleremeg, mintha csak
azt kidltana, hogy szedjetek le rolam, szedjétek le rolam!

— Lattam mar én is. Valamelyik autémarka rekldmja! — mondta
Simon.

— Mi koze van a ragtapasznak az autokhoz? — fintorgott
Maureen.

- Az a lényeg, hogy minden alkalommal, amikor a
visszapillanto tiikorben meglatom Saskia autdjat, vagy valamelyik
isten tudja, éppen mirdl dithongd vagy fecsegd levelét, vagy e-
mailjét, sms-et, vagy meghallom a hangjat az {izenetrogzitn, vagy
kiszallittat egy csokor kibaszott virdgot... ne haragudj, anya a
karomkodaseért... de rdzsit kiild a munkahelyemre! Akkor
ugyanugy érzem magam, mint az a fick6 a hirdetésben. Csak arra
vagyom, hogy szedjék le rélam, szedjék le rolam!

— Rozsat kiildott neked? — kerekedett el Maureen szeme. —
Viragot kiildott egy férfinak?

— Ezért nem akarom azt hallani, hogy Saskia kivalé anya volt,
vagy hogy rosszul idozitettem a szakitdsunkat — folytatta Patrick. —
Ha artottam neki, akkor megfizettem az darat. Csak fizettem,
fizettem és fizettem! — Azzal felallt az asztaltdl, és kiviharzott a
szobabol.

— O, édes istenem! — sohajtott fel Maureen.

— Udv a csalddunkban, Ellen! - szolalt meg Simon vidaman.

— Colleen elvesztése utan til hamar ismerkedett meg Saskidval
— szolalt meg Maureen. — Az volt a baj. Tulsdgosan hamar. Nem
gyaszolta meg a feleségét. A férfiak amugy sem tudnak gyaszokni.
Ha valami rossz torténik veliik, megprdbdljak elfojtani.



— Ezzel szemben a ndk haldlra beszélnek mindent! — vetette
ellen George.

— Abeszéd segit! — vagott vissza Maureen, majd ismét Ellenhez
fordult. — Miutan elveszitettiik Colleent, Patrick a fejébe vette, hogy
tokéletesen fog Jackrdl gondoskodni. A gondolat megszallottja lett.
Belevetette magat a munkaba. Ezért tett Saskia olyan sokat Jackért.
Patrick latastol vakuidsig dolgozott.

— Anya, azt hiszem, egy estére valoszintleg elegendd
informdciot osztottunk meg Ellennel — vélekedett Simon.

- Taldan igazad van - felelte Maureen. Feldllt, és elkezdte
Osszeszedni a tanyérokat, majd Ellenre ra sem pillantva varatlanul
nekiszegezte a kérdést. — Mondd csak, Ellen, nem vagy véletleniil
katolikus?

Simon felhorkant

— Ami azt illeti, nem ~ felelte Ellen bocsanatkérden.

— O! Nos, ez... nem banod, ha megkérdezem, milyen vallast
vagy? — Maureen elvette a férje eldl a tanyért. — Nem mintha
szamitana. Természetesen nem szamit. Csak kivancsi voltam

— Igazabdl nem tartozom egyik felekezethez sem — valaszolta
Ellen. — Nem neveltek vallasosan. Az anydm megrogzott ateista.

Maureen riadt tekintetett vetett ra.

— Megrogzott...? Ugy érted, nem hisz Istenben? Egyaltalan?
De természetesen te hiszel...?

— Nincs valami szabdly arrol, hogy ebédldasztalnal nem
beszéliink vallasrol és politikardl?

— Azt mondanam, hogy spiritualisabb vagyok az anyamnal —
mondta Ellen. — Példdul nagyon érdekel a buddhizmus. A
filozofidja. .. a tudatos jelenlét gyakorlasa, effélek.

- O, igen, én is hallottam errdl a ,a jelenben” dologrél! —
morfondirozott Maureen. Ellen megérezte, hogy kezdi elvesziteni a
fonalat.

— Ommmm! - kdntdlta George, majd a tenyerét az alla ala
helyezve meghajtotta a fejét. — Ezt teszik a buddhistdk, nem igaz?
Ommmm. Ommmm.

— George! Ellen nem igazi buddhista! — rotta meg a férjét
Maureen, és kétségbeesetten Ellenre pillantott. — Ugye nem vagy
az, dragam?

Simon ddlt a kacagastol.



— Csupan érdekel a téma — valaszolta Ellen félénken.

— Nos! — Maureen kihtizta magat, mintegy azt sugallva, hogy
meg kell birkéznunk azzal, amit az élet felénk dob. A szajahoz
emelte az ujjat, majd ismét kérdezett: — Ellen, szereted a
kisbabakat?

— Anya! — csapott Simon a homlokara.

Ellen elcsipte a Maureen tekintetében felvilland huncutsagot.
Az asszony pontosan tudta, hogy mit csindl.

— Imadom a kisbabakat — jelentette ki hatarozottan.

— Csodas! - lelkendezett Maureen. — En is.

Akét n6 tokéletesen megértette egymast.

— Desszertre be is kapunk egyet? — érdeklddit George.

— Almas morzsasiitit esziink fagylalttall — méltatlankodott
Maureen.

— En csak egy nagyon kis adagot kérnék — szolalt meg Ellen.

— Olyan vézna vagy, mint a kar¢! — pirongatta meg Maureen. —
Azonnal hozok neked egy szép nagy adagot.

Késobb, aznap este Ellen és Patrick immar agyban, a hatukon
fekiidve savlekotd tablettdt szopogattak. Maureen addig
er6skodott, amig aznap éjszakdra is naluk hagytak Jacket. Patrick
a kanapérdl felvitte a vendégszobdba, és a kisfiti fel sem ébredt
kozben. Majd Ellennel taxiba szalltak, mert mindketten til sokat
ittak ahhoz, hogy voldn mogé tiljenek.

— Ne haragudj az estéért — szabadkozott Patrick.

— Nagyon jo volt! — ellenkezett Ellen. — Szerintem csodalatos a
csaladod.

Nem hazudott. Volt valami a Scott csaladban, amitél
meglepden komfortosan érezte magat, mintha mar sokszor iilt
volna veliik egy asztalnal, és adta volna korbe a tepsis krumplit.

— Nem lett volna szabad megengednem, hogy igy alakuljon a
Saskidval kapcsolatos beszélgetés — folytatta Patrick. — Csupan
elfog a neheztelés, amikor tigy érzem, hogy az 6 partjat fogjak.

— Tudom — gordiilt az oldalara Ellen, hogy megérintse a férfi
vallat. Kékemény volt, annyira megfesziiltek az izmai. Az ujjaival
elkezdte masszirozni, hatha enyhiteni tud a fesziiltségén. —
Megértem.

— Es nem lett volna szabad Jack el6tt kiabalnom Saskiaval —
magyarazta Patrick. — De egyszerlien elontott ez az Oriilt diih.



amikor meghallottam a hangjat. Egy ideig azt hittem, hogy végre
el tudom 6t fogadni az életemben, mint valami fogyatékossagot. De
ugy tlnik, hogy pont ellentétes iranyba tartok. Mintha elfogyott
volna minden tiirelmem Néha azt hiszem, képes lennék megoni.
Most mar értem, hogy tudnak emberek eljutni erre a pontra. A
gyilkossagig. Meg tudnam fojtani.

— Kérlek, ne tedd! — szdlalt meg Ellen, és abbahagyta a
masszirozast, mert szemmel lathatéan nem segitett. - Nem akarok
bortonbe jarni hitvesi latogatokra.

— Ugyelnék 14, hogy ne fogjanak el! — igérte Patrick, majd
kivett egy tjabb tablettat a mellkasan heveré dobozbdl, és bdszen
ragni kezdte.

Ellen aggddva vizslatta az arcat. Patrick észrevette, és
elmosolyodott.

— Semmi gond! — nyugtatta. — Csak vicceltem. Kiilonben is,
elkapndnak! Az a fajta ember vagyok, aki soha nem uszik meg
semmit. Szabdlytalanul jobbra kanyarodok, a zsaruk meg ott
varnak a sarkon.

— Azsarukrol jut eszembe...

— Igen, tudom. - Patrick 4alla ldthatéan megrandult. —
Csupan... nem is tudom. Nem vagyok biztos abban, hogy ez a
helyes megoldas.

Nyilvanvaléan nem akart tjra elmenni a rend6rségre, de Ellen
nem tudta, hogy miért nem. Csupan attdl tartott volna, hogy
Saskia bevéltja a fenyeget6zését, es megvadolja? Vagy ennél
tobbrdl van sz6?

— Gondolkodj el rajta! — kérte.

— Rendben.

De Ellen pontosan tudta, hogy nem fogja megtenni. Varatlanul
hatalmas asitas tort ra.

— El sem tudom mondani, hogy mennyire elfaradtam.

— En még biztosan 6rakig ébren leszek — vélte Patrick. — Ugy
porognek a gondolataim, mint egy korhinta. Nem hipnotizalnal
alomba?

— Haha!

— Komolyan kérdeztem. Meg tudod tenni?

— A parunk hipnotizaldsa nem tal jo Otlet... tudod, etikai
szempontbdl — magyarazta Ellen szégyenlGsen. Korabban is



felmeriilt mar, el6z6 kapcsolatokban, de tobbnyire csak futd
kérésként, amiket konnyen lerazott.

— Nem jelentelek fel! — igérte Patrick. — Csak ki akarom
kapcsolni egy iddre ezeket a gondolatokat.

— Azt hittem, nem lelkesedsz tdlsdgosan a hipnotizalasért. Azt
mondtad, hogy gyilolod, ha kikertil a kezedbdl az iranyitas.

— Az azel6tt volt, hogy veled talalkoztam volna. Most mar
tobbet tudok rola. Es benned megbizom.

Ellennek eszébe jutott a mentora. Flynn, a hatvanas éveit
taposd, régimddi hipnoterapeuta, aki szenvedélyesen gytlolte a
szinpadi hipndzist, és meggy6zddéssel vallotta, hogy a szakma
meltdsagat csak gy lehet megvédeni, ha a szakmabeliek az irodan
kiviil soha, de soha nem gyakoroljdk a mesterséget. Majd eszébe
jutott Danny, a laza, fiatal srdc, akit 6 mentoralt, és aki biiszkén
elmesélte, hogy a hipnotikus kézfogassal szokott csajozni a
barokban (igy tiint, hatalmas sikerrel, ezért Ellen pontosan tudta,
hogy nem szamit, milyen erélyesen tiltakozik ellene). Ha elarulna
Flynnek, hogy mi felett huny szemet Dannyvel kapcsolatban, az
id6s mester elborzadna, mint a nagysziilé, aki azt hiszi, hogy
elkényeztetik az unokajat. Arra tippelt, hogy az etikai spektrumon
valahol Flynn és Danny kozott helyezkedhet el.

— Gondolom, azzal senkinek sem artunk, ha elvégziink egy
relaxdcids gyakorlatot — adta be a derekat végiil.



~Mellesleg pedig nem zaklatlak. Kérlek, ne hasznald t6bbé ezt a
sz6t, olyan nevetséges! Csak BESZELGETNI akarok veled, ez

minden.”
Egy Patrick Scottnak cimzett kibontatlan levéIbdl

— Szébval ez a fick6 az Egyesiilt Allamokban elment a birésagra,
mert zaklatta a volt bardtndje — magyarazta Patrick. — Abird pedig
kozli vele, hogy inkabb oriilnie kellene a figyelemnek. A fickdt
néhany nappal késébb holtan talaltak. A zaklatdja leltte vagy
lesztrta, vagy valami. Igaz torténet.

Vasarnap délutan volt, és Ellen, Patrick, Julia és Patrick baratja,
,Blidoske” (a valodi nevét még mindig nem tudtdk, de Ellen és
Julia ttlsdgosan jol nevelt volt ahhoz, hogy Biidoskének szdlitsa)
stlt halat és hasdbburgonyat majszolt Watsons Bayben egy
piknikesszényegen.

Julia hozta fel a zaklatos témat.

— Hallom, Patrick, zaklat valaki — szolalt meg alig néhany
perccel azutan, hogy leiiltek, ugyanabban a koénnyed tdrsalgasi
stilusban, mintha csak azt mondta volna, hogy ,Hallom, Patrick,
geodétaként dolgozol”.

Ellent meglepte, hogy a férfi meg sem probalt témat valtani,
kiilonosen az el6zg esti incidens utan. Ami azt illeti, szinte lelkesen
valaszolt. Erdekes volt latni a személyiségében bekovetkezé finom
valtozast a kiilonb6zé emberek tarsasagdban. A csalddjaval
csevegOsebb volt, lagyabb, kisfitisabb. Biidoskével és Julidval lezser,
az égvildgon semmi nem htizhat fel tipust ausztral ficko.

— De nem félted az életed, ugye, Scottie? — kérdezte Biidoske.

Biidoske tagbaszakadt és kopaszodd fickd volt, két
nevetogodrocskével az arcan, ezért leginkdbb Osziil, borostas és
mélyhangti dridscsecsemoOre emlékeztetett. Raadasul férfi létére
meglehetdsen alacsony is volt, amit Patrick elfelejtett megemliteni,
Ellen pedig azt felejtette el megemliteni, hogy Julia meglehet&sen
magas nd. Amikor az egyedi szabasu kabatot, divatsalat és tlisarkt
bdrcsizmat viseld, kifejezetten kozmopolita benyomast keltd Julia



kezet razott a gylrott, kockds inget, fako farmert és kikopott
bakancsot visel6 Biidoskével, a fél szemoldokeét felvonva kérdGen
Ellenre nézett, aki valaszként csupan megvonta a vallat. Az az
érzése tamadt, hogy az elkovetkezd években ez lesz Julia nagy
torténete: Emlékszel arra, amikor megprobaltdl dsszehozni egy
Biidoske nevii, kopasz torpével ?

De valahol jobb volt, hogy Julia nyilvanvaléan leirta Biidoskét,
mert igy teljesen ellazult; igy tomte magaba a forro siilt krumplit,
mint a gép, és még flortdlt is egy keveset a férfival. Ha latta volna
benne a potencidlt, keriilte volna a szemkontaktust, tiintetGen
érdektelennek mutatkozik, és teljesen elvesziti az étvagyat

— Nem féltem az életem — felelte Patrick. — Csak idénként az
épelméjliségemet. Arra akartam célozni a torténettel, hogy az
emberek nem szoktdk komolyan venni, ha férfi a zaklatas aldozata.

— Taldlkoztal mar ezzel a lannyal? — fordult Julia Blidoskéhez. —
Nézd, eldrulndd a wvalédi neved? EgyszerGien nem tudlak
Biidoskének hivni, és teljesen vallalhaté a szagod is.

— Bruce vagyok — felelte Biidoske.

— Kizart!

— Mi a baj a Bruce-szal? Meg vagyok sértédve!

— Rendben, Bruce, talalkoztal mar vele? - firtatta Julia. —
Patrick zaklatdjaval?

— Nagyon jol ismertem — felelte Biidoske. — Kedveltem &6t. Ami
azt illeti, nagyon kedveltem.

Patrickre pillantott, aki megrantotta a vallat, és igy szolt:

— Kéred a telefonszamat? Nagyon szivesen atadom neked,
haver!

— Széval... nem néznéd ki beldle, hogy képes erre az...
Griiltségre? — kérdezte Julia.

— O, hat nem is tudom! - mélyilt el Biidoske arcan a
godrocske. — Hat nem vagyunk mindnydjan képesek ra? A
szerelem az driilet egyik formédja.

— A szerelem az Oriilet egyik formdja — ismételte Julia. - Ez
nagyon... hmm... koltéi kijelentés olyasvalakitdl, akit Bruce-nak
hivnak.

— Megprobalja lenyigozni a holgyeket — sz6lalt meg Patrick.



- Az a lényeg - folytatta Julia —, hogy mindnydjunkat
megbantott mar valaki, de til kell tenniink magunkat rajta, nem?
Ilyen az élet.

— Miért, te soha nem kerestél ra neten egyik exedre sem?
Amikor a legutols6 baratném szakitott velem, ordkat kutattam
utdna az interneten — magyarazta Biidoske. — Lehet, hogy fizikai
értelemben nem zaklattam, gondolatban azonban kétségtelentil
megtettem.

— Es akkor mi van? Meglehet, hogy én is kiabaltam mar a volt
férjemmel, de ettdl még nem keriilok egy kategdridba azzal, aki
meggyilkolja a volt parjat.

— De ez nem segit abban, hogy elképzeld, miként torténhet
meg ilyesmi?

— Nem - felelte Julia.

—Jaj, de kemény né vagy!

— Az biztos! — nézett Ellen sokatmonddan a baratndjére.

— Jdl van, jdl van! — adta meg magat Julia. — Egyszer névtelentil
hivogattam a volt fitm 0 baratndgjét. De csak néhany hétig, és
tizenhét éves voltam!

— Ahha! - fogta meg Biidoske diadalittasan az allat. — Széval
egykor te magad is zaklattal valakit!

— Nem zaklattam senkit, és kiilonben is, csak kamasz voltam
még.

g— Nem lehet egy kalap ald venni téged és a nyuszigyilkosomat
— allapitotta meg Patrick, majd elhallgatott par pillanatra. — Néha
az az érzésem, hogy elmegy hozzam, amikor nem vagyok otthon.

— Ezt még soha nem emlitetted! — fordult felé Ellen.

— Jelentsd fel a renddrségen, az isten szerelmére! — szolalt meg
Julia. — Es cseréld le a zarakat.

— Mibdl gondolod, hogy nalad jart? — kérdezte Biidoske.
~ — Mar tobbszor is lecseréltem a zarakat — valaszolta Patrick. —
Es nem tudom, hogy mibdl gondolom. Csupan ez a benyomasom
tdamad, ha hazaérek. Minden a helyén van, nem téinik el semmi.
Csupan érzem, hogy ott jart. Van valami a levegOben. Talan a
parfiimje illata.

Ellennek feltiint, hogy Patrick nem valaszolt Julia rend6rséggel
kapcsolatos felvetésére.

Julia tedtralisan megremegett.



— O, egek, mintha horrorfilmbe csdppentem volna! — Ellen felé
biccentett az alldval. — Kész szerencse, hogy az Uj baratndéd szereti a
horrorfilmeket.

— Valdban? — simitott végig Patrick Ellen térdén. — Ezt nem is
tudtam. En nytlbéla vagyok. Engem haldlra rémisztenek.

— Pattogatott kukoricaval és fagyival szeretem a horrort — felelte
Ellen. — De nem tetszik annak a gondolata hogy Saskia esetleg
nélad mészkal. Egyaltaldn nem tetszik! — O is megreszketett, noha
tudta, hogy részben azért, mert ezt a reakcidt varjak el tdle.
Mélységesen egyiittérzett Patrickkel; megértette a félelmet és a
szorongasat, de valamilyen oknal fogva dnmagaért egyaltaldn nem
aggodott. Talan azért, mert még nem taldlkozott Saskidval, aki
ezért nem is tint tul valosdgosnak a szamadra. Vagy talan azért,
mert Saskia n6 volt, és nehezen tudta elképzelni, hogy a noék
képesek az erdszakra, jollehet természetesen tudta, hogy képesek.
Barmi is volt az oka, tovabbra is inkabb érdekesnek, semmint
jjesztOnek taldlta a Saskidval kapcsolatos dolgokat.

— Sajndlom - szdlalt meg Patrick — Ezt soha nem akartam
elmondani neked. Valoszintileg amugy is csupan képzel6dom.

— Soha nem bantott senkit — fordult Biidoske Ellen felé. — Ha ez
megvigasztal. Békeharcos volt. Részt vett az iraki haboru elleni
tiintetésen.

— Az politikai tigy volt — szolt kozbe Patrick. — Ez pedig
személyes.

— Egy idoben nem allatmenhelyen dolgozott?

— Allatmenhely! — horkant fel Julia.

— Mi olyan mulatsdgos abban, ha valaki allatmenhelyen
dolgozik? — kérdezte Ellen.

— Nem tudom — felelte Julia. — Olyan klis¢ az egész.

— De nem a kiscicdk és a kiskutydk szadmdra — nézett ra
Biidoske gyaszosan.

— No, mi az? — bokszolt bele Patrick a baratja karjaba. — Csupa
olyan ember vesz kortil, akik a védelmiikbe veszik a zaklatomat.

— Sajnéalom, Scottie! — emelte fel Blidoske védekezdén mindkét
tenyerét. — Csupan megprobaltam megnyugtatni Ellent, biztositani
afeld], hogy nincs veszélyben.

— Nos, Scottie, Biiddskével ellentétben én nem fogom megvédeni
a zaklatodat! — kozolte Julia Patrickkel. — Szerintem teljesen elment



az esze, és mindkett6toknek rettegnie kellene tdle.
— K6szonom! — felelte Patrick.

Ma megint lementem a tengerpartra, és még mindig a vOros
ruhdmban elaludtam a homokban.

Nem arra a partra, ahol a hipnotizér lakik, és nem is olyan
helyre, ahol Patrickkel jartam kordbban. Avalonba mentem.
Igazsag szerint soha azelStt nem jartam még azon a szakaszon, igy
nem fiz6dott hozza semmilyen emlék.

El6z6 este belebetegedtem az emlékekbe. Tuladagoltam Oket.

Miutdn eljottem Patrick sziileitdl, nem mentem el a céges
buliba. Talan mindvégig tudtam, hogy nem fogok elmenni ra. Nem
szeretem a bulikat. Hat dran keresztiil vezettem, és csupan egyszer
alltam meg tankolni és egy liveg dsvanyvizért.

Végigjartam Sydney minden olyan pontjat, ahol korabban
megfordultunk Patrickkel.

Legalabb harmincszor végighajtottam a Harbour Bridge-en.

Olyan szerelmes voltam a varosba, amikor el6szor
megérkeztem ide. Sydney. Még a név is izgalmas volt; ,,New York”
csenghet igy a kifinomultabb emberek szdmadra, akik nem egy
apro, vidéki porfészekben néttek fel Tasmdnia kozépen.

— Tasmanidbol szarmazol? — szoktak kérdezgetni a sydney-iek,
felvont szemdldokkel és félmosollyal, mintha csak azt mondanak,
hogy ,Valdéban? Arrdl az édes kis helyrdl?” En pedig alazatosan
lehajtottam a fejemet, mintha csak bocsanatot kérnék, mintha azt
mondanam, hogy , Ne rojatok fel nekem!” Ilyesmi most mar nem
fordul el6. Most mar azt mormoljak, hogy ,O, az a gyonyor
tasman vidék!” Nem tudom, hogy én valtoztam-e meg, vagy
Tasmania.

Sydney az én nagy, pimasz, ékszertdl csillogd, hitelkartya-
lobogtatd exszeretdm Sydney elkdpraztatott a tengerpartjaival,
barjaival és a napsiitésével, az éttermeivel, kavézdival és zenéjével,
és azzal a nagy, keményen csillog6 zafirkikotdjével.

Ugy vetettem bele magam a varos felfedezésébe, mint valami
ostoba, mamorosan szerelmes kislany. Jobban kiismertem magam
a varosban, mint barmelyik helyi vagy taxisofér. Pontosan tudtam,
hol kaphatd a legjobb yum cha, sushi es tapas. Ismertem a
szinhazakat, a muzeumokat és a menO barokat. Tudtam, hol



érdemes buvarkodni, hol bozotsétalni vagy akar parkolni. Alig fél
éve éltem Sydney-ben, amikor taldlkoztam Patrickkel, aki soha
mashol nem lakott még, és az egytitt felkeresett helyeknek a felérdl
sem hallott.

Patrick és Sydney a legjobbat adta nekem, az életem
legaldottabb id6szakat. Csékoloztunk a kompokon és pezsgztiink
a kikotében. Szinhdzba, moziba és koncertre jartunk. Hosszu
sétadkra vittiik a Patrick hatara szijazott, vigyorgo Jacket a zold
fiives foltokkal tarkitott nemzeti parkokba. A parton megfogtuk a
két kezét, és ,egy-kett6-haromra” magasra lenditettiik a bokaink
kortil fodrozédd hullamok folé.

Annyira szerelmes voltam mindkettejiikbe! Emlékszem, azt
mondtam az anyamnak, hogy ,Nem tudtam, hogy ilyen kénnyti
boldognak lenni!” O pedig azt felelte, hogy ,Pusztan ezzel a
mondattal boldogga teszel!”. En pedig szinte magam el6tt lattam,
ahogy mosolyogva sikdlja a torlokenddvel és a tisztitospray-vel a
konyhai feliileteket.

Mert anya soha nem akart mast, csak azt, hogy boldog legyek.

Egészen addig bizarrul onzetlennek lattam, amig el nem
kezdtem gondoskodni Jackrdl. Ekkor kezdtem el megérteni azt is,
hogy a gyermek hangulata miként hatdrozza meg az anyaét, és
miként valhat ez dllanddsult szokassa.

Egyszer megkérdezte, hogy szerintem Patrick is ugyanolyan
boldog-e, mint én, én pedig méltatlankodva ravagtam, hogy
természetesen!

Elhallgatott néhany pillanatra, majd nagyon 6vatosan, nagyon
puhatolozva folytatta: ,Még egy éve sincs, hogy elveszitette a
feleséget. Biztosan gydaszol még, Saskia. Az nagyon sokaig eltart,
ezért talan... csak ne feledkezz meg errdl...”

Jogaban allt beszélni a témardl, mert az édesapam
kisgyerekkoromban meghalt. Egyaltalan nem emlékszem ra. De
nincsenek elfojtott érzéseim arrdl, hogy az apukam elhagyott
volna.

Tudom, hogy anyamnak az apam volt élete szerelme, és azt is,
hogy a létezése minden hatralévd napjan hianyzott neki, de ez nem
jelentette azt, hogy Patrickkel is ez a helyzet. El6szor is, anya nem
taldlkozott senki massal, aki boldogga tette volna. Patrick



taldlkozott velem. En boldoggé tettem 6t. Tudom, hogy boldogga
tettem. Nem vagyok ostoba. Nem képzel6dtem.

Természetesen tisztaban voltam azzal, hogy a lelke egy része
még mindig gyaszolja Colleent. Mélységes tiszteletben tartottam
Colleen kivansagait Jack nevelésével kapcsolatosan. Nevelési
utmutatét készitett a fidhoz. Meglehetésen beteg lehetett mar
ebben az iddszakban, mert reszketds volt a kézirasa. Nem volt tal
jo a helyesirdsa. Nem szép télem, hogy észrevettem, tudom jol, de
akkor is igy volt, és soha nem tartottam magamat kiilondsen
kedves személynek. Colleen hitt a vitaminokban, ezért Jack
mindennap megkapta a vitamintablettajat. Colleen hitt abban,
hogy a trik6 valamiként minden artalomtdl megvédi a gyerekeket,
ezért atlétat adtam rd még akkor is, amikor tudtam, hogy
valoszintileg til melege lesz benne. Biztos vagyok abban, hogy
Colleen maga sem adott volna atlétat a forrd napokon a szegény
gyerekre, de Patrick szentirdsnak vette a lista minden szavat.

Patrick boldog volt velem. Azt mondta, hogy boldog. Azt
mondta, hogy megmentettem az életét. Azt mondta, hogy 6rokre
maga mellett tart. Azt mondta, hogy nélkiilem elveszett volna.

Ma, amikor elaludtam a parton, Colleennel almodtam. Az
almomban azt visitottam neki, hogy ,, A vitamint rovid i-vel irjuk!”.

Nagyon kinos, stréber dlom — egy halottal a helyesirdsa miatt
kiabalni.

— Hosszu volt az éjszaka? — szdlitott meg valaki.

Kinyitottam a szemem, és egy férfi allt mellettem a homokban.
Egyenesen engem bamult. A nap belesiitott a szemembe, igy nem
lattam tal jol, csak azt, hogy térdig éré buvarruhat visel,
szorfdeszkat tart a karja alatt, és olyan gyapjas a haja, ami tal
fiatalnak tint az arcahoz. )

Feliiltem, és lepillantottam a piros ruhdmra. Ugy festhettem,
mint aki attivornyazta az éjszakat valami bulin, csakhogy tal idds
vagyok mar az efféle viselkedéshez.

— Valahogy ugy — feleltem.

Nem tudta, hogy folytassa a tarsalgast. Elmosolyodott,
udvozleskeppen a homlokdhoz emelte két u]]at majd folytatta az
ttjat a viz felé. En pedig eluldogeltem a parton, és figyeltem 6t meg
a szorfdeszkajat. Nem volt tal tigyes. Megprobalt a hulldimok felé
lapatolni a kezével, de elmulasztotta azokat. Aztdn amikor mégis



sikertilt elcsipnie egyet, hatalmas izgatottsag iilt ki az arcara, a
gyapjas haja pedig lelapult a homlokara.

Aznap délutdn beballagtam az egyik szorfiizletbe, és nem
tudom, mi torhetett rdm, de egy buvarruhaval és egy
szorfdeszkaval a kezemben jottem el.

Gondolom, most mar meg kell tanulnom szorfézni. Vagy
hulldmlovagolni. Vagy akdrmi is a hivatalos elnevezés. Elég biiszke
vagyok ra!

Ellen hétf6 reggel megviselten és kifacsartan ébredt. Kinyitotta az
eljegyzési naplojat, és elborzadva latta, hogy aznap egymast érik
majd az tgyféltaldlkozok. Még csak ebédsziinetet sem engedett
meg maganak.

Kodosen felrémlett, amikor naivan azt gondolta, hogy
megbirkozik majd a helyzettel, amikor ilyen sok tigyfelet elvallalt.
Most sovarogva gondolt az dgyra, és arra, hogy milyen rettentden,
elképesztéen pompas lenne, ha visszacsuszhatna a takaré ald, és
ataludhatna az egész napot. Barcsak ténylegesen fert6z6 betegnek
érezné magat, tisztességes tlinetekkel. Akkor letelepedhetne a
telefon mellé, és lemondhatnd az Osszes taldlkozot. De tudta, hogy
csak kimertilt. Tal sok volt a hétvégén az evés, az ivas és az ideges
izgalommal teli tarsasagi élet. Tl sok volt a felfokozott érzelem. Tul
kevés az alvas, és tul sok a szex. Azt gyanitotta, hogy cstnya
hoélyaghurutot szedett ossze.

Rdadasul a tej is elfogyott, ami abban a néhany pillanatban,
amig a nyitott hitdajtondl allt, a vilagvéget jelentette. Még
toppantott is egyet a labaval. Muszij éreznie, ahogy a ropogos
gabonapehely kontrasztot képez a tej hiivos simogatasaval.

Gyors, durcads mozdulattal 1okte bele az aporodott szeletet a
kenyérpiritdba, mintha a tejhidnyért felel6s személy latna 6t, és a
duzzogdssal bilntudatra késztethetné. Kiszaladt a haz eldtti
udvarra az Gjsagért, amit a kihordd figyelmesen a sovény kozepére
tett le, de emiatt most at kel lett trappolnia a kellemetlentil nyirkos,
harmatos faleveleken.

Es akkor, mindennek a tetejében, mikdzben a piritdst majszolta
(valamiért bizarrul savas volt az ize), és az tjsagot olvasta (tele volt
rossz hirrel gyilkossagokrol, haldlos balesetekrdl, habortkrol és
ongyilkos merényldkrdl — a vildg a konnyek tengerén sodrodott),



belebotlott egy cikkbe, , Az elit felvonult a tarsadalmi jelentéségii
eskiivén” cimmel.

Meglatta az tigyfelérdl, Rosie-rol késziilt képet is. Kortilbeliil két
hoénapja jarhatott ndla, és ezalatt rengeteget fogyott. Minden teltség
lefoszlott rola. A valla csontosan és meggornyedten emelkedett ki a
pant nélkiili menyasszonyi ruhdbdl. Négy magas, sovany
koszoruslany verte koriil foldig ér6 ruhdban. Semmit nem
szamitott Ellen Aallitdlagosan {igyes hipnozisa alatti felismerése,
amely szerint azért nem tudott leszokni a dohdnyzdasrol, mert nem
igazan szerette a vOlegénye. Akar azért, mert ugy dontott, hogy
mégis kedveli, vagy azért, mert Ggy, hogy ennek ellenére is
hozzamegy, taldn a pénzéért, talan a presztizsért, vagy talan azért,
mert nem volt batorsdga lemondani az eskiivét, miutan a varos
Osszes A-listas tagjanak kimentek a meghivok.

Akérhogy is, a hir még jobban lehangolta Ellent. Céltalannak
és alkalmatlannak érezte magat.

Megcsorrent a telefon, és gyorsan felkapta, hatha lemondja
valaki az aznapi taldlkozot; ha egy kis szerencséje van, akkor az
aznapi elsé tigyfele, és igy visszabujhat az agyba.

— Jo reggelt! — szolt bele fiirgén a késziilékbe. — Ellen vagyok.

— Egyaltaldn nem ugy tlnik, mintha nagyon jo lenne a
reggeled!

Harriet volt az, az exe htiga. Baratnok maradtak Ellen és Jon
szakitdsa utan is.

Harriet apré termet(i, torékeny és merey, parancsolgatd
természet(i nd volt, és nagy ritkdn a ra jellemzd, kissé rosszindulati
beszélgetés jolesett Ellennek, ugyanigy, mint amikor idénként fura
modon vagyott a medvecukor édes, savanykas izére. Most azonban
Harriet enyhén nazalis hangja gy metszett Ellen idegeibe, mint a
sajtreszeld.

Mély Iélegzetet vett, mintha hegymeneti futdsra késziilne, és
megszolalt:

- Hogy vagy, Harriet?

— JOL jol, minden rendben, csak azért hivtalak fel, hogy
csevegjlink egy kicsit. Mar honapok 6ta nem beszéltiink.

Csupan Harriet gondolhatta, hogy a hétf6 reggel 07:30
alkalmas idépont a csevegésre.



— Igen, igen, tulsagosan is rég beszéltiink utoljara — felelte Ellen,
és egy pillanatra hagyta, hogy lecsukodjon a szemhéja. Abszurd
vagy ontotte el, hogy belesikitson a késziilékbe.

Barmikor is beszélt Harriettel, Jon is felbukkant a gondolatai
kozott. Kihallotta a hangjat Harriet beszédstilusabol. Maga el6tt
latta a mosolynak cstfolt leeresztett szemhéju somolygasat. Harriet
Jon létezésére emlékeztette.

Ellen szivesebben vette fel az {ide és csacsogos, teljes-
lendiilettel-élem-az-életem kisugdrzasu szerepet, amikor Harriettel
beszélt, hogy a megfeleld tiizenet jusson vissza Jon fiilébe.
(Tisztaban volt vele, hogy Harriet mindenrdl beszamol a fivérének.
Ilyen volt &: informaciot gyjtott, majd tovabbadta. A hatalom kis
gyongyszemeit gyartotta beldle.) Idedlis esetben most azonnal meg
kellene emlitenie Patricket (Hallottad? Ellennek 1j bardtja van), de
nem volt energidja ahhoz, hogy annyi lelkesedést pumpadljon a
hirbe, mint amennyit Patrick megérdemelt volna.

— Hogy van Jon? — kérdezte inkabb. Hozzuk be 6t a szinpad
kozepére, ne olalkodjon mindvégig a beszélgetés sarkaiban.

— Erdekes, hogy pont most emlited meg! Nem fogod elhinni, de
az én megrogzott agglegény batydm megndsiil. Mindnydjan
sokkot kaptunk. El tudod hinni?

— Nem! — nyogte ki Ellen, majd megkoszoriilte a torkat. —
Egek!

Négy évig élt Jonnal, és ezalatt egyszer sem hangzott el
kozottiik a ,,hdzassag” szo. Ellen tigy tudta, hogy a férfi nem hisz a
hazassag intézményében, és nem jutott eszébe megkérdezni, hogy
6 miként érez a témaban. Valdjdban azonban csupan a vele vald
hazassagban nem hitt.

Béantotta a hir. Szinte érezte, ahogy szilankokra tornek az
érzései, mintha egyszerre robbant volna fel egy sor finom mtves
porcelancsésze. A fajdalom szildnkosan aradt szét a testében: az
apro tiiskék az arcat és a homlokat szurkaltdk, a hatalmas, éles
fajdalomkard pedig a mellkasaba covekelte magat. Az isten
szerelmére, nem érdekel! Egy midsik férfiba vagy szerelmes!
Valésziniileg ¢letedben most el0szor valoban szerelmes vagy! Nem
érdekel, nem érdekel, nem érdekel! Csakhogy érdekelte.



— Alig néhany honapja ismeri ezt a lanyt — folytatta Harriet. —
Dental-higienikus.

Néhany hénapja. Alig néhany honap utan Osszehazasodnak.
Talan Jon is most el@szor szerelmes igazan. Az rendben van, hogy
Ellen soha nem szerette igazan Jont, de az egyaltalan nem volt
rendben, hogy Jon sem szerette 6t igazan. Hogy miért? Azért, mert
kettejiik koziil Ellen a jo ember!

— Kiilonben is, mindnydjan ugy gondoljuk, hogy nem tart
sokadig — folytatta Harriet. Kissé tétovazobb lett a hanghordozasa,
mintha most, hogy a rombolds megtortént, visszavenne kissé a
lendiiletbol.

Vajon szandékosan most, hétfén reggel hivta fel, amikor
minden normalis ember védtelen, hogy fajdalmat okozzon a kozolt
informaciéval? Tudnia kellett, hogy nem &riil majd a hirnek. Es
meégis, Ellen tudta, hogy Harriet 6szintén kedveli 6t.

— O, nos, az 6 érdekiikben azt remélem, hogy sokdig tart majd.
— Ellent magat is lenyligozte a hangjabdl &aradd higgadt
tavolsagtartds. — Figyelj, Harriet, visszahivhatlak maskor?
Elfogyott a tej, es olyan rosszkedviien ébredtem

— Egy cseppnyi PMS? — érdeklédott Harriet, aki tipikusan az a
nd volt, aki talsdgosan is szeret beszélni a menstrudcios ciklusatol.

— Csupan bal labbal keltem — sohajtott fel Ellen.

Letette a kagyldt, és elsirta magat. Eles, szaggatott, diihos
zokogassal. Nevetséges! Semmi oka nincs ilyen erds érzelmi
kitorésre.

- Ez az egdd! — mondta ki hangosan, de a konyhdban

hangosan, gyerekesen és megtortén csendiilt a hangja — Ez csak az
egod!
® Anndl rosszabb nem is torténhetett volna vele, mint hogy
feleségiil megy Jonhoz. Nem hianyzott neki a férfi. Nagyon sok
idobe telt ujra felépiteni Onmagat azutan, hogy a férfi
szisztematikusan izekre szedte, olyannyira, hogy a végén még a
sajat gondolatait is megkérddjelezte.

Onzé, fellengzds, egocentrikus, utdlatos férfi volt, és mégis,
mindennek ellenére kétségbeesetten szerette. Nem akart feleségiil
menni hozza, de azt sem akarta, hogy masvalakit elvegyen. Nem
akarta Jont, de azt akarta, hogy a férfi akarja 6t.



Ostoba és éretlen gondolat volt, de mégsem tudta szadmiizni, és
ugy tiint, képtelen korddban tartani az érzéseit. Megallithatatlanul
zokogott.

Szadmdéra is idegenszerli zokogds- és jajveszékelés-orgiat
rendezett. Szive szerint sikoltva a térd fejéhez vagta volna, hogy
,Mi volt velem a baj?”. Latni akarta ezt a nét. Latni akarta Oket
egylitt. Bele akart hallgatni a besz€lgetéseikbe.

O, Saskia! Megértelek! Tudom. Ertem.

Végiil sok vallrdzkddas, hangos, szOrty0gd szipogds és
varatlanul feltor6 konnyrohamok utdn a dolog elszallt, 6 pedig
meglepden megtisztulva, kimeriilve, reszketegen és sapadtan, de jol
érezte magat, mintha csak az imént hanyta volna ki a legutolsd
romlott étkezést.

Te jo isten! Milyen kiilonos eset! Talan Harriemek igaza volt, és
tényleg PMS tort r4, noha a hormonjai tobbnyire jol viselkedtek, és
nem okoztak ilyen dramai érzelemhullamzast.

Felkapta a naplgjat, hogy megnézze, mikor esedékes a
menzesze.

Elore-hatra lapozgatott — eleinte lassan, késébb egyre
gyorsabban. Kizart...

Végiil letette a naplot, majd a konyhaablakon keresztiil
kibamult a tengerre.

Abbahagyom! Vége. Végeztem.

Ironikus mddon épp ezek a gondolatok suhantak at rajtam,
amikor ma elindultam a hipnotizdrrel valo taldlkozoéra.

Egyaltalan nem nézett ki jol, amikor kinyitotta az ajtot. Abore
foltos volt, a haja valahogy Osszeesett, a poldjan pedig zsiros ételfolt
éktelenkedett. Meglehetdsen felvillanyozott a hitvanya.

Es akkor, a foglalkoz4s megkezdése elStt, amikor szokéasahoz
hlien megkérdezte, hogy hasznalni akarom-e a fiirdészobat, azt
feleltem, hogy igen. Mert tényleg hasznalnom kellett.

Pusztan megszokasbdl nyitottam ki a mosddkagylo feletti
tikkros szekrényke ajtajat. Nem érdekelt tilsdgosan a tartalma.
Pontosan tudtam, hogy mit latok majd benne: olcsé markaju
hidratalot, kontaktlencse-folyadékot, dezodort és borotvat, egy
maréknyi razst meg néhdny kis tégelyben illéolajokat.



Majdnem elkertilte a figyelmemet. Mar épp becsuktam volna a
szekrényke ajtajat, amikor megakadt a szemem valami szokatlan
dolgon: egy hosszti, lapos, négyszogletes dobozon.

Kiilonosebb érdeklddés nelkiil vettem a kezembe, majd valami
belemart a mellkasomba, mintha éles kampoval szantottak-téptek
volna bele a szivembe.

Terhességi teszt volt. Azonnal felismertem, mert ugyanezt a
markat hasznaltam én is. Sokszor.

A dobozt mar korabban felbontottak.

Kinyitottam, és kihtiztam bel6le a két hosszt, fehér miianyag
lapot. Mar mindkét tesztet elvégezte, kétségkiviil ellendrizni akarta
az eredményt.

Mindkettén ugyanaz a szimbdlum mutatkozott. A szimbdlum,
amelyre annyira vagytam, de amit soha nem lattam.

Ahipnotizdr terhes.



,Nem ldtsz semmit, nem hallasz semmit és nem gondolsz

semmit, csak a Svengalit, a Svengalit, a Svengalit!”
Svengali utasitdsa Trilby O’Ferrallnek George du Maurier klasszikus
regényében, a Trilbyben

Idénként megfeledkezett rola néhany percre, majd ismét eszébe
jutott.

Csupan hét ora telt el azdta, hogy megcsinalta a tesztet. Miutan
letette a naplogjat, legalabb tiz percen keresztiil bamult kifelé az
ablakon, majd varatlanul 6riilt kapkoddsba kezdett, mintha valaki
atvette volna az irdnyitast a teste felett. Magara kapott néhany
piszkos ruhat, bevagodott az autdba, beszaguldott a varosba, majd
leparkolt a gyogyszertar el6tt vesztegld autd mellé. Az iizlet épp
akkor nyitott ki. A beszédes, 6sz haju holgy, aki rendes esetben
szénanatha elleni tablettakat adott el Ellennek, most udvariasan
ko6zombos arccal vette tudomadsul, amikor terhességi tesztet kért
tdle, és kétszer is leragasztotta a papirtasak szegélyét, mikozben az
évszakhoz képest bolond id&jarasrol beszélt.

Az els6 tigyfele megérkezésekor meg mindig a nagyanyja
furdékadjanak a szélén iilt, és béndn szorongatta a két
kétségbevonhatatlanul pozitiv terhességi tesztet.

Ezutan a délel6tt teljes kodbe veszett. Fogalma sem volt arrdl,
hogy borzalmas vagy ragyogd munkat végzett-e. Csevegett és
figyelt, transzallapotokat indukalt és bizonylatokat irt, mikdzben
az agya valamelyik hatso rekeszében egy almélkodd hang egyre
csak azt kantdba: Terhes vagyok, terhes vagyok, ami azt illeti, terhes
vagyok.

Tulsagosan gyorsan tortént. Alig harom hoénapja voltak egytitt!
A kapcsolatuk tulsagosan friss volt a ,terhes vagyok” szavakhoz.
izléstelennek és faragatlannak hatott. Szappanoperdk kamasz
szerelmeseivel szokott ilyesmi el6fordulni.

Raadasul tal orvosi, tal steril is volt. Késik a menzeszem, mert a
spermdd véletleniil belebotlott a petémbe, az ovszerhasznalatunk
valamilyen hibds vagy ovatlan vagy akdrmilyen vonatkozé haszndlata



kovetkeztében. Elvégeztem egy tesztet, ami megerdsitést adott a
vizeletemben tévo terhességi hormonszintrol, és tessék, ennyi.

Ezt leszamitva, Patrick akar egyaltalan gyereket? Egyaltalan?
Barmikor? Ellen ugy vélte, hogy akar, de most, amikor
elgondolkozott rajta, azt kellett latnia, hogy ez a vélelem gyenge
alapokon nyugszik — példaul azon, hogy imadja a fiat, és egyszer
latta 6t gyengéden egy vadidegen kisbabdjara mosolyogni, az anyja
szerette volna, ha tobb gyermeket vallal, és Patrick szemmel
lathatéan nagyon szerette az anyjat. Ezenfeliil csodalatos férfi, és a
csodalatos férfiaknak automatikusan tobb babat kell akarniuk,
mert bioldgiailag fontos, hogy tovabborokitsék a csodalatossag
génjét.

Igazsag szerint konnyen elképzelhetd, hogy azért mosolygott
az idegen kisbabajara, mert az jart a fejében, hogy hdla istennek, én
mar tul vagyok ezen!

Ahideg is kirazta erre az utobbi gondolatra. Nevetséges! Olyan
sok mindent tudott rdla - fél a pokoktol, nem tudja
megkiilonboztetni a kigyduborka két végét, egyszer orrba vagott
egy Bruno nevii sracot — errdl a lényeges kérdésrdl azonban nem
volt informacidja.

Tegytik fel, hogy valdban akar meg egy gyereket. Akkor mihez
kezdenek... a sz0 szoros értelmében: mit tesznek maid?

Osszekoltoznek? Hozza vagy Patrickhez? Osszehdzasodnak?
Nem akart nala élni. Tl alacsony a fiirdékadja, a konyhaja tdl
kicsi, a nappali padldszényegének a szine pedig rossz hatéssal volt
Ellen lelkére. Imadta a nagysziilei hazat — szeretett ebben a
szobaban dolgozni, es a tenger hangjara elaludni. De talan nem
tenne jot Jacknek, ha elszakitanak az otthonatdl? Es mi a helyzet a
kisfitival? O vajon készen all egy kistestvérre?

Egy kistestvérre. Ez u]abb sokkos allapotba 16kte: a kisbaba
vagy fit1 lesz vagy lany. Ez mar eldontetett. O, egek, kisbabdja lesz!
Fura érzés keritette hatalmaba, amitdl egyszerre elgyengiilt — a
hisztérikus rettegés és a vakit6 6rom keveréke. Kisbaba!

— Ellen? Elkezdhetnénk?

A Kkétoras tigyftele tette fel a kérdést. Luisa. Csak az imént tért
vissza a mosddbdl, és mintha enyhe harag tiikr6z6dne azon a
vonzo, miivészien kisminkelt arcan. Ellen mindig is egyfajta alig



kontrollalt, lappang6 diihot érzékelt Luisaban. Viszonylag j tigyfél
volt, az anyja egyik baratndjének a lanya. ,Megmagyardzhatatlan
terméketlenség” miatt jart hozza, és meglehetGsen vilagossa tette
elétte, hogy noha nem hisz valdjdban ebben az ,alternativ”
cuccban, eljutott arra a pontra, amikor barmit hajlandé
megprobalni. Azt mesélte, hogy akupunkttrara,
gyogynovényszakértéhoz és dietetikushoz is jar. Mi lenne, ha Luisa
megtudna, hogy Ellen véletleniil, tigyetleniil, balgdn, a lehetd
legrosszabbkor teherbe esett? Rettentd igazsagtalan hely a vilag.

Aharmincas éveim végén taldlkoztam Patrickkel, igy tudtam, hogy
0 az egyetlen esélyem a kisbabara. Nem arrol van szd, hogy
konyorognom kellett volna neki. Azonnal igent mondott. Meg
lelkesnek is tlint — sokat beszélt arrdl, hogy mennyire szeretett
volna kistestvért Jacknek —, de végiil, ahogy teltek multak a
honapok, és semmi nem tortént, ugy veszitette el 6 is az
érdeklSdését.

Nem akart beszélni rdla, és orvost sem volt hajland6 felkeresni.
Még csak abba sem egyezett bele, hogy a megfeleld napokon
probalkozzunk. Kozolte velem, hogy nem akarja tudni, mikor
ovuldlok. Mintha valami gusztustalan dolog lenne.

Ha teljesen Oszinte akarok lenni, kiss¢é mocsok volt a
hozzaallasa.

Megbocsatottam neki. Megértettem, hogy a férfiaknal ez
masként miikodik. Nem ketyeg benniik a bioldgiai dra.

Ezt mondta: ,Saskia, szerelmem, ha nem igy kell lennie, akkor
nem igy kell lennie.”

Ami igaz. Ott volt nekiink Jack.

Csakhogy mégsem volt igaz. Neki volt ott Jack. Nekem
egyaltalan nem. Es nem én voltam a szerelme.

Kideriilt, hogy mégis igy kellett lennie. Vart ra egy masik
kisbaba, csak éppen nem tdlem.

— Bocsanat! Mit mondtal? Mitianyag dobozos bemutatora
hivsz? — Ellen Dannyvel, azzal a fiatal hipnoterapeutaval beszélt
telefonon, akit az elmult évben mentoralt.



— Ha! Igen, arra! — kiabdlta Danny, aki a hattérzajbdl itélve egy
¢jszakai klubbol hivta.

Ellent Patrick Occsére, Simonra emlékeztette a srac. Ez a
generacio mintha mas dialektusban vagy akcentussal beszelt volna.
Olyan amerikaiasan beszéltek, ¢és egyfajta rdcsodalkozd
hétkoznapisaggal szemlélték a vildgot, mintha semmi nem
kepezhetne akadalyt el6ttiik. Talan a technoldgiai fejlédés tette.
Atjarta az u]]hegyuket a hatalom.

Vagy 6 is igy viselkedett huszonnégy évesen? De nem! O soha
nem vett semmit félvallrol.

— Varj egy pillanatig, kimegyek! — kiabalta Danny.

Terhes vagyok, Danny! Terhes. Ez azt jelenti, hogy kisbabat fogok
sziilni. Es csak hdrom hénapja jarok az apjdval. Mit tennél, ha a
baratnod alig hdarom honap utdn bejelentené, hogy terhes?

— Rendben, igy mar hallasz? — A hattérzaj eltiint. — Nem, azt
akartam mondani, hogy tudod, vannak ezek a miianyag dobozos
bemutatdk. Ott allok utdna a barpultndl, és hallgatom ezt a két
kozépkort nét, az anyadm lehetne mindkettS... Arrdl beszéltek,
hogy mennyit kell meg fogyniuk, meg a személyi edzdikrdl, és
hogy mennyi id6t kell a futdégépen tolteni egy siilt krumpli
ledolgozasahoz, és leritt roluk, hogy oda vannak ez irant a vacak
irant.

— Nem igazan tudlak kovetni — szabadkozott Ellen.

— Hipnopartik! Sulycsokkento hipnopartikat fogok rendezni!
Osszegyu] tom ezt a rengeteg ndét, és csoportos hipnoterdpiat tartok
nekik a sulycsokkentésrdl. Flynn gyorsindukcids technikajat fogom
alkalmazni, amirdl te meséltél — nem banja, ugye? Ezek a tytkok
amugy is tokéletes befogadd allapotban lesznek. Majd bedobok
egy standard forgatdkonyvet néhany pozitiv megerdsitéssel, talan
egy averzios javaslatot arra az esetre, ha siilt burgonydra vetnék a
szemiiket, vagy kinyitjdk a httéajtot? De, gondolom, ez utdbbit
nem tudjak elkeriilni, ha vacsorat akarnak adni a kolykoknek.
Akarhogy is, kidolgozom majd a részleteket, Mit szdlsz?

— Nem is tudom... — kezdte Ellen.

— Tokéletes! Szerinted mennyit kérhetek el érte?

— Nos, nem tudom - felelte Ellen nemileg hatdrozottabban. —
En jobban szeretem az egyénhez igazitani a kezeléseket..



— Annyi pénzt kidobnak ezekre a személyi edzSkre! En jobb
eredményeket tudnék elérni veliik.

— Talan igen.

Az 6sszes nd beleszeretne. Danny volt az egyetlen férfi az Ellen
altal tartott Bevezeté a hipnoterdpidba kurzuson; vonzd volt és
karizmatikus, de amolyan hangstlyozatlan mddon, amitdl
mindenki azt hitte, hogy & az egyetlen, aki észreveszi. A kurzuson
mindig a terem jobb hatsd sarkaban telepedett le, Ellennek pedig
nem Kertilte el a figyelmét, hogy a tobbi tanulé 6ntudatlanul is felé
hajlik, mint ahogy a virdgok hajlanak meg a sz€lfjjas iranyaban.

Ahéttérben fiatal néi hang csendiilt;

— Danny! Mar mindenhol kerestelek.

Erre fogadni is mernék, gondolta Ellen. Danny megtartotta a
beszélgetOpartnereivel a szemkontaktust. Ajandék volt Nem sok
férfi képes ra anélkiil, hogy pszichotikusnak tiinne.

— Akarhogy is, mennem kell! Csupan bevillant az otlet, és
kivancsi voltam a véleményedre! Maj d felhivlak, rendben? Amugy
hogy vagy, Ellen? Ne haragudj, még csak meg sem kérdeztem.

Nem hangzott feliiletesen az érdeklédése. Oszinte k1vancs1sag
csendiilt belSle. Talan tényleg érdekelte. De az is lehet, hogy 6 az
idedlis értékesitési tigynok megtestesitdje.

—Jol vagyok, Danny. Menj csak!

Aznap este Ellen a kanapéra kucorodva A szépség és a kockafej ama
sorozat egyik epizodjat nézte, és kézzel egy tanyérnyi siilt
burgonyat lapatolt magaba. Ezt kivanta meg vacsorara.

Nem mintha meg soha életében nem kivant volna meg erdsen
egy bizonyos ételt, de most, terhesen feljogositva érezte magat az
»ellenallhatatlan epekedésre”. Talan a babanak volt burgonyara
sziiksége.

Vagy talan csak annyi tortént, hogy Danny megemlitette a siilt
burgonyat, a tudatalattijia pedig engedelmesen valaszolt a
felvetésre.

Hagyta, hogy a gondolatok végigsuhanjanak az elméjén —
Most, terhesen... a baba... epekedés — és tigy érezte, mintha valami
némiképp illegalis tevékenységet folytatna. Nem sétalhat csak ugy
bele az anyasag bonyolult és kusza vildgaba valamilyen hivatalos
belépési engedély nélkiil, nem igaz? De mi a belépési engedély?



Hézassagi papir? Oriiltségnek  tént, hogy tegnap a
gyermekvallalds a tavoli jové egyik eshetOségének tlint, aznap
pedig a gydgyszertarban tett latogatast kovetden siilt burgonya
utan epekedik, és ,a babarol” morfondirozik. Legkozelebb mar
savanyu uborkat meg fagylaltot akar majd!

A szénhidrattdl és az ocska tévémtsortdl egyfajta félkdba
allapotba kertilt, a fejét pedig mintha vatta toltotte volna ki.

Babaagy.

Elég volt, Ellen!

Megcsorrent a telefon. Letette a tanyérjat, és nagyot nyogve
felkdszalodott a kanapérdl. Most mar a jardsa is terhes ndéére
emlékeztetett, plane, hogy a fél kezét a derekdra tette. Kihuzta
magat. Tényleg 6 a legszuggeralhatobb ember a vilagon.

A keresztanyja hivta, Mel. Oriilt neki. Mel nem nagyon szeret
telefonalni, és mindig sietett befejezni a beszélgetést. Most is gyors
lesz, 6 pedig visszatelepedhet a kanapéra a szdrakoztatdan ostoba
szépségekhez és a szivmelengetden kockas informatikusokhoz.

— Csak el akartam mondani, hogy mennyire szimpatikusnak
talaltam Patricket — szdlalt meg Mel. — Nagyon, nagyon kedveltem.
Hatalmas el6relépés ahhoz a Jonhoz képest. Micsoda Onelégiilt
seggfej! Remélem, nem banod, hogy ilyesmit mondok.

— Ez az oOnelégiilt seggfej épp most kérte meg valaki kezét —
jegyezte meg Ellen.

— Jaj, szegény lany! — fakadt ki Mel szinte sajndlattal. — Milyen
szerencsésen megmenekdiltél tole!

Ennyire volt sziiksége. Jon biztonsdgosan visszakeriilt az
emlékei iratszekrényének az aljdra. Oda, ahova tartozott. Ellent
egyszerre hala és szeretet ontotte el mindkét keresztanyja irant.
Phillipa is felhivta mdr aznap, és hosszasan daradozd, csajosan
bugyborékolé hangpostaiizenetet hagyott a lélektarsakrol és az
eskiiv6i harangokrdl, maid megkérdezte, hogy vajon tul 6reg-e mar
koszoruslanynak? A sajat anyja természetesen még nem telefonalt.

— Az anyadnak is szimpatikus volt — allapitotta meg Mel.

— Ezt 6 mondta? — kérdezte Ellen.

— Nos, nem — ismerte el Mel. — De leritt rdla. Az anyadrdl jut
eszembe: neked onmaganak tiint pénteken?

— Szerintem igen. — Ellen nehezen tudta csak az anyja péntek
esti viselkedését felidézni Nem lett volna 6nmaga? Olyan nagyon



Patrickre koncentralt, hogy nem szentelt tdl sok id6t az anyja
megfigyelésének. — Miért kérdezed?

— O, nincs kiilonosebb oka. Csupan kissé... hmm... titkoldzo
az utobbi idében, mintha lenne valami, amit nem arul el nekiink.

Nézd, jelenleg jomagam is egy dridsi titokkal kiizdok. Nincs idom
az anydm titkaira is. Nekem kellene a fiatalnak és az érdekesnek
lennem. Miért nem lehet az 6 anyja is unalmas és megfontolt,
biztonsdgosan a hdta mogott az élete valamennyi jelentds
megbolyduldsaval, mint Patrické?

Ezek a gyerekes gondolatok suhantak at az elméjén, mikozben
vagyakozva mustrdlgatta a siilt burgonyadi és a viliédzé
tévéképerny6t.

— De ugye nem beteg? — fakadt ki varatlan riadalommal,
mintha biintetést érdemelne az 6nzéséért.

— Nem, nem! — nyugtatta meg Mel. — Milyen ostobasag tdlem,
hogy megijesztelek! Tokéletesen egészséges. Epp a mult héten
alazott porig teniszben. Valoszintileg képzel6dok, vagy pletykara
szomjazom. Ne is foglalkozz velem! Az a lényeg, azért hivtalak,
hogy elmondjam, mennyire kedveltem Patricket. De most el kell,
hogy engedjelek. Beszéliink hamarosan!

Azzal mar meg is szakadt a vonal. Senki nem fejezte be Melnél
varatlanabbul a telefonbeszélgetéseket, Phillipaval ellentétben, aki
legalabb husz percen keresztiil csomagolt be és ki minden
beszélgetést. Ha Phillipa mondta volna, hogy valami kiilonoset
fedezett fel az anyja viselkedésében, Ellen azonnal elengedte volna
a gondolatot, de Mel nem szokott képzelddni. Biztosan titkol
valamit az anyja. De ez természetesen nem jelent rosszat. Az
embereknek lehetnek titkaik.

— Nekem is van egy titkom - mondta ki Ellen hangosan.
Szokatlan érzés volt. Nem emlékezett rd, hogy mikor volt utoljara
(ha volt egyaltaldn) ekkora horderejti titka, olyan, ami némileg
megrazkodtatna a kornyezetében éloket.

Csak te és én, kolyok! Mi vagyunk az egyetlenek, akik tudnak
errol,

Es egy ideig ez még igy is marad.

Mar a madsodik siilt burgonya felénél jart, amikor ismét
megcsordult a telefon. Ezuttal Julia hivta.



— Nem hiszem el, hogy Ossze akartdl borondlni egy olyan
fickdval, aki a honaljamig ér! — visitotta. )

— Ne haragudj! — valaszolt Ellen tele szdjjal. — En sem tudtam.

Olyan csabiténak tint Juliat még hangosabb visitasra késztetni
két rovid szdval: terhes vagyok.

— Ugy nézett ki, mintha a Hdzasodna a gazda miisorbdl
szalajtottak volna.

— Ami azt illeti, én elég szexinek taldltam — jegyezte meg Ellen.
Természetesen nem szabad eltjsagolnia a terhességét. Patricknek
kell el6sz6r megtudnia.

— Nem mondtam, hogy nem szexi! — tiltakozott Julia.

Ellen felvonta a szemoldokét.

— Ertem.

— Miutan Patrickkel elmentetek, visszakisért az autdomhoz, és
megkérdezte, hogy lenne-e kedvem meginni vele valamit.

— Es mit valaszoltal?

— Igent mondtam. Természetesen baratként.

— Természetesen. — Ellen szivét eltoltotte a melegség a baratndje
hangszinében bekovetkezd valtozastol. Elttint beldle a kemény él.
Evek Ota nem beszélt igy.

- Es kideritettem a valddi nevét is! Sam. Tudtam, hogy nem
Bruce. Es hé, el is fele]tettem mondani, hogy imadtam Patricket!
Pompas pasi. Amolyan igazi férfi tipus. Ne cseszd ezt el!

— Koszi a bizalmat.

— Komolyan beszélek, Ellen! Az ilyet meg kell tartani.

— Rendben. — Nos, taldn nem is olyan rossz étlet most, hogy a
gyerekét varom.

— Ugy értem, Jon olyan onelégiilt volt — morfondirozott Julia.

— Miért mindig késdbb deriil ki az igazsag? Amikor Jonnal
voltam, mindenki ugy tett, mintha imadnd! — méltatlankodott
Ellen. — Halalra nevettétek magatokat a viccein!

— Igen, elég humoros volt — allapitotta meg Julia szorakozottan.
—Teis a Szépség és a kockafejet nézed? Latod a diilledt szemi, sz&ke
csajt? Neked nem tinik pszichopatdnak? Errdl jut eszembe, nem is
mondtad, hogy Patrick zaklatdja be szokott térni hozza!

— En sem tudtam rola.



Ellen a képernydn 1évé diilledt szemi lanyt figyelte. Szinte meg
is feledkezett errdl a Saskidval kapcsolatos 1ij informaciorol. Vajon
mit gondolna, ha tudomast szerezne a terhességérdl? Ez elég lenne
ahhoz, hogy a gyogyulas utjara lokje? Vagy inkabb az Oriilet
szakadékdba taszitana? Vajon ¢ akart gyereket Patricktdl?

— Mennem kell! Valaki mobilon hiv. Lehet, hogy Sam! Késobb
beszéliink!

Julia letette. Ellen épp hogy csak visszatelepedett a kanapéra a
stlt burgonya mellé, amikor harmadszor is elkezdett berregni a
késziilék.

— Hell6, dragam! — Patrick volt az. Valamiért a szokdsava valt,
hogy mély, amerikai cowboyhangon koszontotte. — Mi joval
foglalatoskodsz éppen?

— Tévét nézek és... krumplit eszem. — Ellent elfogta a blntudat,
mintha drulds lenne minden masodperc, amikor nem emliti meg
el6tte a terhességét. De nem lenne helyes telefonban elmondani
neki, nem igaz? Az igazsaghoz az is hozzatartozott, hogy meg &
maga sem akarta hallani azt, hogy Patrick mit gondol a helyzetrdl.
Mar a sajat érzései is épp eléggé Osszezavartak. Patrick érzései
teljesen 1j réteggel gazdagitandk a szitudcidé komplexitasat. Ha
repesd orommel fogadna a hirt, Ellen hatrdlna meg; til hamar
tortént, semmi nem volt jo. Az lenne a legésszeribb, ha
megszakitana a terhességet. Ha Patrick elborzadna, mert Ellen
javasolnd a megszakitdst, az borzasztd lenne. Hiszen 6 akarta a
babat! Ha Patrick azt mondand, hogy , melletted allok, barhogyan
is dontesz”, azzal felbosszantand. Lényegében 6 maga sem tudott
volna olyasmit javasolni a szegény férfi szamara, amivel a
kedvében jarhatott volna.

— Hogy telt a napod? — kérdezte, és megprobalta megdrizni a
hangja természetességét.

— Egészen addig jol, amig tudod-ki meg nem jelent az
iroddban. )

— Tudod-ki? — kérdezett vissza Ellen. — O, hat persze! Igen,
tudom, ki. — Szegény Saskia. Patrick nem volt hajland6 a nevén
szolitani.

— A szokasosndl is Oriiltebb volt. Sirt. Mindenaron babdkrdl
akart beszélni.



— Babdkrol — ismételte Ellen, és az ereiben megfagyott a vér.
Lehet, hogy Patrick mar tudja? Igy akarja bizarr médon a
tudomadsara hozni azt, hogy tudja?

— Mit mondott a babdkrdl? — firtatta, majd az ujjaival elkezdett
a nagyanyja telefonjanak kunkori zsinorjaval babralni. (A késziilék
z0ld volt, és tobb mint harmincéves, azzal a kerek tarcsazoval, amit
lassan, egy ujjal kell tekerni.)

- O, nem tudom! Komolyan, nem figyelek mar oda.
Megmondtam neki, hogy pszichiatriai segitségre van sziiksége. De
csak egy ujabb levelet nyomott a kezembe, és konyorgott, hogy
olvassam el.

— Elolvastad?

— Dehogy olvastam! Mar évek 6ta nem olvasom el a leveleit.
Mind egyikben ugyanaz a siiletlenség all. De nézd, nem akarsz
megszokni Sydney-bdl a hosszii hétvégén? Eszembe jutott, hogy
milyen jo lenne repiilégépre szallni, és elmenekiilni ebbdl a
hidegbdl, majd nem sokkal késdbb befutott egy e-mail, amiben
olcso jaratokat hirdettek Noosaba. Szinte jelnek lattam egy kozos
romantikus hétvégére. Fdleg a mult hét utan ki szeretnélek
sajatitani néhany napra.

Ellen elhallgatott egy pl]lanatra Mar a gondolattdl is
mérhetetlen faradtsag tort rd. Ossze kell pakolnia egy taskat.
Elhoznia egy nagy, széles karimaju kalapot, amilyet a ldnyok
szoktak viselni a romantikus hétvégéken. Fogalma sem volt arrdl,
hogy merre lehet a napszemiivege. Napok 6ta sehol sem taldlta. Az
elveszett napszemiiveg lekiizdhetetlen problémanak téint.

— Tudod... koktélozds a medence partjan, hosszas alvas
reggelente, ejtzés a strandon — folytatta Patrick. — Vagy annak, aki
a tengerparton €|, Noosa nem t{inik tal izgalmasnak7

Ellen Osszekapta magat. A csodas 0j baratja kozos hétvegi
programot javasol. Usznia kellene a boldogsagban!

— Nem, nem, tokéletesnek t(inik! Pont erre lenne
mindkettonknek sziiksége.

— Mar meg is kérdeztem anyat, hogy vigyazna-e Jackre a
hétvégén. — Patrick hang]abol sttott a megkonnyebbules -
Elvallalta. Es mellesleg, az egész csaladom imad. Az 6esém szerint
dogos vagy. Megmondtam neki, hogy tartsa tavol magat tdled.



— Tényleg ezt mondta? — Ellent mintha megsimogatta volna
valaki. Simon olyan fiatal! Ezt kapd ki, Jon!

Vajon mit gondolna Patrick csalddja, ha kidertilne a terhessége?
Eszébe jutott a televizio felett fiiggo fesziilet. Patrick azt mesélte,
hogy régimodi katolikusok. Tekintettel a korszak trendjeire és az &
életkorukra, valdszintileg sejtik, hogy Ok ketten egyiitt alszanak, de
valoszintileg nem szeretnék, ha ezt ilyen gyorsan az arcukba is
dorgolnék. Lehet, hogy az anyja 6ncéla ringyonak nevezné?

— Ki tudod venni a jovO hétf6t? — kérdezte Patrick.

— Lenne néhany taldlkozom, de at tudom tenni azokat mas
id6pontra.

— Remek! Mar nagyon varom! Szeretlek.

— En is szeretlek.

Amikor letette a késziilékét, egyenesen a siilt krumpli felé vette
az irdnyt, azzal a feltett szandékkal, hogy eldobja.

Hétvégén megmondja neki. Logikusnak tint. Semleges
helyszinen lesznek; sem a férfindl, sem nala. Dupla agyban
fekszenek majd patyolatfehér szallodai agynemiben, a
mindennapi életiik egyetlen nytigje nélkiil, és épp ezért ennek
megfelelGen tiszta, elegdns megoldast taldlnak majd.

,Patrick, szerelmem mondja majd, a melle {5lé és a honalja ala
szoritott lepeddvel, mint ahogy a filmekben is csindljak, szexin
kocos hajjal. — El kell valamit mondanom neked.”

Belekaparta a krumplit a szemetesbe, majd felallt, és a tekintete
meg akadt a hfitd tetején kandikalo elveszett napszemdtivegen.

Igen, minden a legnagyobb rendben lesz.

A hipnotizdrrel valo taldlkozo utan egyenesen dolgozni mentem.
Megfontolt, lassu léptekkel léptem be az iroddba, mert ezernyi
darabra tortem, és barmely apréo mozdulattdl szétporladhattam,
mint egy filmbéli kiilonleges effektus.

— Mintha fajdalmaid lennének! — szolitott meg a f6nokom. Azt
hiszi, gyogytornaszhoz jarok a fajos hatammal. Szandékosan
valasztottam ezt az driligyet, mert az elmult teljes évet
végigszenvedte a hatdval, ezért most minden, f4jos hattal
kapcsolatos dolgot lenytig6z6 tarsalgasi témanak talal.

Azt feleltem, hogy igen, majd elbeszélgettiink az elmozdult
porckorongokrol, a nyujtasrol és a gyulladascsokkentd tablettakrol,



miel6tt eszébe jutott volna, hogy el fog késni a kovetkezd
megbeszélésérdl.

Nekialltam dolgozni.

Megvalaszoltam az e-maileket, viszonoztam a nem fogadott
hivasokat, rendet raktam az irattdlcdmon, végiil megirtam egy
beszadmold els6 6t oldalat.

Jol dolgoztam. Frissen, hatékonyan és szorgalmasan. Rendkiviil
megbecsiilnek a szakmai életemben. Vajon mit gondolndnak a
kollégaim, ha tudndk, hogy végigsirtam az ebédsziinetet a volt
pasim iroddjaban. Vajon mit gondolndnak, ha tudnak, hogy a
felszin alatt darabokra tortem?

Odaadtam Patricknek a hipnotizér iroddja el6tt megirt levelet.
Tele volt diihvel, és valoszintileg nem is volt tilsdgosan értelmes.

Teljesen feleslegesen irtam meg, mert az az érzésem, hogy
tobbé mar nem olvassa el a leveleimet

Ez a gond ezzel a diihvel. Nincs elvezet csatorndja, mert 6
nem lat tobbé. Mintha egy Oridsi, érzéketlen, néma sziklaarcba
verném a fejemet, Gjra és Ujra, amig mar vér szivarog belSlem.
Barmit is teszek, semmi nem valtoztatja meg a rélam alkotott
véleményét. Nem tudok olyasmit tenni, amit6l jra meglatna.

Es ezt szemmel lathatoan képtelen vagyok elfogadni.

Ha halott volna, mint az anyam, akkor megérteném. Akkor
nem lenne. De van! Itt van. Ugy éli az életét, mintha én haltam
volna meg, mint a felesége. Mintha neki abszolit joga lenne a
tovabblépésre, a helyettesitésemre, egy masik n6 teherbe ejtésére.

Ha valaki megmondand, hogy mit tegyek a diih és a harag
eltiintetésére, megtenném.

Furcsa. Néha, amikor ott {ilok a hipnotizér irodajaban, a
falakon tancolo fényjatékban, szivem szerint megkérném.

,Ellen! — mondandm. — Kérlek, segits!

Szerintem megtenné.



10.

Fogyni szeretne? Mindent kiprobalt mdr? A bardatndivel most az
otthona kényelmében VEKONYRA GONDOLHAT]A MAGAT egy
képzett és tapasztalt klinikai hipnoterapeuta segitségével! Rendezzen
HIPNOPARTIT! (A hosztesz kiilonleges ajandékban részesiil!)

Danny Hogan altal készitett szines szérdlap szovege
(10 000 példany)

Csiitortok este Ellen épp a hétvégére probalt dsszepakolni, amikor
kopogtattak az ajton.

- Mi tortént? — kérdezte, mert az ajtét kinyitva az anyjat
pillantotta meg egy palack borral a kezében, igy mosolyogva,
mintha vacsorapartira érkezett volna.

— Csak ,, beugrottam” latogatdba — felelte Anne. — Ne nézz ram
ilyen kétségbeesetten! A kornyéken vacsoraztam, és azt a
rogtonzott dontést hoztam, hogy beugrdk a lanyomhoz. Az isten
szerelmére, haldlsdpadt vagy! Nem példanélkiili hogy
meglatogatlak, nem igaz?

— De az! — vagta rd Ellen, és hatrébb lépett, hogy az anyja
bemehessen. — Nem szoktal csak tigy beugrani.

— Nem hiszem el, hogy nem szabadultdl még meg ettdl a
tapétatol! — futtatta végig Anne utdlkozva az ujjait az elészoba
falan. Ahelyedben én letépném...

— Es szép, semleges szinre festenéd — fejezte be a mondatot
Ellen. — Tudom. Mar elmondtad, és én is elmondtam, hogy nekem
tetszik. Anagyira emlékeztet.

— Pontosan — mormolta az orra elé Anne. Beballagott a
konyhdba, és Ggy rezzent Ossze a narancsszini munkafeliiletektdl,
mintha el6szor 1dtnd azokat. ElGadast jatszott annak
demonstraldsdra, hogy tovabblépett. Az anyja gyerekkora
tokéletesen idilli volt ebben az abszolut tiineményes, tdgas hazban,
a tengerparton (errdl se feledkezziink meg!), de valamilyen okbol
szeretett tigy viselkedni, mintha a kislanykorat fehér csdcselékkel
zsufolt gettdban toltotte volna, és most Parizsban élne.

— Egy pohar bort? — kérdezte Anne.



— Nem, nem kérek — felelte Ellen. — A mult hétvégén tal sokat
megengedtem magamnak, ezért ezt a hetet megprobalom alkohol
nélkiil letudni.

Es terhes vagyok, anya.

A gondolat atsuhant ugyan a fején, de valahogy tartalom
nélkiil. Habar semmi nem véltozott azdta, hogy hétfén elvégezte a
tesztet, a kezdeti sokk mostanra elmult, és egyre valdszer(itlenebbe
valt, hogy tényleg terhes. El6szor is, azt az estét leszamitva, amikor
stilt burgonyaért , epekedett”, nem tapasztalt semmilyen tiinetet;
teljesen normalisan érezte magat. Az is megfordult a fejében, hogy
valoszintleg elvetél. Végs6 soron a harmincas éveiben jart, amikor
vitaminos kiegészitoket kell szedni a tervezett terhesség el6tt, el kell
menni az orvoshoz, meg vérvizsgalatot végezni. Amint ez
megfordult a felében, egészen biztosra vette, hogy ez torténik majd.
Ha nem csap koriilotte tal nagy hahot, nem gondolja tdl, a
terhessége csendben elsuhan, amig a szervezete fel nem késziil a
megtervezett teherbe esésre.

— Nos, akkor én sem iszom! — adta fel az anyja. Letette a
borosiiveget, majd az ujjiziileteivel gyengéden megkocogtatta az
asztalt. Szokatlanul értelmetlen gesztus volt ez tdle, és Ellennek
eszébe jutott a Mellel kordbban folytatott telefonbeszélgetése az
anyja , titkol6zasarol”.

— Hogy vagy? — kérdezte végiil.

— En? JOl Nagyon jol. — Az anyja abbahagyta a kopogast, és
enyhén megcsdvalta a fejét. — Iszunk akkor egy csésze teat? Mivel
foglalatoskodtal, amikor ilyen megddbbentden rad tortem az ajtot?

— Csomagoltam - felelte Ellen, mikozben bekapcsolta a
vizforraldt, és kivalasztott kettét a nagyanyja legvirdgosabb,
legoreglanyosabb porceldncsészéi és kistanyérjai koziil. Elutazunk
Patrickkel a hétvégére. Noosaba.

— O, Patrickkel! — szolalt meg az anyja, és kényelembe helyezte
magat az asztalndl. — Igazan nem kellene ekkora hiihot csapnod a
csészével meg az alatéttel. Nem nyolcvanéves vagyok.

Ellen tigyet sem vetett ra, hanem kirakta a teaskannat is.

— Ateafilter is megteszi! Te talan nyolcvan vagy?

— Széval, milyennek taldltad Patricket? — kérdezte Ellen, és
megmelegitette a tedskannat, csakhogy még jobban felbosszantja



az anyjat. — Mel és Pip is felhivott, hogy elmondjak, mennyire
kedvelik.

— Valoban? — kérdezte Anne, kissé felerGsitve a hangjat az
elektromos teaforrald bugyogdsa miatt. — Nos, azt semmiképp sem
allithatom, hogy nem kedveltem. Tényleg vehetnél mar egy duj
forralot!

Ellen letette a tedskannat.

-- Mit akarsz ezzel mondani?

— Azt, hogy nagyon hangos. Mintha reptil6gép szallna fel.

— Nem, azzal mit akarsz mondani, hogy , nem allithatod, hogy
nem kedvelted”?

— Teljesen artalmatlan — felelte Anne.

- Ez annyira sértd! — nevetett fel Ellen félig-meddig
hitetlenkedve.

— Ha tudni akarod az igazsdgot, akkor gy éreztem, hogy
valami nem stimmel vele. Egyfajta zarkdzott tavolsagtartas aradt
beldle. )

Tévolségtartés' Es ezt pont az & melegszivii, babusgatds,
anyukas anyja mondja.

— O! Mert te olyan kivalé emberismerd vagy! — Ellen leiilt az
asztalhoz, és észrevette, hogy enyhén megremeg a keze, amikor
kitolti az italt. Aharagtol. Patrick védelmében ontoétte el a diih.

— Nos, te kérdezted! — mondta Anne. — Nem azt allitom, hogy
igazam van. Csak elmondom, hogy mit éreztem.

— Jont csodalatosnak tartottad.

— Jon jo tarsasag volt — mosolyodon el Anne szeretetteljesen,
mintha a férfi régi jo baratja volna.

— Mel a minap Onelégiilt seggfejnek nevezte. Kegyetlentil
szarkasztikus volt. Ugy kezelt, mint egy idiotat. A verbalis
bantalmazas hatarat strolta.

— Jaj, Ellen, dehogyis! Ne akard djrairni a torténelmet.
Kiilonosen ne tgy, hogy kozben aldozatot csindlsz magadbdl!
Utdlom ezt a nék korében manapsag divatos aldozat-mentalitast.
Csupan nem mukodott a kapcsolatotok De nem volt gonosz
szOornyeteg!

— Jon nagyon boldogtalanna tett — mondta Ellen, de
megremegett a hangja. — Tehat IGENIS gonosz szornyeteg volt! —
Eszébe jutott, milyen volt tizenot évesen, amikor megvadultak a



hormonjai, és gy tlint, képtelen tigy beszélgetni az anyjaval, hogy
ne sirja el magat. — Patrick pedig nagyon boldogga!

— Nos, hat, ez minden, ami szamit! — jelentette ki Anne
ugyanazon az élénk, ésszer(i, békité hangon, amivel az Oriiletbe
tudta kergetni a kamasz lany Ellent — Nem kell rdm hallgatnod!
Nézd csak meg az én életemet! Mit tudok a férfiakrol?

— Semmit! — vagta ra Ellen. — Az égvildgon semmit!

Az anyja felvonta a szemoldokét, majd felemelte a tedscsészét.

— Nem akartalak felzaklatni.

— Nos, pedig sikeriilt! — vagta ra Ellen durcasan. Tényleg tugy
viselkedett, mint egy kamasz lany. Hova lett aznap a fejlett érzelmi
intelligenciaja?

— Sajnalom. Oszintén sajnalom — paskolta meg Anne esetleniil
a lanya vallat. - Még mindig nagyon sapadt vagy.

—Talan, mert terhes vagyok — bokte ki Ellen, és megadta magat
a sos konnydaradat mennyei luxusanak.

Kedden beteget jelentettem, és az Uj szorfdeszkdmmal ismét
kimentem az Avalon Beachre.

Soha nem tettem még effelét. Nem igy neveltek. Az anyam
elborzadna. O a rendszeres bércsomagot csodalatos dolognak
tartotta; ugy vélte, hogy a jovedelmet soha nem szabad
készpénznek tekinteni, kiilonosen nem egy nének. Maig hallom a
hangjaban csendiil tiszteletet, amikor az ismerdseinek beszamolt
az egyetem utdni els6 alldasomrdl: ,Saskia dlldst szerzett maganak”.

Emlékszem, hogy mennyire elképedt, amikor egyszer
meséltem neki valamit a , munkahelyi elégedettségrdl”.

— De hat dragam, ok fizetnek neked!

Attdl tartott, hogy udvariatlanul viselkedek a fénokkel. A
betegszabadsagként kivett napot Oriilten kockazatosnak és rettentd
modortalannak tartotta volna.

Ne haragudj, anya! Mentalhigiéniai feltoltodést Kkellett
tartanom.

— Mentalhigiéniai — horkant volna fel.

Nem hitt az olyan modern betegségekben, mint a depresszio
vagy az anorexia. Az egyik baratunk hat klinikai depresszioval
kezelték, és anyat elfogta az undor.



- Mi oka van annak a buta férfinak a szomorusagra? Jo
munkdja van. Felesége! Kisbab4ja!

Hitt a haldl utdni gydszban, a sziiletés feletti 6romben, a
szerelemben és a hdzassagban, az egyszerd, teljes értékii ételekben,
a patyolattiszta hazban Minden mas egyszertien ,butasag” volt.

Azon tiin6dom, hogy engem is butanak tartott volna-e, amikor
a Patrickkel vald szakitdsunk utdn a darabjaimra hullottam.
Imadta Patricket, és természetesen Jacket is. Patrickre a vejekeént,
Jackre pedig az unokajakeént tekintett.

Ugy vélem, hogy Patrick mar taldlkozott a hipnotizdr sziileivel.
Pusztan annak a gondolata, hogy a n6 anyjaval cseveg, udvariasan,
megprobalva jo benyomast kelteni, mintha az én édes anyukdm
soha nem is létezett volna, vagy csupan gyakorldalany lett volna az
igazi anyos el6tt — nos, csupan ez a gondolat zaboldzhatatlan
diihvel tolt el.

Mar nem emelem fel a telefonkagylét, hogy felhivjam az
anyamat. A haldla utan hénapokig megtettem. Néhanyszor még a
szamot is tarcsaztam, aztan eszembe jutott, €s gyorsan lecsaptam a
kagylot, miel6tt valami idegen felvehette volna. Tobbé mar nem
gondolom azt, hogy anya keres, ha megcsorren a telefon. De még
most is hianyzik. Mindennap.

Az eszemmel megértem, hogy a sziild haldla az élet
természetes, elfogadhatd része. Senki nem nevezné tragédidnak
egy nagyon beteg nyolcvanéves nd halalat. A temetésén részt vevok
kipirosodott szemmel elhullajtottak néhany konnycseppet. Semmi
fdjdalmas zokogas. Utdlag azt gondolom, hogy meg kellett volna
engednem magamnak a zokogast. Jajveszékelnem kellett volna és a
mellkasomat tépni, a koporsdjara vetni magam.

Ehelyett felolvastam egy verset. Meglehetdsen érzelmes verset,
amirdl azt gondoltam, hogy tetszene neki. A sajat szavaimmal
kellett volna elbuicstiznom tdle. Azt kellett volna mondanom, hogy
»soha senki nem fog olyan hevesen szeretni, mint az anyam”. Ezt
kellett volna mondanom: ,Ti mind azt hiszitek, hogy egy édes kis
Oreg holgy temetésén vagytok, valdjadban azonban egy Clara nevii
lanyén, akinek hosszi szOke hajfonata a derekdig ért. Aki
beleszeretett egy, a vasutnal dolgozé félénk férfiba, majd évekig
probaltak Osszehozni egy babat, és amikor Clara végiil teherbe
esett, korbetancoltak a nappalit, de nagyon lassan, nehogy sériilést



okozzanak a magzatban, és a kislany életének els6 két éve egyuttal
Clara életének két legboldogabb éve is volt. Csakhogy meghalt a
férje, neki pedig egyediil kellett felnevelnie a kislanyt, még azeldtt,
hogy létezett volna 6zvegyi nyugdjij, azel6tt, hogy az »egyediilalld
anya« kifejezés egyaltalan létezett volna.

El kellett volna mondanom nekik, hogy iskolaskoromban,
amikor varatlanul hidegre fordult az id6, anya mindig megjelent az
iskolaudvaron, kezében a kabatkammal. El kellett volna
mondanom nekik, hogy annyira utalta a brokkolit, hogy ra sem
tudott nézni, és hogy szerelmes volt a Deed biré cimt angol
televizids sorozat fGszerepldjébe. El kellett volna mondanom nekik,
hogy imadott olvasni, és borzasztd szakacs volt, mert egyszerre
probalt meg f6zni és a konyvtarbdl legutoljara kikolcsonzott
konyvet elolvasni, ezért mindig leégette a vacsorat, a konyv pedig
ételpecsétes lett, amit aztan a konyharuha benedvesitett csiicskével
hosszasan prdébalt meg eltiintetni. El kellett volna mondanom
nekik, hogy anya a sajat unokajaként tekintett Jackre, és hogy egy
kiilonleges, versenyautds takarot készitett neki, amit a kisfia
imadott. Ezt mind el kellett volna mondanom, majd megragadnom
a pulpitus két szélét, és kijelentenem: ,Nem csupan egy torékeny
kis Oregasszony volt. Hanem Clara! Az édesanyam. Csodalatos
ember”.

Ehelyett felolvastam a rovid, elfogadhato kis versemet, majd
visszaiiltem a székre, és megfogtam Patrick kezét, aki utdna
segitett kiszortirozni a teat anya baratainak, €s olyan elbtiviléen
elbeszélgetett az id6s holgyekkel. Almomban sem jutott eszembe,
hogy nincs tobbé csalddom, mert Patrick mindvégig fogta a
kezemet, Jack pedig a karjaink kozé vetette magat Sydney
repiilSterén, és tudtam, hogy Patrick édesanyja odakészit nekiink
egy tal tejfolos-hagymas-gombas marharagut a hiitébe, mert ez
volt a kedvencem.

Patrick négy héttel késdbb bejelentette, hogy , Azt hiszem,
vége”.

Végtelen koroket rottak a gondolataim. Ha felhivnam anyat,
hogy elmeséljem, mi tortént Patrickkel, jobban érezném magam,
de anya meghalt. Ha elmondandm Patricknek, hogy nem tudom
elhinni anya haldlat, jobban érezném magam, de Patricknek nem
kellek tobbé. Ha elvinném Jacket a parkba vagy a moziba, jobban



érezném magam, de mar nem én vagyok az anyukdja. Ha
meglatogatndm Maureent, jobban érezném magam, csakhogy &
mar nem az €letem része.

Nem volt elég ember az életemben ahhoz, hogy lefedjék ennyi
ember egyszerre torténd elveszitését. Nem voltak nagynénik,
unokatestvérek vagy nagysziilok. Nem volt hattértdamogatasom.
Nem voltam bebiztositva ilyen mértékii veszteségre.

Fizikailag éreztem a fajdalmat: mintha hatalmas bérdarabokat
nyuztak volna le rélam, és a sebek azota sem gyogyultak be.

Most pedig a hipnotiz6r babat var.

Szoval, anya, tudom, hogy jo alldsom van, és azt is, hogy dk
fizetnek, de amidta meglattam a hipnotizér terhességi tesztjét,
egyfolytaban ezek a furcsa képek jelennek meg a fejemben, ha
dolgozok. Néha az jut eszembe, hogy belelottyintem a kollegdm
arcadba a forrd teat, vagy hogy letépem magamrol a ruhat, és
meztelentil, obszcenitasokat sikoltozva berohanok a
targyaldterembe, vagy hogy felkapom az ollot, és belemetszek vele
a combomba. Nem értenéd meg te sem. Téged nem arasztottak el
driilt gondolatok.

Igy hat inkdbb beteget jelentettem, és visszatértem a
tengerpartra, hogy megtanuljak szorfozni.

Nehezebb volt, mint gondoltam. A deszka cstszott. Miért ilyen
csusz6s? Nem tudtam egyensilyban tartani a hasam alatt.
Egyfolytaban lebillentem rola. Masoknal ez soha nem tiint
problémdanak. Elfogott a méreg, és kdromkodni kezdtem. Azt
gondoltam, hogy még a deszkanak sem kellek.

Es akkor, amikor végre sikeriilt biztosan megtartanom a
deszkat, az istennek sem tudtam ugy iddziteni, hogy elkapjak egy
hulldmot.

Azon gondolkodtam, hogy hatéves kisfitik is képesek szorfozni.
Mi lehet velem a baj?

Azon gondolkodtam, hogy masok megtaldljdk a szerelmet,
kisbabat sziilnek, csalddot alapitanak. Mi lehet velem a baj?

Azon gondolkodtam, hogy mdsok nem valnak megszallotta a
volt pasijuk miatt. Mi lehet velem a baj?

Egy pillanatra elontétt az ingeriiltség, és megfordult a
fejemben, hogy hagyom, hadd sodrodjon ki a deszka a nyilt



tengerre, de til nagy pazarlasnak tint, és mar épp eléggé
szégyelltem magam azért, mert nem mentem be dolgozni.

Szipogva, reszketve és hazsartosan ballagtam vissza az
automhoz, mert még csak kényelmesen sem tudtam tartani azt az
ostoba deszkat a hdnom alatt, és ekkor ismét megpillantottam azt a
gyapjas haju férfit, aki belem botlott a minap, amikor elaludtam a
piros ruhdmban. Kényelmesen a héna ald csapott szorfdeszkaval
ballagott le a viz felé.

— Milyen a szorf? — érdeklédott.

— Ostoba! — feleltem, és tovabbvonultam.

Az autohoz érve megcsorrent a mobilom.

Ahipnotizdr keresett.

Az els6 kozos repiilés élménye mindkettejiiket izgatotta és
beszedéssé tette. Patrick és Ellen egyszerre nevetett fel, amikor a
légiutas-kisérd kiilondsen komor biztonsagi bemutatot tartott, noha
ezt szemmel lathatéan senki mds nem taldlta viccesnek.
Mindketten hoztak magukkal konyvet, de azok egyre masra az
oliikkben kotottek ki, mert beszélgetni volt inkabb kedviik.

Patrick kiilénosen jokedviinek tiint.

— Még csak meg sem kérdeztem, hogy jartal-e mar Noosaban —
kérdezte, amint felszallt a gép.

— Még nem - felelte Ellen. — Es te?

— Csak egyszer — mondta Patrick. — Ami azt illeti ott
talalkoztam el8szor Saskiaval.

Ellen figyelmét nem keriilte el, hogy ez a mostani azon ritka
pillanatok egyike volt, amikor a férfi lényegében ugy beszélt a
ndrdl, mintha normalis 1any volna.

— Hogy talalkoztatok? — megprdébalta konnyedén és nem tul
érdekl6dden feltenni a kérdést.

— Mindketten egy konferencidra érkeztink a varosba -
magyardzta Patrick. — Varosépitészként dolgozik, emlitettem mar?
Mindegy is... az egyik eléaddson pont mellette iiltem, Fura, mert
akkor magamat éreztem kissé Oriiltnek. Azt hiszem, még mindig
sokkos allapotban voltam Colleen haldla miatt, és Saskia olyan
jozannak tint. Imadta a bozdtsétakat, és csodalatos, hosszu turara
vitt a nemzeti parkban. Akkoriban nem sportoltam til sokat, és
egyszerre dobogni kezdett a szivem, szabadabban aramlott a



leveg6 a tiiddmbe, ¢és amikor végigpillantottam azon a
dobbenetesen gyonyorii tdjon, tgy éreztem, talan lehetek még
boldog az életben.

— Endorfin — A&llapitotta meg Ellen. — A hétvégen el kell
menniink tarazni.

Es amikor eltelitédsz a boldogsighormonnal, megemlitem neked a
babit.

— Igen, az j6 lenne. Egy ideig Saskidval minden hétvégén
elmentiink bozéttirazni, de aztan ez a kiilonos probléma tamadt a
labaval. Szinte a legkisebb tavnal is azonnal jelentkezett a fajdalom.
Nagyon rosszul viselte.

— Mi torténi a labaval? — firtatta Ellen. Furcsan ismerds volt a
torténet. Emlitette volna mar Patrick Saskia ldbat? Biztos volt
benne, hogy arra emlékezne. Gondosan Osszegytijtott minden
informdciot, amit a férfi elejtett a volt baratndjérol.

— Senki nem tudta megallapitani. Egymas utan kilincselt az
orvosoknal, fizioterapeutdknal, de senki nem tudott rajta segiteni.
Az egyik szakember felvetette, hogy csak képzelédik, erre olyan
diihos lett, hogy faképnél hagyta.

Ellenben tudatosult a rémiilet furcsa, sikamlos érzése, mintha
épp akkor jutott volna eszébe, hogy elfelejtette lekapcsolni a

tlizhelyt.
— Néha széket kellett bevinnie a konyhédba, hogy meg tudja
fézni a vacsorat — gondolkodott el Patrick. — Megvaltozott a

személyisége. Kordbban olyan sportos volt. Megprdbaltam
egylittérzon viselkedni, de aztan annyira frusztralt és diihos lettem,
mert nem tudtam segiteni. Azt hitte, hogy vele szemben
veszitettem el a tiirelmemet, de nem! Csupan haldlra gyotort a sajat
tehetetlenségem. Colleen betegségére emlékeztetett. Arra a
mérhetetlen tehetetlenségre. Mintha vesztes csatat vivnék tgy, hogy
még az oklomet sem lendithetem meg.

Patricket a kozeledd légiutas-kisér6 zokkentette ki a
gondolataibdl. Hatrafordult felé.

— Igyunk valamit? Sajnos fizetniink kell érte, ez a baj ezekkel a
diszkont légitarsasagokkal.

Kizdrt, hogy véletlen eqybeesés legyen, ugye?



Ellen majdnem kimondta hangosan, hogy kiprdébalja, hogyan
hangzik: ,Huh! Milyen fura! Van egy tigyfelem, aki pontosan
ugyanezzel a problémaval kiizd”.

Csakhogy pontosan tudta, hogy nem véletlen egybeesés, és azt
is tudta, hogy ezzel Patrick is tisztdban lenne.

Deborah.

Mi is a vezetékneve?

Deborah Vandenberg.

Olyan tisztdn latta maga el6tt Deborah Vandenberg arcat.
Elkésett az els taldlkozojukrdl. Kissé furdnak tint, kissé hamisnak,
de hat az els6 taldlkozén sok {ligyfele t(int kissé furdnak és
hamisnak. Azért, mert azelstt még nem taldlkoztak
hipnoterapeutaval, és nem tudtdk, hogy mire szamitsanak.
Bizalmatlanul nézegettek korbe, mintha attdl tartandnak, hogy
valaki meg akarja tréfalni Sket.

— A ldbamban jelentkezik a fdjdalom — magyarazta Ellennek,
majd a tenyerével végigsimitott hosszti, karcsu, kék farmerbe
bujtatott laban.

Elmesélte, hogy idénként csak {ilve tudja megfézni a vacsorat.
Beszamolt egy , mézesmazos” orvosrdl, aki megkérdezte, hogy
nem éri-e tul sok ,stressz” az utdbbi idében, § pedig annyira
feldithodott a fajdalom képzelésének a feltételezésétdl, hogy
egyetlen tovabbi sz6 nélkiil faképnél hagyta.

Deborah Saskia.

Saskia Deborah.

Milyen megszallottja volt mindvégig Saskianak, €s most
kideriilt, hogy mar taldlkozott és beszélt vele, és a né6 még az
otthondban is jart! Magas volt és feltiinG. Erdekes szinti szemparral.
Mogyoroszinti. Szinte arany. Mint a tigrisé. (Ellen megfigyelte
masok szemét. Azért, mert az anyja ibolyaszinli szemparjanak az
arnyékaban nétt fel.) Csinosan 6ltozkodds. Muvelt beszédl. Soha
nem képzelte volna réla, hogy képes a zaklatasra. Nem élt benne
hatarozott kép Saskiardl, de alacsonynak képzelte, sanda
tekintet(inek, sunyin ide-oda iszkol6 egérszemélynek. (Miért hitte
azt, hogy a magas emberek nem lehetnek Oriiltek? Azért, mert
olyan a kisugarzasuk, mintha ¢k iranyitandk a vilagot? Azért, mert
csodalta Sket, és irigyelte a labukat?)

Megérezte Patrick karjat a kezén.



— Ellen? Kérsz inni valamit?

Az volt a legérdekesebb, hogy meglehetGsen kedvelte.
Deboraht-Saskiat. Elvezte a talalkozoikat. A beszélgetéseiket.
Egyszer megcsodalta a csizmajat, és Deborah — Saskia — elmesélte,
hogy valgjaban nem csak gyonyorl, hanem kényelmes is, Ellen
pedig elment, és vett egy ugyanolyat, tobb pénzt koltve cipdre,
mint addig barmikor az életben.

Most is ezt a csizmit viselte.

Szoval Saskianak tényleg segitségre volt sziiksége a laba
kapcsan? Vagy csupan kifogas volt? Es mi volt igazabdl a célja?
Csupan megfigyelés alatt akarta tartani Ellent? (Ugyanugy, ahogy
Ellen szive szerint titokban megfigyelte volna Jon 4j
menyasszonyat, a dentalhigiénikust. Csakhogy & soha nem
szervezett volna tényleges taldlkozot, mert ennyire nem érdekelte a
dolog, de ami még fontosabb, rettentd kinos lenne, ha valaki
tudomast szerezne rola.)

Patrick felsohajtott, és kinytjtotta a 1abat.

— Az a legjobb Sydney hatrahagyasadban, hogy nem kell
aggddnom Saskia varatlan felbukkandsa miatt. Még csak a
mobilomat sem hoztam el. Megadtam anydnak és Jacknek a
szallodank telefonszdmat és a te mobilodét. Mar korabban is meg
akartam kérdezni, hogy ugye, nem baj?

— Persze, hogy nem! — Ne, ne, ne!

— Szoval ez a legutols6 dolog, amit ezen a hétvégén mondtam
arrol a nérdl. Nem beszélek rola, nem gondolok ra, nem fogom
latni. Beléptiink a Saskia-mentes 6vezetbe!

Szent ég! Ellen két ujjal ritmikusan kopogni kezdett a
homlokan. Ha nem lenne ennyire szorny(i a helyzet, még szinte
viccesnek is tartand. Vagy legalabb enyhén szorakoztaténak.

—Mi a baj?

— Csupan eszembe jutott valami. Valami, amit még indulas el6tt
meg akartam tenni.

Elmondta Deborahnak, vagy Saskidnak, hogy hova késziilnek
a hétvégén. Még a szilloda nevét is megadta!

Néhany nappal korabban felhivta Deboraht, hogy ha nem
gond, tegyék at masik idSpontra a hétf6i talalkozojukat.



— Vératlanul elutazunk — magyarazta. — Egy hosszt1 hétvégére
Noosédban.

— Irigyellek! — szdlalt meg Saskia Deborah hiivos hangjan. —
Imadom Noosat. Hol szalltok meg?

— Azt hiszem, a partnerem a Sheratonban foglalt szobat —
valaszolta készségesen Ellen. Partner! Partnernek nevezte Patncket!
Miért tett ilyesmit? Meg csak nem is szerette ezt a szot. Azért, mert
Deborah olyan né benyomasat keltette, aki a ,barat” szoét
talsdgosan gyerekesnek tartja. De miért kellett egyaltalan szdba
hoznia Patricket? Valamilyen okndl fogva azt akarta, hogy
Deborah tudja rola, hogy kapcsolatban van. Azért, mert Deborah
azon vonzd, profi negyvenes ndk egyikének tint, akik
borospincés, jachtozds és igazan mindségi szexet magaban foglalo
kapcsolatban élnek, ahol nyilvanvaldan elé sem fordulhat véletlen
teherbeesés. Azt szerette volna, ha Deborah azt hiszi, hogy 6 is
ilyen kapcsolatban €l.

Szoval az ostoba, amatdr vagya miatt, hogy lenyligozzon egy
iigyfelet (akit el6szor is nem kellett volna akarnia leny(igozni),
talcan kinalta fel Saskianak, hogy ugyanoda mennek el egy
romantikus hétvégére, ahol ¢ taldlkozott Patrickkel.

A férfira pillantott, aki ellazult arccal hatrahajtotta a fejét a
tamlara.

— Még csak nem is tudatosul bennem, hogy mennyire fesztiltté
tesz, amig el nem szabadulok Sydney-bdl — szdlalt meg anélkiil,
hogy kinyitotta volna a szemét.

Ellen lehajtotta a fejét, és néma gyotrodéssel a homlokdhoz
titotte a tenyere élét. Ahelyett, hogy megkonnyitette volna Patrick
dolgat, lényegében segitette és felbujtotta a zaklatojat Kiszaradt
szdjjal emelte fel a fejét. Saskia kdvetni fogja 6ket Noosiba, nem
igaz? De kizart, hogy erre a gépre vett volna jegyet? Ellen kicsatolta
az Ovét, és enyhén felemelkedett, hogy az {ilése felett hatrapillantva
szemiigyre vegye a koriilottiik iiléket. A tobbi utas kertilte a
tekintetét, vagy lehajtott fejjel olvastak, esetleg beszélgettek. Csupan
egy vadul cumiz¢ kislany bamult vissza ra kivancsian az édesanyja
0lébol. Ellen visszahuppant az tilésre, és elfojtotta a ratord
hisztérikus nevethetnéket vagy sirdst — 6 maga sem tudta eldonteni.

Tessék, most mar két hatalmas titkot is vonszolhat magaval a
hétvégén. Barmely pillanatban el6fordulhat, hogy kinyilik a szdja,



és semmivé foszlik ez a nyugodt arckifejezés ennek a szegény
embernek az arcan.

Patrick kinyitotta a szemét, és az ablakon bedraml6 nap
fényében nagyon zoldnek hatott.

—Jol vagy?

— Remekiil! — Ellen megpaskolta a férfi térdét, majd kibamult a
repiilégép szarnya melletti ablakon. — Szimplan remekiil.

Sikeriilt ugyanarra a gépre jegyet vennem, amelyiken Ok is
utaztak.

Kozvetleniil mellettem haladtak el. Patrick ment eldl, és a
beszallokartyara nyomtatott iilésszamokat mustralta fintorogva.
Ellen szorosan a nyomdban haladt, és almodozdan nézegetett
korbe-korbe. Nem kell fintorogva mustrdlnom a beszallokartyat,
mert a ,partnerem” majd megkeresi az iiléseinket. Olyan trendi
vagyok, boldog és terhes!

Elutazik a , partnerével”! Gy(ilolom ezt a sz6t. Olyan sydney-s!
Mi a baj a ,barattal”? Amikor egyiitt voltunk, a bardtom volt. En
pedig a baratndje.

Szoéval mindnydjan Noosdban toltjiik a hétvégét. A boldog
harmas!

Még a szorfdeszka is kiesett a kezembdl, amikor kimondta
~Noosat”. Pedig mar azt hittem, hogy nem tud jobban bantani.
Miért pont Noosdba? Egy egész orszag all a rendelkezésiikre, tele
romantikus hétvégére alkalmas jobbnal-jobb helyekkel, 6 pedig
Noosat valasztja.

Azt hittem, annak a hétvégének az emlékei biztonsagban
vannak. Azt hittem, semmi nem érhet ahhoz az idészakhoz! Maig
fel tudom idézni szinte minden percét. Minden izt, minden hangot,
minden illatot.

Még mindig a tenyeremben érzem a szobam kulcsanak a
formajat, a margaritank so-jég-alkoholkombindcidjanak a pontos
izét, ahogy a szalloda liftjében alldogalva meredtiink a felvilland
emeletszamokra, mindketten pontosan tisztaban azzal, hogy azért
tartunk a szobamba, hogy el8szor szerelmeskedjiink egymassal.
Maig magam el6tt latom a zorgds zsurkocsit masnap reggel betold
fiatal fid napbarnitotta arcat, a friss kavé és szalonna illatat. Még



mindig latom az dagyban elolvasott napilapon szétszorodo
kiflimorzsakat.

Pont a Sheratonban szallnak meg! Miért ezt a helyet
valasztotta? Onkéntelentil is felmeriil bennem, hogy vajon azért,
mert kiilonleges emlékeket Oriz arrdl a helyrdl, és azt hiszi — néha
olyan ostoba tud lenni —, hogy masvalakivel visszahozhatja azt a
boldogsagot?

Nem hozhatja vissza. Nem torolhet ki csak ugy az emlékei
koziil, és helyettesithet egy masik nével.

Ezért tudtam azonnal, hogy el kell nekem is mennem, amikor
felhivott a hipnotizdr. Ott kell lennem. Tudatnom kell vele, hogy én
is itt vagyok. Mindig itt leszek.

A tokéletes pillanatot valasztom majd ki arra, hogy megtudjdk,
én is eljottem. Mérges lesz, de jol van ez igy. Inkabb legyen diihos,
mint kozombds. Inkabb kiabaljon, semmint ne létezzen.

Patrick fogat mosott a flirddszobaban, Ellen pedig mar agyba
bujva nézett egy filmet, és a minibarbol vett csokolddét majszolta.

Csodds szobat kaptak. Dupla 4aggyal, ropogos, fehér
agynemuvel, nagy, bolyhos torolkozokkel, lagy fényti, arnyékos
vilagitassal és semleges szinekkel.

Pontosan olyan, mint az 0sszes tobbi szallodai szoba,
amelyekben mas férfiakkal toltott el néhany napot.

— Hol szalltatok meg, amikor legutobb itt jartal? — kérdezte
Ellen a liftben.

— Itt — felelte Patrick, a tekintetét a felettiik villogo
emeletszamokra szegezve.

— Szoval ez az a szalloda, ahol Saskiaval talalkoztal?

— Hat, tudtam, hogy jo — felelte Patrick, majd Ellen szajara
helyezte az ujjat. — Nem ejtjiik ki tobbet a nevét a hétvégén,
emlékszel?

Szegény Saskia! Végig kellett hallgatnia, hogy & és Patrick
abban a hotelban szall meg, ahol 6k ketten elszor talalkoztak. Az
isten szerelmére, kétségkiviil itt szerelmeskedtek el6szor is! Vajon
mit tesz ez az informdcid az amugy is zilalt idegeivel?

Ellen az ajtéra nézett, és korabban latott horrorfilmek jutottak
az eszébe. Szobaszervizt kérnek, a magat a szalloda egyik
alkalmazottjdnak kiadd Saskia pedig lehajtott fejjel betolja a



zsurkocsit, a kozonség pedig a zenébdl tudja, hogy valami
rettenetes késziilédik, majd, amikor a baljos dallam a tet6fokara
hag, a nd varatlanul rdjuk veti magat magasba tartott késsel, és...

— Te raktal el fogkrémet? — dugta ki a fejét Patrick az ajton.

—Igen. Ott van a sminkestaskamban.

Patrick még mindig tal udvarias volt ahhoz, hogy az engedélye
nélkiil beleturjon a holmijaba.

Es a gyermekét hordja a szive alatt.

Tul gyorsan tortént. Tul gyorsan.

— Természetes, hogy megtartod a babat! — jelentette ki Anne.

— Nem feltétleniil — felelte Ellen, meglepddve az anyja
ellentmonddst nem t(ir6 hangnemén. Engedékenyebb reakcidra
szamitott: Tdmogatlak, bdrhogy is dontesz. Amigy milyen
fogamzisgatlot hasznilsz?

- Attdl fiigg, hogy reagdl Patrick. Tudod, én valasztasparti
vagyok. — Milyen amerikai kifejezés! Egy masodpercig még abban
sem volt biztos, hogy a megfeleld csapatot valasztotta. Hogy is
hivjdk a mésik oldalt? Eletpartiak? Nos, 6 életparti.

— Harmincat vagy, nem tizenhat! — horkant fel Anne. -
Kétségbe esetten vagysz egy gyerekre.

— Tessék? Ezt honnan veszed? Nem vagyom kétségbeesetten
gyerekre!

— Lattam az arcod Madeline csecsemo6kdszontdjén, amikor a
kezedbe vetted a hogyishivjdk nd bab4jat... és azt kell mondanom,
hogy kiilénosen cstinya volt az a baba.

— Anya!

— Ugy nézett ki, mint egy kis varangy. Nem szamit. Azt
akarom mondani, hogy igenis vagysz a gyerekekre, jO anyagi
helyzetben vagy és kedveled az apat... taldn még szereted is. Ha
elveteted, és késébb emiatt nem tudsz teherbe esni, soha nem
bocsatod meg magadnak. Természetes, hogy megtartod a babat!
Csak mondd meg neki, hogy gyereketek lesz. Egyikétok sem igy
tervezte, de ez tortént, és mivel nem 1950-et irunk, még csak
feleségiil sem kell vennie, annyi szerepet vallal, amennyi jolesik
neki. Nagyon egyszer(i az egész. Torvényes kotelezettségei lesznek
a gyerektartast illetden, de a helyedben én emiatt sem aggodnék tal



sokat. Itt a nagysziileid hdza. Itt vagyok én, és itt vannak a
keresztanyaid. Nincs sziikséged a pénzére.

— Gondolom, nincs! — felelte Ellen. Patrick pénze volt a legutolso
dolog a vilagon, ami foglalkoztatta.

— Minden nagyon egyszer(i! — ismételte Anrie, mikozben az
ujjai 6romteli sztepptancot jartak az asztalon. Ellen latta rajta, hogy
oriil a babanak. Még talan izgatott is miatta!

Csend telepedett rajuk, majd az anyja arcardl eltint az a lagy
kifejezés.

— Persze, még nagyon az elején jarsz — szolalt meg végiil. — A te
korodban meglehetésen nagy az esélye az els§ trimeszteres
vetélésnek.

— K0sz6nom, anya!

— Nos, te beszélsz a terhesség-megszakitasrol. Nem is értem,
miért érzékenykedsz a vetélés eshetdsége miatt.

— Nem mondtam azt... nos, igen, rendben.

Az anyjanak igaza volt. Egy szemernyi kétsége sem volt.
Megtartja a babat. Nem az volt a bonyolult rész, hogy akarja-e a
gyereket vagy sem. Hanem az, hogy az érkezé baba miként
befolyasolja majd a kapcsolatat Patrickkel.

Ellen ugyanis nem pusztan akarta a babat. Hanem mindent
akart! A férjet. Az apukat. A sziilészobaban a kezét szorito férfit.

Ez volt az, amit nem mondhatott el az anyjanak: Nem gy
akarom, ahogy te tetted. Soha nem akartam 1gy, ahogy te tetted. Nem
akarom egyediil felnevelni a gyerekemet. Nem akarok mdsmilyen
lenni. Ugyanolyan akarok lenni, mint mindenki mds.

Patrick kilépett a fiirddszobabdl, és bebujt mellé az agyba.
Letort egy darabot Ellen csokoladéjabol.

— Most mostal fogat! — pirongatta meg Ellen.

Errol jut eszembe, mit szolndl eqy masik gyerekhez? Olyan kozel
allt ahhoz, hogy kimondja, csak éppen nem volt energidja beszélni
rola. Majd holnap. Majd holnap beszélnek rola. Kész szerencse,
hogy Patrick nem szeretett ttlsdgosan inni. Amikor vacsoranal azt
mondta, hogy nincs kedve borozni, azonnal elfogadta, és
kijelentette, hogy akkor 6 sem iszik. A Jonnal vald kapcsolatanak
szerves részét képezte egy palack jo bor elfogyasztasa, neki azonnal
feltiint volna, ha nem iszik.



Egy ideig egyiitt nézték a filmet, amelynek tal szovevényesre
irtdk a cselekményét, Nehezen tudtdk csak beazonositani a
szereplOket. Egymast faggattak arrol, hogy ki kicsoda, majd végiil
abbahagytak, azzal a kozos megegyezéssel, hogy vagy tual
faradtak vagy tul oregek hozza, és egymas felé fordultak.

Almosan és gyengéden szeretkeztek, mint a rég Osszeszokott
hazasparok. Ellen a konnyeivel kiiszk6dott. Minden tokéletes lesz!

— Alomba hipnotizélsz? — kérdezte Patrick, amikor lekapcsoltak
a lampat.

— Elég faradt vagyok — asitott Ellen.

A rovid gyakorlat gyorsan megszokassa valt. Ellen otperces
relaxdcids gyakorlatot végzett el a férfin elalvas el6tt, aki tgy tlnt,
Oszintén eldmul rajta, és oriil neki. Azt mondta, hogy imadja —
olyan, mint a varazslat, és az a napja legkedvesebb része, ha a
hangjat hallhatja. Azt mondta, hogy kamaszkora 6ta nem aludt
ennyire jol, és hogy rengeteget segit ,a nd”, a munkdja és
gyakorlatilag barmi okozta stressz lekiizdésében. Ellen életében
még nem volt olyan férfi, akit ennyire leny(igoztek volna a
képességei.

— Semmi gond - felelte Patrick. — Kizsdkmanyoltalak, igaz?
Nekem sem lenne most inyemre a foldméreés.

O, de kedves! Ellen azt szerette volna, ha a masnap nyugodt
hangulatban taldlja Patricket.

Feliilt, és a férfi homlokara helyezte a tenyerét. Ez a gesztus
néha meghittebb a szexnél. Csak nagyon ritkan alkalmazott
érintéses technikat az tigyfelein, de ismert ezzel €16 terapeutdkat. A
meghitt ébenfeketeségben fekve az agyban, tudvan, hogy a szavai
erejével képeket tud ébreszteni a férfi fejében, lelassitani a
szivverését, csokkenteni a vérnyomasat, erdsnek, gondoskoddnak,
misztikusnak érezte magat. J6 boszorkanynak, varazslonének.
Nem hipnoterapeutanak, hanem hipnotizérnek.

— Elszamolok t1z1g Haromnal vagy négynél érzed majd, hogy
lelassul a 1égzésed, és elnehezedik a szemhéjad. Otnél vagy hatnal
mar csak nehezen tudod majd nyitva tartani a szemed. Hétnél,
nyolcnal vagy akar kilencnél pedig ellenallhatatlanul elnehezedik,
és hagyod, hogy lecsukddjon. Tiznél mar lehunytad a szemed, a
lélegzésed pedig mély és szabalyos.



A sotétben megpillantotta a férfi csillogé szemét. Mar most
érzékelte, hogy lelassul a Iélegzése. Minden alkalommal mas
indukcids technikat haszndlt, barmit, ami az eszébe jutott.
Szabadabb, lazabb és kreativabb volt, mint az tigyfeleivel.

Elkezdett szamolni, és kozben egyre fokozta a tenyerével a
nyomdst a férfi homlokan, és egyre lagyabban, lassabban és
szuggesztivebben beszélt.

Patrick hétnél mar lehunyt szemmel fekiidt.

— Most pedig azt akarom, hogy képzeld azt, amint meleg méz
csorog le a kandl peremérdl.

Patrick imadta a mézet. A reggeli miizlire hatalmas adagokat
szokott loccsantani, és Ellennek tobbszor feltint, ahogy ott all a
konyhaban, és megigézve bamulja a magasra emelt kanalrol lassu
cseppekben leomld édességet.

— De ez nem kozonséges méz! Olyan a szine, mint a hajnali
fényé. Ez a melegség, az édesség és a biztonsag méze. Minden
gyonyorti emlék méze. Minden olyan masodperc méze, amikor
ugy erezted, hogy igazan élsz. B B

Tudta, hogy Patrick maga el6tt latja a mézet. O is latta. O
maga is konnyed transzallapotba kertilt. Megesett, ha jol ment a
munka, és mindig 6rommel toltotte el.

— Nézd folyamatosan a mézet! Addig nézd, amig semmi mas
nincs mar az elmédben.

Elhallgatott. A keze alatt érezte a férfi koponydjanak az ivét, a
testéhez simulo teste meleget, és a kovetkezd gondolat suhant at
rajta. O a Qyerekem apja. Patrick apuka lesz, én pedig anyuka.

Lehetséges, hogy tdl romantikusan fogja fel az apasag teljes
koncepcidjat.

— Most pedig azt akarom, hogy figyelj a labfejedre! Képzeld e,
ahogy a labfejed meleg mezkeni beleolvad az agyba. Felolvad...
cseppfolydssa valik.

Tovabbra is a méz metaforaval dolgozva lassan egyre feljebb
haladt a testen, arra batoritva a férfit, hogy egyre mélyebbre
meriiljon a transzban. Még soha nem vitte el ilyen mélyre.

Megcsipte a karjat, de Patrick meg sem rezzent. Spontan
altatas.

Ha rendszeres tigyfele volna, most tenne poszthipndzisos
szuggesztiot. Ha a dohanyzdasrol akarnd leszoktatni, talan ezt



mondana: , Amikor felbontasz egy 1Uj csomag cigarettat,
lekiizdhetetlen ellenérzés és undor kerit hatalmdba”. Ha falanksag
kapcsan kezelné, talan ezt: ,Lassan és megfontoltan étkezel, és
csak annyit, amennyire a testednek sziiksége van.”

Patrick azonban nem kért spec1ahs problema kapcsan
segitséget. Csupan stresszolddst akart. Es végre egy jot aludni.

Terapeutaként pontosan tudta, hogy mit mondana neki.

A baratngjeként torténetesen tisztdban volt azzal, hogy a
hétveége potencialisan rendkiviil stresszes lehet.

Igy hat a kovetkezSt mondta:

— A hétvége soran mindvégig csodalatos nyugodtsag és jollét
tolt el.

Nincs ebben semmi rossz. Patrick amugy is ilyen allapotban
volt.

Folytatta:

— Ha barmi balul siil el, ha olyasmit latsz vagy hallasz, ami
felzaklat, a kezem érintése a jobb valladon... igy... azonnal mély
nyugalomérzettel tolt el.

Avallara helyezte a kezét.

— Akdrmit is vet eléd az élet, képes leszel kezelni! Ha varatlan
esemény torténik, rendelkezel minden ismerettel ahhoz, hogy tudd,
mit kell tenned, a szived felismeri, hogy mi a jo neked. Elfelejted
ezeket a szuggesztlokat Most pedig, amire haromig elszamolok,
kijossz a transzbdl, és azonnal mely dlomba meriilsz. Atalszod az
¢jszakat, nem dlmodsz és nem is ébredsz fel, reggel pedig
felfrissiilve és tidén ébredsz. Egy. Kett6. Harom.

Patrick lélegzése megvaltozott, felszinesebb lett, és vicces
hangot hallatott, valahol féltiton a horkanas és a horkolds kozott.

— K&szoném — motyogta, ahogy az oldaldra fordult, majd
fliggllegesen a feje ald gytrte a parnat. — §jt, dragam.

Azzal elaludt.

Ellen az oldalara fordult, a hatat szorosan a férfichoz préselve.

Elképzelhet6, hogy etikai szempontbdl épp most lépte at a
hatart?

Flynn azt mondand, hogy madar akkor atlépte, amikor
beleegyezett abba, hogy a hipndzis barmely formajaban részesiti
Patricket.



Danny hatalmasat nevetne, és azt mondand, hogy nincs
semmilyen hatdr, amit at lehetne lépni. Errdl szélnak az emberi
kapcsolatok: ravenni a masikat, hogy azt tegye, amit szeretnénk.
,Mindenki megprdbalja hipnotizalni a tarsat — mondta egyszer. —
Mi csupan tigyesebbek vagyunk az atlagnal.”

O maga miként vélekedik az egészrdl? Nos, azt nem hitte,
hogy atlépte volna a hatart, de taldn atdugta rajta a labuijjat.

A labujjat. Eszébe jutott Saskia. Most mar tudott hozza arcot
rendelni. Intelligens, vonz¢ arcot. Saskia nem félt semmilyen hatart
atlépni ahhoz, hogy visszaszerezze Patricket.

Ahatarok azért vannak, hogy atlépjiik azokat.

Szoval lehet, hogy talan csak azt tette, amit kellett a meg nem
sziiletett ~ gyermeke  érdekében. A  kolykét  védelmezd
ndstényoroszlan volt, az égé hdzba a gyermekéért visszaszalado
anya. Vagy talan ostobasdg az egész, és csak megprobal
elfogadhatd indokokat kitaldlni olyasmire, amirdl tudja, hogy
helytelen.

Nos. Nézziik! Nem teszi meg még egyszer. Megtanitja neki ezt
a technikdt Ez lesz a megoldas! De volt valami olyan
leheletfinomam... kellemetlen ebben a szokdsukban. Ellen
talsagosan is élvezte. Ez volt a legutolso alkalom! Ugy érezte
magat, mint a ministransfii, aki megigéri, hogy nem maszturbal
tobbet.

Elaludt 6 is, és Deborahrdl almodott, aki most mar Saskia.
Keresztbe vetett 1abbal iilt Ellen hatrahajthato tamlaju fotelében, és
egy Oridsi mézesbodonbe martogatta a kanaldt. Kimeritett egy
adagot, magasra, a feje folé emelte, majd hagyta, hogy a méz
hosszt, vékony szalon lecsorogjon a szajaba.

Ezutan becsukta a szdjat, Ellenre nézett, és lassan, érzékién
korbenyalta a ragacsos ajkait.

— Atlépted a hatart — mondta. — Te is tudod.

— Ne kend 0ssze mézzel a székem! — vagta ra Ellen gyorsan,
hogy elleplezze a szégyenkezését.

Foldet érés utan megalltam a termindl talsé sarkaban 1évé magas
oszlop mellett, ahonnan lattam, ahogy a csomagkiaddnal
varakoznak, 6k azonban nem vehettek észre engem.



Ellen folyton korbenézett, mintha csak arra szamitana, hogy
ismerds arcra bukkan. Patrick kizardlag a szallitészalagra
Osszpontositott, Osszehtizott szemmel, megfesziilt testtel, ugrdsra
készen allva. Akkor is ilyen volt, amikor mi utaztunk egyditt.
Mintha a poggyaszbegytjtés valamiféle erd- és ligyességvizsga
volna, mintha meg kellene védelmeznie a csomagot, vagy
lebirkdznia a foldre. Mindig megnevettetett vele.

Ellent is. Lattam elmosolyodni, amikor Patrick varatlanul kil6tt,
és egyszerre vetette magat mindkettejiik borondjeire, majd a
zsdkmanyaval a két kezében diadalittasan Gjra megjelent.

Sziiletésnapi ajandékként adtam neki azt a taskat az utolso
koz06s éviinkben.

Ellen azok kozé tartozik, akik a konnyebb felismerhetOség
érdekében szalagot kotnek a bérondjilk fogantytjara. Nagy,
lebegd, élenkkék masni volt az 6vé, ndies és szeszélyes, de mégis
olyan ésszer(i. Ez a masni magaban foglal mindent, amit szeretek
és amit gytlolok benne.

A tekintetemmel elkisértem Oket az autdbérld pulthoz. Patrick
htizta mindkettejiik bdérondjét. Gondolom, most, hogy terhes,
kiilonosen tor6do és lovagias.

Azt hittem, hogy noéként sziiletési elGjogom van arra, hogy
legalabb egyszer az életben hercegndként banjon velem egy férfi —
megmasszirozza a labamat éjszaka, a hasamra tegye a kezét, vagy
ellentmondast nem tliréen megtiltsa, hogy felemeljek valamit, ami
tul nehéz.

De tigy ttnik, nincs ilyesmire el¢jogom.

Valoszintleg amugy is az Oriiletbe kergetne vele. Csak tetszik
az oOtlet. Tal magas vagyok ahhoz, hogy hercegnéként banjanak
velem.

Amikor megalltak a pultndl, Patrick a né nyakat masszirozta,
mikdzben a kolesonzd alkalmazottjaval beszélt. Egy ponton
mindhdrman hangosan felnevettek valamin. Miutdn kimentek a
termindlbol, én is odaballagtam a poggydszszallitd szalaghoz a
csomagomért. Az enyém volt az utolsd. Lassan keringett korbe-
korbe, egyediil, elhagyatottan és lathatatlanul. Csinos szalag
nélkiil. Oregen és megfaradtan, kozépen behorpadva. Vajon kire
emlékeztet?



— Ne sajndld mar annyira magad! — csattantam fel, amire a
mellettem elhalado férfi gyorsan félrenézett.

Ugyanahhoz az autokdlcsonzd pulthoz léptem. Az alkalmazott
azonban engem nem jutalmazott meg szivbol jovO nevetéssel.
Csupan gyaszosan elém vagta a kitoltendd papirlapokat, és szigoru
intést kantalt a biztositasi potdijrol, meg arrdl, hogy az én
feladatom atvétel el6tt ellendrizni a potencidlis kart.

— Ami azt illeti szerintem ez a maguk feladata lenne! —
allapitottam meg. Ang ram bamult, én meg csak ennyit mondtam:
- O, felejtse el!

A Sheratonba hajtottam, és felvérteztem magam az emlékekkel
szemben, ahogy beléptem az el6csarnokba, dm azt id6kozben
atalakitottak. Teljesen mashogy festett a hely. Mintha szandékosan
tették volna. Nem [étezel tobbé, Saskia! BelsGépitészeket rendeltiink,
hogy minden nyomodat eltiintessék.

Sehol nem lattam Ellent és Patricket.

Sétaltam egyet a parton, majd Ellen tdrcsas technikdjaval
megprobaltam enyhiteni a labam fajdalman. Talan miikodik. Nem
tudom, hogy képzelem-e. O pontosan ezt javasolna: a képzeletem
segitségével szabaduljak meg a fajdalomérzettdl.

Gondolom, a technikdival neki esélye nyilik a fdjdalommentes
sziilésre. Azt mesélte, hogy vannak ndk, akik még a csaszart is
fajdalomcsillapitds nélkiil csindltak végig, csupan ,a testiiket
haszndlva természetes érzéstelenitoként”. Na persze! Valaki felvagja
egy késsel a hasunkat, és nem érziink bel6le semmit. Csupan hinni
kell a dologban. Karacsonyi mesébe ill6 torténet.

Még csak eszembe sem jutott, hogy esetleg meggyogyithatja a
labamat. Csupan ez jutott el8szor az eszembe, amikor
megkérdezte: ,Miért vagy itt ma?” Pedig igy kellett volna felelnem:
,Azért, mert néhanyszor randiztal Patrickkel, én pedig lattam,
hogy néz rad, és azt hiszem, te lehetsz az els6 komoly versenytars.
Ezért hazaig kovettelek, ahol megpillantottam azt a kis édes , Ellen
O’Farrell hipnoterdpia” tablat a hazad el6tt a pazsiton ticsorogni,
rajta a feltinden viritd telefonszdmoddal, ezért felhivtalak, es
bejelentkeztem hozzad. Hogy vagy?”

Minden taldlkozonk utdn nyomatékositottam benne, hogy
szerintem nem sikertilt hipnotizalnia, de csak ram villantotta azt az
onelégiilt Mona Lisa-mosolyat, mintha 6 jobban tudna.



Az igazsaghoz hozzatartozik, hogy nem tudtam biztosan, mi
tortént abban a napfényes iivegszobdban. Minden alkalommal
azzal a gondolattal telepszem bele abba a zdld székbe, hogy nem
sziikséges meghallgatni az utasitdsait, jobb lenne valami masra
gondolnom, hiszen nem azért megyek, hogy hipnotizaljon. Hanem
az elbtte és az utdna torténd csevegésért, amikor lényegében
mindent megbeszéltiink, a szénanathatdl kezdve a kényelmes
cipdk felkutatdsdig. De a szavai valahogy mindig bekusznak a
fejembe, elkezdek figyelni r4, és végigfut rajtam, hogy , 6, na, nem
arthat, ha hagyom elnehezedni a szempilldimat”. A kovetkezd
pillanatban pedig mar azt veszem észre, hogy a testem elstillyed a
fotelben, 6 pedig arra kér, hogy nyissam ki a szemem, de nem
tudom. Nos, allitdlag ki tudndm, ha igazan akarnam.

Amint elkezd beszélni, Patrick megsz{inik létezni.

Legutobb arra kért, hogy idézzek fel ,egy futd, de tokéletes
pillanatot”, amikor a magabiztossdg vagy az 6rom vagy a béke
vagy a hatalom érzése suhant at rajtam, igy hat felidéztem a
gyerekkorom nyarait, amikor vasarnaponként egytitt reggeliztiink
anyaval. Egy egész halom palacsintat készitettem, anya pedig
mindig eljatszotta, hogy nagyon biiszke ram. Kiiiltink egy
pokrocra a kertben, konyvet olvastunk és elmajszoltuk a citromos
cukorral megszort palacsintdkat. Néha egészen ebédig ott
maradtunk.

Ennek ,az emléknek az erejével” kell lekiizdenem a labamban
jelentkez6 fajdalmat.

Természetesen baromsag az egész

Szerintem.

Emlékszem az els6 alkalomra, amikor jelentkezett a fajdalom.
Kozvetlentil azutan, hogy anya elmondta a diagnodzist. Epp
bevasaroltam Jamesszel, és a végtelenségig tartott, mert a kissrac
mindig meglatott valamit, amit nagyon akart, amit aztdn végig
kellett beszélniink. Rdaadasul Patrick egyik {igyfelét vartuk
vacsorara, akiben jo benyomadst akartunk kelteni, ezért kiilonleges
alapanyagokat kerestem.

— Csak egy egyszer( fogast készits! — Patrick mindig ezt kérte,
de azt feleltem, hogy az emberek kiilonlegesnek érzik magukat, ha
plusz-energiat fektetiink a taldlkozoba; amikor szép asztalteritdi
helyeziink ki, friss vagott virdgot, ruhaszalvétat és csillogd



poharakat. Imddtam a gyonyoriien megteritett asztalt Mostanaban
a kanapén eszem, az dlemben tartott tdnyérrdl, a konyhapultnal
allva, vagy az agyban.

Felfigyeltem a labam oldaldn egyre feljebb kuszo fajdalomra.
Nem volt kegyetleniil kinzd, inkdbb csak bosszantd, mintha
meghtiztam volna valamelyik izmomat, de végiil le kellett iilném a
fagyasztott drukat tarol6 hiité peremére, hogy pihentessem Kkicsit.
Jack pedig ram nézett, és megkérdezte, hogy , Mit csindlsz, Sas?”

Maésnap aztan megismétl6dott a dolog, de még mindig nem
foglalkoztam vele tulsdgosan. Az kétségkiviil meg sem fordult a
fejemben, hogy még 6t évvel késdbb is ezzel bajlédok majd

Olyan magabiztosan hittem a gyors gydgyuldsban, amikor
bedllitottam az els6 gydgytorndszhoz. Azt gondoltam, ez is
olyasmi, amit gyorsan kipipalhatok a teendSim listajardl, mint
példaul az autoszervizt vagy a gyantazast. Kérem, gyorsan tiintesse
el ezt a fajdalmai, tgy bosszant!

Patrick eleinte egyiittérzon viselkedett, de aztan mintha
elveszitette volna a tlirelmét és az érdeklddésit is. Elmaradtak a
bozotsétak. Két haztombnél messzebb esd étterembe sem tudtunk
ugy elsétdlni, hogy ne kellett volna megpihennem valamelyik
buszmegalléoban. Nem tudtunk buliban a csoport tobbi tagjaval
egylitt alldogalni anélkiil, hogy székért ne konyorogjek.
Eszrevettem az arcdn atsuhano tiirelmetlenséget, amikor egy nap
arra ért haza, hogy a konyhapadlén iildk, és az olemben tartott
vagddeszkan szeletelem a sargarépat. Gondolom, beleunt abba,
hogy a bardtndje a nagymamajaként viselkedik.

Aztan meghalt anya, 6 pedig szakitott velem. Taldn a f4jos
labam volt az utolsé csepp a poharban.

Ma mar nem jelentkezik olyan élesen a fajdalom. Mérsékl6dott
egy bizonyos pontig, de azon tul semmit sem javult. Mintha
allando fizikai emlékeztet6t hordoznék magammal az életemnek
arrdl a pontjarol, amikor minden megvaltozott. Ez a fajdalom lett a
valasztdvonal a mostani énem - furcsa, megszallott, elpuhult és
beteges — és a korabbi énem kozott: normalis, boldog, nagyon fitt
nd, aki évekig nem taldlkozik az orvosaval. Amint megérzem az
egyre feliebb kuszod fajdalmat, gy tolt el a reménytelenség, a
céltalansag és az iiresség érzete is.



A fajdalommal kapcsolatosan felkeresett szakemberek koziil
Ellen az els6, akit akar a legcsekélyebb mértékben is érdekel, hogy
miként hat rdm.

— Végtelentil frusztrald lehet — vélekedett olyan egytitterzon,
hogy egy rettenetes pillanatig azt hittem, elsirom magam.

Igen, Ellen, végteleniil frusztralo. Kiilonosen akkor, amikor a volt
baratom kovetése az egyik hobbim, aki torténetesen most a te baratod.
Gyakran gyalog kell mennem, ami nagyon megneheziti a dolgomat,
bar biiszkén dllithatom, hogy egyszer sem adtam fel. Csak megyek,
nem szamit, milyen gyotrd a fdajdalom, de az emberek megbimulnak,
mert 1gy vélem, hogy sokat fintorgok kozben. Ott megy a torz elméjii
oreg banya; kinyijtott karmokkal bukddcsol a régi, fajdalommentes
élete utdn. Megprobilja tijra megkaparintani magdnak.
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LA sziiletésiink  pillanatatol kezdve mindenki hipnotizal
benniinket. Bizonyos mértékig mindnydjan transzban vagyunk.
Az iigyfeleink azt hiszik, hogy »elaltatjuk« Oket, a végsd cél
azonban ennek pont az ellenkezdje. Megprobiljuk felébreszteni
Oket.”

Szemelvény Ellen O’Farrell a Hipnoterdpia ma cimi
folyoiratba irt cikké b6l

Csodalatos szombat volt. Sokaig aludtak. Megreggeliztek, majd az
agyban olvastdk el az aznapi tjsagot. Hosszu sétat tettek a parton,
majd usztak egy keveset (nagyon keveset; Patrick alig néhany perc
utan reszketni kezdett). A folydparton kavéztak és siitiztek. Ebéd a
medencénél. Délutani szunydkalas.

Ellen érzékei kiélesedtek. A napsugarak és a tengeri szell§
cirégattak a bdrét. A Hastings Streeten végigsétalva tisztan
érzékelte az illatokat — a kavé, az dcean, a jarokeldk parfiimje, a
borotvalkozas utdni arcszesz és a naptejek illatat. Meghallott
minden beszélgetésfoszlanyt, minden felgyongy6z6 nevetést.

Ugy tnt, Noosdban bébibumm van. Az egész kornyéket
ellepték a kisbabdk, a tipegék és a nagy hasu kismamak.
Valamennyl babat pompasnak latta — hatalmas, tiszta tekintetiiket
tgy szegezték Ellenre, mintha ismernék a titkat. Ugy tlint, a
varandds anyukak is tudjdk - gyengéd, titokzatos mosolyok
szalltak felé a napszemiivegek mogtil.

Ellen mindig is kirekesztettnek érezte magat az anyukadk és a
gyerekek taborabol. Nemegyszer eszébe jutott, hogy vajon az &
szamara megadatik-e ilyesmi? Nekem, hogy egy efféle nagy,
bonyolult kinézetli sportbabakocsit toljak? Nekem, hogy anélkiil
vegyek fel egy kisbabat, hogy engedélyt kérjek valakitdl? Nekem,
hogy kézen foghassak egy tipegét, mikozben atmegyiink a
zebran?

Miért ne tartozhatndl kozéjik? — tette fel néman a kérdést. —
Miért ne?

De még mindig nem avatta be Patricket a titokba.



Egymas utan teltek-multak az alkalmas pillanatok. A vilag
minden ideje a rendelkezésiikre &llt. Ellen még soha nem latta ilyen
ellazultnak a férfit. Simabbnak tiint a homloka. Folyamatosan
meggérintette.

Sehol nem latta Saskiat. Ellen gyomra lassanként kiengedett, és
mar nem kutatta a tomegben a nét. Annyira Oriilt Patricknek.
Szegény ember megérdemel végre egy olyan hétvégét, amikor nem
kell folyamatosan a hata moge pillantgatnia.

Es miként viszonyul ¢ ahhoz, hogy Saskia az otthonaban jart?
Megijedt, diihos lett, vagy azt érzi, hogy megsértették a
maganszférajat?

Epp ezen merengett, amikor felébredt a délutani
szunyokalasbol. Patrick teste még mindig korbefogta az 6vét, az
ujjaik még mindig Osszefonddtak.

Mindhdrom érzést redlis eshet6ségnek tartotta. Igen, amikor az
tvegfala ﬁgyfélfogadc') szobaban iildogéld Saskidra gondolt, aki
becsapta 6t és titokban megfigyelte, 6szinte félelem és diih lobbant
benne. Mit akar Saskia téle? Mit forgatott a fejében? Es kiilosnben
is, hogy merészeli? Micsoda pimaszsag!

De mindennek ellenére tovabb élt benne a kivancsisag. Még a
korabbindl is erdsebben! Elragadtatottsig A félelem alatt még
mindig... nem, az kizart! De igen, akdrmennyire is illetlen volt, ezt
érezte — enyhe Oromet. Tetszett neki az a tény, hogy valaki
érdeklédik irdnta. Korvonalazottabbd tett mindent. Szikrat
csempészett a dolgokba! Talan cseppnyi, csabito izelitét kapott a
hirességek €letébdl: azt az érzést, hogy barmit csindl, az fontos, és
semmi sem szamit. Vagy talan 6, Ellen rendelkezik valamiféle
szemely1segzavarral ami tokéletesen kiegészitette Saskiaét. O a jin,
Saskia pedig a jang, és ketten egyiitt egy pszichopata egészet
alkotnak.

(Vagy csupan olyan érdekesen kiilonlegessé akarja magat
varazsolni, mint amilyen Saskia?)

Akarmi is az igazsag, Patricknek el6bb-utobb tudomast kell
szereznie Saskia fortélyardl. De nem hagyja tonkretenni ezt a ropke
kiruccanast a valds életbdl. Meg akarta varni, amig visszaérnek
Sydney-be. Rdadasul meg a terhesség is itt van! A baba.

Patrick ujjai szorosabban fonodtak az ovéi koré, ebbdl tudta,
hogy felébredt.



— Szia! — asitott nagyot Patrick, és a masik kezével végigsimitott
Ellen valldan, majd a derekdn, és végiil megpihent a csipgjén. — Jol
aludtal?

— Mint egy gyerek — vagta rd Ellen, és még csak meg sem
rezdiilt a hangja.

— Hmm! En is.

Mikozben — Osszekésziilédtek, — Patrick  felvetette, hogy
elmehetnének sétalni. Az ablakhoz huzta Ellent.

— Latod azt a foldnyelvet? Van egy pont, kozvetlentil a nemzeti
park bejaratandl, ahol megnézhetnénk a naplementét. Mit szdlsz?

— Remek otlet!

Majdnem az volt.

A foldnyelven egy asztal és egy pad allt. A nemzeti park buja
zoldje gyonyorh kontrasztot képezett az dcean mélykekjével. Az ég
csupa lagy pasztellszinben tiindokolt: rozsaszinben, kékben és
narancsszinben.

Patrick egy drdga palack pezsgét, sajtot, kekszet és epret
hozott magukkal. A flird6leped6jébe gondosan becsomagolt két
pezsgdspoharat.

— Igazan leny(igo6z6 — allapitotta meg Ellen, amikor Patrick egy
tinnepi pukkanassal kibontotta a pezsgdt.

- Es ez még nem minden, bébi! - toltotte tele a férfi
mindkettejiik poharat. — Mi, foldmérdk, tudjuk, hogyan kell jol
banni a nékkel.

Ellen tigy dontétt, hogy megiszik egy pohdr pezsgdt. Az anyja
amugy is azt mondta, hogy az ,alkalmankénti egy pohar bor
aligha okoz magzati alkoholszindromat”.

— Ketténkre! — koccintotta Patrick a poharat az ovéhez. —
Legyen még sok ehhez hasonl6 hétvégénk!

— Igyunk még meg sok pohdrnyi pezsgbt pont igy! — tette
hozza Ellen. Az ital kivalo volt; szaraz és krémes.

— Legyen még... upsz! Hadd vegyem el6bb fel!

— Mit ejtettél el? — kérdezte Ellen Osszezavarodva, mikozben
Patrick a labanal kotoraszott

Nem valaszolt. Rendkiviil iigyetlentil emelkedett fel Gjra, mint
valami koszvényes dregember.

— Megsériiltél? — allt fel Ellen, hogy segitsen neki.



— Ulj le, asszony! Nem sériiltem meg. — Patrick lathatdan alig
tudta visszafojani a nevetést.

— Akkor mit csinalsz?

— Ellen! — szolalt meg Patrick, am megvaltozott a hangja:
elmélytiili és vaskos lett. Az arcara ostoba, majdhogynem maié
kifejezés iilt, mintha talalos kérdéses jatékot jatszana.

Fél térden allt Kinytjtotta a kezét, és a tenyerében kis fekete
barsonydoboz lapult.

O, egek, szent isten, megkéri a kezem! Patrick amolyan
régimodi, letérdelds, elére megvasarolt gytrlis lanykérést hajtott
végre. Milyen csodalatos!

Es ezzel egy idoben milyen furcsan gyotrelmes.

Ellen szeme megakadt valamin a férfi mogott. Konnyed
mozdulaton. Valaki a kilaton allva fényképezte a naplementét.

— Ellen! — szdlalt meg ismét Patrick, és megkoszoriilte a torkat.
— Kissé ostoban érzem magam. Es valami nagyon nyomja a
térdemet. A filmekben sokkal egyszertibbnek tiinik.

Ellen felnevetett, és Kkissé remegd kézzel letette a
pezsglspoharat. Pislogott néhdnyat, hogy elhessegesse a
kibuggyanni késziil§ konnyeit, és szétdradt benne a hizelgd
elfogddottsag. Eqy férfi napnyugtakor megkéri a kezemet.

A fényképezdgépes né megfordult, és feléjiikk nézett.
Mosolygott.

— Ellen... megteszed... tgy értem, megtennéd...
megtisztelnél... vagyis, hozzam jonnél?

— Elétte el kell mondanom két dolgot — felelte Ellen, és 6t magat
is meglepte a tiszta, er6s hang, amin megszolalt.

— Rendben. — Patrick azonnal leengedte a barsonydobozkat
szorongatd kezét, amit6l majdnem elveszitette az egyensulyat. A
kempingasztal peremébe kapaszkodva keresett tdmaszt. — Hmm.

Felalljak?
— Terhes vagyok - kezdte Ellen, majd elhallgatott egy
pillanatra. — Es meglehetosen biztosra veszem, hogy a hatad

mogott 1évo n6 Saskia, és egyenesen felénk tart.
Aztan hatarozottan megszoritotta Patrick jobb vallat, és szivbdl
remélte a legjobbakat.



12.

A fokozodd virosiasodds egyik hatdisa az egyén egyre erdsebb
elszigeteltsége és magdnya. Ezért felmeriilt a javaslat, hogy a
vdrostervezo bizottsigokba pszichologusokat és pszichiatereket is
vonjunk be, akik ekképpen a véleményiikkel hozzdjdrulhatndnak

ehhez a komplex kérdéskorhiz.” )
Szemelvény Saskia Brown, a 2004-es Virosfejlesztés Es Azon Tul konferencian
eléadott tanulmanyabdl. Noosa, 2004

— Szia, Patrick! Szia, Ellen! Gondoltam, hogy ti vagytok azok!

Saskia hosszu léptekkel haladt feléjikk, majd megdllt a
kempingasztalnal, lekapta a napszemiivegét, és ragyogdan rajuk
mosolygott. Roévidnadragot viselt (Ellen figyelmét nem Kkertilte el
gyonyortien hosszt, sima laba), pdlot és baseballsapkat. Egész
lényébdl abszolat normalitas és mindennapisag sugarzott. Sportos
volt és vonzd. Senki nem gondolta volna masnak, mint egy sétalo
nének, aki torténetesen belebotlott két baratjaba. Mi tobb, inkdbb
Ellen és Patrick viselkedése tiint bizarrnak. Egyikiik sem szolalt
meg, csupan ostoban bamultak Saskidra.

— Olyan gyo6nyor( esténk van! — allapitotta meg Saskia, majd a
poldja szegélyével megtorolte a napszemiivegét, visszavette, és az
ég felé intett.

— Képeslapra ill6 a naplemente!

— Saskia! — nyogte ki Patrick rekedten, majd megprobalt
felallni, de a hata gy meggornyedt, mint egy oregemberé.

— Jaj, ne! Patrick, kérlek, miattam ne hagyd abba! — legyintett
Saskia baratsagos kézmozdulattal, jelezve a férfinak, hogy
nyugodtan térdeljen vissza. — Te csak folytasd a lanykérést! Csodas
volt mindkett6tokkel talalkozni!

Ellibegett azokkal a hosszu Iépteivel.

Patrick stlyosan lehuppant Ellennel szemben a padra, felkapta
a poharat, és egyetlen horpintéssel kotta a benne 1év6 pezsgot.

Saskia megtorpant, és visszakialtott.

— Pénteken taldlkozunk a kezelésen, Ellen! — Racsapott a
combjdra. — Nagyon jol viselkedik ez a lab! — Bucstuzéul még



odaintett nekik egyet.

Ellen 6nkéntelentil visszaintegetett.

— Ti ismeritek egymast? — kerekedett el Patrick szeme, és
rémiilet suhant at az arcan. — Mindvégig ismerted? Mi ez? Valami
beteg csapdat allitottatok ti ketten?

— Nem, nem! Dehogy! - sietett Ellen megmagyarazni a
helyzetet — Deborahként ismertem. Igy nevezte meg magat.
Deborah Vandenbergnek. Arejtélyes labfajasa miatt keresett fel.

— Deborah — ismételte Patrick, majd gyanakvoan felvillant a
szeme. — De most tudtad, hogy Saskia! Amikor megjelent. Tudtad,
hogy 6 az!

— A repiilégépen jottem ra — magyarazta Ellen. — Amikor
elmesélted, hogy faj a laba. De nem akartalak felzaklatni a téma
felhozasaval. Az én hibam, hogy utdnunk joétt. EImondtam neki,
hogy Noosaba joviink... amikor meg Deborahnak hittem.
Sajnalom. Oszintén sajnélom.

O maga is tigy érezte, mintha valami gonosz konspiraciéba
keveredett volna Saskidval.

Patrick felemelte az ékszerdoboz fedelét, majd ismét lecsapta.
Hitetlenkedve felnevetett, mintegy nmaganak.

— Meg voltam gyd&zddve arrdl, hogy biztonsagban vagyok. Azt
hittem, meg tudom nélkiile kérni a kezed, de még ezt sem tehetem
meg.

— Megnézhetem a gytirtit? — kérte Ellen.

— Antik darab - felelte Patrick. — Torténete van. Ugy értem,
masvalaki torténete, nem az én csalddom egyik tagjaé. De ugy
véltem, tetszik majd neked. — Azzal ismét felnyitotta a dobozka
tetejét, de le is csapta, anélkiil, hogy az ékszerre pillantott volna. —
Ugy gondoltam, hogy te nem abba az atlagos tipusba tartozol, aki
él-hal a csillogd gyémantgytriikért. Jack segitett kivalasztani.

Szomoruan, nosztalgiaval beszélt, mintha régmult eseményt
idézne fel.

— Tokéletesen hangzik — felelte Ellen. - Szoéval,
megnézhetném...?

Patrick atlokte hozza az asztalon a dobozt, Ellen pedig elkapta,
és felnyitotta a tetejeét.

— O, Patrick! — Az aranygyfir(it apr, ovalis, az dceant idézd
kékeszold akvamarin diszitette. — Gyonyora! Pont ilyet



valasztottam volna én is magamnak.

Ellent soha nem érdekeltek igazan az ékszerek. Nem tartozott
azok kozé a nok kozé, akik felsObbrendiien tudnak beszelni a
karatokrdl és a csiszolasokrdl. Tobbnyire a ,jaj, de szépen csillog”
felkidltassal intézte el az Ujonnan eljegyzett baratndit, akik
odatoltak elé a keziiket. Szinte minden gytr(it egyformanak latott.

Azonban  Patrick  tokéletes  valasztdsatol — konnyekig
meghatodott. Mintha kézzelfoghato bizonyitékat adta volna
annak, hogy valéban latja 6t. O maga soha nem képzelte volna el,
vagy irta volna le a gytr(it, mégis azt sugarozta, hogy ,Tudtad? Ez
vagy te!”

Ellen sajndlkozva lezarta a dobozka fedelét. Nem tudta, hogy
mit is kellene tennie. Ténylegesen még nem mondott igent a
lanykérésre Amidta Saskia létezésérdl tudott, most elGszor érzett
kielégitd, jogos diihét. Az a pillanat az dvé volt! Most pedig félig
zokogva, felig nevetve kellene a fejét Patrick mellkasdra hajtania,
ahogy a ndék szoktdk, idénként abbahagyva az egészet, hogy
felemelje a kezét, és szemiigyre vegye a gytrGjét. Dédelgetni vald
emléknek kellett volna lennie, de az a pillanat 6rokre elszallt.

— Valoszintileg t(ii kordn kértelek meg — allapitotta meg Patrick.
— De olyan helyénvalénak éreztem, és azt gondoltam, hogy az
ordogbe vele, tudom, hogy 6 az igazi, ezért...

Elhallgatott, majd lassi pislogdsba kezdett, mint Ellen
valamelyik transzallapotbdl épp visszatérd tigyfele.

— Azt mondtad, hogy terhes vagy?

Szdval a hipnotizdr férje lesz.

Patrick pedig a teljes filmjelenettel késziilt. A rozsaszin égboltos
napnyugtaval. Apezsgdvel. Aletérdeléssel.

Az jutott eszembe, hogy tényleg ezt az életet fogjak élni.
Néhany emberrel valoban megtorténik. Gyonyorl, elegans
eskiivijiik lesz, valoszintileg a tengerparton, és nem esik majd,
vagy ha mégis, akkor vicces lesz az is. A férfiak nagy esernyo6kkel
védik majd a ndsznépet, a nék pedig kacagva betipegnek a
tlisarktikban a hazba. Ellen csak egy pohar pezsgét iszik majd,
mert terhes. Aztan megsziiletik a baba, és mindenki odagytilik a
korhazi szobdba a virdgjaikkal, a vicceikkel meg a
fényképezogépeikkel. Majd megérkezik a masodik gyermek is,



természetesen ellenkezd nemt. Vacsorapartikat rendeznek a
barataiknak, és rettentden elfoglaltak lesznek hétvégenkeént.
Erzelmes konnycseppeket hullatnak majd a gyermekeik
koncertjén, és amikor a porontyok felcseperednek, 6k elkezdenek
utazgatni és a hobbijuknak szentelni az idejiiket. Végiil pedig
bekoltoznek majd egy baratsdgos nyugdijas-otthonba, amikor
pedig meghalnak, dsszegytilnek a gyermekeik és az unokaik, hogy
kozosen meggyaszoljak Oket

Engem ki gydszolna meg, ha ma meghalnék? A kollégaim?
Azt hiszem, nagyon gyorsan taltennék magukat rajtam, aztan
pedig elkezdenének a poziciomért harcolni. A barataim? Alig
néhadny év leforgdsa alatt sikeriilt kiradiroztatnom magam
mindenki karacsonyi tidvozl6listajardl. Az én hibam. Nem érdekelt.
Soha nem viszonoztam a hivasukat, és nem valaszoltam az e-
mailjeikre. Tulsagosan lefoglalt Patrick kovetése. Meglehetsen
id6igényes hobbi. Ugy tlinik, a fodraszom kedvel, de ki tudatna
vele a haldlhirem? Azt hinné, hogy atpartoltam egy masik
fodraszhoz. Amit amugy soha nem tennék meg. Talan le kellene
frnom. A haldlom esetén kérem, értesitsék a fodriszomat!

A hipnotizért és a férjét nem éri majd fajdalom, ha pedig
mégis, az is elmulik. Tamogatni fogjak egymast mindvégig. Az
orvos pedig felirja a fdjdalomcsillapitdt receptre.

Kiilonos, de a most torténtek utan nem tudom tébbé elképzelni,
hogy ujra Osszejdjjek Patrickkel. Engem soha nem kért meg. Még
csak nem is beszéltiink rola. Mar megvolt a nagy fehér eskiivd
Colleennel. Hosszu1t dOrakat toltottem a hatalmas, borkotéses,
négyszogletes fényképalbumuk nézegetésével, csak bamultam
Colleen nagy, buggyos ujju ruhdjat, és azon tiinédtem, hogy vajon
mit gondolna rélam.

Egy reggel, még agyban fekiidtiink, amikor Patrick varatlanul
megszolalt: ,Orokre megtartalak”.

Ennyire volt csupan sziikségem. Ez volt az én romantikus
lanykérésem, eljegyzési gyirim, eskiivéi szertartasom és naszutam
egyben.

Ami engem illet, én attol a pillanattdl fogva hazastarsaknak
vettem magunkat.

Ami Patricket illeti, 6 nyilvdnvaléan nem igy gondolta.



Ellen az a fa]ta no, aki arra készteti a férfiakat, hogy
letérdeljenek elé, és megkérjék a kezét. En nem ilyen vagyok.

Amikor odamentem hozzajuk a kempingasztalhoz, fortelmes
félember-félallat lénynek éreztem magam. Ereztem a ratsagom
szagat.

Elfogadom. Rendben van. Ok orokre bennfentesek lesznek, én
pedig orokre kiviilallo.

De gondoskodom arrdl, hogy mindig tudjak, még itt vagyok,
benézek hozzajuk, atkukucskalok az tivegfalon, bekopogok az
ablakon. Soha nem megyek el.

— Soha nem megy el — szolalt meg Patrick. — Ha hozzdm jossz,
akkor el kell fogadnod hogy 6 is a csomag része. A fiam. Az
édesanyam. Apa. Az 6csém. A zaklatom.

— Igen — felelte Ellen. — Ertelek.

— Remélem, lany lesz — folytatta Patrick. — A kicsi. Remélem,
hogy kislany lesz. Imadnék egy gyonyorii kislanyt. Te is szeretnél
egy kislanyt?

— Persze — felelte Ellen.

Patrick nem volt részeg, de a szavai kissé elmosddva csendiiltek.
A szdllodai szobajuk erkélyén iiltek, és & egyediil itta meg a
maradék pezsgot.

Ugy tlnik, jegyesekké valtak. Ellen a bal kezén viselte a
gyurt. Folyton rdkalandozott a tekintete. Igent mondott.

Patrick magankiviil volt a baba feletti 6romtdl. Talan még
eksztatikus is. Amikor végre felfogta a terhesség hirét, gy vonta a
karjaba Ellent, mintha becses kincset tartana.

— Egy kisbaba — mormolta. — Szent egek! Kit érdekel barmi
mas? Kisbabink lesz!

Minden tokéletes volt, csupan Saskia arca lebegett ott
mindvégig Ellen latoterének a periférigjan, mint egy sulyos
autdbalesetbdl visszamaradt sokkold hatasu emlék. Ujra és tjra
lejatszotta magaban azt a pillanatot, ahogy Saskia elindul feléjiik: a
széles, baratsagos mosolyat, a sotét napszemiivegtol személytelen
tekintetét.

Ellen jogos felhdboroddsa elcsitult, és most kiilonos iiresség
keritette hatalmtba, mintha valoban valamilyen traumatikus
baleset dldozata volna.



— Fura, de ma nem diihitett fel annyira Saskia latvanya, mint
rendszerint — szolalt meg Patrick. — Nyugodtsag szallt ram.
Egyfajta elfogadas.

Szoéval bevalt a hipndzis utdni szuggesztio. Ellent egyszerre
ontotte el a szakmai biiszkeség és a blintudat. Nem valaszolt.
Megfajdult a hata. Mocorogni kezdett a széken, megprdbalta
magat kényelembe helyezni, majd a gytr(ivel babralt.

— Tal szoros? - kérdezte Patrick aggodalmasan. -
Kitagittathatjuk.

— Nem. Tokéletes — felelte a n6. — Csupan nem szoktam gytr(t

Patrick kitoltotte maganak a maradék pezsgdt, majd
visszatelepedett a székére, kinyujtotta a 1abat, a labujjaival pedig
elkezdte az erkélykorlat racsait babralni.

— Igen! Gyonyor(, sz6ke haju kislanyunk lesz, pont olyan, mint
te! —jelentette ki boldogan, és kibamult a holdvilagos éjszakaba.

— Csakhogy az én hajam nem szdke! — nevetett fel Ellen.

— Hat persze, hogy nem az! — kerekedett el Patrick szeme a
sajat ostobasagan, majd kinyult, és konnyedén megérintette Ellen
hajat. — Azt hiszem, Jackhez hasonlitottam.

Ellennek eszébe jutott a férfi sziileinél latott fénykép, amelyen
Colleen iilt a kérhazi dgyon, karjaban Jackkel. Hosszu, hulldmos és
nagyon széke volt a haja.

Sydney-be visszatérve boldog-boldogtalannak beszdmoltak az
eliegyzésiikrdl, de csak a legkozelebbi bardtaiknak és a
csaladtagjaiknak a — cssss! — terhességrdl.

Az emberek meglepden nagyon oriiltek nekik. Konnybe labadt
a szemilk. Virdgokat és tidvozlOlapokat kiildtek. Pezsgével és
hatalmas olelésekkel allitottak be hozzajuk.

— Miért lep6dsz meg rajta? — kérdezte Patrick.

— Nem tudom - felelte Ellen. — Taldn azt hittem, hogy a mi
korunk ban mar senkit nem érdekel ennyire a dolog.

— Csak ortilnek, hogy a valtozatossag kedvéért j6 hirt hallanak
— vélte Patrick. — Az emberek imadjak a boldog végkifejletet.

Ellen valamilyen okndl fogva nem Oriilt talsdgosan a nagy
htihénak és éljenzésnek. Inkabb a megfigyeld szerepében szeretett
lenni, semmint mindenki figyelmének a kozéppontjaban.



Idegesitette az Osszes kérdés — ,,Mikorra varod a kicsit?”, , Mikor
lesz az eskiivé?” ,Hol laktok majd” mert még 6k maguk sem
tudtak a valaszokat. Attol is félt, hogy valamiként csalodast okoz
majd az ismerdsoknek.

Az anyja ibolyaszin(i szeme egyaltaldn nem ldbadt konnybe,
amikor tudomast szerzett az eljegyzésrél Csupan a szemoldokét
vonta fel, majd magara oltotte a legkecsesebb személyiségét — a
kirdlyndit — teljesen elcsabitotta Patricket a jo modoraval és a
bajaval — ,Nem is lehetnek boldogabb!” — és az oOtezer dollaros
ajandékcsekkel.

Négyszemkozt azonban mast mondott Ellennek:

— Pusztan a terhesség miatt nem kell feleségiil menned hozza.
Hiszen alig ismered!

— Mar azel6tt megkérte a kezem, hogy tudomast szerzett volna
a babérdl - felelte Ellen. — Es mindent tudok réla, amit tudnom kell.

— Te csak azt hiszed! — morogta Anne maga elé, Ellen pedig tgy
tett, mintha nem halland. Nagy levegét vett, és tultette magat rajta.

Julia valédi véleményét is csak nehezen tudta megallapitani.
Hatalmasat sikoltott és megolelte Ellent, amikor tudomast szerzett
az eljegyzésrdl, és ellelkendezte az ilyenkor szokdsos Osszes
Oomlengds, csajos dolgot a gytir(irdl, azonban futd arnyék suhant at
azon a tlineményes arcan, amikor meghallotta a terhesség hirét.

— Mit értesz azon, hogy véletleniil tortént? — kérdezte. — A
kamaszlanyok esnek véletleniil teherbe! Az elme hatalmat
alkalmaztad fogamzasgatloként?

Ellen nem dorgolte az orra ald, hogy a Madeline altal ajanlott
nagyon kedves sziilészorvosnal tett els§ latogatas utdn rajott, hogy
valoszintileg a félrészeg gin-romi jaték estéjén esett teherbe, amikor
valahogy , megfeledkeztek” a fogamzasgatlasrol. Mintha bulizd
kamaszok lettek volna.

— Sor keriilt mar arra a taldlkara Biidoskeével, gy értem,
Sammel? — valtott témat Ellen.

— Az utolso pillanatban lemondta — felelte Julia vel6sen. — Azt
allitotta, hogy megfazott. Nem tudott likelni az agybdl.

— Akkor hat attettétek egy masik idépontra?

— Nem szamit — felelte Jalia. — El ne kezdj nekem lagy,
vigasztald hangon beszélni, kiboritasz vele! Ha nem érdeklem,
akkor nem érdeklem.



— Julia! Valdszintileg tényleg megfazott.

— Hagyd abba! Mar megint olyan leereszkedd, békés lett az
abrazatod!

Ellen feladta, és inkabb beszamolt Saskia felbukkanasarodl
Noosédban.

Beismerte azt is, hogy az 6 hibdjabdl tortént, ami jelentésen
sokat dobott Julia hangulatan.

Patrick csalddja tiineményes volt. Az édesanyja elismerte, hogy
a taldlkozasuk els6 pillanatatdl fogva azért imadkozott, hogy
eljegyezzek egymast.

— Es egy Uj unokaért is imadkoztal? — kérdezte Patrick
artatlanul.

— Hat persze! — felelte Maureen. — Elismerem, nem gondoltam
volna, hogy ilyen gyorsan megérkezik, de ha azt hiszed, Patrick,
hogy helytelenitem a dolgot, ki kell, hogy abranditsalak. Ennyire
azért nem vagyok odivatd! — Ellenre ragyogott. — De természetesen
még a baba sziiletése eldtt Osszehazasodtok, ugye?

Patrick apja nagy, atyai Olelésbe vonta, és korbevonta a
borotvalkozads utdni arcszesze illatdval, ami Ellent olyan erdsen
emlékeztette a nagyapjara, hogy uralkodnia kellett magéan, nehogy
belekapaszkodjon az ingujjaba. Patrick Occse, Simon, virdggal
koszontotte Ellent, és kivald iinnepi vacsoraval vendégelte meg
mindkettejiiket a lakdsdban — sokkal jobban f6z6tt, mint a batyja.
Olyan testvériesen cukkolta Ellent, amit még soha nem tapasztalt
korabban. Ellen imadta.

Aggodott amiatt, hogy Jack miként reagdl majd arra a hirre,
hogy a mostohaanyukdja lesz, kiilondsen azutan, hogy tudomast
szerzett a varanddssagardl, de lathatdan teljesen lazan kezelte a
helyzetet.

— Remélem, hogy fit1 lesz — jelentette ki. — Majd megtanitom
néhany dologra. Autot vezetni. Meg reptilégépet. — Elhallgatott,
majd lapos pillantast vetett Ellenre. — Es 16ni is.

— L6ni! — nézett ra Ellen elborzadva.

— Csak a bolondjat jaratom veled! — magyarazta Jack lelkesen.
Ez volt a legujabb kedvenc kifejezése.

Ugy tint, a logisztikai problémdk is gond nélkiil
megoldodnak.



Patrick és Jack is azt mondta, hogy boldogan bekoltoznének
hozza.

— Ha neked is megfelel — tette hozz4 Patrick. — A mi hdzunkat
pedig mego0rizziik befektetésként, és kiadjuk, ingatlanmagnasok
lesztink!

— Eletem minden hatralévd napjan strandolni fogok! — jelentette
be Jack. — Még akkor is, amikor esik az es6. Vagy jégvihar van! Na
jo, akkor nem. Csak a bolondjat jaratom veled!

Jack tovdbbra is ugyanabba az &ltaldnos iskoldba jarhat. A
huiszperces autdézas nem jelentett tobbletterhet, mert Patrick
munkahelye is ugyanabban az irdnyban volt.

Tehat megoldottak.

Ellen egy Uj csaldd tagja lett, és az egész élete megvaltozni
késziilt. Fel-ala jarkalt a hazban, ide-oda tekergette az ujjan az
eljegyzési gytr(it, a képzeletét pedig betoltotték az Gij emberek és
az 4j holmik. Jack 14j szobdja. A kisbaba tj szobaja. Két gyermek
anyukaja lesz. A hitére felkeriinek majd Jack iskolai hirlevelei.
Patrick lenyomatgyUjteményének darabjait, a régi geodétas
eszkozokrdl fel kell tennie a falakra. Kell egy kisagy, egy pelenkazd
és egy babakad. Jack bicaja az utcara nézd kertben kap majd
helyet. Az autdba gyermekiilés keriil, a sportbabakocsi és az
iskolataska pedig a folyosora.

Bamulatosan csodalatos volt.

Halalosan rémiszt volt.

Deborah Vandenberggel péntek délel6tt tizenegy drara beszéltek
meg a talalkozot.

— Szerintem nem jon el — vélekedett Ellen. — Most, hogy mar
tudja, hogy tudom, hogy 6 Saskia. (Noha azzal koszont el, hogy
»Pénteken taldlkozunk a kezelésen!”)

- Kiveszek egy szabadnapot — ajanlotta Patrick. — Nem
akarom, hogy kettesben maradj vele.

— Nem jon el! — vélte Ellen. — De akkor is rendben lesz minden,
ha eljon. Soha nem viselkedett erdszakosan.

Nem akarta, hogy Patrick otthon maradjon vele. Ha mégis
elmegy Saskia, beszélni akart vele. Vagyott egy rendes, n6 a nével
val6 beszélgetésre vele. Megkérdezné tdle, hogy miért csindlja ezt.
Megkérné, hogy segitsen neki megérteni.



Szakmailag nyilvanvaldan nem foglalkozhatott vele tovabb, de
ajanlhatna a szamdara egy masik terapeutat, aki segitene a
labfajdalom lekiizdésében és Patrick elengedésében is. Kedves lenne
vele, de hatdrozott”" és egyszer és mindenkorra véget vetne ennek a
nonszensznek.

(Az énje egy része felismerte az eszmefuttatdsa naivitdsat:
mintha Saskia nagylelklien azonnal félredllna, amint felismeri,
hogy Ellen mennyire kedves és megértd!)

— Ez az én terhem, nem a tiéd! — nyugtalankodott Patrick. —
Terhes vagy, emlékszel? Nem szabad felzaklatnod magad.

— Nem jon el — bizonygatta Ellen. — Biztosan tudom, hogy nem
jon el.

— Mégiscsak kérvényeznem kellene azt a védelmi programot —
morfondirozott Patrick.

Ami6ta visszaérkeztek Noosabol, egyfolytaban errdl beszélt, de
valamilyen oknal fogva FEllen nem tamogatta tdlzottan az
elképzelést, ezért 6 sem lépett az tigyben. Biztos volt benne, hogy
nem a biiszkesége tartja vissza. Volt valami mas is a halogatas
mogott, de nem forszirozta az tligyet. Az olvasmdnyai alapjan a
védelmi program amugy sem kinalt til sok biztonsagot a valdban
elkotelezett zaklatokkal szemben.

Patrick végiil tgy dontott, hogy elmegy dolgozni, mert
kideriilt, hogy Ellen mégsem marad teljesen egyediil a hazban.
Egy megtermett vizvezeték-szereld jon majd kicseréni a
melegvizes-rendszert, ami a Noosabol valo hazatérésiik masnapjan
varatlanul felmondta a szolgalatot.

A megtermett vizvezeték-szerel§ Patrick egyik baratja volt, és
megigérte, hogy mindvégig hallotdvolsagban marad, ha Saskia
mégis fel bukkan. (Habar mit tehetne akkor, ha Saskia
villdimgyorsan el6kapna egy hangtompitds pisztolyt a retikiiljébdl,
és leloné? Vagy injekcios thit vagna a karjaba, amelynek a tartalma
az egész testét megbénitand, a hangszalait is beleértve? Ellen tul
sok horrorfilmet latott ahhoz, hogy tudja, a vildg legnagyobb
termet(i vizvezeték-szerelGje sem lenne képes megvédeni egy valodi
pszichopatatdl.)

Ahogy egyre kozeledett a talalkozo idSpontja, Ellen letelepedett
az irdasztalhoz, és megprobalt igy tenni, mintha nem érdekelné a



dolog. Az iratokat akarta elrendezni, de annyira zakatolt a szive,
hogy nem tudott koncentralni.

Nem jon el, gondolta.

Valdjaban azonban ezt még 6 maga sem hitte el. A legutdbbi
taldlkozasukkor  kolcsonadott  neki  egy  konyvet a
fajdalommenedzsment hipndzisarol. Arrdl beszélgettek, hogy
mennyire utaljdk mindketten, ha valaki nem adja vissza a
kolcsonkapott konyvet. ,Ne aggddj! — igérte Saskia. — En
visszahozom a tiédet.”

Egymas utan teltek el a percek, de a bejarati ajté csengdje
néma maradt. Csalédott volt emiatt, vagy inkabb
megkonnyebbiilt? Ellen ugy érezte, képes meggydzni magat arrdl,
hogy mindkét érzelme hiteles.

Huisz perccel tizenegy utan megcsorrent a telefon, és § lecsapott
a késziilékre.

— Ellen O’Farrell hipnoterapids tandcsadds, segithetek? -
Csupan leheletnyit remegett meg a hangja.

Néma csend. Ellen egy forgalmas kozut elfojtott hattérzajat
vélte hallani.

— Hall6? — szolalt meg ismét.

Semmi Erételjesen a fiiléhez szoritotta a kagylot. Egyértelmien
felismerte a forgalom zajat. Felharsant egy autdkiirt.

— Saskia? — szolalt meg halkan.

Megszakadt a vonal.

Utban Ellenhez lerobbant az autém. Az autépalya kozépsd
savjaban. Dithdsen dudalt rdm mindenki, Gjra és Gjra, mintha étrél
meg tudndm javitani az autot. )

_Kiszalltam, ¢és odasikoltottam a dudaloknak: Ml A FENET
VARTOK  TOLEM? SZERINTETEK =~ SZANDEKOSAN
ROBBANTAM LE?

A forgalom zajdban nem hallhattdk a szavaimat. Csak annyit
lathattak, hogy néman, diihdsen artikuldlok és a karomat lengetem
Valoszintileg azt morogtak tiilkolés kozben az orruk alatt, hogy
ortilt vagyok.

Valdban.

Amig az autémentdkre vartam, agy dontottem, hogy felhivom
Ellent, és tajékoztatom arrdl, hogy nem érek oda hozza. Ez tint az



udvarias, normalis reakcionak. Ezt tettem volna minden mas elore
egveztetett taldlkozo esetében. Ezt tettem volna, ha tovabbra is
Deborah vagyok.

Alig vartam, hogy meglepjem a normadlis énemmel a
talalkozon. Latni akartam, hogy mihez kezd vele. Azt sem tudtam
biztosan, hogy vajon beenged-e a hdzba. Vagy bevagja az orrom
el6tt az ajtot? Ez utdbbit nem néztem ki beldle — az ajtocsapkodas
nem illik az édes, spiritudlis természetéhez. Arra szamitottam, hogy
Patrick ott lesz vele, megvar, készen arra, hogy kihivja a
rendbroket, egyszer és mindenkorra érvényesitse a régota tervezett
korlatozé rendelkezést, amit valamiért soha nem foganatositott,
készen arra, hogy megvédje a draga, csinos, terhes menyasszonyt.

Ha azonban Patrick nem maradt otthon, Ellen pedig beenged a
hazba, akkor ugy terveztem, hogy megcsoddlom a gytrijét,
megkérdezem, hogy mikorra varja a babat, és hogy nagy eskiivot
terveznek-e. Meg akartam kérdezni, hogy nem baj-e, ha én is
fehérbe 0ltozok, vagy az mar sértd lenne, hogy rajta vagyok-e a
vendéglistém vagy sem? Hahhahha! Meg akartam kérdezni, hogy
Patrick még mindig imad-e szexelni zuhanyzds kozben, és a
vasarnap reggeli ordlis kényeztetést. Ugy terveztem, hogy
végignézem, amint szildnkosra tonk az arcan elteriild derts, békés
kifejezés.

De azt is elképzelhetének tartottam, hogy meg sem emlitem
Patricket. Tovabbjatszom Deborah szerepét, visszaadom a
kolcsonkapott konyvet, és elgyonyorkodok abban, ahogy eljatssza,
hogy nem sikeriilt teljesen kiboritanom. (A héten rengeteget
televizioztam. Fiatal amerikai ldnyokat bemutaté miisorokat.
Olyan konnyi atvenni a szdjarasukat.)

A Kkisujjambol kirdztam volna. Barmit képes lettem volna
kezelni, tenni, mondani. Legaldbbis igy hittem, de amint
meghallottam a hangjat a telefonban, az enyém elakadt.

Megbénultak a hangszalaim. Fizikailag képtelen voltam
kimondani, hogy ,Szia, Ellen! En vagyok az, Saskia. Nem érek oda
a ma délel6tti taldlkozora, mert lerobbant az autom.

Nem viselkedhettem tjra normalis emberként most, amikor
tudja, hogy driilt vagyok, mert az azt sugallnd, hogy van valasztasi
lehetdségem. Eldonthetem azt, hogy Oriilt legyek-e vagy normalis.
A valasztasi lehetOség puszta ténye pedig azt jelenti, hogy nem is



vagyok igazan Oriilt, ezért egyszerlien kiszallhatok ebbdl az
egészbdl, és élhetem tovabb az életem.

De milyen életet? Patrick és Ellen az életem! Nélkiiliik nincs
semmi, csak a munka, a bevasarlds, meg az autd, amiben ki kell
cserélni az automata sebességvaltot. Ennyi.

Kés6 délutanra jart, amikor megszolalt a csengd. A vizvezeték-
szerel6 mar elment, Ellen pedig az 4j melegvizes-rendszer puccos
vezérlépaneljét mustralta.

Patrick olyan rendszert valasztott, amellyel el6re bedllithatd a
csapbdl kifolyd meleg viz hémérséklete. Ellen arrdl sem tudott,
hogy léteznek efféle rendszerek. (Fiirdésidd! Elcsodalkozott azon,
hogy a férfi milyen hétkoznapi természetességgel tud egy ennyire
altalanos, és mégis kiilonleges tevékenységre utalni.) Hosszu listat
készitett azokrol a haz koriili teend6krdl, amelyeket el kell
végeznilik a baba érkezéséig: a konnektorokat véddburkolattal
ellatni, a spirallépcsd ,,a tipegOk haldlcsapddja”, és a lista hosszasan
folytatodott.

— Gondolom, 4rajanlatokat kell bekérniink. — Ellent azonnal
elfogta az idegesség, amint a listara nézett.

— Majd én gondoskodom errdl! — igérte meg Patrick, azzal
szuperhds moédjara felftjta a mellkasat, és megfeszitette az allat. —
Csak ne tord azt a szépséges fejecskéd emiatt!

Ellen a homlokdhoz emelte a kezét, és eljatszotta, hogy Patrick
karjaba 4jul. (Ami azt illeti, majdnem igazi volt az djulds.)

Az ¢rara pillantott. Nem vart mar egyetlen tigyfelet sem. Saskia
lesz, gondolta, mikdzben leballagott a lépcsdn. Es mir nincs itt a
megtermett vizvezeték-szerel, hogy meguédjen. Abiztonsag kedvéért
felkapta a nagyanyja egyik sulyos gyertyatartojat az el6szobai
asztalkardl, de elnevette magat, amikor a tiikdrben megpillantotta
a rettentd komoly arckifejezését. Ez mar mindennek a teteje! De
ennek ellenére nem tette le a gyertyatartot.

Kinyitotta a bejarati ajtot.

Nem Saskia 4llt el6tte, hanem egy vékony, alacsony, idegesen
topogd, dohanyzo lany, aki most bocsanatkéréen mosolygott fel ra.

Ellen tokéletesen jol ismerte az arcot, de egy pillanatra nem
tudta hova tenni, mert olyan biztos volt abban, hogy Saskia jott el



hozza, hogy képtelen volt szamtizni a nevét a fejébdl.

Alany elejtette a cigarettat, majd eltaposta. Felkapta a csikket,
és eldugta a markaba.

— Nem tudom elhinni, hogy rdgyujtottam, amig arra vagtam,
hogy kinyisd az ajtét — szdlalt meg. — Komplett idiota vagyok. De
mindegy is, ahogy latod, még mindig rajta vagyok a cuccon.

Ellen az eltaposott cigarettdra meredt:

— Rosie.

— Igen - felelte Rosie. — Sajndlom. Tudom, hogy nem
egyeztettiink idépontot. Ma reggel érkeztiink haza a naszutrol, és
gondoltam, benézek, hatha van egy kis szabadiddd...

— A mult héten lattam a lapokban az eskiivdi képeket. — Ellen
megprobalta szamilizni a neheztelést a hangjabdl Az dttorésiink
ellenére hozzamentél! Miért mentél feleségiil hozzd, ha még csak nem
is kedveled?

— Rettenetes képek! — szabadkozott Rosie. — Olyan cstnya
voltam. Es lattad a koszortslanyok ruhajanak a szinét?

— Fekete-fehér képek voltak.

— O, igen, természetesen! Nos, borzalmas volt. Akarhogy is...
bejohetek?

— DPersze hogy bejohetsz! — felelte Ellen gyengeden és
elszégyellte magat a neheztelése miatt. — Oriilok, hogy tjra latlak.

Hatralépett, és  beterelte  Rosie-t, majd  diszkréten
visszacstsztatta a gyertyatartot az asztalra.

— Valészintileg felmeriilt benned a kérdés, hogy miért mentem
mégis feleségiil hozza — kezdte Rosie, amikor elhelyezkedett a zold,
hatradonthet6 tamlaju fotelben.

— Tessék! — nyujtott felé Ellen egy zsebkendét, hogy a lany
végre megszabadulhasson a tenyerében szorongatott cigarettatol.

— Alétezd legostobabb ok miatt — folytatta Rosie. — Elborzadsz,
ha megtudod.

— Biztosan nem fogok. — De efeldl Ellen egyaltalan nem volt
meggyo6zddve.

— Amikor a legutols6 taldlkozonk utdn elmentem, készen
alltam az eskiivd lemondasara. Tudtam, hogy nagy port kavarok
majd vele. Kikiildtiik a meghivokat. Tudod, még a miniszterelnokné
is a vendéglistan volt. Japanban vagy hol kellett volna lennie, de



tudod... Anya husz kilot fogyott, és megvasarolta élete legdragabb
ruhajat, apa pedig napokon keresztiil irta ezt a rettenetes beszédet.
Abarataim mind olyan féltékenyek voltak, és tigy viselkedtek, ami
még nem ok arra, hogy hozzamenjiink valakihez. De tudod, ugy
tettek, mintha statusomon felilalloval akarnam Osszekotni az
életemet, ami igaz is, ezt tettem. Akarhogy is, nem ezért mentem
hozza... tortént valami azutan, hogy elmentem tdled.

— Mi tortént? — kérdezte Ellen.

— Arra gondoltam, hogy lemegyek a tengerpartra sétalni —
magyardzta Rose. Két ujjal V alakban megpaskolta az ajkat; a
dohdnyosok univerzdlis jelzése, hogy rdgydjtandnak. -
Kiszelloztetni a  fejemet, végiggondolni, hogy  mivel
magyarazhatndm meg Iannek a dontésemet. De akkor
megpillantottam azt a part a padon. Csdkoldztak. Szenvedélyesen
csokoldztak, 1ugy, ahogyan a kapcsolatok elején szoktak az
emberek, tudod?

— Igen, tudom - felelte Ellen, és eszébe jutott az a csok
Patrickkel a mtizeum mellett.

— Végigfutott rajtam, hogy milyen édesek, am amikor kozelebb
értem, felismertem a fidban Joe-t. A volt baratomat. Azt hittem,
mar egyaltaldn nem érdekel, de 7igy csokolta ezt a lanyt, mintha
soha nem tapasztalt volna még ennél nagyobb aldast. Azt hittem,
belehalok.

— O! - Ellen csak ennyit tudott kiny6gni.

— Es akkor végigsoport rajtam, hogy képtelen leszek megtenni.
Nem tudom lemondani az eskiivét — folytatta Rosie. — Egy
méregdraga malajziai tidilStelepre késziiltiink, ahova a volt
baratommal mindig is el akartunk menni, de nem engedhettiik
meg magunknak, én pedig azt akartam, hogy tudomadst szerezzen
rola. Le akartam torolni azt a mennyei érzést a képérdl. Mindig is
szerette a pénzt, a gazdagokat pedig valamiért felsébbrendiinek
tartotta. Azt is tudtam, hogy van néhany kozos baratunk, akik
lelkesen beszamolnak majd neki az eskiiv6rdl... Nem is tudom,
mintha elment volna az eszem. Ugyhogy egyszerlien hagytam,
hogy sor keriiljon az eskiivire, és tigy dontottem, hogy szeretem
Iant. Hat persze, hogy szeretem, hogy is ne tettem volna?
Meggydztem magamat, hogy csak Osszezavarodtam a taldlkozon.



Egészen Oszintén még téged is hibaztattalak miatta. Szoval férjhez
mentem, és nem is volt semmi gond. De, tudod, mi tortént?

- Mi?

— Két dolog. A malajziai tdiilételep nem is volt annyira
csodalatos. Igazsag szerint meglehetdsen borzalmas volt, nekiink
pedig valami puccs vagy fizi6 vagy akarmi miatt révidebbre kellett
szabnunk a meézesheteinket. Es tudod, mire érkeztem haza ma
reggel? Arra, hogy az exem csak néhany hétig jart azzal a lannyal.
Most megint nem jar senkivel. De hat egyaltalan nem érdekelt ez
sem. Valdjaban soha nem is akartam ujra Osszejonni vele, csupan
nem tudtam elviselni, hogy olyan boldog egy masik lannyal, most
meg ismét egyediilalld. Hat nem ez a legszanalmasabb torténet,
amit életedben hallottal?

— Természetesen nem! — vagta ra Ellen. — A legvaltozatosabb
okok késztetnek benniinket cselekvésre.

Mindketten elhallgattak. Rosie mocorogni kezdett, majd
varatlanul felkialtott.

— Téged eljegyeztek! — mutatott Ellen gytrijére, aki ekkor
dobbent ra, hogy annyit tekergette az ujjan, hogy 6 maga hivta fel
ra a figyelmet. Nagyon gyorsan a szokdsava valt a mozdulat. —
Gratulalok! Fogadni mernék rd, hogy te szereted. Igazan szereted.

— Nos... — mosolyodott el Ellen malén. Nem akart 6nelégiiltnek
tinni.

— Akdrhogy is... — folytatta Rosie —, Ian azonnal babat szeretne.

— Akkor, gondolom, készen allsz egyszer s mindenkorra a
hatad mogott hagyni a dohanyzast.

— Nem! - felelte Rosie. - Azt szeretném, ha belém
hipnotizalnad, hogy szerelmes vagyok belé. Ugy értem, a szerelem
amugy is csak egy tudatallapot, nem igaz? Nem akarok olyan
férfinak gyereket sziilni, akibe nem vagyok szerelmes. Meg tudod
tenni, ugye? El tudod hitetni velem, hogy szeretem? Azért, hogy a
hibam ne életem legszornyibb hibaja legyen?



13.

~A no apjaval valo kapcsolata mélységesen kihat a jovobeni,
férfiakkal valé kapcsolataira. Az apa nélkiil felnovd linynak
nincsenek mintadi. Az apa nelkiil felnovd lanyok hajlamosabbak a
promiszkuitisra — ez SZUPER, koszi szépen, anya! Ringyo lesz

Bejegyzés Ellen O’'Farrell napléjaban, egy héttel a tizendtddik sziileté snapja
elott

Ellen anyja ideges volt.

Egyszerre tokéletesen tisztan latta. Amidta megérkeztek az
étterembe ebédelni, Ellen folyamatosan szemmel tartotta Anne-t, és
megprobalta kitaldlni, hogy mi valtozott meg kortilotte. Barki mas
azt mondta volna, hogy Anne higgadtan és természetesen cseveg a
lanyaval annak terhességérdl, szeretettelijesen vitdzik a
keresztanyjaival arrol, hogy milyen bort valasszanak, puhatol6zo
kérdéseket tesz fel a pincérnek a haz specialitdsairdl. Mégis, volt
valami természetellenes abban, ahogy {ilt: a hatat még egy olyan
személyhez képest is szokatlanul mereven tartotta, aki amugy a jo
testtartas szenvedélyes szoszoldja, az allat tdlsdgosan felszegte, a
vallat tilontal hatrafeszitette. Gyonyort(i ibolyaszeme kertilte Ellen
tekintetét. Rendes esetben Ellen pontosan tisztaban volt azzal, hogy
az anyja szigoru egészségligyi ellenGrzés ala veti: ellendrzi a
blrszinét, a stlyat, a szeme fehérje allapotat. Mindig is az volt a
benyomasa, hogy az anyja 0lelés helyett szivesebben erdsitené a
vérnyomasmérd szijat a karjara, és dugna ldzmerdt a szdjaba a
talalkozasaikkor.

Akeresztanyjaira nézett. Phillipabdl elfojtott izgalom sugarzott,
mintha némileg pikdns miisort varna. Melen eleinte semmi
szokatlant nem fedezett fel, de aztdn észrevette, hogy a tekintete
egyre-masra visszakalandozik Anne-re, mintha varna valamire.
Eszébe jutott a két héttel korabbi telefonbeszélgetésiik, amikor azt
mesélte, hogy Anne kiilonosen viselkedik. A terhesség és az
eljegyzés mellett teljesen megfeledkezett errdl.

Amint a pincér felvette a rendeléseiket, Ellen megszolalt:



— Rendben, mi folyik itt?

Anne keze azonnal a nyakara siklott, és Ellen észrevette, hogy
gyonyorl, méregdraganak tiné nyaklancot visel, amit még soha
nem latott rajta. Mi tobb, a nyakdan a bdr Oregebbnek és
sériilékenyebbnek tiint, mint a teste tobbi részén. Gyftirt selyemre
emlékeztette. Ellen szive szerint odanyult volna, hogy kisimitsa.

— Honnan van ez a nyaklanc? — kérdezte.

— Ennek a lanynak tényleg nem kertili el semmi a figyelmet —
allapitotta meg Phillipa biiszkén. — Mindig is ilyen volt. Emlékeztek
arra, amikor megprobaltuk meggydzni arrdl, hogy...

— Pip! — szolt ra Mel. — Ez most Anne és Ellen dolga.

— Pontosan! Abszolut egyetértek! Azt sem értem, hogy mi miért
vagyunk itt egyaltalan. Elmenjiink valahova, hogy kettesben
beszélgethessetek?

Anne felsdhajtott.

— Harman neveltiik fel Ellent. Azért akartam, hogy ti is itt
legyetek. Mindketten a sajat lanyotokként bantatok vele. Négyen
egy csaladot alkotunk. Csaldd vagyunk, és ez... csaladi tigy.

Ellen halalra rémiilt. Nem szokott igy beszélni az anyja.

— Rak, ugye? — kérdezte.

— Jo hir — mosolyodott el Anne, és egyszerre felragyogott az
arca. — A minap beugrottam hozzad, hogy elmondjam, de aztan
masra terel6dott a sz, nem igaz?

— Rendben - felelte Ellen.

— Nos, csupan annyi tortént, hogy tjra taldlkoztam az apaddal.

— Nos, nem egészen — szOlt kozbe Philhpa.

— Nem értelek benneteket — mondta Ellen. — Azt hittem,
megndsiilt, és az Egyesiilt Kirdlysagban él.

— Elvalt! — vagta r4 Anne boldogan, mintha a valas az élet
legédesebb 6romeinek egyike volna.

— Es visszakoltozott Sydney-be! — tette hozzd Mel. — Az
édesanyad mar hetek ota taldlkozgat vele. Egy szot sem szolt rdla.
De én tudtam, hogy valami torténik.

— Mindent nekem koszonhetnek! — kotyogta Phillipa biiszkén.
— Réam talalt Facebookon! Azt akarta megtudni, hogy tartom-e még
a kapcsolatot Anne O’Farrell-lel, és amikor beszdmoltam errdl az
édesanyadnak, az arckifejezésébdl azonnal tudtam, hogy még
mindig van koztiik valami, ennyi év utan is!



— Van koéztiitk valami? — kérdezte Ellen, akinek a mellkasat
nagyon jol megfoghatdan elontotte az idegesség. A harom masik
nd ugy viselkedett, mintha kamaszldnyok lennének. — De hiszen
egy listarol valasztotta!

— Igen, igen, valdban igy tortént — felelte Anne. — Ne aggod;!
Nem hazugséagra épiilt az életed. Csupan azt nem arultam el, hogy
valdjaban egy kicsit bel€ is szerettem.

— Tobb mint kicsit! — vélekedett Mel. — Pippel természetesen
azonnal atlattunk rajta.

Mindharman egyszerre kezdték el harapdalni a ddga
ruzsokkal befedett ajkaikat, mintha megprobalnanak nem
felvihogni a tandran. Anne ismét teletoltotte a borospoharakat, az
asvanyvizet kortyolgato Ellen pedig harom kamaszlany kozépkoru
anyukdjanak érezte magét Olyan butdn viselkedtek!

— Kideriilt, hogy 6 is mindvegig kedvelt! — folytatta Anne
biiszkén. — Gyakran az eszébe jutottam a hazassaga alatt. Ugy
tlinik, mindig az 4lmaiban jelentem meg.

— Szegény nd! — allapitotta meg Ellen.

— Milyen szegény né? — fintorodott el az anyja.

— Afelesége! Akinek a jegyese volt, amikor lefekiidtél vele, hogy
megfoganjak!

— Jaj, ne legyél mar olyan... — Anne elhallgatott, és inkabb tugy
legyintett a kezével, mintha 4artalmatlan bogarat akarna
elhessegetni. Ellen azt gyanitotta, hogy az ,unalmas” szét nyelte
vissza.

Mel a védelmébe vette.

— Ellen, az édesanyddnak semmi koze a tonkrement
hazassagukhoz. Semmi helytelen nem tortént.

Ellen el6tt azonban felrémlett egy szerencsétlen né képe
Londonban, aki ugy alszik el minden este a férje mellett, hogy az
egy ibolyaszem(i lanyrol almodik Sydney-ben. Valdban nincs
semmi helytelen a dologban.

— Széval - folytatta, és megprobdlta szdmiizni az élt a
hangjabdl —, meséltél neki rolam?

Anne abrandos arckifejezése tovaszallt, és ismét idegesnek tlint.

— Természetesen nagyon megdobbent, és mérges volt, amiért
nem tudattam vele a létezésed. Allitasa szerint lemondta volna az



eskiivét, ha tudja, és engem vett volna el. Gondoljatok bele!
Hajszéalon mult, hogy nem egy sziirke kisegér haziasszony lettem!

— Jaj, anya! — sohajtott fel Ellen.

Volt valami meghitt és Onelégiilt az anyja hangjaban, amitdl
olcsonak és kozhelyszer(inek érezte a sajat létezését, nem pedig
bohémnak és batornak.

— Ugye, talalkozol vele, Ellen? — kérdezte Phillipa. — Pont olyan
lesz, mint azokban a tévémisorokban, ahol egymastdl tavolra
sodrodott csaladtagokat hoznak tjra Ossze. Mar attdl konnybe
labad a szemem, ha csak ra gondolok.

— Talalkozom vele. Természetesen talalkozom vele, de nincs
semmi romantikus vagy szivszaggatd a tOrténetben — vélekedett
Ellen. — Csupan ko6zos a DNS-tink.

— De most mar tudod, hogy a sziileid szerelmesek voltak
egymasba! — szoritotta Phillipa mindkét kezét a szivére

— Azt hittiik, hogy repesni fogsz az oromtdl! — fintorgott Mel
Ellenre analitikus kivancsisaggal, mintha csak helyreigazitasra vard
konyvel6i félreszamolas volna. — Mindig olyan kétségbeesetten
vagytal arra, hogy megismerd az apadat! Egy ideig még a téma
megszallottja is lettel.

— Tizennégy éves koromban — vagta ra Ellen. Most azonban
kinos tarsadalmi kotelezettségnek érezte az egészet.

— Nem akarod megtudni, hogyan néz ki? — kérdezte Phillipa.

— De, gondolom, érdekel — felelte Ellen, csak éppen egyaltalan
nem érdekelte. Tulsdgosan is a sajat életére dsszpontositott ebben a
pillanatban: a sziiletend6 kisbabdra, a leend6 mostohafidra és a
férjére. A leend6 férje volt baratngjére. Nem volt energidja egy
Ujabb kapcsolat felépitésére.

— Nos, semmi nem siirget benniinket! — allapitotta meg Anne. —
Amikor készen allsz. — Az ujjai egyre-mdsra visszasiklottak a
nyakadra, és végigsimitottak az 4j nyaklanca ékkovén.

— Téle kaptad a nyaklancot? — érdeklédott Ellen. — Hogy is
hivjdk... Davidtol? — Ugye, nem azt varjak tdle, hogy apat
mondjon?

Anne leengedte a kezét.

— Igen. Az egy honapos forduldnkra. — Elpirult. — Tudom, hogy
tal id6sek vagyunk az efféle dolgokhoz.

— Ahhh! - olvadozott Phillipa.



Ellen anyja egyértelmiien szerelmes volt, mégpedig az apjaba,
ami legtdbb esetben nagyon is helyénvalo és kényelmes szituacio.
Igy kellene miikodnie a vilignak. Csupan azt nem értette Ellen,
hogy akkor miért érzi magat ennyire boldogtalannak miatta? Vagy
csak a valtozdssal szembeni ellendllds ez? Azt akarja, hogy az
anyja rajta kiviil senki mast ne szeressen? Ha hazaér, el kell majd
gondolkodnia ezen.

— Oriilok neked, anya! — minden tdle telhetét megtett, hogy
Oszintén csendiiljenek a szavai.

— Természetesen nem iszom el6re a medve borére, ahhoz még
tal kordn van — tette hozza Anne szaporan, de aztan felvillantotta
azt a bizarr Uj mosolyat, és kinyult a lanya keze utan. — Az
édesapad a legcsodalatosabb férfi, akit életemben ismertem.

Haromszobas ikervilldban élek.

Vildgéletemben utdltam az ikerhazakat, és tessék, mégis itt
vagyok.

Miutadn Patrick szakitott velem, Gj és gyors tempdja helyre volt
szilkségem, ezért megkértem egy ingatlaniigynokot, hogy a
megadott arkategorian beliill a lehetd leggyorsabban keressen
szamomra egy kiado lakast. O pedlg ezt a nyugodt, steril kis helyet
taldlta, egy hasonld ikervilldkkal és huiszemeletes lakotombokkel
telezsufolt utcdban. Keményen dolgozo, kozéposztalybeli, diplomas
szakemberek laknak itt. A tarsadalom szorgos meéhecskéi, akik
valami jobbra torekednek. Ezen a kornyéken a ,kényelem” a
legfontosabb szempont. A vasutallomads rovid sétatavolsagban van,
a vonat pedig tiz perc alatt berepit benniinket a varosba.
Tobbtucatnyi tokéletesen kielégits, de nem nagyszer(i étterem
talalhatd a kornyéken, éjel-nappal nyitva tarté ruhatisztitok,
bankautomatak és taxidllomasok. Az utcdkon végigsietd emberek
okostelefonokat bongésznek és miianyag pohdrbdl kavét
kortyolgatnak. Nem szerelmeseknek valo hely. Nincsenek
utcazenészek, konyvesboltok, galéridk vagy mozik. Es ez igy van
jol. Mintha az iroddm kiterjesztésében élnék.

A szomszédban a bekoltozésem oOta egy Jeff nevii férfi laxik.
Alacsony, kopasz, takarosan nyirt vorosesszOke szakallal. A
legszemélyesebb informdcid, amit tudok rdla, az, hogy nem érzi a
hideget. Egész évben révid ujju polokban flangal. Amikor otthon



van, szinte egyaltalan nem érzékelem a jelenlétét a kozos falakon
keresztiil: nem hallgat zenét, nem néz televiziét. Egyszer
meghallottam a kialtasat, mintha gyotrédne valamiért: ,,De ennek
nem ez az elintézési modja!” Minek? De csak kevéssé érdekelt a
valasz. Valdjdban annyira sem érdekelt, hogy rendesen
elbeszélgessek vagy szemkontaktust keressek vele.

Ha egymasba botlunk a postaladanal vagy a bejarati ajtondl,
mindketten Onkénteleniill megszaporazzuk a lépteinket, és
elsietink, mint ha egyszerre jutna esziinkbe, hogy késésben
vagyunk, vagy varatlanul rettenetesen érdekfeszitének talalnank az
imént kivett levelek egyikét, és ugy tépjiik fel a boritékot, mintha
az életiink mulna a tartalman. Szdérakozott, vagy elfoglaltnak tind
hangnemben szélunk egymashoz: ,,Meleg napunk van, nemde?”
é¢s ,Hideg van ma, nem igaz?”. Ha nem egyértelmiien
behatarolhat6 az iddjaras, akkor megkérdezziik egymastdl, hogy
hogy van, de a valaszt mar nem varjuk meg, mert az egyikiinket
sem érdekli. Néha magamban igy felelek: Még mindig
megszallottan zaklatom a wvolt bardtomat, gydszolom az elhunyt
anydmat, és megmagyardzhatatlanul faj a ldbam, koszonom. Es veled
mizu?

Szoval, igen! Jeff a tokéletes ikerhdzszomszéd. Ennyi éven
keresztiil eléltiink egymas mellett, Osszeszedtiik a masik postai
kiildeményeit, ha elutazott, megtargyaltuk a kozos témakat a
szemételszallitasr6l és a flnyirdsrél. Mindezt a létezd
legfelszinesebb kapcsolatok egyikében.

Am ma, épp, amikor elhoztam az autét a szervizbdl, Jeft
varatlanul odasietett hozzdm, es tulsdgosan kozel allt meg.
Diszkréten megprobaltam hatrébb 1épni.

— Szia, Saskia! — szolitott meg. Azt hiszem, életében most
el6szor mondta ki a nevem.

— Szia, Jeft! — En szintagy.

— Csupan el akartam mondani, hogy elkoltozok — folytatta. —
Tengeri leveg6re vagyom.

— Tengeri levegGre — ismételtem.

— Igen. A déli partszakasz egyik kisvarosaba koltozom at.
Kavézot nyitok. Jeff Kikotdje lesz a neve.



Elképedtem. Magam sem tudom, hogy miért. Azt hiszem, soha
nem néztem ki belSle, hogy barmilyen jelents valtoztatast be
merjen iktatni az életébe. Természetesen fogalma sincs arrol, hogy
csupan mellékszereploként vesz részt az én életemben. O a sajat
élete fOhdse, amelyben én vagyok a mellékszerepld. Korrekt
leosztas.

— Nem kikotében lesz, de amolyan kikotdsre szeretném
dekoralni. Kotelekkel, horgonnyal és... vodrokkel, efféle cuccal. —
Némi bizonytalansag suhant at az arcan. Fogalma sem volt arrdl,
hogy mibe vagta a fejszéjét.

— Csodalatosan hangzik! — feleltem. Latvanyosan nagyot buksz
majd, apukam!

— Igen, igy dontottem, hogy itt az ideje kilépni a renddrségtol —
folytatta.

— Te renddr vagy? — Nem akartam hinni a fiilemnek. Egyszer
sem lattam egyenruhdban. Azt hittem, hogy konyvvizsgdld vagy
informatikus vagy akdr még azt is kinéztem volna beldle, hogy
konyvtaros. Arenddrok elarulhatjdk egyaltalan a foglalkozasukat a
szomszédaiknak? Mi van akkor, ha véletlenil feltarok elGtte
valamilyen bilintettet a postaldda mellett? Vagy tiltott anyagot
kinalok fel neki?

Es ott van a Patrick-ligy is. Mindig feljelentéssel fenyegetdzik.
Milyen melodramai! Miért érdekelné a renddrséget olyasmi, ami
lényegében két felnStt magdaniigye? De akkor is. Technikai
értelemben valoban az engedélye nélkiil léptem be a hazaba.

— Fogalmam sem volt arrdl, hogy rendér vagy — nyogtem ki
végiil. Nem tudtam teljesen szdmiizni a hangombol a neheztelést.

— Titkos mindségben — felelte Jeff. — Stresszes szakma.
Osszezavar]a a fejet. Lehetetlen normalis kapcsolatot kialakitani. Es
én sem leszek fiatalabb. Rettentden vagyom arra, hogy
taldlkozzam azzal a kiilonleges ndvel. Egy nap apa szeretnék lenni.

Nem akartam hallani, hogy Jack rettentden vagyik a
kiilonleges nével valo taldlkozasra. Mintha bensGséges, enyhén
visszataszitd szexualis titkot osztott volna meg velem.

— Egy kedves csaldd koltozik a helyemre — folytatta. — Két
kisgyerekkel. Egy fii és egy lany. Kissé lendiiletesebbek lesznek
nalam.



Ett6l mintha egyszerre eszébe jutott volna, hogy miféle
szomszédok voltunk, és hirtelen elhatralt mell6lem.

— Szoval — nyogte —, mar amugy is tul sokaig feltartottalak.
Csupan ugy véltem, hogy jobb, ha elmondom, igy nem ér
meglepetés holnap, amikor megérkeznek a koltoztetok. A fiatal
csalad holnaputan kezd el bekoltozni.

— Alegjobbakat mindenben! — mondtam.

— Kosz — felelte, és elmosolyodott. Meglepoen kedves, félénk
mosolya volt, engem pedig furcsa, szomoru megbanas ontott el. A
baratja lehettem volna. Athivhattam volna egy italra vagy kéavéra.
Taldn akkor nem lett volna sziikség erre az ostoba tengeri levegdre
sem.

Patrick el6tt az az ember voltam, aki megtette volna ezt a
gesztust. Patrick hib4ja minden!

Most pedig ,,egy kedves csalad” koltozik be a szomszédba. A
nydjas kis ikervillim nem lesz tobbé a biztonsdgos menedékem
masok boldogsaga eldl. Elviselhetetlen és elfogadhatatlan mar csak
a gondolata is annak, hogy ennek a kinosan rendes csalddnak az
egymas szeretetét kell latnom és hallanom mindennap. Gytlolom
az egy fits, egy lanyos csaladokat! Az automdarkas reklamokra
emlékeztetnek. Olyan rendesek! Es mindig olyan elégedettek
onmagukkal.

Erzem, hogy egyre fokozddik a fejemben a nyomas. Valaminek
torténnie kell. Mozgdsba kell lenditenem a dolgokat. Hamarosan.
Csupan azt nem tudom, hogy mit.

Miutan Ellen hazaért az anyjaval és a keresztanyjaival elkoltott
ebedrd], leiilt a bejarati ajto lépcsdjére, és az Olébe ejtette a taskajat.
Nem akarta el6keresni a kulcsat, és nem akart egy {iires hazba
bemenni. Be akart csongetni, és megvarni az ajtohoz kozeledd
léptek neszét. A nagyapja mindig el6vigyazatos, szinte ellenséges
arckifejezéssel nyitott ajtét, ami azonnal szertefoszlott, amint
megpillantotta 6t.

— Megjott! — kidltott hatra diadalittasan a nagyanyjanak, majd
szélesre tarta az ajtét, Ellen pedig megérezte a siitd feldl aradd
illatokat.

Mar tobb mint egy éve meghaltak, azonban aznap valamilyen
oknal fogva el sem tudta képzelni, hogy ne lennének odabent. Tobb



szazszor tartak ki elStte azt az ajtét. Nem tgy érezte, mintha csak
emlékeket idézne fel. Teljesen ésszerti gondolatnak tint, hogy még
mindig ott vannak valahol a létezés egy masik sikjan, és ha § elég
sokaig eliildogél csendben és igazan koncentral, akkor atcstiszhat
az idén vagy az anyagon, vagy barmin, és megpihentetheti a fejét a
nagyapja vallan csak még egyszer. Ismét atélheti, ahogy enyhén
elpirul, mint mindig, amikor megolelte.

— Mi jar a fejedben, Ellie? — Csak a nagyanyja hivta Ellie-nek.
(,Soha, de soha nem neveztem és nevezném a gyerekemet Ellie-
nek” - jelentené ki az anyja, és még a gondolattdl is
megborzongna.)

Annyira el szerette volna mesélni a nagysziileinek az életének
ezt az Uj fejleményét. Azt, hogy David Greenfield, az a furcsa,
vonzoan ingerld név a sziiletési anyakonyvi kivonatan nem csupan
az ifjusdga gondosan kivalasztott spermadonora, hanem a
legcsodalatosabb férfi, akit az anyja ismert. Mintha azt allitotta
volna valaki, hogy a Télapd marpedig igenis létezik, akkor, amikor
mar végképp lemondtal a vardzslat eshetdségérdl, és nem is hittél
benne, amikor mar nem jelent semmit, csupan dsszezavar mindent.

,Ha nem lenne az anyad, ki kellene talalni!” — csévalnd meg a
fejet a nagyanyja, és feltenné a teavizet. Ellen felsohajtott, majd
elmosolyodott. Igen, errdl volt sz6. Meg akarta biintetni az anyjat,
amiért ekkora felbolydulast okozott az életében. A nagysziilei
mindig az ¢ partjat fogtak.

Azért akarta megbtintetni az anyjat, mert félt. A valtozastdl. Az
ismeretlentdl. Ugyanaz a félelem jarta at. mint a nagyapjat, amikor
bizalmatlan tekintettel kinyitotta az ajtot. A viltozds kopogtatott be
hozzim?

Felsohajtott, eldkotorta a kulcsot a taskajabol, és feladllt. A
tekintete azonban megakadt az ajté mellett felallitott kovacsoltvas
mozaikasztalon. A nagyanyja készitette egy mozaikos tanfolyam
elvégzése utan. (Valdjaban nem lett til szép. A zold és narancs
téglalapok sok helyen nem illeszkedtek egymadshoz. Az oktatd
pedig tobbszor is megfeddte a nagyanyjat, amiért tal sokat beszél
az orak alatt.)

Az asztalka kozepén egy konyv hevert. Lathaté gonddal
helyezték oda, mintha csak kirakati targy volna, vagy eladasra



kinalt darab egy konyvesboltban. Egy szal rozsaszin kameélia
hevert rajta atldsan.

Jeges ujjak markolasztdk Ellen gerincét. A Saskidnak
kolcsonadott konyv volt az. Visszahozta, ahogy megigérte.
Felkapta a konyvet, és szélsebesen végiglapozta. Nem hagyott
benne iizenetet. Es a viradg... Mit jelent a virdg?

— Ez a hipnoterdpids hely? — zokkentette ki egy hang
varatlanul a gondolatai koziil.

Ellen megugrott, és lanyosan, ijedten felsikoltott.

- 0! Vegtelenul sa]nalom hogy ennyire megqesztettem' - A
negyvenes évei végén, esetleg az Otvenes évei elején jaro férfi
aldzatos, bocsanatkérd arccal acsorgott a veranda lépcsdjénél. A
kezében szorongatott notesz oldaldra gondosan tollat csiptetett, és
nyakkendd nélkiili hivatali inget viselt, amely latszolag legalabb két
szammal nagyobb volt a méreténél. Az 1j hittandrarol késésben
1év6 férfi benyomasat keltette.

Ellen a mellkasdra szoritotta a kezét, hatha enyhithet a szive
vad zakatoldsan.

— Sajnalom - szolalt meg. — Csak nagyon belemélyedtem egy
gondolatba — Azzal elmosolyodott, majd kinyujtotta a férfi felé a
kezét, és elindult le hozza a lépcsén. — Hatarozottan jo helyen jar.
On Alfred, ha nem tévedek?

Alfred az 1j tgyfél volt, aki az interneten talalt ra, és néhany
héttel kordbban e-mailben érdeklédott a dijszabdsardl. Azt irta,
hogy egy konyvelSiroda tarstulajdonosa, ¢és ,a szakmai
nyilvanossag el6tti beszédkészségét” szeretné fejleszteni.

Ellen kinyitotta elStte az ajtot, felvezette a lépcsén, majd
gyorsan korbepillantott, hatha futdlag mégis megpillanthatja a
nagysziileit (vajon mit mondananak Saskidrdl?), azonban a haz
kongott az tirességtdl, és barmennyire is szimatolt a nagyanyja
stiteményei utdn, csak az el6zd este sajat keziileg készitett thai
csirkés curry szagat érezte

Az el6szobai asztalra cstsztatta a konyvet és a kaméliat. Majd
késobb elgondolkodik rajtuk.



14.

,Freud mindig is azt mondta, hogy azért hagyta abba a hipnozis
alkalmazdsdt, mert egyszer az egyik pdciense felugrott és
megcsokolta. Valdjaban azonban azért hagyott fel vele, mert a
tulzdasba vitt kokainhasznalat kovetkeztében a protézise mar nem
illeszkedett megfelelden a foginyére, és nem beszélt elég érthetden
a transzallapot konnyil eldidézéséhez. Mi az utdkor szamdra a

tanulsag? Fogselyem!”
Részlet Flynn Halliday a Nordiern Beaches Hipnoterapeutdi talalkozéjan mondott
beszédébdl, 2010. augusztus

— Ellen, dragam! Ragyogdan nézel kil

— Koszonom, Flynn.

Flynn Halliday lehajolt, hogy puszit adjon.

Egy honap telt el a noosai kiruccands ota, és Ellen most a
Hipnoterapeutak Ausztral Szovetségének rendszeres, helyi testiileti
talalkozgjan volt. Flynn volt az elnok, Ellen pedig a kincstarnok. A
helyi kozosségi hdz egyik kis helyiségében szervezték meg a
gytuléseket. Flynn és Ellen fél oraval kordbban odamentek, hogy
el6készitsék a termet.

— Hogy vagy? — kérdezte Flynn, mikozben patkd alakba
rendezte az asztalokat és a székeket. — Van valami hir?

Ellen habozott. Blintudatot érzett. Mindig is elontotte a
blintudat Flynn kozelében, mert tobbszordsen is uigy érezte hogy
cserbenhagyta a férfit.

A htszas évei elején jart, amikor taldlkoztak. A férfi hosszu
éveken keresztill egyengette a szakmai palyafutdsat: el6szor
asszisztensként alkalmazta, majd gyakornok terapeutaként, végiil
pedig hipnoterapeutaként. Azt szerette volna, ha k6zos vallalkozast
hoznak létre, es Ellen tudta, hogy nagyon rosszul esett neki, amikor
ugy dontott, hogy a sajat utjara lép.

Mindig is ott lebegett kettejiik kozott valami, amit nem hozott
fel, de meg O6nmaga el6tt sem ismerte be teljesen; az a tekintet,
amellyel Flynn ranézett. Néha azt gondolta, hogy csak képzelddik,
és ugy viselkedik, mint a tipikus apatidn lanygyerek, aki



félreértelmezi az idGsebb férfi fiatalabb kollégandgje irant taplalt
tokéletesen elfogadhatd jéindulatdt. Mas alkalmakkor azonban
meglehetdsen biztos volt afeldl, hogy ha a legcsekélyebb batoritast
adna Flynnnek, & kétséget kizdroan elkezdene udvarolni -
valoszintileg versekkel, cifra kormondatos bokokkal és figyelmes
ajandékokkal.

Flynn nem ndsiilt meg, és amennyire Ellen tudta, még
kapcsolata sem volt. Az 6tvenes évei végén jart, finom szalu, vilagos
haja volt, és r6zsas, kerubszer(i arca. A Flynnel val6 szex gondolata
illegalisnak t(int.

Egyel6re nem volt értelme megemliteni a terhességet. Habar az
elmult néhany hét sordn Ellen egyértelmiien mashogy érezte
magat (furcsa, aprd szurdsokat a hasa tdjékan, érzékennyé valt a
melle, egész nap elkisérte az enyhe hanyinger és folyamatosan a
siras hatdran allt), pontosan ugyanugy nézett ki, mint kordbban, és
kiilonben is ugy vélte, hogy Flynn jobban szeret ra sztizlanyként
gondolni.

De furcsa lett volna eltitkolni az eljegyzést.

— Ami azt illeti van hirem - felelte, és a hiivelykujjat a
gyur(jére szoritotta. — Eljegyeztek.

Flynn épp hattal allt. Csupan egy masodperccel vart tovabb a
kelleténél, miel6tt megfordult.

Ellen szemét elboritottdk a konnyek. Jaj, Flynn, te buta férfi!
Bércsak lehetségesek lennének a parhuzamos életek, akkor
megtartana egyet, amelyben Flynn kedvére udvarolhatna neki,
elvehetné feleségiil, és 6 boldogga tehetné. Szex nélkiil.

— Gratuldlok! - sietett oda hozza, és ujabb félszeg,
borsmentaillatt1 puszit nyomott az arcara.

Hatralépett, és gy csapta Ossze a kezét, mint egy vidéki
plébanos.

— Csodéalatos!

Amig Flynn megprdbalta kitaldlni, hogy mit mondjon még,
Ellen gondolatai Saskidra kalandoztak. Ha nem volna olyan
bonyolult a kapcsolata Flynnel, kikérné a tanacsat. Rendkiviil
tisztelte a véleményét, ha az emberi pszichérdl volt szo.

Azt kivanta, barcsak soha ne emlitette volna meg Patricknek
azt, hogy Saskia visszahozta a konyvet. A férfi azdta



almatlansaggal kiizdott, fel-ald jarkalt a hazban, frusztraltan
onnon tehetetlenségétol.

= Gytlolom, hogy neked kell foglalkoznod ezzel! — mondta.
Oregebbnek tiint az arca, rdnyomta a bélyegét a fesziiltség. —
Jobba kellene tennem az életedet. Nem pedig nehezebbé.

— Csupan visszahozta a konyvet! — magyarazta Ellen. — Nem
félek tdle.

Tényleg nem félt. Nem igazan. Csupan a kényelmetlenség
enyhe, libegl érzete lengte koriil, ami akdr természetes reakcio is
lehetett az életében zajlo rengeteg valtozasra, és talan semmi koze
nem volt Saskidhoz.

— Csodas hirek! — ismételte Flynn, majd rémiilet suhant at az
arcan.

— De ugye nem az a Danny kolyok az?

— Nem. Ami azt illeti, egy geodétdhoz megyek hozza — felelte
Ellen.

— Egy geodéta felesége leszek. — Micsoda? A legbizarrabb
dolgok tudnak kicstiszni a szdjan, ha zavarban érzi magat.

— Geodéta?! A fold embere, csodalatos! — Flynn tovabbra is
Osszeszoritotta a két tenyerét, és ugy lengette azokat, mintha
onmagaval fogna kezet. — Igen, igen! Mert az a Danny...!
Hallottad, hogy mit mtvelt mar megint?

Dannyt és Flynnt Ellen mutatta be egymasnak egy iparagi
Osszejovetelen, és az ellenszenv az elsd pillanattol fogva kolcsonos
volt.

— Nem beszéltem vele az utdbbi idében.

— Mfanyagedény-kiarusitdst csindl a  hipnoterapidbdl!
Megszervezi ezeket a partikat amiket tigy nevez, hogy...

— Hipnoparti! — suhant be Marlene Adams a terembe. Flynn-nel
hasonl6 kort és gondolkodast hipnoterapeuta volt. (Miért nem belé
lett szerelmes?) — Hat nem szirnyii? Epp tegnap hallottam a
radioban beszélni, és az jutott eszembe, hogy... Tessék? Bocsdnat,
mit mondtdl? HIPNOPARTI? Nos, ez csodakat miivel majd a
szakmai hitelességiinkkel, nem igaz?

— Széval a kovetkezd vasarnap a hoénap utolsd vasarnapja —
jelentette be Patrick aznap késd délutan.



— Régi farmerek — szodlalt meg Ellen. — Ezen a dobozon a , Régi
farmerek” felirat 4ll.

Megallt a folyosdn, hogy szemiigyre vegye az Oridsi, poros
kartondobozra takarosan, fekete filccel felpingalt bettiket. Patrick
és Jack hivatalosan mar egy hete néla laktak. Mindennek ellenére a
koltozkodés folyamata és a holmik athozatala Osszetett dolognak
bizonyult. Patrick szemmel lathatéan nem hitt a koltoztetSkben.
JTulfizetett gengszterek.” Ehelyett néhany naponként, amikor
akadt egy kis ideje, felpakolt par dobozt a céges autdjara.

Ellen jobban oriilt volna, ha kivesz néhany napot, és felbérel
par talfizetett gengsztert, hogy rendesen elvégezzék a munkat. De
nem igy tortént. A haz folyosgjan gyors titemben halmozddtak az
oriasi kartondobozok, amelyek elpakoldsdra Patricknek mar nem
maradt ideje, és amelyek tl nehezek voltak ahhoz, hogy egyediil
arrébb rakhassa azokat. Az tigyfelei kénytelenek voltak oldalra
fordulva végigaraszolni a folyoson, ha fel akartak jutni a terdpids
irodaba.

— Azt akarod mondani, hogy ez a doboz tele van régi
farmerrel?

— Ez most beugratds kérdés? — kérdezte Patrick.

— Miért tartod meg a régi farmereidet?

— A haz korili munkakhoz, a kertészkedéshez, efféléhez —
felelte Patrick tiirelmes, férfiemberes stilusban.

— Rendben, de egy egész dobozzal? — Ellen végigfuttatta az
ujjat a doboz poros tetején. Az az érzése tdmadt, hogy éveken
keresztiil rostokolt Patrick gardzsdban. Soha nem veszi fel még
egyszer ezeket a farmerokat, de nem is hajlandé megvalni t6liik.
Hatalmasat tiisszentett az orrat csiklandozo portol.

— Egészségedre! — mondta Patrick. — Széval, épp azt
mondtam... hogy most jon a hdnap utolso vasarnapja.

Ellen mar a kovetkezd dobozt mustralta. A, Régi polok” felirat
allt rajta. Nyirkos, penészes szag csapta meg az orrat. Igazsag
szerint bolyhos zdld penészcsik terjeszkedett a doboz oldalan.

Patrick gyUjtogetd volt. Nem tudta ezt idaig rdéla. A haza
tokéletesen rendezettnek tlint, amikor ndla jart. Nagyon tisztanak
és rendszerezettnek. A dobozok bizonyara a szekrényajtok mogott
és a garazsban a mennyezetig halmozva lapultak.



A por ismét elkezdte birizgdlni a torkat, és ismét hatalmasat
tisszentett.

— Hany dobozt késziilsz még athozni? — kérdezte, megprobalva
a lehet6 leghétkdznapibban feltiintetni a kérdést.

— Még csak a felszint érintettiik — vagta rd Patrick viddman. —
Tobb mint hisz évig laktunk abban a hazban. Sok cucc 6sszegyfilt.

Ellent a hisztéria keriilgette.

— Miért? Zavar? Nyilvanvaldan csak ideiglenes ez az allapot.
Nem tervezem allando raktarnak haszndlni a folyosodat, ha emiatt
aggddsz. — Azzal odalépett hozz4, es atkarolta a derekat.

— Ennek a... cuccnak a tilnyomd részét egyenesen a
szemétlerakdba kellett volna vinned. — Ellen 6vatosan megmozdult,
igy Patrick keze leesett a derekardl. — Eszre sem vetted volna, hogy
nincsenek mar itt.

Felismerte a hiivos, kimért hangot. Az anyja hangja volt.
Nemrég tortént, hogy Julia azt taldlta mondani, hogy egyre inkabb
ugy beszél, mint az anyja, amire 6 azonnal ravagta, hogy , Engem
nem fenyeget ez a veszély”

Anne szivbdl utdlta a ,,cuccokat”. Még a szot is gy ejtette ki,
mintha szentségtorés volna.) Ellen holmijainak gyerekkordban
mindig nyoma veszett. ,Hetek ota hozza sem értél ahhoz a
cucchoz!” — szokta felelni az anyja, amikor Ellen megtudta, hogy
valamelyik ruhajat vagy jatékat odaadtak a ,szegényeknek”.
Mindig is irigyelte a baratait, amikor latogatdban jarva naluk, azt
latta, hogy a konyhapultokat megtolti a kaotikus csaladi élet
tormeléke — a konyvespolcokon heverd bekeretezett fényképek, az
eperformdju magnesekkel a hiitéajtora szegezett iskolai dijak és
rajzok. Ezzel szemben az 6 otthona, kovetkeztetésképpen az élete
sterilnek tiint. Egyenldségijelet tett a rendetlenség €s a szeretet meg
a melegség, és azok kozott az édes, elfolyds, dundi anyukdk kozott,
akik szdrakozottan mogyordvajas szendviccsel kindltdk, mielStt
visszasiettek volna a tizhelyhez vagy a mosogéphez.

Azokon a ritka alkalmakon, amikor Anne nem dolgozott, és
Ellenhez jottek latogatoba a baratok, az anyja ttlzdsba vitte az
odafigyelést, szinte felnyarsalta Oket ibolyaszinli szemével,
zOldcitromos limonadéval kinalta oket (ki ad zéldcitromos limonddét
egy gyereknek?), a napi aktualitasokkal kapcsolatos
véleményiikrdl faggatta Oket (természetesen nem volt véleményiik,



Julidt leszamitva, aki rajongott Ellen anyjaért), és szarkasztikus
viccekkel traktalta Oket, amiket nem értettek.

Ellen nem akarta elhinni, hogy ugyantgy cstszott ki a szdjan a
,cucc” sz6, ahogyan az anyja szokta haszndlni; mindez azt
bizonyitotta, hogy a gyermekkori tapasztalatok mennyire
beleégnek a tudatalattiba. Ha lesz egy kis ideje, neki kell latnia
némi komoly munkdnak, és ledsnia a témadval kapcsolatos érzései
legmélyére, kiilonben egy szép napon arra ébred, hogy
z0ldcitromos limonddéval kindlgatja a gyereke baratait.

— Latom rajtad, hogy zavar! — szolalt meg ismét Patrick. —
Nézd, megigérem, hogy a hétvégére mindent eltakaritok.

Olyan édes és blinband arckifejezést vagott, hogy Ellent
elontotte az irdnta érzett szeretet, és a szemét ellepték a biintudat
konnyei. (Terhességi hormonok! Lenyligdzé volt megfigyelni az
érzelmeire gyakorolt hatasukat.)

— Semmi gond nincs sziikség a sietségre, butan viselkedem —
pislogott nagyokat, majd a dobozokra egyetlen tovabbi pillantast
sem vetve tovabbsietett a folyoson. — Mit akartdl mondani a
vasarnappal kapcsolatban?

Bementek a konyhaba, ahol Patrick feltette forrni a teavizet.
Mindig ez volt az els6 dolga, amint belépett a helyiségbe, mintha
biztosan tudnd, hogy tedzni fognak. Volt valami régimodi es
szertartasos a cselekvésben, mi tobb. emlékeztette valakire. Kire is?
Hat persze, hogy a nagyapjara! A tiineményes nagyapjdara, amint
teat készit a nagyanyjanak.

Igen valdban imdadta Patricket. Hdla istennek! Tudta, hogy
buta és irredlis a gondolat, de kétségbeesett, valahanyszor
felbosszantotta a férfi. A kozos babajukat varjék. Ovatosnak kell
lennie; a kapcsolatukon keletkez6 minden repedést azonnal be kell
foltozni. Ez létfontossagu. A gyermek, az 6 gyermeke anyaval és
apaval fog felnéni.

— Szo6val, mit akartdl mondani a vasdrnappal kapcsolatosan? —
kérdezte, amikor Patrick odatette elé a teat.

Most vasarnap taldlkozik életében el6szor az apjaval
Osszerandult a gyomra a gondolatra. Nem tudta eljatszani, hogy
nem torédik a dologgal, vagy hogy nem ideges. A teste azonnal
eldrulta, akdrhanyszor az eszébe jutott.



— Ez a hoénap utolso vasarnapja — magyardzta Patrick, majd a
hitészekrény felé fordult. — Van minipalacsintank? — kérdezte
Ellennek hattal, mikézben végigtarta a hiité polcait. — De jo,
megtaldltam Oket! Szdval, azon tinddtem, hogy lenne-e kedved
veliink tartani. Teljes ki6rlésG? Miért kell elrontani egy jo palacsintat
a teljes kiorlésti cuccal?

— Mirdl beszélsz? — kérdezte Ellen. Patrick most behabzsolja az
Osszes palacsintat, neki pedig nem marad egy sem reggelre.
Raadasul Osszevissza beszél. Miért emlegeted tigy ,,a hénap utolsd
vasarnapjat”, mintha jelentenie kellene valamit?

Patrick meglepetten nézett fel ra, mikdzben belepottyantotta az
utols6 két minipalacsintat a kenyérpiritoba.

— Tudod... a hénap utols6 vasarnapjan Jackkel mindig Collecn
sziileinél ebédeliink. A hegyekben.

— Még mindig tartod a kapcsolatot Colleen sziileivel? — kérdezte
Ellen zavartan. — Havonta? )

— Jack nagysziilei! — méltatlankodott Patrick. — Utkozben
mindig benéziink Colleen sirjahoz.

— Ezt eddig egyszer sem emlitetted — allapitotta meg Ellen, és
érezte, hogy felgyorsul a szivverése. Egészen enyhén. — Soha!

— Sajndlom, azt hittem, mondtam mar - felelte Patick. -
Akarhogy is, nem szamit...

— Soha nem emlitetted! — ismételte Ellen. Kizart, hogy elfelejtett
volna egy ekkora horderejii dolgot. NGO volt. Ellen. Azt esetleg
elfelejti, hogy milyen markaja autdja van Patricknek, vagy hogy
melyik a kedvenc focicsapata, de azt soha, soha nem felejtene el,
hogy minden aldott hdnapban felkeresi a halott felesége sirjat.

— Nem szamit... — kezdte Gjra Patrick.

— De! Nagyon is szamit! — vagta rd Ellen. — Egyszer sem
emlitetted ezt eddig. Tudom, hogy nem tetted. Emlékeznék ra!

— Nem mondtam, hogy megemlitettem. Azt hittem, hogy
megemlitettem — felelte Patrick. — De nyilvanvaldan nem tettem. De
igazan...

— Mikor? — kérdezte Ellen. — Mit hittél, mikor emlitetted meg?

Felpattant a két minipalacsinta. Patrick odanyult, hogy kivegye
Gket a kenyérpiritobdl, de megégette az ujjat.

— Auu! Nézd, nem tudom. Oszintén azt hittem, hogy beszéltem
rola!



— Nem tetted. — Ellen tudta, hogy borzalmasan viselkedik.

—  Rendben!  Elfelejtettem  megemliteni. = Sajnalom.
Tovabbléphetnénk végre?

— Ki nem dllhatom, amikor ezt mondod! — morrant fel a nd, de
azonnal végigfutott rajta a gondolat, hogy Patrick soha nem
mondta ezt meg. Edward szokta ezt mondani: ,Iovabbléphetnénk
végre?” Pontosan ugyanezen a kimertilt hangon Amulatra mélto,
hogy ez a réges-rég eltemetett emlék ennyi id6 utdn valahogy
mégis a tudatossaga felszinére emelkedett.

— Ki nem allhatod, amikor mit mondok? — nézett ra Patrick
megrokonyodve.

— Semmi — visszakozott Ellen. — Sajndlom.

Azon tinddott, hogy Patrick vajon szdndékosan vagy tudat
alatt keriilte-e Colleen emlitését az eljegyzésiik el6tt. Feltiint neki,
hogy amiota igent mondott a kerésére, egyre gyakrabban kertl
szoba Colleen. Epp a minap tortént, hogy Patrick mellette haladt el,
amikor beletette a mosoport a gépbe, és megjegyezte, hogy Colleen
szerint jobb a mosoport még a ruhdk el6tt betenni a mosdgépbe,
mert ugy teljesen feloldodik. Vagy valami effélét. Ellen
megremegett a bosszusagtol. Ugy tint, Colleen volt a
haziasszonyok istenngje. Varrt is. A folyoson veszteglé dobozok
egyike a ,Varrogép” feliratot viselte. Amikor rdkérdezett, Patrick
elmesélte, hogy Colleen maga varrta az eskiivdi ruhdjat.

— Nos, én nem fogom — felelte konnyedén. — Még a cérnat sem
tudom befiizni a tlibe.

Patrick pedig igy valaszolt:

— O, nem! Nem is vartam ilyesmit téled.

Ellen pedig ugy érezte, mintha valami effélét mondott volna:
,Jermészetesen nem varom el téled, hogy olyan rendkiviili legyél,
mint Colleen.” Atkozottul gyonyorii, széke hajii, mosdporfelolds
Colleen! )

— Szo6val, mindenesetre... Ugy gondoltam, hogy most, az
eljegyezésiinket kovetden, a baba is jon, meg minden... — Patrick
megkoszoriilte a torkat, és keriilte Ellen tekintetét. — Azt
gondoltam, hogy talan eljohetnél, és taldlkozhatnal veliik
vasarnap?



Ellen melyet lélegzett, hogy lehiggadjon. Fontos Patrick
szamara ez a dolog. Ideges volt, amikor elhivta.

— Hat, nagyon jo lenne, de a vasarnap nem lesz jé — felelte. —
Ebédelni megyek anyaval, és... az apammal. Most taldlkozom vele
eldszor, ugye emlékszel?

Patrick izgatott lett, amikor tudomast szerzett Ellen apjarol.
Hosszasan elbeszélgettek rdla, megprobaltak kitalalni, hogy milyen
lehet (vajon hasonlit-e ra Ellen?), vajon hogyan érezheti magat &
ebben a helyzetben, furcsanak, esetleg feszélyezének taldlja-e, és
szoba kertilt Anne bizarr viselkedése is.

— O, hat persze! - felelte Patrick elfintorodva, mikdzben tul sok
vajat kent a minipalacsintdkra. — Kiment a fejembdl. Mit gondolsz,
at tudod esetleg tenni a taldlkozot? Mondjuk ebéd helyett
vacsorara?

Ellen nem akarta a vacsorat. A vacsora sokkal benséségesebb
szertartasosabb, nagyszabasubb. Az ebéd pont jo. Konnyed és
illékony. ,Szia, apal Oriilok a talalkozasnak!” Es amtigy sem
akarta végigjarni a modositassal jaré hercehurcat. Az anyja
idegrohamot kapna. Még soha nem latta 6t ennyire izgatottnak (és
ez nagy dolog volt, mert természetes allapotaban kimért és feszes
volt), mintha minden ezen az egy eseményen mulna. Ra nem
jellemz6 modon sokat habozott a helyszin kivalasztasan is. Asztalt
foglaltak egy étteremben, majd lemondtak. Kivalasztottak egy
masik éttermet, majd ezt is elvetették, mert nem kaptak ablak
melletti asztalt.

Amikor végre megallapodott egy malajziai étterem mellett,
tobbszor is egyeztette Ellennel az idopontot és a helyszint. Phillipa
és Mel az idegOsszeomlds szélén allt. Ellen baratai azonnali
beszdmolot vartak, amint hazaér. Nem valtoztathatja csak 1igy meg
az idépontot!

— Nagv dolog szamomra ez az ebéd — mondta Ellen.

— Tudom, hogy az — felelte Patrick. Odalépett hozza, majd leiilt
mellé. A palacsintat letette az asztalra, aztan konyorgé tekintetet
vetett ra. — De az apukad ugye nem banna, ha mddositanad az
idépontot? Mi lenne, ha inkabb szombaton talalkoznatok?

Az apukdd. Mar a puszta szohasznalat is elarulta, hogy nem
fogja fel a taldlkozd horderejének a mértékét. Nem arrdl van szo,



hogy elugrik megebédelni ,,az apukdjaval”’, agy, ahogyan Patrick
tenné a helyi plazédban az 6 draga apjaval.

— Nos, miért nem teszed at te az ebéd idSpontjat Colleen
csalddjaval? — kérdezte természetes és kellemes hangon Egyszer(i a
helyzet. Csupan id6pontot egyeztetnek. Pontosan az a fajta dolog
ez, ami mas paroknal talan konfliktust okoz, de egy olyan fejlett
érzelmi intelligencidval rendelkez6 ndének, mint 6, meg sem
kottyanhat.

Patrick Osszerezzent, és megdorzsolte az allkapcsat.

— Csupan arrdl van sz6, hogy mindig ekkor talalkozunk. A
hénap utols6 vasarnapjan. Mar akkor is igy volt, amikor Colleen
meg élt. Hagyomannya valt. Soha nem valtoztattunk rajta. A sziilei
meglehetdsen iddsek és konzervativok... szeretik a megszokott
dolgokat. Raadasul, én...

Elszégyellte magat, és letette a palacsintat.

~ En megigértem nekik, hogy eljossz. Rettent6 nagy dolog ez
szamukra. Es rettenté nagy dolog nekem is. Soha nem mutattam
meg be nekik masik nét. Nehéz lesz nekik... gy fogjak erezni,
hogy atveszed Colleen helyét. Természetesen még mindig
gyaszoljak. Egy gyermek elvesztését soha nem lehet feldolgozni.
De nagyon szeretnének talalkozni veled! Millie azt mondta, hogy
Jack életének a részese leszel, ezért azt szeretnék, hogy az & életiik
részese is legyei.

Patrick eldmulva megrdzta a fejét, majd halvanyan,
szentimentalisan Ellenre mosolygott, mintha neki is ugyanugy el
kellene &mulnia Millie batorsagan.

Ellent egyszerre mindenki irant elfogta a neheztelés. Nem akart
kiilondsebben taldlkozni azzal a vadidegennel, aki az apja. Es nem
akart kiilonosebben taldlkozni Patrick halott felesége csaladjaval
sem. (Hogyan is ne érezne biintudatot azért, mert életben van,
amikor az egyetlen, imadott gyermekiik halott?)

Terhes. Soha életében nem volt még ennyire faradt. Az
elészobdja tele van cuccal! Csupan arra vagyott, hogy hagyja
mindenki békén, és 6 alhasson, alhasson és alhasson, és amig alszik,
Patrick szabaduljon meg az 0sszes doboztdl.

Ezt akarta csinalni vasarnap.

Patrick lenyalogatta a mézet az ujjardl.



— Jack izgatottan varia a taldlkozast Millie-vel és Frankkel!
Megigérte nekik, hogy hipnotizalod majd dket.

— Azel6tt megigérted Jacknek, hogy elmegyek, miel6tt
meghivtal volna? — hitetlenkedett Ellen.

— Tudom. Nagyon sajndlom. Idiéta vagyok. Csupan annyira az
élt a fejemben, hogy te is jossz.

— De nem tudok elmenni! - kidltott fel Ellen.

— De ha megkérdezed az apukadat...

— Nem az apukdm! — csattant fel Ellen. Eszrevette, hogy
Osszeszoritja a fogait, ezért erSt vett magan, és ellazitotta az
allkapcsat. — Soha nem lattam azt a férfit! Légy szives, ne hivd az
apukdamnak!

— Rendben. Tudom, hogy fontos a szamodra az apdiddal valo
taldlkozas. Nyilvanvaldan! Hatalmas dolog. De abban is biztos
vagyok, hogy nem banna, ha...

— Nem teszem at mas idOpontra! — jelentette ki Ellen. —
Magyarazd el Millie-nek és Franknek, hogy ezuttal nem megy. A
kovetkezd honapban elmegyek.

— Arrdl van sz6, hogy félsz talalkozni veliik? Mert 6k nem
hoznak majd kinos helyzetbe. Egek, még tudod-kihez is kedvesek
voltak! Pedig vele nem sokkal Colleen halala utan talalkoztak.

— Tudod-ki? Ugy érted, Saskia? Két masodperccel ezelétt azt
allitottad, hogy nem mutattal még be masik nét Colleen sziileinek!

— Masik épelméjii nét! — Patrick hangja is felerésodott. — O nem
szamit.

— Akkor szamitott! — emelte fel Ellen is a hangjat.

Patrick arcat elontotte az a zaboldzhatatlan dith, ami mindig,
amikor Saskia neve felmertilt.

— Miért fogod a partjat?

— Csupan azt mondom... — kezdte Ellen.

— Felejtsd el! Felejtsd el a vasarnapot! Felejtsd el, hogy
egyaltaldn megemlitettem. Igazad van. Majd maskor elmegyiink
hozzajuk. — Felallt. - Megyek, és elhozok otthonrol még egy kevés
cuccot!

R4 sem nézett, igy diiborgott ki a konyhabdl

— Koszi, hogy megetted az Osszes palacsintat! — siivoltott utana
Ellen.



Aztan a legnagyobb megddbbenésére felkapta a tanyért, és a
falhoz vagta.

Mindenki koltozik.

Jeff a szomszédbdl lekoltozik a tengerpartra. Az életteli 4j
csalad hamarosan bekoltozik a helyere.

Patrick és Jack bekoltoznek Ellenhez.

Csupan én rostokolok egy helyben.

Ma este, munka utdn Patrick haza el6tt ildogéltem az
automban, mikdzben 6 a terepjardja platdjara rakodta fel a
dobozokat. Szemmel lathatdban meg mindig nem hisz a
koltoztetOkben. Emlékszem a napra, amikor bekoltoztem hozza.
Ragaszkodott ahhoz, hogy 6 hozza el minden holmimat. Megkeérte
Biidoskét, hogy segitsen, én pedig Jackre vigyaztam. Elmentiink az
utca végén lév6 parkba, ahol volt egy masik, kortilbeliil Jackkel
egyidds tipegd is, ezért gyakoroltuk a megosztast Jack ugy hitte,
hogy az egész park az ové. A kislany pontosan ugyanigy érzett.
Mindketten azt hajtogattak vég nélkiil, hogy ,az enyém, az
enyém”, mikozben a masik anyuka és én kozosen kantaltuk a
sziilok ostoba szoveget: , Osszatok meg egymassal!”, , Jatsszatok
szépen!”, , Felvaltva csindljatok!”

— Annyira faraszto ez a korszak, nem? — sohajtott fel a masik
anyuka.

En pedig szorgalmasan bologattam, csakhogy egyaltalan nem
tartottam kimeritének, mert elszéditett a boldogsag Szerelmes
voltam Patrickbe, és szerelmes voltam Jackbe is. Epp most
késziiltiink 4j életet kezdeni, egytitt.

Aznap este pizzat vacsoraztunk és sort. Megengedtuk Jacknek,
hogy megegyen egy szelettel. Elete elsé szelet pizzaja volt. Patrick
fényképezett Azt mondta, hogy torténelmi jelentdségii a pillanat.
Jack szeme viccesen kitagult, mintha aldas érte volna — mintha nem
tudnd elhinni, hogy hdrom teljes éven keresztiil élt ezen a f6ldon
anélkiil, hogy tudott volna ennek a rendkiviili dolognak a
1étezésérdl, amit pizzanak hivnak. Ugy falta be, mint a gép.

— Tudom, kishaver, atérzem a helyzeted' — szélalt meg Patrick.
— Csak vard ki, amig egy jo hideg sort is megihatsz mellé.

Ott voltam, Patrick, amikor a fiad megette élete els6 szelet
pizzajat! Segitettem neki megtanulni, hogyan osszon meg



masokkal dolgokat. Nem torolhetsz csak ugy ki! Ott voltam, és
még mindig itt vagyok.

Patrick egyaltalin nem t(int boldognak ma este, amikor
felhajigalta a dobozokat a terepjaré platdjara. Nem olyan férfi
benyomasat keltette, aki ndstilni késziil és apa lesz. Igazsag szerint
inkabb rosszkedvii, kbzépkort pasinak tlint.

Gondolom, az is kozrejatszhatott, hogy tudott az ottlétemrdl.
Tudom, hogy a jelenlétem feldiihiti, de nem is tudom, megereztem,
hogy valami masrol is sz6 van. Mindenki masnal jobban ismerem.

Amikor az utols6 dobozt is feldobta a terepjarora, odajott az
automhoz. Letekertem az ablakot, & pedig behajolt, majd
megszolitott:

— Szia, Saskia!

Elképedtem. Hosszu1 ideje nem mondta ki a nevemet. Vagy ha
meg is tette, akkor kiabalva, mintha még a puszta szo, , Saskia” is
gonosz és undorito volna.

Ezuttal azonban olyan normalisan tette, mintha régi baratok
volnank. Egy masodpercre elontott az ujjongo, esztelen remény.
Elhagyja, gondoltam. Visszajott. Ujra onmaga lett. Vége. Csupan
ki kell varnom!

De aztdn megszolalt, és rajottem, hogy valdjaban mérgesebb,
mint barmikor azel6tt. Mintha bombat cipelt volna magdaval, ami
miatt nagyon 6vatosan és halkan kellett jarnia és beszélnie, nehogy
felrobbanjon.

— Nem akarom, hogy még egyszer Ellen kozelébe menj! —
mondta. — Megértettél? Kovess engem, ha kell, de 6t hagyd békén!
Semmivel nem érdemelte ezt ki.

Csillogo pancélos lovagga valt, aki megvédi a szende sziizet a
sarkanytol. T6lem. En voltam a sarkany.

— De én nem...

— Akonyv.

— Csak visszavittem!

— A virdg. — Ugy kopte ki a ,virdg” szot, mintha allattetem
volna.

— Patrick, én kedvelem Ellent! — nyogtem ki. Meg akartam
nyugtatni afel6l, hogy nem jelentek ra veszélyt. A virdgot barati,
taldn még bocsanatkérdnek is beilld gesztusnak szantam. Igen, azt



akartam, hogy menjen el valahova nagyon messzire, de nem
akartam bantani.

— Ne tedd! - sziszegte élesen. — Még csak ne is beszélj rola.
Ne...! Jézusom.

Mély [élegzetet vett, és felfujta az arcat, hogy kieressze a
leveg6t. Emlékszem, mindig azzal csititottuk Jacket, amikor ratort
a hiszti, hogy lélegezzen mélyeket, ezzel probaltuk megtanitani a
harag kontrollalasara.

— Emlékszel... — kezdtem.

— Mikor lesz ennek vége? — kérdezte ezuttal hamisan szintelen,
ésszer(i hangon.

— Mindig szeretni foglak, ha erre gondolsz — feleltem.

— Nem szeretsz! Nem is ismersz mar. Az emlékemet szereted,
ennyi!

— Tévedsz! - feleltem.

Nagyot sohajtott, és igy folytatta:

— Rendben, akkor szeretsz, de mi értelme az egésznek?
Feleségiil veszem Ellent.

— Tudom. Gratulalok! Ababahoz is.

Ismét megvaltozott az arckifejezése.

— Honnan tudsz a babardl? — Majd igy folytatta: — Inkdbb ne
mondd el! Nem is akarom tudni. — Azzal ellokte magat az autotd],
és elsietett.

— Emlékszel arra a napra, amikor Jack el8szor evett pizzat? —
kialtottam utana.

Vératlanul megtorpant, és mozdulatlannd dermedt. Sarkon
perdiilt, majd kiabalni kezdett. )

— Igen, emlékszem! Volt néhany boldog éviink. Es akkor mi
van? Akkor mi van?

Széttart ujjakkal a levegObe emelte a tenyerét, és lattam, hogy
remeg a keze.

— Nem mehet ez igy tovabb — ismételte, és valoban furcsan
csendiilt a hangja. — Véget kell vetni neki!

— Tudom - feleltem tokéletesen higgadtan. — Vissza kell jonnod
hozzam.

Ellen a nagyanyja tanyérjat vagta a falhoz. A készletet még a
sztileitdl kapta eskiivdi ajandékként. Ellen imadta ezt az étkészletet.



TGz esetén visszarohant volna érte a hazba. El sem hitte, hogy a
falhoz vagta ezeknek a becses, potolhatatlan tanyéroknak az
egyikét. Rdadasul egy ilyen ostoba trivialitds miatt! Nem arrdl volt
sz0, hogy Patrick bejelentette volna, hogy megcsalja. Csupan
nézeteltérésiik tdAmadt az egymast 1it6 tarsasagi kotelezettségeik
miatt!

Nem szokott igy viselkedni. Mi lenne, ha az {tigyfelei igy
latnak!"!

Letérdelt a padlora, és sajnalkozva elkezdte Osszeszedegetni a
ripitydra tort darabokat.

— Sajndlom, nagyi! — mondta ki hangosan. — Ez igazan kinos
volt.

Megpillantotta a nagyanyja képét a szellemvildgban
(szorgosan segédkezett valamilyen szellemvilagi bizottsagban,
mindig is nagyon kozosségi ember volt), amint a szemiivege
pereme felett felpillant a papirmunkajabdl, hogy szemiigyre vegye
Ellent.

— Ez nem vall rdd, dragam!

Megcsorrent a telefon. Az anyja hivta.

— Epp most tortem el a nagyi egyik tanyérjat — panaszolta
Ellen. — Abbdl a készletbdl, amit ndszajandékba kaptak.

- Mindig is amolyan régimodi dohossdg érzetét keltette
bennem az a készlet — jelentette ki Anne. — A helyedben kéznél
tartandm az Osszes darabjat, hogy a falhoz vaghasd, akarhanyszor
Osszezordiilsz Patrickkel. Nem mintha képes lennél ilyesmire, nem
igaz? Gondolom, ha ti ketten Osszevesztek, akkor meditaltok vagy
kantaltok egyet, vagy egymaséhoz igazitjatok az aurdtokat. Vagy
efféle.

— Ami azt illeti, a falhoz vagtam — vallotta be Ellen.

— Hogy mit tettél? — kérdezett vissza az anyja elismerden.

— Igen — felelte Ellen, €s egyszerre mérhetetlen haragra gerjedt
az anyja irdnt. — Es nem kantdlunk meg meditdlunk egytitt
Patrickkel! Rdadasul az aurdban sem hiszek, legaldbbis nem a
tényleges fizikai manifesztacidjaban, és kiilonben is, nem az
aurdkat igazitjuk Ossze, hanem a csakrdkat! Ha mindendron
sebeket akarsz ejteni, legalabb a terminoldgiat tanuld meg!

Csend telepedett rajuk.



— Nem akartam sebeket ejteni — szolalt meg végiil Anne
lagyabb, engeszteld6 hangon. — Sajnalom. Azt hittem, vicces
vagyok. Ami azt illeti, az apad, ah, David is tett egy megjegyzést
tegnap este. Azt mondta, idénként kissé ,élesen” fogalmazok.
Legalabbis 6 igy véli.

Valamilyen oknal fogva az anyja bocsanatkérésétdl Ellen csak
még diihosebb lett.

— Nos, gondolom, egy férfi kedvéért nem fogsz megvaltozni! —
csattant fel. — Nyolcéves korom ota ezt sulykolod belém! Amikor
Jason Hood mellém akart {ilni ebédnél, azt mondtam neki, hogy
nem teheti, mert talan elnyomja a személyiségemet! Azt felelte,
hogy nem akart megnyomkodni semmit, aztan elvorosodott, elsirta
magat, és elszaladt.

Anne elkuncogta magat.

— Ami azt illeti soha nem allitottam effélét. Melanie-tol
kaphattad az egész elnyomasi el6adast. Koszonom szépen, én soha
nem gondoltam, hogy létezik férfi a vilagon, aki képes elnyomni a
személyiségemet,

— Taldn igazad van — séhajtott fel Ellen, noha biztosan tudta,
hogy az anyja volt az. Ez a gond akkor, ha valakinek harom anyja
van; Osszekeverednek az emlékeiben. A homlokara szoritotta a
kezet. — Azt hiszem, megfajdult a fejem. Miért hivtal?

— Nos, csupan azon tinddtem, hogy attehetnénk-e a hétvégi
ebédet egy masik mnapra. Daviddel hosszii  hétvégés
jachtkiruccanast terveziink a Whitsunday-sziget kornyékén. Egy
huiszméteres jachton, el tudod képzelni? Néhany angol baratja épp
itt tartozkodik Ausztraliaban. Bankarok. Rettenetesen gazdagok.
Ugy thnik, elég jol viselik a pénziigyi valsagot.

Az anyja rendszerint kimért, h(ivos hangjabdl egyértelmtien
aradt az 6rom. Felotlott Ellenben, hogy mindig is ilyen életet kellett
volna élnie. Jachtokon pezsgdznie, bankdarokkal csevegnie.
Legkozelebb kiruccan Périzsba bevasaroni.

— David nem akarta lemondani az ebedet, de megnyugtattam,
hogy egyaltalan nem banod. Azt természetesen nem kotottem az
orrara, hogy a hatad kozepére kivanod az egész talalkozot.

— Semmi gond - felelte Ellen, de rosszul esett a hir. Az apjanak
jobb dolga van. Végsd soron csak talalkozhatott volna a lanyaval,
akit még soha nem latott. Most pedig még kifogdsa sincs arra,



hogy miért ne menjen el vasdrnap a hegyekbe, és taldlkozzon
Colleen sziileivel. Csodalatos.

— Biztos vagy benne? — kérdezte az anyja. — Zaklatottnak
tinsz. Nem vagy zaklatod, ugye? Mert én er6skodtem, hogy el kell
fogadnunk a meghivast. Tudom, hogy borzalmasan felszines ez
télem, de el kell ismernem, hogy egyszertien olyan csodalatosan...
dekadensen hangzott az ajanlat. Azt hiszem, ez ra a jo szo.

Az anyjat olyan sebezhet&vé tette az Gszintesége és az enyhe
zavara. Anne soha nem jott zavarba. Ellen szive megenyhiilt. Mély
lélegzetet vett. Az isten szerelmére! Az érzelmei jégtancot jarnak.

— Nincs semmi gond! Ami azt illeti még jol is jon. Patrick
amugy is megkért valamire

— Kit(ing! — felelte az anyja. — O, mellesleg jut eszembe, hogy
talan érdekel, ha elmondom: a mult héten harom olyan paciens is
jart nalam, akik azt allitottak, hogy hipndzis segitségével fogytak
le.

— Valoban? — kérdezte Ellen, de minden kiilondsebb érdeklodés
nélkiil. )

— Igen. Ugy tlinik, mindhdrman eljarnak ezekre a
,hipnopartikra”. Teljesen oddig vannak értiik. Mintha Tupperware-
partikat rendeznének, csak éppen nem a miianyag edények jarnak
korbe, hanem hipndzisba esnek. Gondolom, pezsgét isznak meg
sargarépa-karikakat esznek mellé. A bizonyos életkor és jovedelmi
szint feletti holgyek megdriilnek az effélékért.

— Képzelem! — fintorgott Ellen. — Nos, j6 Dannynek.

Bar a hir hallatdn kisebb depresszioba esett. Mi értelme az
6véhez hasonl6 standard hipnozisnak, amikor a Dannyhez hasonld
dinamikus, fiatal srdcok gyokerestiil felforgatjdk az ipart?

— Sietnem kelll — szabadkozott az anyja. — Szinhdzba
megyiink. -

— Rendben. Udvoz1om Pipet és Melt.

— Ami azt illeti, Daviddel megyek.

— O! - nydgte Ellen. — Es Pip meg Mel mit csinl?

— Azt nem tudom, de Daviddel Williamson tj darabjat nézziik
meg. Ma lesz a nyitd el6adas. Az els6 sorba kaptunk jegyet!

— Hat persze, hogy oda.

— Tessék?

— Semmi. Akkor tidv apanak.



— Ellen?

— Sajnalom. Fura hangulatban vagyok. Jél vagyok. Erezd jol
magad!

Letette a kagylétt majd a padlén csillogd apréd
tanyérszildankokra meredt.

Minden megtortént, amirdl azt gondolta, hogy boldogga tenné.
Az anyja és az apja egylitt mennek aznap este szinhdzba. Az §
életébe becsoppent egy vilegény, egy mostohafia és egy magzat.
Akkor miért nem boldog mégsem? Miért ilyen szeszélyes és
ingerlékeny? Kizart, hogy pusztdn a terhességi hormonok és a
valtozastdl valo félelem okozza, nem?

Es nem is lehet ennyire hétkoznapi, vagy mégis?

Aha! Szoval kiilonlegesnek hiszed magad, ugye, Ellen?

Hatalmas csattands robajlott be a folyosorol, és Ellen riadtan
Osszerezzent. Kiszaladt a konyhdabdl, és azt latta, hogy Patrick két,
egymasra halmozott doboza felborult, a tartalmuk pedig hatalmas
kaoszban szétfolyt az eldszoba padldjan.

Egy par piszkos, elnyfitt tornacipd, a tokjukbol kiesett CD-k,
Osszegubancolddott hosszabbitok, utazashoz kivald, kisméret(i
hajszarito, karacsonyi diszek, egy serpenyd, egy matchbox kisauto,
egy fényképektdl dudorodd album, szemétlapat, pénzérmék,
ételreceptek... cucc.

Ahogy odalépett az egyik kartondobozhoz, észrevette, hogy
Patrick gondosan ennek is felcimkézte az oldalat — ,Egyéb”.
Onkéntelentiil is felnevetett. Kedves, szeretetteljes nevetésnek szanta
a tokéletlen, am imadnivald férje kapcsan, de kellemetlen, kesertien
csattano ugatasnak hangzott inkadbb, mintha tobbéves boldogtalan
hazassag utan ez volna a legutols6 szalmaszal.

Aztan onkéntelentil is kicstisszam a szdjan a , Jaj, ne!” felkialtas,
amikor kiszakadt a doboz alja, és tjabb adag ,egyéb” tétel
0zonlott a pad lora.

Elejtette a poros kartondobozt, és nagyot dobbantott a 1abaval.
Soha tobbé nem lesz az 6vé az otthona! Eltlinik egy szeméthegy
alatt. Vadul megvakarta a csukldjat, mert a haragtdl elfogta a
viszketés, mintha apro bogarak futkaroztak volna az egész testén.

Helyteleniil reagalsz. Lélegezned kell. Be, és ki. Képzeld el, hogy
fehér fény tolti...



— Hagyd abba! Hagyd abba! Hagyd abba! - sikoltotta az {ires
el6szobaban.

Koriilnézett, keresett valamit. Barmit, ami eltereli a figyelmét.
Lehajolt, és a kezébe vette a fényképalbumot.

Az els6 képen a hihetetlentil fiatal Patricket latta, buggyos ujju
fehér ingben, egy szoke lannyal az Olében, aki a csizmdjaba tart
fehér nadragot viselt, valltoméses fels6t es himbaldzd narancsszinti
tollas fiilbevaldt. Patrick és Colleen. Ifjonti szerelem a nyolcvanas
évek végén.

Tovabblapozott.

Colleen mindegyiken, amint a fényképet készitének -
feltehetéen Patricknek — podzol. Csipdre tett kézzel, csiicsoritve,
tagra nyilt szemmel, csdbitdan mosolyogva.

A tizenhét éves Ellennek — aki iskolds lanyként nagyon hasonlo
fiilbevaldt viselt — soha nem volt annyi 6nbizalma, hogy ekképpen
modellt alljon a fijjanak, és most utalatosan megszolalt: , Igen, elég
dogos cucc vagy”.

A jobbik énje azonban megrotta énmagat: Ellen? Mi a baj
veled? Hiszen csak egy kislany! Tizenhét éves, és fiatalon jog
meghalni. Hagyd békén szegényt!

Lapozott egyet.

- O, egek! — szolalt meg, ezuittal a nagyanyja hangjan.

Colleen meztelen képeire meredt. Sz6ke haja vizesen tapadt a
fejére, mintha épp akkor lépett volna ki a zuhany aldl. Az
idejétmult oltozék es frizura nélkiil klasszikus szépség volt,
magasan fekvd arccsonttal és nagy szemparral. Ellen valamennyi
képet alaposan szemiigyre vette, és egyszerre ontotte el a groteszk
izgalom s az enyhe hanyinger. Colleennek tokéletesen aranyos teste
volt, karcst1, am a megfelel§ helyeken ivelt idomokkal. Akdr modell
is lehetett volna. )

Semmi pornograf nem volt a képekben. Artatlan érzékiség
sugarzott mindrdl; Ellen szinte tapintani tudta az els§ szerelem
nyers intenzitasat.

Volt egy gyonyor kép, amelyen Colleen teljesen meztelentiil,
lehunyt szemmel fekiidt egy dgyon. Anapsugarak végigsimitottak
az arcan. El tudta képzelni, hogyan érezhette magat Patrick kanos
kamaszként, amikor erre a pompas lanyra nézett. O maga is
tokéletesen vonzd kamasz volt, ,,csinos” lany — de soha nem volt



ilyen teste, es most a bdre elkezdett Oregedni, a teste pedig a
terhesség kovetkeztében megvastagodni. Elontdtte a szintiszta
irigység. O akart lenni ez a fiatal lany, aki meztelentil fekszik az
agyon, napsugaraktdl beragyogott arccal, de az volt az igazsag,
hogy 6 soha nem volt, és soha nem is lesz ilyen.

Ne hasonlitgass! — rétta meg ismét dnmagat. — Ez rendkiviil
személyes és magantermészetii cucc! Nincs jogod hozzd! Tiszteletlen, a
reakciod pedig érzelmileg éretlen. Nincs semmi az egészben. Mindenki
Oriz régi dobozokba elsiillyesztett fotokat a kiozépiskolds szerelmérol.
Csukd be az albumot, tedd el valahova, ahol Jack nem taldlhat ri a
halott anyjarol készitett illetlen fényképekre, majd menj, és keress
babakocsit a gyermekednek az interneten, vagy fizesd be az addt, vagy
barmit!

Torokiilésben ildogélt a padlon az Osszes ,egyéb”
szeméthalom kozott, egyre csak keresgélt, és kozben bizarr
vagyakozas fogta el, hogy egy Oszinte, csajos beszélgetésen vegyen
részt Saskiaval.

Megkérdezhetné t6le, hogy szerinte még mindig szerelmes-e a
feleségébe. , Szerinted sikertilt tiltennie magat rajta? Szerinted volt
barmelyikiinknek is egy cseppnyi esélye nala?”

Ugy érezte, Saskia lenne az egyetlen ember a vilagon, aki
valdban megértené, hogy miért nem képes letenni ezeket a
fényképeket.



15.

Az elso korregresszio élménye drokre megmarad.”
Flynn Halliday

— Meséld el az elmédben megjelend gondolatokat! — kérte Ellen.

Alfred Boyle, az aldzatos konyveld, aki a nyilvanos
beszédmondashoz kért segitséget, a hatradontheté tamlaju, zold
fotelben iilt, és az idedlis hipnotikus allapot minden szimptomajat
demonstralta: az arca kipirult, a szemgolydi nyugtalanul
mocorogtak a szemhéj mogott, fényesre csiszolt fekete hivatali
cipébe bujtatott labfeje lazan szétnyilt.

A masodik foglalkozason voltak, és Ellen korregresszidt végzett
rajta.

Az els6 taldlkozojuk utdn nyilvanvaléva valt Ellen szdmadra,
hogy Alfred félelme a nyilvanos beszédtdl teljesen kifejlett fobia.
Még csak nem is tudott remegés és dadogas nélkiil beszélni a
szereplésr6l. A munkdja is veszélybe keriilt emiatt. Gyakran
jelentett beteget, ha el6adast kellett tartania, és ilyenkor a
kollegainak kellett beugrani helyette.

Alfred mar tett egy visszautazdst az els6 munkdjahoz -
gyakornok konyvelé volt —, amikor annyira Osszezagyvalt egy
jelentéktelen prezentacidt, hogy a fénoke kedvesen leallitotta:
,Hagyjuk, haver!”

Alfred most egy kozépiskolas kisel6adast vazolt fel. Kalapbdl
kellett kihtiznia a témat, amelyrdl kétperces rogtonzott beszédet
kellett tartania. A zene volt a téma.

— Hanyingerem van — mondta. Fiatalabbnak tiint a hangja.
Magasabb ténusa. Meg a szdjmozgasa is kamasz fitra
emlékeztette Ellent.

— Semmi mondanivalém nincs a zenérdl. Zene. Mi egyaltalan a
zene? Hangok meg effélék? Mindenki engem bamul. Idiotanak
néznek. Idiéta vagyok.

— Hol érzed a fajdalmat?

— Itt! — szoritotta Alfred a kezet a gyomrdra. — Hanyni fogok.
Komolyan. Idehanyok a tanterem kell6s kozepére.



Ellen feszengve a férfira pillantott, és érezte, hogy 6t is az
émelygés kertilgeti.

— Hidként fogjuk felhasznalni ezt az érzést — jelentette ki
hatarozottan. — Es ezen a hidon keresztiil elmegyiink ahhoz az elsé
alkalomhoz, amikor igy éreztél.

Az eredeti érzékenyitd eseménynek” nevezett pontra
vadaszott.

— Visszaszamolok 6ttdl egylg, te pedlg ezalatt visszautazol az
idében. Ot, fiatalabb vagy és kisebb; négy, koveted az érzést;
harom, mar majdnem megérkeztél; kettS; egy. — Ellen el6reddlt, és
a kormével finoman megkoccintotta Alfred homlokét. — Erkezz
meg!

Egy titemnyit kivart.

— Hol vagy?

— Az 6vodaban — felelte Alfred.

A hangja hallatan Ellent kirazta a hideg. Minden alkalommal
amulatba esett, amikor ez bekovetkezett Egy 6tvenkeét éves férfi iilt
elétte, de egy kisgyerekkel beszélgetett.

— Hany éves vagy?

Alfred felemelte a széttart ujju kezét, csupan a hiivelykjét
hajlitotta be.

— Négy? — erdsitette meg Ellen.

Alfred félénken bdlintott.

— Mi torténik, Alfred?

— Csendes pihend van, de Pam sir az olvasdsarokban. Nagyon
szomoru. Arra gondolok, hogy oda kellene mennem hozzd, és
megajandékozni valamivel.

-0, szuper otlet! Es mi az ajandék?

— Acsigam.

Szent ég! Ennek egyaltalan nem lesz jo vége.

— Acsigad?

— Igen, az Osvényen talaltam ma reggel, és zsebre raktam.
Oridsi! Es tudod, mit? — Alfréd hangja megtelt kistitis izgalommal —
Sz0ros a haza! Még soha nem lattam sz6r6s hazu csigat.

— Mit csindlsz most?

— Azt mondom: ,Nézd, Pam! Ezt neked hoztam”.

— Es mit csinal Pam?



A férfi arcara Kkiiild6 dobbent iszonyat lattan az volt Ellen
benyomasa, hogy nem aratott til nagy sikert a csiga.

— Sikoltozik és ellok magatdl!

Jaj, Pam, gondolta Ellen.

— A konyvespolcnak tantorodom, ami felborul, és ripityara tori
az Osszes délel6tt megfestett htisvéti tojast! Miss Bourke tgy tivolt,
mintha égne, én sehol nem talalom a csigdmat, és mindenki engem
bamul.

Alfred a padlon dobolt a labaval.

— Miss Bourke a labamat veri!

Az a kurva, gondolta Ellen,

Alfred 6tvenkét éves arcan négyéves konnyek csorogtak.

— Most ki kell allnom az egész csoport elé, hogy bocsanatot
kérjek Pamt6l és az egész csoporttol, amiért eltértem a husvéti
tojasokat. Ugy néznek ram, mintha... mintha bankrablé volnék.

Ellen legszivesebben visszamasirozott volna 1963-ba, hogy
elhozza Alfredet az évodabol, majd elvigye fagyizni. Azonban ezt
csupan egyetlen személy tehette meg.

Felemelte a hangjat.

— Afeln6tt Alfreddel szeretnek most beszélni. Itt vagy?

A férfi kihtizta magat. Megkoszoriilte a torkat, es felszegte az
allat. Ismét normalisra mélytilt a hangja.

— Igen.

— Latod a négyéves Alfredet?

— Igen.

— Mit szeretnél mondani neki?

— Azt, hogy minden rendben, haver! A lanyok nem szeretik a
csigat. Ilyen furcsa lények. Te csak segiteni akartal. Nem a te hibad.

Ellen az drdjara pillantott. Mar tullépték a talalkozé idOkeretét,
a kévetkezd paciense pedig Mary-Beth MacMasters lesz, feltéve,
hogy eljon. Ideje néhany pozitiv megerdsitéssel befejezni a dolgot.

Ellen lelki szemei el6tt megjelent Mary-Beth szomort, pufdk
arca. Elgondolkodva Alfréd Boyle-ra nézett.

Mary-Beth is egyediilallo.

,Egyediilalld” — vagtak rd mindketten ugyanazzal a lemondo,
,miért, mire szamitottal?” hanghordozassal, amikor a terdpia
megkezdéséhez sziikséges papirok kitoltésekor a  csaladi
allapotukrdl érdeklodott.



Hasonl6 kortak voltak. Semmilyen egyéb kozos vonds nem
rémlett fel Ellenben roluk, de mégis ki tudnd ezen a vildgon
megjosolni a személyiségjegyek, egyéni élettorténetek és a kémia
vardzslatos kombindcidjat, ami miatt két ember beleszeret
egymasba?

Miért ne ndgathatnd meg Oket egy kicsit? A legaprobb
korompoccintés gy terelhetné egymas felé Oket, mint két
marvanygolyot. Kinek artana vele?

Alfred bolintott, hogy készen 4ll, 6 pedig igy folytatta:

— Mar nagyon régota cipeled magaddal a négyéves Alfred
érzéseit. Ideje atirmunk a torténeted. Amikor ismét belebotlasz egy
szomoru arcui nébe, talan erds késztetést érzel arra, hogy bokolj
neki. ..

Ellen elhallgatott. Vajon miként reagdlna Mary-Beth, ha
valéban & lenne ez a szomort arct nd, akit legkdzelebb megpillant?
Feltehet6en nem ugy, ahogy a négyéves Pam, de akkor is, Mary-
Behtrdl volt szd! Ellennek valojaban fogalma sem volt arrdl, hogyan
reagalna az asszony. Vajon Oriiltség jutott az eszébe?

— ...de nem szdmit, hogyan reagdl, te mindenképp jol fogod
érezni magad a gesztusodtdl. Ami azt illeti, szuperiil fogod érezni
magad!

Ellen habozott Mekkora 16kést adjon a dolognak?

0,a pokolba vele!

— Még az is eszedbe juthat, hogy elhivod randeviizni. Tisztan és
magabiztosan beszélsz majd vele, egyenesen a szemébe nézel, és ha
a négyéves Alfred megprébal kozbeavatkozni, akkor a felnétt
Alfred visszaveszi t6le az iranyitast. Elhivod egy italra. Még ma
este, ha rdér. Talan a Manly Wharf Hotelbe. Odaiilhetnétek
azoknak a csodalatos...

Rendben, most mar igazan elragadtatta magat. Gyorsan
befejezte a mondanddjat.

— De még ha nemet is mond ez a nd, téged eldraszt az
optimizmus, a magabiztossag és a pozitiv gondolatok, mert csupan
az szamit, hogy hatalmas lépést tettél elore. Bolints, ha megértetted.

Alfred bolintott. A feje elérebukott a mellkaséra. Ugy nézett ki,
mint egy nagyon részeg ember, aki épp most egyezett bele abba,
hogy taxit hivjanak neki.



Nos, gondolta Ellen. Aminek meg kell torténnie, az ugyis
megtorténik.

Kihozta a transzallapotbol.

— Hogy érzed magad? — Kitoltott neki egy pohar vizet.

Alfred elvette az odakindlt vizet, hatrahajtotta a fejét, és
hatalmasat kortyolt bel6le. Majd az iires poharat visszatette az
asztalra, és Ellenre vigyorgott. Ami azt illeti elég szép volt a
mosolya.

— Azt hiszem, jol! — felelte, majd megcsovalta a fejét és
felnevetett. — Igen, mindig is népszeri voltam a ndék korében.
Pontosan ilyesmire vagyik minden lany: egy sz6ros hatu csigara!
Eveken keresztiil eszembe sem jutott ez.

— Egy vaddc kislany talan értékelte volna a csigat — velekedett
Ellen.

— De nem azt mondod, hogy emiatt nem ment a nyilvanossag
el6tti beszéd, ugye? — kérdezte Alfred.

— Egyaltalan nem ezt mondom - felelte Ellen, majd
Osszekulcsolta a kezet az 6lében, és elmosolyodott.

— Csupan...

- Mi?

— Nos, olyan trividlis. Kinos. Mert nem olyan, mintha multbéli
életbe mentiink volna vissza, ahol... nem is tudom, halalra
koveztek az egyiptomi szerzetesek az unalmas beszédem miatt.

— Egyiptomi szerzetesek?

— Nem tudom. Konyveld vagyok, nem torténész! Akarhogy is,
nem hiszek az el6z¢ életekben.

Kittind! Végre egy kozos vonas Mary-Bethtel Elbeszélgethetnek
a multbéli élettel kapcsolatos hitetlenségiikrdl. Talan szkeptikus
szeretk voltak az dkori Romaban.

— Vagy legaldbb, ha egy igazdn megdobbentd, traumatikus
élményt éltem volna at gyerekkoromban - folytatta Alfred.

Erdekes, hogy milyen sok, tokéletesen boldog gyermekkort
maguk mogott tudhatd ligyfele vagyott arra, hogy kideriiljon
valami szornytiség a multjabol.

— A legtrividlisabb incidens is traumatikus lehet egy gyermek
szamara — magyarazta Ellen. — A tudatalatti pedig megorzi ezeket
az emlékeket. Ezzel foglalkozunk majd a kovetkezé alkalommal.



Visszamegytiink, és atprogramozzuk a tudatalattidat. Alfred,
eldmulsz majd az Gjonnan felfedezett dnbizalmadon!

A Kkijelentéssel egy id6ben el6rehajolt, és Alfrédre szegezte a
tekintetét. Azt tapasztalta, hogy az {gyfelei rendkiviil
szuggeralhatoak maradnak még egy ideig a transzallapotbdl vald
visszatérés utdn. J6 lehetéség volt ez, hogy néhany
gondolatébresztd javaslattal megerdsitse a foglalkozas anyagat

Az 6rdjara pillantott. Gyertink, Mary-Beth! Ne mondd ma le!
Meglehet, hogy a végzeted var rad itt, nalam.

Megirta Alfrednek a szamlat, majd lassan lekisérte a
lépcsdsoron. Ebben a pillanatban csendiilt fel a csengd.

Igen!

— O! Bizonyéra a kovetkezd iigyfelem! — lelkendezett Ellen
olyan 6romtelien, mintha ¢ridsi meglepetés lenne egy tjabb kliens
felbukkanasa.

- O, ez... szuper — makogta Alfréd, aki valdsziniileg azt
gondolja, hogy anyagi gondokkal kiizd.

Ellen kinyitotta a bejarati ajtot, és felbukkant el6ttiik Mary-
Beth savanyd, mosolytalan arca. Alfred udvariasan hatrébb lépett,
hogy 6 johessen be elsként.

— Szia, Mary-Beth! — turbékolta Ellen

Mary-Beth gyanakvo tekintetet vetett ra

— Szia
— Jaj! — csapott Ellen a homlokdra (kissé tul erdsen -
rettenetesen szinészkedett). — Alfred, akartam adni neked...

valamit. Varnatok egy pillanatig? Azonnal visszajovok! Ne
haragudj, Mary-Beth! Nem tart sokdig. Csak... jaj! Uljetek le
mindketten! — intett a folyosén 1évé két bambusznad szék felé, a
magazinokkal meghintett asztal mellett.

Ahogy sietve elindult felfelé a lépcsén, még megpillantotta
Mary Beth-t, amint lehuppan az egyik székre, és felemel egy
folyoiratot az asztalrol.

Alfred idegesen felkohogott, és tovabbra is allva maradt.
Odaballagott a falat diszitd6 két rézkarchoz, és olyan elmélyiilten
kezdte el tanulmanyozni O&ket, mintha meg akarna vasarolni
mindkettot.

Ellen felsietett a dolgozdszobaba, és elOkeresett néhany
jegyzetet a nyilvanos beszédet megkonnyitd Onhipndzisrdl. A



biztonsag kedvéért egy relaxacios CD-t is felkapott.

Majd odalépett az ablakhoz, és elnézte egy ideig az Ocednt
Azok ketten valdszintileg meg csak nem is beszélgetnek egymassal.
Az drdjara pillantott. Vajon mennyi idé mulva kezdenek el aggddni
amiatt, hogy elajult-e vagy tortent vele valami?

Ugy dontott, ot percet ad nekik. Ot percet, ami talan semmit
nem jelent az életiik torténetében, vagyot percet, ami potencidlisan
mindent megvaltoztathat. Orokre.

Melyiket valasztjatok, Alfred és Mary-Beth?



16.

,Ne ragodj a milton, ne dlmodj a jovordl, dsszpontositsd az elméd

a jelen pillanatral”
Buddhista idézet Ellen fiird6szobai tiikré rél

— Széval, gondolom, nekem... ugy értem... Ggy véltem... nem
akarod... megvarjalak az autdban?

Leparkoltak a temetd el6tt, ahol Colleen nyugodott. Jack a
hatso tilésen {ilt lehajtott fejjel, és az ajkait néman mozgatva jatszott
a Nintendo DS-en. Végigjatszotta a masfél 6ras autdutat, amig
Katoombéba értek. Colleen sziilei néhany évvel a lanyuk haldla
eltt felkoltoztek a Blue Mountainsbe, és azt akartdk, hogy
lanyukat a kozeliikben helyezzék 6rok nyugalomra. Jack mellett
oridsi csokor fekiidt Colleen kedvenc virdgaibol (sarga gerbera),
amit Patrick kiilon erre az alkalomra rendelt meg, és hozott el a
virdgarustol aznap reggel.

(Nem arrol volt szo, hogy Patrick egy masik nének vasarolt
virdgot. Valamilyen rivalisnak. Szeretonek. Természetesen nem. Es
még csak arrdl sem, hogy Ellen nem kapott volna viragot tdle.
Dehogynem! Sokszor. Akkor miért jut egyaltalan az eszébe az az
atkozott csokor, amikor nincs mirdl gondolkodni, az égvildgon
semmirdl!?)

— Nem, azt szeretném, ha jonnél. — Patrick leallitotta a motort,
és kicsatolta az ovét. Ellen felé fordult, és feszengve ramosolygott.
Egész délel6tt ingerlékeny, szeszélyes volt, tul hangosan nevetett a
viccein, tdl szigort volt Jackkel, aztan varatlanul hevesen megdlelte,
hogy helyrehozza a dolgokat. Mintha erds ldampaldz fogta volna el
egy kozelgo fellépés kapcsan.

— Szeretnélek bemutatni neki — szolalt meg halkan.

— O! —nézett ra Ellen.

— Vagy ez tul bizarr? — tette a térdére a kezét.

— Nem, dehogy! - tiltakozott Ellen, mindekdzben pedig az
egész lénye néman azt sikoltotta, hogy DEHOGYNEM BIZARR!
ELMENT A JOZAN ESZED?!!



Patrick hatrafordult Jackhez.

— Elindulhatunk meglatogatni any4at, kishaver?

— Csak hadd... — kezdte Jack anélkiil, hogy felpillantott volna.
Az ujjai szélsebesen nyomkodtak a gombokat.

—Jack! — szdlt ra Patrick élesen

Jack felsohajtott, és félrelokte a Nintendot:

— Rendben.

Mindnyajan kiszalltak az autdbol. Még annal is hidegebb volt,
mint amire Ellen szamitott, és szorosabban Osszehtizta magan a
kabatjat. Kortilnézett, mint mostanaban mindig, hogy vajon Saskia
aznap kovette-e Oket, de csupan egy iddsebb part latott, akik
halkan beszélgetve, kéz a kézben sétaltak kifelé a temetobol. Az
asszony Ellenre mosolygott.

A konyves és viragos incidens ota Ellen csak egyszer latta
Saskiat, amikor Jackkel és Patrickkel a helyi szupermarketben
vasaroltak. A két fi1 a reggeli gabonapelyheken vitatkozott, Ellen
pedig felpillantott, és Saskiat latta meg a soron feléjiik kozeledni.
Ures bevasarlokocsit tolt maga el6tt. Osszetaldlkozott a tekintetiik,
és Ellen automatikusan elmosolyodott, mert Deborah Vandenberget
latta meg el6szor a nében: a kronikus fajdalomtdl szenvedd
ugyfelét, akinek a kezelésével jol haladt, aki elcsevegett és
viccel6dott vele; a hozza hasonld kora nét, aki egy kicsit Julidra
emlékeztette, és aki konnyen a baratndje lehetett volna.

A kovetkezd pillanatban azonban eszébe jutott a kapcsolatuk
igazi, kiillonOs természete, és az idegrendszere valamilyen oknal
fogva uigy reagalt, mintha zavarban volna: erdsen elpirult. A torka
kiszaradt, a tekintete Patrickre és Jackre siklott, akik meg mindig a
Crunchy Nut kukoricapehelyrdl vitatkoztak. Saskia szinte
észrevehetetleniil megrazta a fejét, mintha csak azt kérné, hogy ne
szoljon nekik, majd néman elsiklott mellettiik.

— Jol vagy? — nézett fel Patrick abban a pillanatban, hogy
Saskia a sor végén elkanyarodott a bevasarlokocsival.

— Csupan kissé elszédiiltem — felelte Ellen. (A terhessége nagyon
jo kifogast biztositott most.)

Azébta enyhe blintudat gyotorte, mintha egy huron pendiilne
Saskiaval, hogy becsapjak Patricket. De nem volt értelme
megemliteni a férfinak. Noosa ¢ta 1j, a kordbbindl intenzivebb
szintre emelkedett a ng iranti gyulolete. Ellent néha megijesztette a



tekintete, amikor rdla beszélt. Aznap, amikor a falhoz vagta a
nagyanyja tanyérjat, Patrick este egy tjabb adag dobozzal allitott
haza (és egy csokor virdggal, bocsanatkérésként azért, amiért
korabban sz6 nélkiil elviharzott), és igy szdlt: , Ott vart a haznal
Az a pszicho-kurva.”

Miért kérte Saskia, hogy ne szdljon? Egyértelmlen
konspiracids felhangja volt az esetnek. De rendes esetben nem azt
akarta, hogy Patrick tudomast szerezzen a jelenlétér6l? Nem ez a
lényeg? De ha nem ez, akkor mi? Tényleg azt hitte, hogy Patrick
végiil visszamegy hozza? Mikor és hogyan végzddik ez az tigy?
Saskia olyan rejtvény volt, ami mellett Ellen nem tudott elmenni.

Patrick hatranyult a hatso tilésre, és atemelte a virdgcsokrot. A
szaranal fogva kinyujtotta maga el6tt, mint egy ideges udvarld, aki
a baratndjéhez késziil bekopogtatni. Kiilonds félmosolyt eresztett
meg Ellen felé.

— Nos...

Jack a fiivet rugdosta, és folyamatos puffogé hangot adott ki
magabol.

—Jack! — szOlt ra Patrick.

— Mi van?

— Hagyd abbal!

— Mit hagyjak abba?

— Ugyan mar! Menjiink.

A kisfiu elOoreszaladt. Ellen Patrick mellett sétalt, és a sirkovekre
vésett neveket tanulmdanyozta. Azon t(in6dott, vajon udvariatlansag
lenne-e megemliteni, hogy hanyinger keriilgeti. Annyira vagyott a
reggel gondosan, mlianyag talkaba csomagolt btzakekszre, amit
aztan okosan a konyhapulton felejtett.

Pontosan aznap lett tizenegy hetes terhes, és gy tlint, hogy
egyszerre feler6sodott a hanyinger, ami addig csupan enyhén
kellemetlen hattérzaj volt. Aznap reggel is hanyt. Soha nem szokott
hanyni. Még a szt sem szerette. RettentSen kellemetlen és
méltatlan volt a flirddszoba padldjan, a vécékagylo folé gornyedve
térdelni. Sirva szerette volna magahoz hivni az édesanyjat, ami
abszurd Otlet, mert az anyja gyerekkoraban sem allt ttlsdgosan
mellette, ha nem érezte jol magat. Anne mindig azzal probalta
megvigasztalni, hogy elmesélte, ndla mennyivel betegebb
gyerekeket kezelt aznap.



Colleent nyilvanvaloan egy masodpercre sem kornyékezte meg
a hanyinger, amikor terhes volt Jackkel. Amig nyolc hénapos terhes
nem lett, minden héten teniszezett!

Nem képzelddott. Patrick hatarozottan tobbet beszélt
Colleenrdl az eljegyzésitk Ota. Ami azt illeti Ellen magaban
lajstromot vezetett, és az elmult héten mindennap legaldbb egyszer
szoba kertilt Colleen neve. Megtudta, hogy a né fejhallgatot tett a
hasara, és minden este klasszikus zenét jatszott a magzatnak (Ellen
ugyanezt tervezte, de ezek utdn elment az egésztdl a kedve);
Colleen a terhessége alatt sos-ecetes burgonyaszirmot kivant;
Colleen a terhessége elsé néhany hoénapjdban még fogyott is, ami
aggasztotta Patricket; Colleennek nem voltak hangulatingadozasai;
Colleen teljesen természetesen sziilt; és a tobbi és a tobbi.

Ha Colleen hétkoznapi exfeleség vagy exbaratné lenne, Ellen
nem tfirte volna, hogy Patrick ennyit beszéljen réla. De meghalt. Es
mivel tokéletesen értheté volt, hogy az tjabb gyermek érkezése
felidézi Patrickben a Jack sziiletése korili emlékeket, és mert
Colleen Jack anyja volt, aki imadta azokat a torténeteket, amikor
az anyukdja 6t varta a hasdban, Ellen gy érezte, hogy nem
csupan kotelessége udvariasan mindent végighallgatni, hanem
élénk hangon, szeretetteljes, empatikus arckifejezéssel, érdeklédd
kérdésekkel kell —Patricket bombdaznia, hogy tovabbi
megnyilvanulasokra batoritsa a latszolagosan tokeéletes Colleenrdl.

Oszintén, kezdett az agyara menni ez az egész.

Szerette Jacket, és a gondolatot, hogy a kisbabdja nagy testvére
lesz, de onkéntelentil is megfordult a fejében, milyen lenne Patrick
elsé gyermekes apukaként, ha csak 6k ketten lennének, izgatottan,
aggodva varva a kis jovevényt.

Ahdanyinger sem segitett. Tudta, hogy az émelygés rossz lehet,
csupan arra nem gondolt, hogy ténylegesen szdimitani fog,
legalabbis ennyire. Noha a raciondlis énje tudta, hogy nem tart
orokké, ez a szornyli, nyomortsagos, beteges érzés mindent
megfakitott. Amikor az jutott az eszébe, hogy a kezébe fogja majd
a kisbabdjat, semmi masra nem tudott gondolni, csak arra, hogy
miként lesz képes ilyen allapotban gondoskodni egy csecsemdrdl?

— Ott fekszik, a taloldali csticsokben — szolalt meg Patrick.

Jack eloreszaladt. Patrick megallt, és megérintette Ellen vallat.



— JOl vagy, dragdm? — kérdezte, és a tekintete az 6vébe mélyedt.
Néha ezt tette, amikor Ellen a legkevésbé sem szamitott ra.
Abbahagyta, amivel épp foglalatoskodott, és igazan ranézett,
teljesen, s a zold szemével olyan intenzitdssal tanulméanyozta,
mintha létfontossagu tizenetet vart volna tdle.

Ellen szive minden alkalommal megolvadt

— Jol vagyok — felelte. Nem akarta, hogy Patrick a hanyinger
miatt aggddjon most, vagy visszakisérje az autohoz.

— Biztos? Nem fazol?

—Jol vagyok.

Tovabbsétaltak. Egymas utan hagytak maguk mogott a
sirokat, életet élet utan. Ellen alkalmanként megfordult mar
korabban is temetdben, de még soha nem jart ismerds sirjanal.
Mindkét nagysziilGjét elhamvasztottdk, a hamvaikat pedig a
kedvenc sziklaormukrél az &cedan habjai kozé szértdk.
Természetesen meggydszolta Sket, de gyengéd, elfogadd gyasszal;
egyszerll szomorusaggal dnmaga és a tarsasaguk elvesztése irant.
Nem azzal a mély, nyers gyasszal, amit az id6 el6tt eltdvozottak
irant érziink. Sikeriilt megélnie a harmincét éves kort gy, hogy a
kozvetlen kornyezetében nem tortént sokkold halaleset.

Az egyik sirkénél friss virdgokat pillantott meg. és azon
tinddott, hogy az az id6s hazaspar jart-e itt, akikkel az
érkezéstikkor talalkoztak.

Megallt, hogy elolvassa a feliratot. Egy Liam nevii fit sirja volt,
aki 1970-ben sziiletett, és 1980-ban halt meg. Visszapillantott a
parkol¢ felé, ahonnan épp akkor kanyarodott ki a par az autdval,
épphogy lathatdva téve az asszony profiljat az ablakon keresztiil.

Jack és Patrick mogott maradt. Felkavarodott a gyomra. A
szdja megtelt nyéllal Abban a pillanatban semmi nem szamitott;
sem Patrick tiineményessége, sem annak a szegény asszonynak a
gyasza Egyvalami szamitott csupan, a hanyingere; ez a szornyfq,
szOrnyU hanyinger.

Végiil megalltak egy csillogo, sziirke fejkd mellett, amelynek a
tetejébe ovalis alakt képkeretei illesztettek. A keretben Coileen
fekete-fehér fényképe volt, amint a fényképészrdl mosolyogva elnéz
valakire (Patrickre talan?), szOke hajat meglebbenti valamilyen
régen elszalld sz€l, a szemeében szeretet csillan.



Ellent most el8szor csapta meg Coileen haldldnak nyers
realitdsa. Ennek a gyonyor( fiatal lanynak nem lett volna szabad
meghalnia! Az autéban kellene tilnie a férjével és a fidval, és egyfitt
felautozniuk a hegyekbe a sziileihez, a masodik gyermekével
varanddsan.

Az még jobb lenne, ha Patrick €l6 exfelesége volna; mar nem
anny1ra csinosan, mint egykor és ésszeritlen koveteléseket
tamasztva a gyerektartassal és a lathatasi joggal kapcsolatosan. Tgy
Ellen is a képben maradhatna (végsd soron kivaldan megbirkdzott
volna egy atlagos, zsémbes, hdzisarkany feleséggel — olyan csendes
és elfogadd volna, hogy Patrick még vonzobbnak 1atna). A sirkébe
az alabbi feliratot vésték:

COLLEEN SCOTT
1970-2002
PATRICK SZERETETT FELESEGE, JACK EDESANYJA,
MILLIE ES FRANK GYERMEKE.
AZ ELET NEM TART OROKKE. A SZERETET IGEN.

Rendben.

— Ez az anyukam az els6 sziilinapi bulimon — magyarazta Jack
Ellennek, és az ujjat a fényképre tette. — Engem néz, ahogy
kinyitom a nagyitdl kapott ajandékot. Dinoszauruszos kirakot
kaptam. Még mindig megvan.

— Csodas fénykép — telelte Ellen

— Mellesleg pedig, ha ezen tinddnél, a dinoszaurusz
tirannoszaurusz — tette hozza Jack, majd a farmerja zsebébe dugta
a kezét, és elgondolkozott. — Elég kdnnyti kirakni. Osszesen talan
6t darabbdl all. Harom madsodperc alatt kirakom. De lehet, hogy
egy is elég.

— Mi... hogy gy mondjam... beszéliink hozza — szolalt meg
Patrick, de nem nézett Ellenre. — Kicsit buta dolog...

— Dehogy, egyaltalan nem az! — tiltakozott Ellen. Rettenetes,
rettenetes hanyingere volt. Nem hanyhatja le Colleen sirjat!
Kortilnézett. Ha bekovetkezik a legrosszabb, akkor gyorsan
odasprintel Bill Taylor sirjdhoz. Az all a kovén, hogy ,gyengéd
sziv(i, nagyvonalu lélek volt”, igy talan nem banja.

Patrick letérdelt Colleen sirkove mellé. Eldrehajolt, és
megcsokolta a fényképet.



Jaj, istenem!

Jack a vilag legtermészetesebb dolgaként térdelt le az apja
mellé, és a legcsekélyebb kényszeredettség nélkiill kovette a
példajat.

— Szia, anyal

Mit kivan meg ilyen esetben az etikett? Térdeljen le & is, és
csokolja meg a fényképet? Nem, azt biztosan nem! Soha nem
taldlkozott Colleennel, szoval ez teljesen helytelen lenne. A kézfogas
jobbnak tiint. Ha kedvesen megpaskolja a fejkovet, azzal
kivalthatja a kézfogast?

— Oriilok a taldlkozasnak.

Ellen elképzelte bnmagat, amint elmeséli a torténetet Julidnak,
aki a szemét eltakarva sikoltozna: , ez borzalom, borzalom!

Patrick némi celofdnzdrgéssel a fejkd elé tette a virdgcsokrot
Megkoszoriilte a torkat. Ellen csendben lélegzett az orrdn keresztiil.

— Nos, ismét itt vagyunk, Colleen! Késobb elmegyink a
sziileidhez ebédelni. Edesanyad megint csirkés rizottot készit.

Patrick hangja egyre természetesebbé valt.

— Emlékszel, mennyire megsért()’dt')tt amikor megmondtad
neki, hogy tal unalmas? Azdta annyi fokhagymat tesz bele, hogy
az egesz hazat betdlti a szaga. Olyan gyonyora ez a nap. Barcsak
itt... 6, és tudod, mi tortént? Jack focicsapata nyert a hétvégén.
Megnyerték életiik elss jatékat!

Ellen megvonaglott. Patrick azt akarta mondani, hogy
,Barcsak itt volndl veliink!”. De aztdn eszébe jutott a terhes
menyasszonya.

— Szénné vertiik azokat a srdcokat' — jelentette be Jack a vilag
legtermészetesebb modjan.

— Igy igaz! — helyeselt Patnck. — Es Jack is olyan jdl jatszott.
Nagyon biiszke lettél volna ra.

— Néztél benniinket, igaz? — kérdezte Jack. — Az égbdl?
Valoszintileg van nalatok egy ilyen ¢ridsi lelatd, ahova felmentek,
hogy megnézzétek a foldon sportolo rokonaitokat, és azt esztek
meg isztok, amit csak szeretnétek. Es ha egynél tobb rokonotok
jatszik egy iddben, akkor van egy ilyen nagy kettéosztott
képerny6, amin ide-oda tudtok kapcsolgatni. ..

— Rendben, kishaver! — szakitotta félbe Jack. — Kiilonben is,
Colleen, mas nagy hireink is vannak, nem igaz, [ack?



AKkisfit értetlen tekintettel nézett fel az apjara. Patrick Ellen felé
biccentette a fejét.

— Ababal

— O, igen! — mondta Jack. — Talan anya mar azt is tudja, hogy
fit lesz-e vagy lany. Valoszmuleg tudja, igaz? Ugy értem, taldn
latja, amint lejon az égi futdszalagrol, mint ahogy a gyarakban
szokott lenni, csak éppen ez egy kisbabagyar. Es anya is ott volt, és
egyszer csak felkidltott, hogy hékas, ez Ellen kisbabdja! Jack
kisocese leszel! Vagy Jack kis. ..

— Rendben! - szakitotta félbe Patrick. — Széval 6 Ellen. -
Felnézett a ndre, kinytlt a kezéért, és megfogta.

Letérdeljek? Le kellene térdelnem. De mi lesz, Ha elhdnyom
magam? Nem, le kell térdelnem!

Letérdelt. Tele lesz zold folttal a krémszinti nadragja. De ugy
tlint, jol dontott, mert Patrick arcat egyszerre valamilyen Osszetett
érzelem arasztotta el, Jack pedig szeretetteljesen atkarolta a vallat.
Meég egyszer sem kapott tdle ilyen gesztust.

— Ellennel Gsszehazasodunk, és tudom, hogy ez téged is
boldogga tesz majd, Colleen, mert maig emlékszem arra a napra,
amikor azt mondtad, hogy keresnem kell egy kedves nét. — Patrick
hangja elakadt, €s olyan erdsen megszoritotta Ellen kezét, hogy
fajt. — Azt feleltem, hogy lehetetlent kérsz. De mégis taldltam. Es &
tineményes. Annyira tiineményes. Nagyon boldogga tesz
benntinket.

— Igen! — koccintotta Jack gyengédén az allat Ellen vallara.

— Jaj, fitk! — nyogte Ellen, mert fogalma sem volt arrdl, hogy mi
mast mondhatna. Megcsapta az orrat a nyirkos fold, Patrick
borotvalkozas utani arcszeszének és Jack mogyordvajas leheletének
az illata. Patrick keze melegen simult az 6vére, és a hanyingere egy
pillanatra alabbhagyott. Ellent mennyei megkonnyebbiilés
arasztotta el.

Nem, ez nem olyan torténet, amelyen sikoltozva nevet majd
kinjdban Julidval. Az esetlensége és a szornylsége valahogy
mélységesen emberivé tette. Azoknak a ritka, megrenditd, tiszta
pillanatoknak az egyike volt, amely magaban foglal mindent, ami
csodalatossa és tragikussa teszi az életet.



A honap negyedik vasarnapja. Ez azt jelenti, hogy Patrick Colleen
sziileinél ebédel.

Mindig ugyanigy tortént. Anyaraldsainkat is ekoré szerveztiik.

Csupan egyszer mentem el, amikor mar néhany honapja
egylitt voltunk. Nem stilt el jol. Tal hamar tortént. Nem kellett
volna elmennem, de Patrick annyira akarta! Ami azt illeti,
ragaszkodott hozza. Mintha lekésne valamirdl, mintha elvégzendd
feladat volna, egy ellenérzdlista kipipalnivald pontja. Az a
benyomdsom tdmadt, hogy az anydsa meg az apdsa miatt teszi.
Emlékszem, anya azt mondta, hogy hibat kovetek el.

— Jaj, Saskia, nem lenne szabad elmenned... Tulsdgosan
kegyetlen volna — mondta. De ididta modjara azt hittem, hogy
Patrick jobban tudja.

Es anyanak természetesen igaza volt. Frank és Millie
borzalmasan élte meg azt, hogy Patrickkel latnak, hogy az
unokdjuk odafut hozzdm. Még mindig nyersen sajgott a
veszteségiik. Szinte tapintani lehetett, ahogy beléptiink a hazba,
mintha a konnyeknek illata lenne, ami megtolti a levegét.
Mindkettejitk arcara ugyanaz a dobbent kifejezés it ki, az
arculcsapas el6tti pillanat. Mindenhol rdla voltak fényképek.
Mintha egyetlen kiallitasi tdrgyas — Colleen! — mtizeumba léptem
volna. A kisbaba Colleen. Colleen az elsd tanitasi napon. Colleen és
Patrick. Colleen és Jack. Nem tudtam, hova nézzek. Habar arra
emlékszem, hogy kiilonds mddon nem toltott el az irigység, amikor
Colleent és Patricket egyiitt lattam, olyan teljesen, ididta modon
biztos voltam a szerelmében. A Jackkel kozos fényképeik
nyugtalanitottak — azt bizonyitottak, hogy nem én vagyok a kisfit
édesanyja.

Soha tobbé nem kisértem el Patricket és Jacket a hegyekbe. A
vasarnapokat hazimunkaval, baratokkal, vagy a labproblémam
el6tt edzéssel toltttem. Elveztem az egyediillétet, azt, hogy rovid
idére magamra maradhatok a szép hazban. Most mar teljesen
tavol 4ll t6lem az a gondolat, hogy élvezhetném is az egyediil
toltott idot, amikor csak az enyém az egész életem, és a munkan
kiviil eltoltott id6m a légiires tér hatalmas Kkiterjedése, végtelen
sivatag, amit Patrick megfigyelésével toltok be.

Tényleg az az elfoglalt, boldog lany voltam? Az a lany, aki
munka utan végigszaguldott a bevasarlokozpont sorain, aki taplald



fogasokat készitett egy tipegd koru kisgyereknek, és
étvagygerjesztd fogasokat az apjanak, aki bulikba jart meg
moziba, aki szexelt vasarnap reggelente, aki az emberi faj atlagos
tagjainak egyike volt csupan

Az a Saskia valdban masvalakinek ttnik, olyasvalakinek, akit
egykor jol ismertem, akit meglehetdsen szerettem — de aki nem én
vagyok.

Soha nem kovettem Patricket a hegyekbe a negyedik
vasarnapon. Tudtam, hova megy. Tudom, hogy milyen virdgokat
vasarol, és azt is, hogy melyik virdgarustol. Tudom, hogy be fog
térni Colleen sirjdhoz. Aznap, amikor elkisértem, azt akarta, hogy
kisérjem fel Colleen sirjahoz. Megtagadtam a kérését. Teljesen
bizarr otletnek tartottam. Azt mondtam, ha én halnék meg, nem
akarnam a siromnal latni az Gj baratndjét, hogy oréomtancot jarjon
rajta. Azt felelte, hogy nem azért hiv, hogy tdncoljak. De akarhogy
is, Jack elaludt az autdban, ezért azt javasoltam, hogy ne ébressziik
fel, és ott maradok vele, hogy vigyazzak ra.

Azt hiszem, eljott az ideje, hogy felvigye magaval Ellent a
hegyekbe. Most, hogy 0Osszekoltoztek, Osszehdzasodnak, meg
minden. Most, hogy rendes kapcsolatban vannak, Jacknek pedig
rendes mostohaanyja van.

Az autombdl figyeltem, amint mindnydjan kilépnek Ellen
hazabol, mint valami rendes kis csalad. Jacket nem oOltoztették fel
eléggé melegen ahhoz, hogy a tél kozepén a hegyekbe utazzon.
Csupan egy hosszi ujju polot viselt. Arra gondoltam, hogy
odakidltok Ellennek, menjen vissza Jack kabatjaért, de nem tettem.
Mindig tigyeltem arra, hogy ne zaklassam fel vagy zavarjam Ossze
a fiat.

Ellen nem latott meg, Patrick azonban igen. Igazsag szerint
néhany masodpercre még Ossze is fonddott a tekintetiink, majd
mély levegdt vett és megranditotta a vallat, aztdn az orrara tolta a
napszemiivegét, mint valami temetésre induld gengszter, akiben
épp akkor tudatosul a rend6rok jelenléte.

Furcsa érzés volt a minap talalkozni veliik a szupermarketben.
Pedig nem is kovettem Oket. Csak épp arra jartam. Véletlen
egybeesés. Félig-meddig. A kornyéken tartozkodtam, mert munka
utan elhajtottam a hazuk mellett, de aztan tgy dontottem, hogy



beugrok vasarolni. Még csak nem is gondoltam Patrickre és
Ellenre, ami ritka jutalom. Zabpelyhet kerestem, de egyszer csak
ellenallhatatlan vagy tort ram az Anzac keksz irant. Evek 6ta nem
ettem. A Patrickkel valo szakitasom oOta. Jackkel imadtak, ha
kekszet készitettem. Természetesen, amikor a bevasarlas utan
hazaértem az alapanyagokkal, mar nem volt erdm stitni. Kiilonben
is, mi értelme lett volna? Ellennek kellene kekszet készitenie nekik,
nem nekem.

Ellen észrevett, de gyorsan el is nézett, mintha zavarban lenne,
vagy biintudata tdmadt volna. Mintha 6 lenne a zaklatd, nem én.

Igy nevez Patrick. Zaklatonak. Sokkot kaptam, amikor el6szor
meghallottam tdle. Hogy lehetnék zaklat6? Nem valami
tébolyodott idegen voltam. Egyiitt éltiink! Megprobaltunk kozos
babat nemzeni. Csupan azért kovetem, mert latni akarom, beszélni
akarok vele, megprobalom meggérteni.

De technikai értelemben talan valéban azza valtam. Zaklatdva.

Soha nem gondoltam volna, hogy negyvenharom évesen
egyediil élek majd. Soha nem gondoltam volna, hogy nem sziiletik
gyermekem. Soha nem gondoltam volna, hogy zaklato leszek.

Finoman megcsdvaltam a fejemet Ellen felé, mert nem akartam
felzaklatni Jacket. El6fordulhat, hogy Patrick tugy kezd el
viselkedni, mintha potencidlis gyilkossal taldlnd szemkozt magat.
Megprobalok lathatatlannd valni, ha egyiitt vannak. Ez az én
személyes zaklatdi etikai kddexem.

Nem lattam értelmét, hogy ma utanuk menjek a hegyekbe.
Nem szeretem azokat a kanyargds utakat, €s azt sem akartam,
hogy Patrick Jackkel az autéban kezdjen el szdguldozni. fgy hat
elkisértem Oket az autopdlyaig, csak hogy biztosra vehessem, hova
tartanak, majd a kovetkezd kijaratnal lekanyarodtam.

— Erezzétek jol magatokat! — kialtottam hatra az autéjuknak,
amint az beleveszett a messzeségbe. Aztan ugy teriilt elém az egész
vasarnap, mint egy gonosz tréfa. Hazafelé arrdl képzelegtem, hogy
mirél beszélgethetnek az autéban. Annyi mindent lehet
tervezgetni, és annyi a csacsognivalo téma! Az eskiivd. Ababa. Az
aznap esti vacsora. Vajon Ellen kesziti Jacknek az ebédet az
iskolaba? O is olyan kénnyen és lelkesen siklott az anyul(aszerepbe
mint én? Madig emlékszem az ebédre, amit Jack els6 tanitdsi
napjara készitettem. Sonkas-sajtos szendvicset teljes ki6rlésti



kenyéren. Oszibarackot. A kedvenc bananos gyiimélcskenyerébdl
egy vajazott szeletet. Olyan aprolékosan elterveztem! Még anyaval
is megbeszéltem.

— Megevett mindent? — hivott tel aznap éjjel.

— A mazsola kivételével mindent — feleltem. Patricknek fogalma
sem volt arrol, hogy mit ebédelt Jack. Nem igazan érdekli az étel.

Amikor egy gyerekért vagyunk felelések, a napjainkat kitoltik
az 0 életének apro részletei — az uzsonnasdoboza, az iskolataskam,
a kedvenc pdldja, a baratai, a baratai anyukai, a televizios mtisorai,
a hisztis kitorései. Es amikor kozlik veliink, hogy tobbé méar nem
vagyunk feleldsek érte, hogy nemkivanatos személyek lettiink, és a
szolgaltatasainkra sem tartanak tobbé igényt, és leépitenek
benniinket, mint a biztonsagiak altal a kijarathoz kisért
alkalmazottat... nos, ezt nehéz feldolgozni.

Egészen mélységesen nehéz.

Jack bizonyara kérdezdskodott utanam. Bizonyadra nagyon
Osszezavarta a helyzet.

Cserbenhagytam. Magamat hibaztatom azért a kis
idegOsszeomlasért, vagy barmi is tortént, amikor Patrick szakitott
velem. Képtelen voltam az dgyamban aludni, ezért dtmentem a
baratnémhoz, Tammyhoz. Tammy. Mi lehet Tammyval? Mindent
megtett azért, hogy baratndk maradjunk, de aztan kisiklott az
életembdl. Mindenki massal egytitt.

Emlékszem arra, hogy 6t nappal kés6ébb arra ébredtem Tammy
szobajaban, hogy péntek reggel van, Jacknek pedig tszasa lesz
kozvetleniil a tanitds utan, és hogy mindig el6z6 este készitettem
Ossze a holmijat. Vajon ki viszi most el? Fél tiztdl fél haromlg
dolgoztam. Atszerveztem a munkadraimat, hogy elmehessek érte
az iskolaba. Boldogan tettem. Rugalmasabban be tudtam osztani
az idémet, mint Patrick, és imadtam érte menni. En voltam Jack
anyukdja. Nem bantam azt sem, hogy azért nem léptettek eld,
mert nem teljes munkaidében dolgoztam. Ezt teszik az anyukdk; a
gyermekeik kedvéért hattérbe helyezik a karrierjiiket.

Igy hat felhivtam Patricket, hogy emlékeztessem az
tszoleckére. Es ekkor kezddott minden: a szokasom. A régi életem
,zaklatasa” .

Meri Patrick agy bant velem, mint egy idegennel. Mintha
semmi k6zom nem lenne Jack tszoleckéihez, amikor alig eqy héttel



kordbban én vittem el tiszni, én segitettem fel r4 az tiszoszemiiveget,
beszéltem az edzdével arrdl, hogy atmehetne magasabb szintii
csoportba és szerveztem jatszodélutdnt egy masik kisfin
anyukdjaval.

— Rendben — kozolte velem Patrick. Ingeriilten és lekezelSen.
Mintha beleavatkoznék az életiikbe. Mintha soha semmi k&zom
nem lett volna Jackhez. — Kézben tartjuk a dolgokat

Semmihez sem foghato az a dith, ami akkor végigsoport
rajtam. Gyftilsltem. Es még szerettem. De gytldltem. Azdta
nehezen tudom megallapitani a ketté kozott a kiilonbséget. Ha
nem gyulolném olyan intenziven, talan abba tudnam hagyni a
szeretését. Tudom, hogy ennek semmi értelme.

Barcsak megkonnyitette volna a feleségszerepbdl valo
tavozdsomat — a feleségének tekintettem magamat. Es Jack
anyukdjanak. Barcsak a kijard tisztelettel hallgatott volna meg,
amikor felhivtam, hogy emlékeztessem Jack dolgaira. Barcsak letilt
volna velem, és hagyott volna beszélni, hagyta volna elmondani,
hogy mennyire megbantott. Barcsak egyszer Oszintén bocsanatot
kért volna! Akkor, azt hiszem, el tudtam volna engedni. Talan
akkor én is meggydgyultam volna, ahogy az emberek szoktak. De
nem ez tortént, hanem elfert6z6dott a seb. Szétterjedt.
Eliiszk6sodott.  Megmaradt. Az 6 hibdja! Tudom, hogy
elfogadhatatlan, amit muiivelek. A lelkem mélyén tudom. De &
kezdte! Anya mindig azt mondta, hogy az apaval val6 taldlkozas
tokéletes szerelmi torténet volt. Azt hittem, hogy Patrick az én
tokéletes szerelmi torténetem. De nem az! O a hipnotizér szerelmi
torténete. Amelyben nekem a volt baratnd szerepe jutott. Nem a
hésnéé. Mellékszerepld vagyok csupdn.

De az is lehet, hogy a gonosztevo.

Egyikilkk sem szolalt meg, miutdn elhagytak a temetdt, és
elindultak Frankhez és Millie-hez.

Jack csendben {ildogélt a hatso tilésen. Ismét a jatékaba mertilt.
Patrick a kanyargds hegyi titon a vezetésre koncentralt.

Ellen hatrahajtotta a fejét. A hanyinger tovabbra is ott volt, de
mar kezelhet§ formaban, feltéve, hogy hamarosan kap valamit
enni, amikor megérkeznek. Egy darabka szaraz kenyér is
megteszi.



Elnézte, ahogy a vildg felgyorsitott mozifilmhez hasonldan
elpordg az ablak mellett. Fura kis hegyi falvak kavézokkal és
antikvariumokkal, régiségkereskedésekkel. Eszébe jutott a hegyek
kozott eltoltott romantikus hétvége Jonnal, még a kapcsolatuk
kezdeti id0szakabdl. Hagyta, hogy elsodrodjon az emlek.
Megnosul O pedig férjhez megy. Az élet halad tovabb. Az eltte
allo utra kellett Osszpontositania. Saskidnak is. Ami azt illeti,
Patricknek is.

Azon tin6dott, hogy a férfi vajon Colleenre gondol-e ebben a
pillanatban, Osszehasonlitja-e 6t vele, és elmorfondirozik-e azon,
hogy vajon hogyan alakult volna az élete, ha nem hal meg.

Barcsak olvashatna a gondolataiban! A kifiirkészhetetlen
arcélére pillantott.

Termeészetesen megtaldlhatta volna a modjat.

A legtobb este Patrick tovabbra is igényt tartott a relaxacios
gyakorlatra elalvas el6tt. Az elalvasi szertartdsuk részévé valt
Teljesen megbizott benne. Ellen konnyen mély transzba vihette
volna, hogy megkérdezze, hogyan érez Colleennal kapcsolatban,
majd poszthipnotikus szuggesztidval elfeledtethetné vele az egészet.

De az helytelen volna! Abszolat etikatlan. Nem turkalhat
engedély nélkiil az elméjében. Az olyan volna, mintha beleolvasna
a napldjaba.

Es igazsagtalan is lenne, mert Patrick nem tudja ugyanezt
megtenni vele. Nem szerette volna, ha megtudja, hogy még mindig
Osszetett €rzések flizik Jonhoz.

Igy hat természetesen soha nem vetemedne ilyesmire.
Dannyhez illik az ilyesmi, feltéve, hogy valaha is sikertil
0sszehoznia valamilyen kapcsolatot egy lannyal.

Nem akarta elhinni, hogy megengedte, hogy efféle gondolat
atfusson az elméjén. Nem vallott rd. Az utdbbi idében egyre tobbet
csalédott onmagaban. Kozel sem volt mar az az egyiittérzd,
erkolcsos vagy tiirelmes ember, mint akinek mindig is gondolta
magat

De egek, annyira csdabito a gondolat!

— Apa? — szolalt meg hatul Jack. — Ebéd uran elmegyiink
ugyanoda bozétturara, ahol a legutdbb jartunk?

— Hat persze! — felelte Patrick. — Vagyis, ami azt illeti, nem
tudunk, kishaver! Lehet, hogy azonnal vissza kell indulnunk, mert



ma délutdn még be kell mennem néhany ordra az irodaba.

Jack felnyogott.

— Legkozelebb, jo? — kérdezte Patrick.

— Ma még be akarsz menni az iroddba? — kérdezte Ellen.

Patrick rapillantott.

- O, igen! Sajndlom, nem mondtam" Utol kell érnem magam
némi papirmunkaval. Teljesen elhavazodtam.

Szoval ez feltételezhetSen azt jelenti, hogy neki kell majd
vigyaznia Jackre. Azt tervezte, hogy taldlkozik Julidval. Ezer éve
nem latta, a baratndje pedig alig varta, hogy meghallgathassa a
beszdmoldt a Colleen sziileinél tett latogatasrol. Aligha beszélhet
nyiltan, ha Jack vele van.

— Akkor én vigydzok Jackre ma délutan? — kérdezte, biztos,
ami biztos alapon.

— Nos, elég nagyfiil mar, nincs sziiksége bébiszitterre, nem
igaz, kishaver? — kérdezte Patrick. — Jdl ellesz egyediil is. Igazabol
még a hazi feladatodat is meg kell csindlnod, nem igaz, Jack?

Ellen elfojtotta a feltor6 sohajt. Amidta Patrick és Jack
bekoltozott hozza, egyszer mar megtapasztalhatta a hazifeladat-
iras feliigyelésének oromét. Borzalmas volt! Olyan nehezen lehetett
Jacket rabirni arra, hogy ceruzdval a kezében megiiljon az
asztalndl, elStte a nyitott konyvekkel. Lefolyt a széken, az
asztallapra fektette a fejét, mintha beteg volna, vagy elfutott, és
varatlanul felmeriild, halaszthatatlan, am rejtélyes feladatok
elvégzésére indult.

Még mindig kereste az utat a kisfithoz. Nem mintha Jack
lazadt volna ellene, vagy gonosz mostohaként tekintett volna ra.
Tokéletesen baratsagosan és nyugodtan viselkedett vele; Ellen volt
kettejiik koziil az ideges. Eszrevette, hogy nagyon rdmendsen beszél
vele. A tizennégy éves énjére emlékeztette, amikor szerelmes volt a
szomszéd iskoldba jard féllabu fitiba. Giles kedves volt hozza, mint
minden lanyhoz, aki imadta, és a vastutdllomason, az arcan
megjelend tiirelmes, szorakozott kifejezés (mikdzben Ellen tovabb
hablatyolt, megprobalva valamilyen benyomast kelteni a sracban,
miel6tt megérkezik a 15:45-0s vonat) pont ugyanolyan volt, mint
Jacké. Ezt sugallta: , Igazdbol egy cseppet sem érdekelsz, de kedves



ember vagyok, nem akarlak megbintani, ezért egészen addig
mosolygok, amig el nem hallgatsz”.

Az még rosszabb volt, amikor megprdobalt lazdnak tiinni, és
ugy tenni, mintha nem érdekelné Jack véleménye, mert a fia olyan
fliggetlen és zarkozott volt, annyira belemertilt a sajat életébe, hogy
teljesen megfeledkezett Ellen létezésérdl. Pontosan ez tOrtént
Gilesszal is.

Nos, ezt akarta. Imadta a mostohafii, az instant csalad
gondolatat. Boldognak kellene lennie, hogy Patrick a feleségeként
banik vele, és természetesnek veszi, hogy délutan majd feliigyeli a
hazi feladattal kapcsolatos teenddket. Ellen minden figyelmét
szegény kis Jackre Osszpontositja, aki Otéves kordra nem egy,
hanem két anyukat veszitett el, és valoszinlileg rettenetesen
elhagyatva érzi magat.

— IGEN! - kurjantott fel Jack, és a magasba lenditette a
szamitdgépes jatekat.

— Jézusom! — sdhajtott fel Patrick. — Ne rugdosd az {ilés hatat!

De nem kellett volna Patricknek el6sz6r 6t megkérdeznie? Nem
hasznalja ki Ellent? Azt feltételezve, hogy mindig rendelkezésre all?

De természetesen az is igaz, hogy 6 sem egyeztetett a férfival,
miel6tt megbeszélte volna Julidval a kozos kavézast. Egyediilallo
ndként cselekedett, mintha egyaltalan nem lenne Jackért felelds.

Olyan nehezen tudta eldonteni, hogy mi az igazsagos és mi
nem az. A sziil6knél allitdlag van valami eljaras, egy beleegyezési
folyamat a megallapodasok elrendezésekor. Meg kell kérdeznie
err6l Madeline-t.

— Azt hittem, ma délutan eltakaritod a dobozokat az
el6szobabdl — mondta végtil.

A szombat elment Jack sporttevékenységeivel, de Patrick
megigérte, hogy hétfdre eltiinteti az Gsszes dobozt.

— O, hat persze, ne aggodj! — felelte Patrick. — Elpakolom Sket,
ha hazaértem az irodabdl.

Nem fogja. Ellen tudta, hogy nem fogja. Tul faradt lesz a sok
vezetés és a papirmunka utan. Tal késén ér haza, onnantdl pedig
Jack a magaénak akarja az apja figyelmét, aztan Patrick leroskad a
tévé és benne a 60 perc elé. Egy ujabb hétig el kell néznie az
el6szobaban rostokold dobozokat.



Akusza felfordulds pedig katasztrofdlis hatast gyakorolt a haza
feng shui energiaira. Ha jol emlékezett, a bejarat a ,,chi szaja”, ahol
elvileg minden energia bedramlik. Nem csoda, hogy ennyire ideges
— minden energia elakad az el6szobaban!

Természetesen nem most volt itt az ideje a dobozos téma
erdltetésének; nem akkor, amikor Patrick ennyire izgul a kozos
ebéd miatt Frankkel és Millie-vel.

Azonban a szavak ugyanolyan ellendllhatatlanok, mint a
dobozban heverd utolsd szem bonbon.

— Ugysem pakolod el ket — mormolta az ablak felé, mintha
nem is igazan szamitana a megjegyzése, mert halkan mondja.

— Mit mondtal? — kérdezte Patrick élesen.

— Semmit.

— Ellen! Epp most mondtam, hogy elpakolom Sket!

— Ti ketten most veszekedtek? — kérdezte Jack izgatottan.

Ennyit a gyonyori, megrenditd pillanatokrol, gondolta Ellen.

Ugy dontdttem, hogy a vasarnap hétralévd részét tévézéssel toltom.
Néhany honappal ezel6tt, a mellettem 1év6 irodaban dolgoz6 Lance
adta koleson a Drdt cimi sorozat elsd évadat. A feleségével mindig
megszallottan rakattannak valamilyen televizids sorozatra, aztan
vég nélkiil magyaraz a mesés karakterfejlddésrdl, meg a csodalatos
cselekményszalakrdl meg mindenrdl — csak tévé, ember! Szivem
szerint megmondanam neki, hogy ,Nézd, Lance! Nem érdekel a
tévé. Megvan a sajat életem.”

Haha! Ez jo!

Milyen kar, hogy a ,zaklatds” tdrsadalmilag nem elfogadott
hobbi.

Valamilyen okndl fogva mindendron oda akarta adni ezt a
sorozatot, annak ellenére, hogy kétségkiviil a legminimalisabb
érdekldést tanusitottam iranta. Azért akarja megnézetni velem,
hogy azutdn hosszasan elbeszélgethessiink az egyes epizodokrol.
Onnan tudom, mert egy masik lanynak Az elndk embereit adta
oda, aztdn akarhdnyszor Osszefutott vele, arrdl faggatta, hogy
melyik epizddndl tart, csakhogy mély elemzésbe bocsatkozhasson
rola. A lany végiil elkezdett bujkalni eldle, és mindig beugrott
valamelyik iroddba, amikor megpillantotta a folyoson kozeledni.



Igy hat eszem agéban sem volt megnézni, és Lance egy id
utan feladta a kérdezdskodést arrol, hogy megnéztem-e legalabb a
probaepizdédot. Egyszerre azonban tokéletes programnak t(int a
teljes vasarnap letudasara. Piritost eszem majd csokoladéval, és
megprobalom ugy elmulatni a nap hatralévd részét, hogy sem
Patrickre, sem FEllenre, sem pedig Jackre nem gondolok. Alig
vartam!

De természetesen, mint olyan sok mas dolognak, ennek sem
kellett bekovetkeznie.

Amikor befordultam a kocsibedlldba, a szomszédba tGjonnan
bekoltozott csalad hibatlanul borzalmas idézitéssel pont azt a
pillanatot vélasztotta a megérkezésre.

Vasarnap koltoztek be, és pont olyan borzalmasak, mint amire
szamitottam. A libegd copfos anyuka és a vaganyul kopaszodd
apuka. A gondor fiirtds, szeplds kislany. A godrocskés arcu kisfia.
Csodalatosak és sportosak, baratsagosak és viddmak. Mintha négy
labrador élne a szomszédomban. Egymas utan bemutatkoztak, és
elmagyaraztak, hogy szivbdl remélik, nem lesznek majd tal
hangosak, és hogy mindenképp szdljak nekik, ha mégis! Kiilonben
is, at kell ugranom hozzajuk valamikor egy italra. Megprobaltam
udvariasan, de tavolsdgtartdan viselkedni, hogy tudjak, semmi
sziikség erre. BOven elég egy baratsagos integetés. Jeffnek vagy az
ingatlantigynoknek el kellett volna magyarazni nekik mindezt. A
garazsajtd szorul, szemétkirakas hétfd este, és a szomszédot nem
sziikséges szorakoztatni.

Alig szalltam ki az autobdl, szokdécselve azonnal korém
gyultek, kilégd nyelvvel lihegve, farokcsovalva. Erds késztetést
éreztem arra, hogy elhessegessem Oket.

— Lenne kedved ma délutdn atjonni hozzank? — kérdezte a
kislany.

— Adj egy percet Saskidnak! — nevetett fel szeretetteljesen az
anyja. Legaldbb tizenot évvel fiatalabb nalam. Talan tobbel.
Elfelejtettem a nevét. Még annyira sem érdekelt, hogy
megjegyezzem.

Az aznap délutani hazavato grillpartira invitaltak.

— Csak néhany baratunk vesz részt — magyarazta az anya. —
Nagyon konnyed parti lesz.



- Az el6z6 otthonunkban Mrs. Shortnak hivtak a
szomszédunkat! — Gjsagolta a kisfit. — Pedig nem is volt alacsony.
Igazsag szerint elég magas volt.

— Htitha! — amultam.

A fit némileg Jackre emlékeztetett, talan a tekintete miatt. Vagy
csupan a kora miatt. Otévesnek saccolndm, Jack is ennyi volt,
amikor Patrickkel szakitottunk. Nem akartam Osszebaratkozni
vele. Mdr abba is belesajdult a mellkasom, ha ranéztem.

— Még ha csak egy gyors italra ugranal is be... — javasolta az
apa.

— Kiilonleges kolbaszunk van! — tette hozza a kislany. — Csilis!

— Ne érezd, kérlek, azt, hogy lerohanunk! — szabadkozott az
anyuka.

— Csupén azt gondoltuk... tudod, ha nincs mdas programod, és
mivel ugy is felfoghatjuk a dolgot, hogy egy hdzban éliink... még
soha nem laktunk ikerhdzban, ezért tigy véltiik... de természetesen
valoszintileg mds programot terveztél, vagy taldn csak pihenni
szeretnél vasarnap.

Elhallgatott, kissé nyugtalanul. Lattam, hogy a férje
sokatmonddan rapillant. Megérezték az ellenkezésemet, és kiutat
akartak biztositani. Kedvesek. Kedves, udvarias, hétkoznapi
emberek. Pont erre van sziikségem. Kedves szomszédokra. Olyan
kisebbrendtinek érzem magam mellettiik.

Ennyit arrol, hogy otthon begubo6zva leszeddlom magamat a
tévé segitségével. A tudtukra adtam, hogy ezer Grommel
csatlakoznék hozzajuk, de mar egy masik elfoglaltsag felemészti a
napom tdalnyomo részét.

Talzasba vittem a sajnalkozast. Nem kellett volna ennyit
szanakoznom.

— Masik alkalommal! — mondta végiil az apa.

— Masik alkalommal! - mondta az anya.

— Masik alkalommal! — mondtam én.

— Masik alkalommal! — tette hozza a kisfid, és erre mindnydjan
szivbdl felkacagtunk, szegény kolyok pedig elfintorodott, mert
végiil is miért volt vicces akkor, amikor 6 mondta?

Szo6val, mesés! Most mar kell lennie egy masik alkalomnak.

Besiettem a hazba, és sokat késziilddtem a hamis tarsasagi
eligérkezésemre. Ugy dontottem, hogy egy régi baratom



negyvenedik sziiletésnapi partijara megyek. Baratsagos, mégis
elegans kerti partira. Sok kolyok futkdrozik majd kortiléttiink, és
rendezvényszervezOk bonyolitjdk az étkeztetést — tigy dontottem,
hogy tehet6s baratokhoz megyek; ami azt illeti, a hazuk a kikétdre
nézett —, igy finom ételek lesznek a buliban Es én mondom a
beszédet! Vicces lesz és érzelgds. Az a fajta beszéd, amit Ellen
mondana a bardtndje negyvenedik sziiletésnapi partijan.

Farmert vettem, csizmat, egy igazan gyonyora kék felsét, amit
Tammytdl kaptam anya haldla el6tti sziiletésnapomra. Soha nem
taldltam megfelel6 alkalmat a viselésére — de a kikotdben
megtartott negyvenedik sziiletésnap tokéletes lesz! —, és hozza a
hosszu salat, amit még anya készitett nekem. Tudtam, hogy a
partin mindenki megdicséri majd a sadlat, én pedig elmondom
nekik, hogy milyen tehetséges volt az édesanyam. Még a hajamat
is beszaritottam, kisminkeltem magam, és betettem azt a nagy
filbeval6t, ami Patrick szerint szexissé tett.

Amikor készen alltam arra, hogy kisétaljak az ajton, ugy
éreztem, hogy hosszt1 id6 6ta nem voltam mar ennyire vonzo.

Véaratlan impulzustdl indittatva Osszeszedtem az Anzac
teasiiteményhez vasarolt Gsszetevoket, és beledobtam mindet egy
szatyorba. gy dontottem, hogy utban a partira leteszem Ellen
ajtaja elé. O is elkészitheti a siiteményt; engem tilsigosan lefoglalt
az aktiv tarsasagi életem.

Ahogy az autéom felé ballagtam, egy férfit es egy nét
pillantottam meg az 0j szomszédaim hazavatd Osszejovetelére
sétalni. A férfi egy palack bort tartott a kezében, a n6 pedig egy
nagy, alufolidval korbetekert talcat.

Rajuk mosolyogtam, és tigy koszontem nekik oda, mintha én is
valds személy volnék; egy ember, aki ezen a vasarnapon valakinek
a negyvenedik sziiletésnapi partijara késziil.

Viszonoztdk a mosolyt. Ami azt illeti, a férfi mosolya kiilonosen
baratsdgosnak tint, egyaltalan nem feliiletesnek; szinte mintha
ismerne, és megprobalna elhelyezni valahova, vagy mintha —
lehetséges ez? — vonzonak talalna.

—Te is a buliba jossz? — szdlitott meg.

— Nem, egy masikra vagyok hivatalos. Egy negyvenedik
sziiletésnapira.



— O, rendben! Erezd jol magad! — mondta, és ezzel egyidSben
kinyilt a bejarati ajtd, amelyen kiabalva kitolultak a szomszédaim:

— Nézzétek csak, ki van itt?! Kénnyen idetalaltatok?

Gyorsan az automhoz siettem, mielStt késztetést éreznének
arra, hogy bemutassanak benniinket egymadsnak. Jeff-fel semmi
efféle feszélyezd szitudcioba nem keriiltem, egyikiinkhoz sem jott
soha senki. Beinditottam a motort, buicstiizéul odaintettem nekik, és
ekkor lattam, hogy a férfi még mindig engem néz. O is felemelte a
kezét, felém intett, engem pedig melegség fogott el, olyasmi,
amilyennek a boldogsag €lt az emlékeimben.

Kitolattam az utcdra, és mosolyogva visszapillantottam, készen
arra, hogy integessek barkinek, akivel 6sszetaldlkozik a tekintetem.
De egyikiikk sem nézett mar felém. A nd épp atnyujtotta az
alufdlidba bugyoldlt tanyért, a férfi pedig ugyanebben a
pillanatban a csipdjére tette a kezét és kozelebb htizta magahoz
Ugyanazzal a félig szinlelt, félig komoly birtoklassal, amellyel
Patrick is hozzam szokott érni. A né pedig felnevetett rd, a
szomszéd kisfit pedig a kezet rangatta, mert meg akart mutatni
neki valamit.

Ameleg érzés elszallt.

Egyaltaldn nem arrdl volt sz6, hogy vonzdnak talalt volna.
Hanem pusztan azok koze a kedves, baratsagos emberek kozé
tartozik, akik mindenkit kedvelnek. FEsszerti gondolat. A
szomszédba koltoz6 kedves emberek mas kedves emberekkel
baratkoznak. Osszesodorja Sket az élet.

De az is elképzelhetd, hogy mégis vonzonak talalt, de amolyan
nyalkds, mocskos megcsalom-a-bardtnémet ha-benne-vagy-a-
jatékban modon. Valoszintileg az a fajta férfi, aki minden nére igy
mosolyog, hatha valaki belemegy a jatékba.

Aztan az jutott az eszembe, hogy mi a picsat csindljak most?

A kikot6i hdzban megrendezett negyvenedik sziiletésnapi parti
olyan valosagossa kezdett valni, hogy szinte vartam, hogy
megérkezzek ra.

Nem volt semmilyen programom. Egyszer régen voltak
emberek, akiket felhivhattam volna. Bamulatos, hogy a baratok
milyen konnyen kisiklanak az ujjaink koziil; hogy a szocidlis
halénk olyan kénnyen el tud tiinni, mintha soha nem is létezett
volna. Akinek nincs csaladja, aki olyan varosban él, amit ugy



terveztek, hogy ne kelljen benne kapcsolatot teremteni, emiatt
mindenhova autdval jar, ezért nincs hol sétalni és tidvozlésképpen
odabiccenteni, ahol az Osszes bevasarlas elvégezhetd a lélektelen
szupermarketekben, ahol iires tekintetii kamaszok vizsgaljak at a
kosarba tett termékeket, es tigy néznek at rajta, mintha nem
létezne, az valdjaban nem is létezik, legalabbis nem igazan.

Ha egy olyan varosban élhetnék, amit egykor tervezni
szerettem volna, akkor elmehetnek olyan helyre, ahol nem érzem
magam egyediil, ami nyitott és fényes, ahol megihatnék egy csésze
kavét, és beszélgetést 0sztonzd térben olvasgathatnék.

De ez az egész onamitd baromsag, mert képtelen lennék egy
tiineményes helyen élni, ahol mindennap beszélgetnem kellene az
emberekkel, belemosolyognom abba a napsiitéses arcukba, amikor
csupan egy doboz tejet akartam venni, anélkiil hogy barki a
hétvégemrdl faggatna. )

Nem vagyok maganyos. Csupan egyediil vagyok En
dontottem tigy, hogy egyediil maradok.

Pontosan tudom, hogy mit kell tennem, ha vissza akarok térni
a tarsadalomba. Megnézhetnem a Drdtot, és elbeszélgethetnék rola
Lance-szel, majd viszonzasképp én is ajanlhatnék neki egy
sorozatot, aztan meghivhatndm 6t és a feleségét vacsorazni. Nem
taldlkoztam valamikor a feleségével? Az iroddban barkit
meghivhatnék munka utdn egy italra. Igent mondhattam volna
néhany hodnappal kordbban arra a munkahelyi bulira. Igent
mondhattam volna az 1j szomszédaim meghivasara. Meg akar
néhany férfit is kereshettem volna az interneten, akik kapcsolatra
vagynak, vagy legalabb szexre.

Nem vagyok szocidlisan fogyatékos. Visszafogott, az igen, és
néha félénk — de nem megbénité modon. Képes lennék ra. Akkor is
megtettem, amikor Sydneybe koltoztem, és egy arva teremtett
lelket sem ismertem. Igent mondtam a meghivasokra.
Mosolyogtam, kérdeztem, és megtettem az els6 lépést.

De most mar semmi kedvem meég egyszer végigjarni ezt az
utat. Tal id6s vagyok, és ez a helyzet keresztje — nem igazsigos!
Nem lenne szabad ismét ebben a helyzetben lennem.

Nem tudom elviselni a szinlelést, a hamis viddmsagot, azt,
ahogy az 1j szomszédaimmal beszélgettem. Mindvégig szinleln€k,
mert az elején szinlelni kell — igy miikodik a dolog.



De egyszer igazi kapcsolatom volt, igazi baratokkal. Egyszer
anyuka voltam, feleség és valakinek a ldanya. Most semmi sem
vagyok.

Ha tovabblépnék, ha hétkoznapi életet élnék, az olyan lenne,
mint ha Patrick biintetleniil megtsznd, mintha igaza volna: nem
egymasnak szant benntinket a sors.

Ellen hazahoz hajtottam, és a megszokott érzés, a fajdalom, a
veszteség és a dith allanddan jelenlévl érzete a szokdsosndl is
gyotrébb volt, mert korabban eltiint néhdny masodpercre.

A Dbejarati ajtd elé akartam csak tenni a szatyrot az
alapanyagokkal — semmi sziikség nem volt a jarulékos {izenetre,
tudni fogjak, hogy tdlem kaptak —, de amint elindultam visszafelé a
kis Osvényen, megpillantottam egy apro, szemiiveges kdbaglyot,
ami a bejarati ajto feletti parkdnyon {ildogélt, és az futott at a
gondolataim kozt, hogy tuti, a bagoly alatt tartja a pétkulcsot!

Igazam volt



17.

,NE GONDOL] KUTYARA’

Kutydra gondoltdl, igaz? Ezért olyan fontos a szuggesztio
strukturaldsa soran alkalmazott kifejezések gondos meguilasztasa.
A jelenséget a forditott hatds torvényeként ismerjiik. Az elme nem

érzékeli a tiltdszot, ezért csak a kutydt hallja.”
Részlet Ellen O’Fairell kétnapos Bevezetd a hipnoteripidba kurzusabol

Colleen sziilei abban a pillanatban megjelentek a verandan, hogy
az autdval begordiiltek a kocsifeljarora.

— Ok azok! Frank és Millie. — Patrick furcsa, fesziilt hangon
beszélt, majd Osszeszoritott fogakkal mosolyogni és integetni
kezdett.

Jack kivagodott az autdbdl, és odarohant a nagyszulelhez
Ellen es Patrick nézte, ahogy megdleli Sket. Ugy tlint, aznap & lesz
az egyetlen, aki természetesen fog viselkedni.

— Rendben - sohajtott fel Patrick, amikor 6k is kiszalltak az
autobol.

— Siessetek! — kidltott feléjiik Millie hivogatdan az ajtobdl,
mikdzben Jack a nagyapjaval eltiint a hazban. — Gyorsan, gyertek
be ti is a melegbe!

— Szia, Millie! Igen! Kivald otlet! — kialtott vissza Patrick olyan
vidam hangon, amit Ellen még soha nem hallott t6le.

O, édes istenem, gondolta.

— Hel-loood! — kidltotta el magat, kétségbeesetten probalva meg
demonstralni Colleen sziileinek, hogy baratsagos, kedves nd, aki
végteleniil sajnalja a veszteségiiket.

(O, istenem, miért kellett ilyen elnyujtva, visszhangszertien
koszonni nekik? Mintha egy hegytetdrdl kiabalt volna at hozzajuk
a masikra. Teljesen idiétanak hangzott.)

Millie-nek igaza volt. Ahdz kiilondsen otthonos és meleg volt a
temetOben tett fagyos latogatds utan. Lagy zene szdlt halkan,
Miibe pedig a kandall6 melletti fotelbe tessékelte Ellent



— Mit hozhatok inni? — kérdezte. Apr6, madarszer(i n6 volt, aki
fiatalosan farmert és tobb szammal nagyobb, fehér puldvert viselt.
Latszott rajta, hogy egykor gyonyorii volt, de most kiilonos érzet
lengte koriil, egyfajta lemondd elfogadas, ami azt iizente, hogy
tudom, mdr nem vagyok gyonyor, de fikarcnyit sem érdekel.

A férje, Frank szintén vékony volt, és nagyon magas, mint egy
korosodd, hajlott hat kosarlabda-jatékos. Ellen észrevette, hogy a
gyasz miként mart bele az arcukba, megfakult karomvajatokat
hagyva rajtuk.

Visszahtiz6dé embereknek tlintek, de csupa mosoly volt
mindkettd, udvarias és szivélyes, az iddjarasrdl és a forgalomrol
csevegOk. Ellen szive majdnem megszakadt. Barcsak ne volndanak
ilyen atkozottul kedvesek!

— Ellennek sziiksége van egy darab sos kekszre — magyarazta
Patrick. — Hanyingere van. Tudjatok, a terhesség miatt.

Ellen azon morfondirozott, hogy vajon csupan képzelte-e, hogy
a férfi lehalkitotta a hangjat a ,terhesség” szdndl, mintha az
valamiféle szégyenteljes rendellenesség volna?

— Mar hozom is! — ajanlotta Millie.

— Kikészitettem egy keveset indulds el6tt, de aztdn otthon
maradt Bocsanat, amiért ennyi gond van velem — turbékolta Ellen,
minta par keksz rettenetesen megterhel$ szivesség volna, pedig
valgjaban arra gondolt, hogy rettenetesen sajnalja, hogy egyaltalan
ott van, megterhelSen €l6n és terhesen, és elfoglalja a lanyuk helyét.

— Amikor terhes voltam Colleennel, egész nap szaraz kekszet
majszoltam — mesélte Millie, és odanyujtotta Ellennek a tanyért. —
De amikor 6 varta Jacket, a szerencsés lany semmi effélét nem
tapasztalt.

Az unokdjara mosolygott.

— Olyan j6 magaviselet(i kisbaba voltal, Jack, mar a sziiletésed
el6tt is. — Visszafordult Ellenhez. — Nem azt akartam sugallni, hogy
a te kisbabad nem j6 magaviseleti.

Mikozben Millie beszélt, Ellen tekintete megakadt Colleen
bekeretezett fényképén a falon. A fél év koriili Jacket tartotta a
kezében. Imadattal mosolygott le a kisfidra, aki épp egy jaték
nyuszi labat ragcsalta.

Ekkor tortént.



Kitortek beldle a konnyek, majdnem megfulladt a keksztdl, a
morzsak szerteszét roppentek. A tobbiek riadtan és elképedten
bamultak.

Mit mijvelsz? Mintha a teste kimondhatatlan bardolatlansagot
— kirobbandan hangos fingast példdul — mtvelt volna udvarias
emberek tarsasdgaban. Hagyd abba! — parancsolt magara, azonban
a koénnyek megallithatatlanul csorogtak végig az arcan.

A fényképen szerepl6 Colleen arcat atjar6 imadat, a végtelen
megkonnyebbiilés, hogy végre kapott kekszet, a hideg hegyi
leveg$ utdn a hdz melege, az, hogy Millie hangosan kimondta a
,kisbabad” szot, a temetdi latogatas furcsasaga és fesziiltsége, a
tény, hogy masnap életében el6szor taldlkozik majd az apjaval - 6,
és ki tudja valdjaban, hogy még mitdl tortént! A lényeg, hogy az
érzései soha életében nem sodortak még ennyire kinos helyzetbe.

— Ugyan, ugyan! — csititgatta Frank, aki odalépett hozz3,
leguggolt mellé azzal a hosszti, pokszer(i labaval, és gyengéd,
korkoros mozdulattal elkezdte masszirozni a hatat.

Szerencsés Colleen, olyan csodalatos férfit kapott apanak, mint
Frank.

— Mi a baj, Ellen? — kérdezte Jack.

Az apjara nézett, de tOle nem sokat kapott. Az olyan férfi
dobbenete {ilt ki az arcara, mint akinek a baratndje épp most tort
Ossze egy mnagyon becses vazat. Amidta beléptek a hazba,
mindvégig egyenletes beszélgetést tartott fenn konnyed és tarsasagi
hangnemben, dm a felszin alatt kétségbeesés lappangott, mintha
csak megprobalna elterelni a szikla peremérdl magat alavetni akard
ongyilkos jelolt figyelmét azzal, hogy hétkéznapi semmiségekrol
fecseg, amig megérkezik a renddrség. Ellen meg nem latta 6t
ennyit beszélni, és azt is észrevette, hogy rendkiviil megterhel6k
szamara ezek a latogatasok. Eltokélte magdban, hogy nem engedi
meg a tarsalgasi sziinetek vagy a kinos csendek kialakulasat,
amelyek esetleg lehetGséget teremtenének a gydsz borzalmas
megnyilvanuldsara. § pedig megtorte azt a kényes egyensulyt,
amelynek a megtartasan annyit faradozott.

— Annyira sajndlom — szipogta végiil. - Bizonydra a hormonok
okoztak.

Hormonok, hormonok, hormonok! Az utdébbi idében semmi
masrol nem beszélt, pedig soha nem hitt abban, hogy a test valtja



ki az adott viselkedést! Vilageletében azt vallotta, hogy az elme-test
kapcsolat sokkal nagyobb valdszinliség szerint a masik irdnyban
miikodott: az elme hat a testre, nem pedig a test az elmére. Ha egy
tgyfele mesél neki errdl az irraciondlis viselkedésrdl, majd keni az
egészet a hormonokra, azt mondja neki (olyan vigasztald, én
mindent-jobban tudok hangnemben), hogy ,Szerintem inkdbb a
tested akarja ezen az uton tovabbitani a tudatalattidbol érkezd
tizenetet”.

Patrick végiil Osszeszedte magat annyira, hogy odalépjen
hozza, és megolelje.

— Valdszintileg csak kimeritett az at — szolalt meg a normalis
hangjan, am az Olelése es az olyan jol ismert Patrick illat keltette
megkonnyebbiiléstdl majdnem djra elsirta magat.

— Sajnalom — ismételte reszketve.

— Ne foglalkozz vele! — kérte Frank és Millie vigasztaldan.

Ellen az ebéd soran mindent megtett, hogy jovategye az
incidenst; teljes vallszélességgel tdmogatta Patrick élénk, csevegds
tarsalgasi modelljét. Gyors fordulatokkal ide-oda pattogtattak az
asztalnal a beszélgetés labdajat, esélyt sem adva annak, hogy akar
egyszer is lepottyanjon. Mintha forré krumpligolydval jatszottak
volna. Amikor elkoszontek, Frank és Millie halalosan kimertiltnek
tint. Valdszintileg azt kivantdk, hogy Ok ketten bdarcsak
elhallgattak volna egy pillanatra.

— Reméljiik, jové hdénapban is eljossz hozzank, kedvesem! —
szolalt meg Millie az induldsukkor, és megfogta Ellen karjat.

Egy szornytséges pillanatig azt hitte, hogy ismét elsirja magat,
de puszta akaraterével gatat szabott a kovetkez6 dradatnak.

Egyikilkk sem szolalt meg, mikozben Kkifelé autdztak
Katoombabdl. Jack latszdlag elszunditott hatul, Végiil Ellen nem
birta tovabb.

— Sajnalom, hogy varatlanul elpityeredtem — mondta, mintha a
,pityergés” sz6 bajos, még akdr megragadonak is nevezhetd
eseménnyé valtoztathatna az incidenst.

— Semmi gond — felelte Patrick, — Komolyan. Ne aggddj miatta!

Itt kellett volna befejeznie.

— Bizonyara nagyon nehéz volt nekik — folytatta Ellen. —
Talalkozni velem, és tudomast szerezni a babarol.



— Igen — felelte Patrick. — Noha természetesen te voltal az, aki
sirt!

A szaras annyira mart, hogy Ellennek elakadt a lélegzete.

— Sajnalom! - folytatta Patrick szinte azonnal, és az egyik kezét
a kormanyrol levéve odanyult hozza. — Viccnek szdntam. Igazan
ostoba vicc volt. Akarhanyszor taldlkozom Frankkel és Millie-vel,
blintudatot érzek, amiért élek, Colleen pedig meghalt. Nagyon
nehezen viselem ezeket a taldlkozokat. Igazan feszélyeznek.

Nem viccelt.

— Igen. Engem is nagyon feszélyezett — vallotta be Ellen. A
halott feleséged sirjin iiltem! Soha nem szabadulok meg ezektdl a
fiifoltoktdl!

— Sajnalom - ismételte meg Patrick, és visszahuzta a kezét a
kormanyra. — Igazan. Csodalatos voltal ma. Es nagyon halds
vagyok, amiért elkisértél. Csupan oriiltem volna... — Elhalkult a
hangja, aztan elhallgatott, majd az el6ttiik htizoédo Gtra fintorgott,
mintha a vezetés minden energidjat lekotné.

Mire gondolt? Oriilt volna, ha nem sirom el magam? Ha
Colleen nem hal meg? Ellenben néman forrongtak és bugyogtak az
érzelmek, amelyeket nem is tudott igazan megfogalmazni
szegyen neheztelés és valami félelemszer(i. Ez nem én vagyok, futott
4t rajta Gjra és Gjra a gondolat. En nem ilyen vagyok.

Amikor piros lampahoz értek, ismét megtorte a csendet.

— Széval, gondolom, nem lesz ma id6d elrakodni azokat a
dobozokat.

Az énje egy masik része hiivos tavolsagtartassal figyelte
onmagat, mikozben kiejtette a szavakat, és most megcsovalta a
tejét: faj, Ellen! Biintudatot érzel, mert kinos helyzetbe hoztad
Patricket a sirdssal, és most ezen a gyerekes modon akarod
bebizonyitani, hogy 6 sem tokéletes. Veszekedést gerjesztesz, mert azt
akarod, hogy torténjen valami.

— Mondtam mar, hogy dolgoznom kell ma délutdn — felelte
Patrick.

— Akkor legyen a jovo hétvége az 1j hatarid6? — kérdezte, és
noha konnyed, vicceldd6 hangnemben tette, a megjegyzésnek
Patrick viccéhez hasonldan acélos volt az éle.



— Ne nyaggass, Ellen! — kérte Patrick, és amikor a n6 ranézett,
azt latta, hogy olyan erésen szoritja Ossze az allkapcsat, hogy
behorpad tdle az arca.

— Ne nyaggassalak ? Mégis mivel nyaggatnalak?

— Ne most! Ne itt! — sziszegte Patrick, enyhén elforditva a fejét a
hatso iilés és Jack felé, mintha Ellen szdndékosan az 6 pici,
érzékeny fia el6tt akart volna vitat szitani.

Ahazaut hatralévo részében egy szot sem szoltak egymashoz.
Ellen egész id6 alatt a Jonnal a hegyekben toltott hétvégét élte at
Ujra ¢és Ujra, szandékosan hosszasan elidozve a szeretkezéseik
emlékén. Eletében nem viselkedett még ennyire passziv-
agressziven.

Amire bekanyarodtak a hdz elé, az autd légterét stlyosan
megiilte a csend.

— Késébb taldlkozunk! — kozolte vele Patrick vel6sen, majd
elhajtott, Ellenre hagyva, hogy Jacket bevigye a hdzba. El ne
felejtse felhivni Julidt, hogy lemondja a délutani kavézasukat,
miel6tt nekidllnak a hazinak!

— Mi ez? — tort ki hangosan, amikor kinyitotta a sziinyoghaloi
véddajtot.

Alufdlidba csomagolt dolog arvalkodott az also lépcson.
Lehajolt, és felemelte. Még meleg volt.

Felgyorsult a lélegzése. Saskia.

Varatlan &tlet volt. Beléptem a konyhajaba, a kezemben a tele
szatyor alapanyaggal. Ugy éreztem magam, mintha bevasarlasbol
értem volna haza. Atfutott egy gondolat a fejemen: Mi lenne, ha
siitnék nekik nemi aprdsiiteményt?

JOl éreztem magam a konyhdjaban a keverétaljat, a kanalait és
a siitétalcait hasznalva. Az az érzésem, hogy a konyhai
felszerelésének a tobbségét a nagyanyjatol 6rokolte Emlékszem, azt
mesélte, hogy alig valtoztatott valamit, miutdn mego6rokolte a
hazat.

— Amolyan retré izlésem van - allitotta egyszer, amire azt
feleltem, hogy tetszik a szényeg. Gondolom, ez olyasmi, ami kozos
benntink; Patricket leszamitva, természetesen.

Kiilonos békesség toltott el, mintha minden jogom meglenne a
hazban tartozkodni, mintha én volnék Ellen, Patrick pedig elment



volna valahova Jackkel. Meg akartam lepni Sket némi friss keksszel,
ugyanugy, ahogy akkor, amikor Jack még kisfia volt, és elmentek
jatszani a parkba. Elképzeltem, ahogy hazajonnek — a kulcs
csOrrenését a zarban, Jack lépteinek diiborgését a folyoson.

Ellen konyhdja édesanydméra emlékeztetett — talan ezért
éreztem magam olyan illetleniil kényelmesen ndla, mert mintha a
gyermekkorom otthondba csoppentem volna. Kislany koromban
konyhaszékre alltam, és anya kotényével a derekam koriil
segitettem neki fOzni. Azt hittem, hogy egy szép napon majd én is
ugyanezt teszem a kislanyommal.

Ami azt illeti, ugyanezt tettem Jackkel, azt leszamitva, hogy
nem faradtam a koténnyel, és nem Aallitottam székre, hanem
egyszerlien magam mellé iiltettem a munkalapra. Imadta. Lisztes
hajjal, ragacsos ujjacskdkkal, tojashéjjal a tésztaban. Egyszer
megengedtem neki, hogy haszndlja a keverdgépet, 6 pedig
kiemelte a talbol, és az egész konyhat telefrocskolte a nyers
tésztaval.

Mit mondok nekik, ha korabban érnek haza?

Tudom, hogy furcsa, de nem tudom elviselni azt, hogy nem
tartozom az életetekhez, Nem koltozhetnék esetleg be én is?
Eliildogélnék csendben a sarokban, és elnézném, ahogy éltek, jo? De
mindegy is... milyen volt a hegyek kozt? Sajat készitésii kekszet,
esetleg?

Ok nem jottek haza, de megis akadt egy latogato.

Epp a siitébdl emeltem ki a kekszet, amikor megszdlalt a
csengd.

Osszerezzentem. Biintudatosan. Nem ment el teljesen az
eszem. Tudom, hogy nem ill§ besétalni valakinek a konyhajaba és
sliteményt siitni nala.

A csengBsz6 utdn a latogatd dorombolni kezdett a bejarati
ajton.

Az volt az els6 gondolatom, hogy Patrick az, talan a
kopogasbol arado diihos energia miatt; pedig nem is volt értelmes
gondolat, mert 8 egyszertien bejott volna, nem igaz?

A masodik gondolatom pedig az, hogy a renddrség. Meglatta
valaki, amint elveszem a kulcsot, és betelefondlt. Taldan valamelyik



kedves szomszéd. Ellen olyan tipus, akinek kedves szomszédai
vannak.

Letettem a talcat, majd kiosontam az el6szobaba, eloldalaztam
Patrick hanyagul egymadsra hajigalt dobozai mellett. Szegény
Ellen; ezzel a rengeteg poros dobozzal mar nem is tnik olyan
spiritudlisnak a hdza. Vajon utalja, vagy hozza nem érhetnek fel az
efféle foldi dolgok? Ahogy Patricket ismerem, jo sokdig itt lesznek
még.

Kinéztem a bejarati ajto kozelében 1év6 oldalablakon, és egy
férfit pillantottam meg. Zsebre vagott kézzel, elSreszegett allal
acsorgott, szemmel lathatéan konfrontaciora készen. A negyvenes
éveiben jart. Volt valami els6 osztalyt a megjelenésében, valami,
ami pénzt sugallt: talan az Oltdnye, vagy a félhosszti, gondosan
kocos hajviselete, vagy csupan az, ahogy ott allt, szildrdan
megvetett labbal, mintha az 6 kezében lenne az iranyitas.

Felébresztette a kivancsisagomat.

Hipnozisos javitasra szorul6 vasarlo?

Vagy Ellen egyik korabbi fitjja? Nem t(int a tipusanak. De hat
abban is biztos vagyok, hogy Patrick sem a tipusa — ¢ tdl
hétkoznapi és tal pasis. Sdpadt arct, érdekes koltd illene hozza, és
akkor visszaadhatnd az én kicsattan6 és foldhozragadt
geodétamat.

Szeret8? Taldn nem is Patrick a baba apja! Az tokéletes lenne!
Elképzelhetd, hogy a latogatd, ez az igazdn mérgesnek t(ing férfi
lesz a gépezetet megallit6 csavar?

Kinyitottam az ajtot.



18.

,Viccesnek talalom, amikor mdsok »new age-nek« nevezik a
hipnoterdpidt. Az Jkori egyiptomi sirokban taldlt hieroglifik
szerint a hipnozist mar Kr. e. 3000-ben is alkalmaztak.”

Részlet a wwwEllenOFarrellHypnotherapy.com honlaprol

— Ezt hallgasd meg, Madeline!

Julia Madeline karjara tette a kezét. Ellen latta, hogy Madeline
ettdl enyhén Osszerezzen. Szerda este volt, és 6k hdrman egy
zsufolt thai étterembe iiltek be, mielStt atmennének a moziba. Egy
sarokasztalnal szorongtak. Kilenckor kezdddott a film. most pedig
fél nyolc volt, és 6k csak pillanatokkal korabban adtak le a
rendeléseiket. El fognak késni a mozibdl, amitdl Madeline ideges
lesz, Julia pedig pazar szinészi jatékkal eljatssza, hogy 6t ez az
aprosag nem érintheti meg, mert Madeline-nel szemben 8 szabad
és laza.

Julia és Madeline nem jottek ki igazan jol, csupan Ellen
kedvéért viselték el egymast. ,Kozos baratndként” Ellen
rendszerint {igyelt arra, hogy kiilon taldlkozzon veliik, de tudta,
hogy mindketten kivancsiak az j George Clooney-filmre, ezért
butasagnak tiint nem egytitt eljonni ra.

Megfogadta, hogy soha tobbé nem tesz ilyesmit. Julia minden
lehetséges alkalmat megragadott arra, hogy tudassa Madeline-nel,
8 a régebbi barat — felemlegette a koz0s iskolai élményeiket, régi
baratokrol anekdotdzott és kissé kamaszlanyosan viselkedett.
Madeline nem volt hajland6 belemenni a , ki Ellen jobb bardtndje”
jatszmaba, ezért abban a szerepben keresett menedéket, hogy &
volt az egyetlen anyuka harmuk kozott. Zaklatott, aggodalmas
arcot vagott, mintha csak az esetleges gyereksirasra figyelne.
Abban a pillanatban, hogy belépett a terhessége nyolcadik
hoénapjaba, még a szokasosndl is elviselhetetlenebb lett, és a fél
kezét folyamatosan a hasan tartotta. Most, hogy Ellen is terhes volt,
Madeline  1épéselénybe  keriilt  Julidval szemben, amit
szazszazalékosan ki is hasznalt — unos-untalan visszaterelte a
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beszélgetést a babdkra. Miutdn csak Julia fogyaszthatott alkoholt,
lassan iszogatta az {iveg bort, és megprobalta nem kihangsulyozni
minden lehetséges alkalommal, hogy imdadja a gyermekmentes
létezést és a magasra iveld karriert.

Ellen szive szerint a két vallanal fogva megrazta volna, hogy
lecsendesitse.

— Mit? — kérdezte Madeline, és enyhén elhtizédott Juliatol. Nem
tartozott az érintgetds embertipusba. Az ezt felismerd Julia ezutdan
minden alkalmat megragadott arra, hogy megérintse Madeline
karjat, és a taldlkozasaikkor soha nem felejtett el latvanyosan két
puszit nyomni az arcéra.

-A zaklatdja frissen késziilt kekszet hagy a bejarati ajtajanal...
és O belehajitia az egész csomagot a szemetesbe és kihivja a
renddrséget, mint ahogy minden mas, ép elméjli ember tenné? —
kérdezte Juha tedtralisan. — Nem! Készit maganak egy bogre teat,
és megeszi mindet!

— Remélem, nem volt benne mogyoro — felelte Madeline. —
Tudtad, hogy a terhesség idején ajanlott keriilni a foldimogyorot.

— A mogyord a legkisebb probléma! — kidltott fel Julia. — A
zaklatdja biztosan belekopott! Vagy még rosszabb. Istenem, a
rosszullét kertilget, ha belegondolok abba, hogy mit tehetett volna,
Ellen... vagy, hogy valoszintileg mit tett Komolyan beszélek.

— Nos, milyen siiteményt készitett? — firtatta Madeline.

— Szarizt! — vagta ra Julia, aki olyan erdsen nevetett fel a sajat
viccén, hogy oldalra ddlt.

Madeline elhuzddott Juliatdl, és erdltetetten elmosolyodott.

— Honnan tudod, hogy 6 hagyta ott? — kérdezte Ellentdl.

Julia még mindig oldalra ddlve kérdezte:

— Csokoladédarabkas volt?

— Auzac keksz volt, és onnan tudom, hogy § siitotte, mert
lizenetet is irt mellé — magyarazta Ellen. — Az allt rajta, hogy , Ma
készitettem, és arra gondoltam, hogy szivesen megkodstolndd. Puszi:
Saskia.”

— Egek, ez kisérteties! — rezzent meg Madeline undorral,
jelezve, hogy o nem engedne efféle dolgot bekuszni a sajat
rendezett életébe.

— Ajava még hatravan! — folytatta Ellen.



— Tényleg? — egyenesedett fel ismét Julia Ellen csak a torténet
felét mesélte el Madeline érkezése elott,

— Azt hiszem, nalam készitette — vallotta be Ellen.

— Ol Istenem! — sohajtott fel Julia.

— Mibdl gondolod ezt? — kérdezte Madeline higgadtan, ugyanis
Julia oltotte magara a dramakiralynd szerepét.

— Stitemenyillat toltotte be a konyhat — felelte Ellen.

Eszébe jutott, ahogy belépett a konyhdba azutdn a hegvek
kozott toltott furcsa, borzalmas nap utan. Belélegezte a juharszirup
és a barna cukor jellegzetes illatat, és a szive a torkaban zakatolt,
mert olyan erdsen felidézte benne a nagyanyjanal tett
latogatasokat, amikor még élt. A nagymamadja nagyon sokszor
készitett Anzac kekszet. Saskidé majdnem olyan jo volt, mint az
ové. Talan még jobb is. Ropogodsabb.

— Nem lehet, hogy csak képzelted? — kérdezte Julia.

— Nem hinnem - mondott ellent Madeline azonnal - A
terhesség idején annyira feler6sodik a szaglds. Amikor Isabellat
vartam, egyszer megéreztem...

— Morzsat nem taldltal? — szakitotta félbe Julia. — Vagy
barmilyen mas jelet? Nem kertiltek at az edények mas helyre a
szekrényben?

— Pont a morzsa ellenkezdjét talaltam — magyarazta Ellen. —
Tulsagosan tiszta volt a siitbm. Azt hiszem, kitakaritotta, miutan
haszndlta.

— De miért menne el hozzad siitni? — morfondirozott Julia. —
Mit akar tlizenni ezzel ez az eszel6s? Mit probal meg kozvetiteni?

— Utdlok mas konyhdjaban f6zni — allapitotta meg Madeline. —
Nem talalok meg semmit.

Julia latvanyosan rapislogott, majd visszafordult Ellenhez.

— Patrick mit mondott?

— Nem meséltem el neki — felelte Ellen. — Miutan visszatértiink
a hegyekbdl, azonnal be kellett mennie az irodaba. Csak letett
benniinket Jackkel. Semmi értelme elmondani neki, csupan
felzaklatna.

Azt nem 4rulta el a bardtndinek, hogy amikor visszatértek a
hegyekbdl, épp nem voltak beszél6 viszonyban.

— Jacknek elmondtad? — faggatdzott Julia.



— Csupan annyit, hogy egy baratnémtdl kaptuk — felelte Ellen.
— Nem érdekelte talsagosan a dolog.

— De nem adtal beldle Jacknek, ugye? — kérdezte Madeline.

— Nem. Jobbnak lattam, ha nem adok neki. Csokis keksszel
eltereltem a figyelmét. Azt majszolgattuk, amig megirta a hdzi
feladatat.

— Kekszet vacsora el6tt! — mormolta maga elé Madeline.

— De te megetted! Hozza sem lett volna szabad érned! —
méltatlankodott Julia. — Akar mérget is tehetett volna bele.

— A meg nem sziiletett gyermekedre jelent6 veszélyrdl nem is
beszélve — tette hozza Madeline.

A két né mélységes egyetértésben bologatott komoly,
felelosségteljes arckifejezéssel.

— Tudom — ismerte el Ellen. — Nem gondoltam bele.

Milyen istenien illatozott! Ironikus modon el8szor eleinte
felzaklatta és nyugtalanitotta a keksz latvanya, de aztan az ujjai
kozé emelt egyet, és ugy érezte, pontosan ez az, amire sziiksége van
ahhoz, hogy jobban érezze magat. Igy hat az aprosiitemény
elfogyasztasaval gyogyitotta azt a sokkot, amit az okozott, hogy
egyaltalin megkapta Oket. Csak miutdn mar a harmadikat
kebelezte be, jutott eszébe, hogy Saskia akar mérget is keverhetett
a tésztéba. Igy hat az este hatraléve részét titokban hiperventillalva
a Google tarsasagaban toltotte olyan keresésekkel, mint példaul a
~Mennyi id6 alatt hat a méreg?”

— Kezdettdl fogva olyan atkozottul feleltlentil veszed ezt az
egész dolgot! — korholta Julia, mikozben megprobalta magara
vonni a helyiség ttloldalan tartézkodo pincér figyelmét. — Ez a nd
betort az otthonodba. Megzavarta a maganeletedet Miért nem
rémiilsz halalra tSle? Es miért tesz igy ez a pincér, mintha nem
latna? Tudom, hogy latsz, igen, tudom!

— Nem is tudom — morfondirozott Ellen. — Egy kicsit tényleg
félek.

A kekszes incidens 6ta az a halvany érzés kertilgette, mintha
elfogyna a levegdje, mintha lekésne valamilyen fontos dologrdl.
El6z6 éjjel hajnalhasadas el6tt felriadt, es egy erds, tiszta gondolat
fogalmazodott meg benne: Valami rossz dolog fog torténni. Saskia
nem all meg, amig valami rossz dolog nem torténik. De mi? Minek
kell torténnie?



Ugy tiint, hogy tobbé mar nem Saskiardl és Patrickrdl van sz6.
Hanem Saskiarol és rola! A két nének volt elintéznivaldja
egymassal. Es ha réjonne, hogy mit kellene tennie, vagy mondania,
talan veéget vethetne az egésznek. De mit mondjon? Mit tegyen?
Mit? Ugy érezte magat, mint aki abba a végtelennek t(ing
pillanatba kertil, amikor lekoccantunk valamilyen torékeny dolgot
az asztalrol, és ahelyett, hogy elkapnank a levegdben, kinyujtott
kézzel, megdermedve nézziik végig, amig ripityara torik. Utdna
pedig végigsuhan rajtunk a gondolat, hogy megakadalyozhattuk
volna.

_— Halalra kellene rémiilndd! — magyarazta Madeline szigortan.
— Allanddan.

— Nagyon koszonom! — felelte Ellen. — Most rendkiviil
megnyugtattal.

— Nem értem, hogy miért nem mentél még el a renddrségre —
méltatlankodott  Julia. - Korlatozd rendelkezést kellene

foganatositani ellene, aminek a megszegésérdl azonnal értesited a
zsarukat... zsupsz, mar kattan is a bilincs a csuklgjan. Probléma
megoldva.

— Patrick elment egyszer a renddrségre — magyarazta Ellen. —
Es azéta is egyre azt hajtogatja, hogy megint elmegy, de végiil nem
kerit ra sort. Azt hiszem, nehezebb megtenni, mint mondani.

— Ugy hallottam, hogy a korlatozé rendelkezések nem igazan
érnek semmit — helyeselt Madeline.

— Akkor te menj el a rendorségre! — parancsolta Julia Ellenre
mutatva, fittyet hdnyva Madeline szavaira.

Volt egy pillanat, amikor a kezébe vette a nagyanyja konyhai
edényfogdjat, és belegondolt abba, hogy Saskia valdszintileg
haszndlta. Belecsuisztatta a kezét a puha véddszovetbe, és erre a
képre forrongd diih drasztotta el a né mélységes pimaszsaga miatt.
A telefonhoz sietett, hogy bejelentést tegyen a renddrségen, de még
azel6tt megallt, hogy egyaltalan felemelte volna a kagylot. Hogyan
bizonyithatna be? Szagoljon bele a levegobe, biztos ur! Ugye, érzi a
siitemény illatdt? Es nézze csak, milyen tiszta a siitém! En soha nem
hagyom ilyen patyolat tisztdin! Bolondnak néznék.

Mellesleg pedig ez Patrick dolga, barmi is legyen az oka annak,
hogy nem all készen a renddrség bevondasara.



— Nem mutatta még jelét az erdszakossagnak —
magyarazkodott erdtlentil.

— Még nem! — vagta ra Madelme.

— Tisztaban vagy azzal, hogy mekkora felbolydulast okoz majd
az eskiivddon? — kérdezte Julia. — Amikor a pap megszodlal, hogy
,ha a jelenlevék kozott valaki tud olyan okrol, amely miatt 6k
ketten nem egyesiilhetnek a hdzassag szent kotelékében...”, &
majd szépen kozbekotyogja, hogy ,Igen, én, én!”

— Azt hiszem, mostandban mar nem kérdezik ezt meg a papok
— szdlalt meg Ellen, de Julia visszavette a szot: )

— Végigviharzik majd a sorok kozott, azt harsogva, hogy , En
vagyok az ok!”

— Taldan még fegyver is lesz ndla! — tette hozza Madelme.

— Golydallo mellényt kell viselned a menyasszonyi ruha alatt! —
fokozta Julia.

— Szerintem nem viszem el a gyerekeket — t(inddott el
Madeline.

— Hmm! - hiimmogott Ellen. Pontosan ezért nem haladtak tal
sokat az eskiivdi tervekkel. Minden alkalommal Saskidra terel6dott
a sz0, amikor elkezdtek rola beszélni.

— Valoszintileg akkor is kinyomozza a hollétiinket, ha
elutazunk kiilfoldre — vélekedett Patrick.

Lathatéoan megkonnyebbiilt, amikor Ellen felvetette, hogy
taldn varniuk kellene a baba megsziiletéséig, noha az anyja
valészintileg idegbajt kap, ha kideriil, hogy ,hdazassagon kiviil
sziiletik az unokaja”.

Ellen a folytonos hanyinger miatt amugy sem érezte magat tul
menyasszonyi hangulatban.

— Biztosan gytilélod! — allapitotta meg Madelme. — En helyetted
is gytlolom' Még az eskiivédet sem tudod megtervezni miatta!

— Nem gytlolom - felelte Ellen. — Nem igazan, [gazabol
nagyon szeretnék vele beszélgetni.

— Igen, szuper otlet! Hivd meg a zaklatdédat kavézni' -
hahotazott Julia.

— Hivd fel most, és kérdezd meg, nincs-e kedve eljonni veliink
moziba! — tette hozza Madeline gyors, félénk mosolyt kiildve Julia
felé.



Julia a sziikségesnél hangosabban és hosszabban nevetett fel.
Ellen ostobasaga kozelebb sodorta Sket egymashoz.

— Talan egy nap felhivom — t(in6dott el Ellen. A szivdszallal
megkeverte az dsvanyvizét, és elnézte a buborékokat. — Talan
megteszem.

Vasarnap 6ta nem tudom kiverni a fejembdl a férfit, aki felkereste
Ellent.

— Ellen O’Farrell? — kérdezte, amikor kinyitottam az ajtot.
Szinte rdm vetette magat. Hatraléptem, és gondosan becsukva
tartottam a sztinyoghalds ajtot.

— Nem — feleltem — O nincs itt.

— Rendben, akkor maga kicsoda? — olyan hangsullyal beszélt,
mint aki megszokta, hogy a legjobb szolgaltatast koveteli és kapja.
Azokra a fejlesztOkre emlékeztetett, akikkel a munkahelyemen kell
egyeztetnem. A férfiak olyan, de olyan biztosak a vilagban elfoglalt
helytikkel kapcsolatosan.

— Nos, maga kicsoda? - kérdeztem vissza meglehetdsen
nagyképtien, ami elég vicces annak tiikrében, hogy lényegében én
voltam a birtokhaboritd.

— Valaki, akinek beszélnie kell vele — vagta rd, kitagult
orrcimpakkal — Siirgdsen!

— Atadhatok neki {izenetet! — ajanlottam, és azonnal el is
képzeltem, ahogy felbiggyesztem a hiitdajtajara a hetyke kis post-
itet. Beugrott egy diihos ficko, aki siirgésen taldlkozni akar veled.
Puszi, Saskia )

— Ne faradjon! — Ugy tlnt, vissza kell fognia magat, hogy ne
bokszoljon bele a falba. — Majd maskor visszanézek.

— Persze, j0jjon csak! — csicseregtem kedvesen.

Azzal elment.

Furcsa, de ahogy becsuktam az ajtdt, szinte késztetést éreztem
arra, hogy megvédjem Ellent. Olyan jambor és &szinte kisugdrzasa
van, mintha azt hinné, hogy mindenki olyan édes és 0szinte, mint
6. Amikor nyilvanvaléan nem vagyunk ilyenek.

Mi t6bb, valami azt stgta, hogy ismerem valahonnan a férfit.
Csupan nem tudtam felidézni, hogy honnan.



— Es, hogy alakult a talalkozé a halott feleség csaladjaval? —
kérdezte Julia. Az arca kipirult a sok megivott bortdl, és ahogy
megdorzsolte a szemét, a sminkje enyhén elken6détt, ami szexis-
zilalt  kils6t  kolecsonzott  neki. Az étterem  drnyékos
hangulatvildgitdsdban pontosan ugy nézett ki, mint amikor a
kozépiskolas éveik rovid, és nem kiilonosebben nagy hatast lazadd
szakaszaban Ellennel hamis igazolvannyal logtak be a kiilonb6zd
klubokba, hogy ihassanak. (Ellen anyja és keresztanyjai sokkal
vadabb kamaszok voltak.)

— O, de varj! M]lyen volt az édesapaddal a taldlkozas? — dolt
hatra Madeline, és Osszekulcsolta a kezet a melle alatt, az immar
hatalmasra dudorod6 hasan. Ahogy megmozdult, Ellen konyoke
odakoccant a hasa kemény huisahoz, és megddbbentette Madeline
magzatanak realitdsa. Egy él6 baba volt alig néhdny
centiméternyire a konyokétdl. Nem csak egy baba gondolata!
Valésagos  kisbaba  fekszik  Osszegdmbolyodve — Madeline
kismamaruhdjanak csikos szovete és a kifesziilt bére alatt. Ellen
titokban ugyanugy Osszeflizte a kezét, ahogy Madeline, és a sajat
hasara tette, amely meg mindig lagy volt, és csupan enyhén, alig
észrevehetetlentil kezdett el gombdolyodni, mintha csupan tal sok
pizzat evett volna az utdbbi idében. A ruhdi egyre sziikebbek
lettek, de nem tudta elképzelni, hogy alig néhdny hénap mulva
neki is ugyanolyan oridsi pocakja lesz, mint Madeline-nek, ami
olyan tipikus, hatraddlosen terhes testtartast kolcsontz majd neki,
ami mindenkit mosolygdasra késztet, és amitdl felajanljak majd
masok a székiiket, és megkérdezik, hogy mennyi id6 van meg
hatra a sziilésig.

— Kész szappanopera az élete manapsag, nemde? — kérdezte
Julia.

— Homokodran atpergd homokszemekként telnek Ellen napjai —
intondlta Madeline egész jo amerikai akcentussal. Ellen még soha
nem hallotta 6t igy viccel6dni.

— Emlékszel, amikor még olyan hlggadt volt, mint egy zen
szerzetes? Es soha nem keveredett semmi z{irbe? — kérdezte Julia.

— Ez nem igaz! — tiltakozott Ellen. — Szamos szakitast éltem at.

— Nem, még a szakitasaid is a 1étezés egy magasabb szintjén
torténtek hozzank képest — jelentette ki Madeline.



- Ez agy hangzik, mintha bosszant6 lennék! — mondta Ellen
Megbantodott, mintha olyan beszélgetésnek lett volna fiiltantja,
amibdl kidertilt, hogy mit gondolnak rola valoban a baratai.

Julia és Madeline nem vette észre: talsagosan lefoglalta cket az,
hogy életiikben most el6szor kedveltek egymast.

— Jaj, annyira azért nem vagy bosszantd! — szolalt meg végiil
Jalia. — Kiilonben is, én kérdeztem el6szor. Milyen a feleség
csaladja?

— Taldn jobb lenne, ha a gyors és hatékony étkezésre
koncentrdlnank - jelentette ki Ellen, mert ebben a pillanatban
megjelent a pincér, hdrom dridsi tanyért egyenstlyozva az alkarjan.

— Hagyjuk a mozit! — javasolta Madeline. — Csak élvezziik az
egytitt toltott idot!

— Kival6 otlet! — helyezkedett kényelembe Julia, és Madeline-re
mosolygott.

Amint Ellen elnézte a két baratndjét, akik a pincérrel csevegtek,
megerdsitették, hogy melyik tanyér kihez tartozik, majd
hatraddlve udvariasan hagytak, hogy kikanalazza a rizsiiket, most
el6szor felotlott benne, hogy Ok ketten valdjaban meglehetésen
hasonldak. Gondosan laza viselkedésiik torékeny védekezést takart,
mintha barmelyik pillanatban olyan kritikdra szamitandnak, amit
nem tudnak elhdritani. Mindketten olyan erdsen ragaszkodtak a
valasztott személyiségiikhdz En ilyen ember vagyok, ezért ebben
hiszek, ezt gondolom, ezt teszem, és igazam van, igazam van, biztosan
igazam van!

Noha az is igaz, hogy bizonyos mértékig mindenki igy
viselkedik. Taldn a felnéttek is csupan gyerekek, akik reggelente
gondosan feloltik a felndtt alarcaikat, és annak megteleléen
cselekszenek. Taldn ez a felnétt 1ét sziikséges tartozéka Vagy
csupan arrol volt szd, hogy Ellen bizonytalanabbnak, kevésbé
definidlt személyiségnek erezte magat Madeline-nél és Julidnal.

Vagy taldn ostobasdg az egész eszmefuttatdsa, és Madeline
meg Julia csak nmagat adja. Ellent az utdbbi idében egyre jobban
frusztralta, hogy nem képes semmit elfogadni pusztan tgy, ahogy
van. 0 maga sem igazan értette a tilirelmetlenséget. Mintha
varatlanul minden ok nélkiil egy régi jo barat ellen fordult volna.

— Olyan kinos lehetett — allapitotta meg Madeline. — Patrick
exanyosaval és -apdsaval talalkozni.



— Szerinted utaltak? — érdeklodott Julia. — Azért, hogy
elfoglaltad az imadott lanyuk helyét?

— Csodalatosak voltak — felelte Ellen. — Teljesen nyugodtan
viselték a helyzetet, csak én csindltam bolondot magambdl.

— Jaj, ne! — sohajtott fel Julia, mintha ez Ellen egyik jellemzd
szokasa volna. — Mit tettél?

— Meglattam egy fényképet a falon, amelyen Colleen tartja a
kisbaba Jacket, és...

— Megkritizaltad? — hilt el Julia. — Rosszat mondtal egy
halottrdl?!

Julia rettegett a halaltol. Akarhanyszor szembesiilt vele,
szesz€lyes és bizarr lett a viselkedése, mintha igy elhessegethetne

— Ugy ismersz, mint aki ilyesmit szokott tenni? — kérdezte,
mikozben a szdjahoz emelte a kanalat.

— Kagylod! — sikoltotta Madeline, és ellokte a kanalat Ellen
szajatol.

— Nem az! — mutatott Ellen az el6tte heverd tanyérra. — Csirke.

— Jaj, bocsdnat, igazad van! — mondta Madeline. — Folytasd!

— Akarhogy is, azt hiszem, ttlzéasba vissziik ezt a mit ehetsz és
mit nem ehetsz terhesen dolgot — mondta Ellen. — A francidk
ilyenkor is esznek sajtot és isznak bort, a japanok szusit esznek... és
egészséges gyerekeket sziilnek.

Madeline gy csiicsoritett, mint aki nincs szdz szazalékig
meggyodzve a francia és a japan csecsemOk mindsegeérol

- En semmilyen kockdzatot nem vallalnék az elsd
trimeszterben.

Julia arca enyhén elkomorodott a terhesség témajatol.

— Szo6val mit tetté], amikor meglattad a fényképet?

— Elsirtam magam - felelte Ellen.

— Elsirtad magad? De még csak nem is ismerted azt a lanyt! —
Madeline tgy tette le a villjat, mintha valami undorito falat kertilt
volna a szdjaba; egyértelmtiien leritt rola, hogy halalra borzasztja
Ellen reakcigja.

— De miért sirtal? — érdeklddott Julia kivancsian.

— Terhességi hormon — allapitotta meg Madeline bolcsen. — Bar
nem toltheted ilyen allapotban a kovetkezé hat hénapot! Nem is
tudom... nem tudod magadat meghipnotizalni? Vagy valami?



Madeline javaslata az 6nhipnozisra egyértelmien jelezte, hogy
milyen komolyan veszi a dolgot. Ellen pontosan tudta, hogy
Madeline a hipnoterdpiat egy rakas new age-badarsagnak tartja,
idopocsékolasnak, pénzkidobasnak, kuruzslasnak, egyszerti
butasagnak, félrevezetd j6 szandéknak, vagy valami effélének Nem
tudta, hogy Madeline melyik kifejezést hasznalnd, azonban
akarhanyszor felmeriilt valasztott szakmajanak a témaja, az arcara
kiiilé gondosan udvarias, kifejezéstelen tekintetbdl Ellen pontosan
tudta, hogy valami effélét gondol. Soha nem feszegette a kérdést,
mert azt is tudta, hogy az udvariassag kedvéért Madeline hazudna,
de borzalmasan {ligyetleniil tenné, és Ellen nem latta értelmét
annak, hogy kinos helyzetbe hozza a baratngjét. Tudta, hogy
Madeline szereti 6t, és soha nem akarnd megbantani.

Egészen mostandig nem zavarta, hogy nincs egyensulyban a
beszélgetésiik. Ami azt illeti még élvezte is az érettség enyhén
fels6bbrend(i érzését Madeline elditéletességével szemben. Nem
masok elfogadasatol fligg az oOnbecsiilése. Most azonban erds
neheztelés fogta el. Fontos volt szamara a munkaja. Eletének
jelentds részét képezte. Miért nem prébalt meg Madeline legaldbb
egy keveset megtudni a hipnoterapidrdl? Soha egyetlen kérdést
nem tett fel a munkajardl! Miért nem? Ez tiszteletlen viselkedés.
Ami azt illeti, diihito!

— Beszorult valami a fogaim kozé? — kérdezte Madeline
aggodalmasan, majd a fali titkorhoz fordult. — Miért bamulsz igy?

Ellen megkdszoriilte a torkat. Nem lenne ill6 sikoltozni.

— Miért nem beszéltiink soha a munkdm/rél, Madeline?

Mi a baj vele az utdbbi idében? Ugy tiint, a terhesség
megfosztja min den érzelmi érettségétdl. Elarasztottak ezek az j,
nyers, iranyithatatlan érzések. A mérhetetlen harag pillanatait
reménytelen kétségbeesés kovette. O, egek! Ugy viselkedik, mint az
iigyfelei!

— Sajnalom — szabadkozott. — Elkalandoztak a gondolataim.

— Nos, azt hiszem, ez tobb mint a hormonok jatéka — allapitotta
meg Julia. — Bintudatot ébresztett benned? Az a tudat, hogy
gyereked lesz a férjétl? De természetesen te vagy az elfojtott
érzések szakértdje.

Ellen halasan pillantott Julidra. Madeline-nel ellentétben Julia
mindig is tAmogatta a munkajat, és biiszke volt ra. Az évek soran



tobb tucat bardtjanak és ismerdsének ajanlotta be. Igen, draga,
nagyon draga baratnd volt.

— Most is sirsz? — érdeklodott Jalia. — Pusztan attol, hogy
ragondolsz?

— Nem, sajndlom, csupan - vihogta el magat FEllen
magatehetetlentil.

Eszrevette, hogy Julia es Madeline sokatmond¢ pillantast valt
egymassal.

— Tudom, hogy a terhes nék megdriilnek egy kicsit — szolalt
meg Julia. — De ez nem ttlzas kissé?

— De az — felelte Madeline.

— Bele sem merek gondolni, hogy mit muveltél akkor, amikor
el6szor taldlkoztdl az apaddal — folytatta Julia. — Valdszintileg
nyugtatot kellett bevenned — A homlokara tette a kezét. — Apal
Apa! Rég elveszett apukam!

Madeline felkacagott, majd biintudatos képet vagott.

- Azt gondolndm, hogy érzelmes lehetett a taldlkozas
édesapaddal, nem?

— Ami azt illeti — feleire Ellen —, pont az ellenkezdje volt a gond.
Semmit nem éreztem. Az égvilagon semmit.

— Igazan? — Madeline szemmel lathatéan megkonnyebbiilt.

— Csak egy férfi volt — magyarazta Ellen. — Unalmas,
hétkoznapi férfi. Mint egy fogorvos. Vagy a konyveldd.
Kopaszodik. Szemiiveges. Egyszertien nem talaltam érdekesnek.

— Szegény apuci — kozolte Julia a borospoharaval.

— Tudjatok, mirdl szeretnék valdjaban beszélgetni? — tette le
Ellen a kését és a villdjat. — A dobozokrdl. Az elészobamban
akadalypalyat képezd dobozokrol.

— Ez nem tlinne lebilincselden érdekes témdnak — allapitotta
meg Jalia.

— Patrick dobozai, igaz? — Madeline azonnal atlatta a helyzetet.

— Igen — felelte Ellen. — Mar ezerszer megkértem, de nem
pakolja el Oket. Megdrjit vele. Hogy lehet ravenni egy férfit
nyaggatas nélkiil barmire is?

— Ez — felelte Madeline — az egymillié dolldros kérdés.

Az éjjeli hireket néztem, amikor egyszerre beugrott.
Pontosan tudtam, hogy ki a férfi.



Mit akarhatott 6 Ellentdl? Es miért volt ra olyan mérges?

Ellen az autdban iilt, de nem inditotta be a motort. Az étterem zajos
csevegése utan kiélvezte a varatlan csend luxusat. Zugott a fiile,
ugy érezte magat, mintha Oriilt részeg éjszakat dorbézolt volna at
egy ¢€jszakai klubban, nem pedig egy nyugodt, alkoholmentes
vacsorat két régi baratndjével. Valamiért kissé lehengerlonek talalta
Julidt és Madeline-t aznap este. A talzsufolt fiilkében tal kozel
keriilt az 6véhez az arcuk: Julia finom csontd vondsai a meglepd
szarkaldbakkal a szeme koriil (meglepd, mert Ellenben meg
mindig a tizennégy éves iskolds lany képe élt rdla), és Madeline
teltebb, lagyabb vonasai a fitos orraval és a rdzsabimbodszer(i
ajkaival. Még mindig érezte Julia parfiimjét és hallotta Madeline
enyhén berekedt hangjanak ritmusat (épp kezd6d6 megfazas
kertilgette).

— Holnap este taldlkozom Sammel — jegyezte meg Julia, amikor
mar csak kettesben alldogaltdk az étterem el6tt. Madeline-nek el
kellett sietnie. )

— Biidoskével? Tényleg influenzas volt akkor? Tudtam! Es
szoktatok talalkozni? Miért nem mesélted el eddig?

— Nem nevezziik annak! — helyesbitett Julia. — De ne izgulj ra
tilsigosan a témara! Es nehogy elkezdj bardtsigos kis dupla
randikat szervezni! Csupan baratok vagyunk.

Ellen azonban megpillantotta a baratndje szemében felvillano
reményt.

- Hagyd abba! — szdlt ra Julia, amikor felismerte Ellen
arckifejezését. — Egy szot se!

Azonban a szokdsosnal erésebben Olelte meg, amikor
elkdszontek.

Ellen az drdjara pillantott. Csupan kilenc 6ra volt. Jacket még
ébren talalja, amikor hazaér. Ugy tlint, hogy sokalg fennmarad
estenként ahhoz képest, hogy nyolcéves, de ki 6, hogy ezt
tudhatna?

Abban biztos volt, hogy Patrick nagy tisztelettel fogadna a
javaslatai Jack lefekvési idGpontjarol, de olyan félénkké valt, ha
ennek a rendkiviil 6nalld kisfitnak a nevelésére kertilt sor, hogy
ugy érezte, mintha szinészkedne. Meg kellett volna kérdeznie



Madeline-t, hogy 6 mikor fekteti le a gyerekeit. Madeline el(izte
volna a kételyeit.

Oriilt, hogy nem {iires hazba tér haza. A fények ragyognak
majd, amikor bekanyarodik a kocsibealloba. Amikor kinyitja az
ajtot, taco es pattogatott kukorica, vagy valamilyen mas késo esti
nasi illata koszonti majd. Patrick és Jack tévéznek, vagy jatszanak,
vagy kergetéznek a haz ban, azt az 4gat lengetve, amely egykor a
mennyezetén logott, emlékeztetdiil arra, hogy gyakorolnia kell a
tudatossagot. Mostanra azonban kard vagy lézerfegyver vagy
efféle lett belSle (a fitk olyan erdszakosnak tlntek idénként!).
Patrick megkérdezi majd, hogy milyen volt a film. Jack pedig el
akarja mesélni, hogy milyen volt a napja. Forrd csokoladét isznak
majd, és megesznek néhany kockat az alapitvanyi csokoladébdl,
amit Jack az iskola tdmogatasara akart eladni. Patrick husszor
elmondja Jacknek, hogy fekiidjon le, amig végiil engedelmeskedik.

Igen, olyan nagyon jo volt hazamenni a csaladi élet larmas
ricsajadba, amire mindig is vagyott.

De mégsem inditotta be a motort.

Rendben. Gondold végig hangosan, Ellen.

Ures hazba is nagyon jo lenne hazamenni, a megnyugtato
csendbe és a dobozmentes eldszobdba, letilni egy csésze tea és egy
konyv mellé, vagy hosszt, forrd flirdét venni anélkiil, hogy barki
megkérdezné, mikor megy mar végre lefekiidni.

Ahogy most érezte magat, igazsag szerint csodas lenne egyediil
lakni a sajat hazaban, a sajat agyaban, visszakapni a régi életét,
csupan aznap éjszakara.

Eszébe jutottak az elmult év éjszakdi, amikor egyediil ment
haza, a s6tétben matatva megprobalta beleilleszteni a kulcsot a
zarba, és arra vigyott, hogy varja valaki odabent, valaki, aki pont
olyan, mint Patrick.

Eszébe jutott Saskia, aki olyan eltokélten probalta meg
visszaszerezni a férfit. Ennyi éven at kitartott! Vonzo, intelligens né
volt, szamos férfival talalkozhatott volna, 6 azonban csak Patricket
akarta. Lehet, hogy 0riilt, de elkotelezett.

Ellen tudta, hogy 6 maga nem szereti ilyen bdszen Patricket.
Igazsag szerint soha nem szeretett senkit ennyire. Nem torne be
senkinek a hazaba. Soha nem tudnd annyira a hatalmaba keriteni
semmilyen érzelem, hogy torvényt szegjen miatta, vagy



tarsadalmilag elfogadhatatlan cselekvésre késztesse. Szinte hallotta
Julia és Madeline szavait: De hit ez jo dolog, te buta! Azt jelenti, hogy
épeszii vagy! Erett!

Felsdhajtott, és kinyult, hogy beinditsa a motort, majd ismét az
olébe hullott a keze. Fiatal par sétalt el az autd mellett a jardan.
Vitatkoztak valamin. Alany egyszer csak sarkon perdiilt, legyintett
egyet, és elsietett. A fit1 csak nézte. Menj utina, kérte néman Ellen.
Ezt akarja. Hogy menj utina! A fit azonban Osszeszoritotta a szajat,
megrantotta a vallat, zsebre vagta a kezét és elballagott a masik
iranyba.

Ellennek eszébe jutott minden, amit aznap este megosztott a
vacsoranal a baratndivel, és minden, amit kihagyott.

Az elmult évek, amelyek sordn kenetteljesen az {igyfelei
tudomasara hozta, hogy ,a kapcsolat kemény munka”, de soha
nem értette meg valdjdban a mondandoja igazsagat.

(Igazsag szerint titokban valdszintileg azt gondolta, hogy a
kapcsolat masok szamara kemény munka, nem neki, nem az 6
tudasaval, képességeivel és érzelmi intelligencidjaval. O, ez a gég!)

A hegyi kirandulas utan természetesen kibékiiltek Patrickkel,
még aznap este. A megkonnyebbiilés csoddlatos volt, szinte
meggérte a vitat.

— Az én hibam — jelentette ki Ellen nagyvonaltan.

— Nem, abszolut az én hibam! - tiltakozott Patrick, és
megosztott vele néhdny munkahelyi gondot: az egyik ugyfél
peldaul nem volt hajlando kifizetni a terjedelmes Gsszeg(i szamlajat.
Es amikor elindultak a hegyekbe, megpillantotta a haz el6tt, az
autoban varakozo Saskiat.

— Azt hiszem, tudat alatt rajtad toltottem ki a fesziiltségemet —
magyarazta Patrick. Megprdbalt az 6 nyelven beszelni, amit Ellen
félig-meddig imadnivalonak talalt.

Aztan elszornytilkodott, amikor megtudta, hogy Jack hazi
feladata miatt le kellett mondania a kavézast Juliaval.

— Miért nem szoltal? — kérdezte. — Ez Oriiltség!

— Nem tudom - felelte Ellen. — Gondolom, igazi anyuka
modjara akartam viselkedni

— De hiszen igazi anyuka vagy! — mondta Patrick. — Imadom,
ahogy Jackkel bansz. Nem is lehetnél ennél jobb! Nem lett volna



szabad azt feltételeznem, hogy raérsz.

— Nos, én is megemlithettem volna.

— Elhallgass, asszony! Magamra vallalom az egészért a
felelGsséget! — jelentette ki Patrick, és a kovetkezd huisz percet Ellen
labanak a masszirozasaval toltotte.

Ellen szamara egyértelm(ivé valt, hogy nem ez az a pillanat,
amikor megemlitheti Saskia aprosiiteményét. A labmasszirozas
azonnal véget ért volna, Patrick pedig kiborulva és karomkodva fel-
ald masirozott volna a hazban.

Késd éjjel elpakolt két dobozt. Bevonszolta 6ket az ebédldbe, a
nagyanyja szényegén Oridsi traktor keréknyomaira emlékeztetd
nyomokat hagyva. Ellen szinte maga el6tt latta a drdga nagyi
iszonyattdl elkerekedd szemét, mert eszébe jutott, hanyszor térdelt
négykézlab, hogy felsikdljon valami aprd, csak az 6 szamadra
lathato foltot.

Bocsi, nagyi.

A tobbi doboz tovabbra is az eldszobaban vesztegelt. Mostanra
kényelmes, meghonosodott hatast keltettek. Ellen mar el sem tudta
volna képzelni, hogy nincsenek ott.

Beinditotta a motort, és felkapcsolta az elStte elnyuld utcat
bevilagito fényszorokat.

A korabban latott fiti leszegett fejjel szaladt vissza az utcan, a
két karja {iitemesen mozgott a teste mellett. Igen! Ellenen
végigfutott a bizsergés. A baratndje utan szalad, hogy a karjaba
kapja, és az hajaba temesse az arcat. Milyen csodas!

Vagy azért fut vissza, hogy kiverje a fogat. Az élet nem mindig
olyan romantikus, mint amilyennek thnik. Kikanyarodott a
forgalomba.

Mert példaul azt gondolndnk, hogy az els6 taldlkozds az
apankkal gyengéd, remeg6 érzelmekkel teli alkalom lesz.

A hétféi ebéd hiba volt. Mibdl gondolta, hogy a nappali
talalkozas jobb az estinél? Amikor nyilvanvalo, hogy a vacsora
megfelelobb lett volna. Eszak-Sydney-ben taldlkoztak egy
kavézoban, mert mindhdrmuknak a kornyéken volt aznap dolguk,
és igy tlint ésszertinek. Csupan az volt a gond, hogy ettdl az ebéd
egy Ujabb napirendi pont benyomasat keltette, a listan kipipalandd
feladatok egyikét. Ellen ugy érezte, mintha {zlettdrsak



folytatndnak bevezetd csevegést, miel6tt valaki el6veszi a laptopjat
és megnyitja az {ilést.

A vilagitas sem segitett. Tul napfényes és tal valosagos volt.
Nem akarta észrevenni az apja fels6 ajkan a fekete
borostapettyeket. Nem akarta latni az orrdn a porusokat, sem
pedig a haja alatti rézsaszin borfoltokat a fe]en Nem akarta latni a
marokkdi csirkés tekercs szdszat a szdja szegleteben Es még
kevésbé akarta azt végignézni, ahogy az anyja letorli a
szalvétajavall (Az anyja! Olyan lagy, el6zékeny és ndies. A
beszélgetés egy pontjan még el is babralt az apja hajaval.)

Ellen hangulatan a hanyinger sem javitott Elszinezte a vilagat.
Borzalmas, bézsszinii lett téle minden. Ejjel valamivel jobb volt a
helyzet. Miért nem jutott ez korabban az eszébe?

A kavézd az internetes tdrskeresésre emlékeztette: arra az
erdsen kiilonds érzésre, amikor egy vadidegen arcat keressiik, azét
a vadidegenét, akit kordbban megprdbaltunk életiink potencialis
tarsaként elképzelni. El tudom-e képzelni, hogy megcsdkollak,
melletted ébredek fel reggel, vitatkozom veled? Csakhogy ennél a
taldlkozasndl nem volt mentesitd zaradék, mert valdjaban nem
szamitott, hogy mit gondol réla. Nem léphet vissza a tarskeresGbe,
hogy egy masik potencialis apat valasszon maganak.

Elészor elsiklott felette a tekintete. O is egy volt a kavézét — és
minden mas {lizletet — megtoltd Osz haju, jo Oltonyt viseld
tizletemberek koziil. Aztan vele szemben megpillantotta az anyjat.
Majdnem 6t sem ismer te fel. Hozzdszokott ahhoz, hogy Mellel és
Pippel van egyiitt, és a kis harmas ©nmagaban is kisebb
latvanyossagot alkotott: mindenki masnal hangosabban beszeltek
és nevettek. Az anyja valahogy eltorpiilt emellett a sziirke haju férfi
mellett Ahelyett, hogy tokéletes testtartdssal, kiralyndien hatraddlt
volna a széken, most elérehajolt, mindkét alkarjat az asztallapon
pihentetve, a fejét pedig engedelmesen oldalra biccentette.

Ellent megpillantva varatlanul felegyenesedett, mintha
helytelen cselekedeten kaptdk volna, de aztan elmosolyodott és
odaintegetett felé, Ellen pedig biiszkeséget, majd szinte azonnal
félelmet latott végigsuhanni az arcan.

David, az apja felallt, ahogy Ellen feléjiik ballagott. Kecsesen
adott neki két puszit, gy, ahogy manapsag ezt a bizonyos kor és
jovedelem  feletti  férfiak  teszik. (Az  utdbbi iddben



kontrollalhatatlanna  valtak a  puszizkodasi szokasok -
panaszkodott Madeline késébb, vacsora kozben. — Legkozelebb
mar a bolti pénztarost is arcon kell csdkolni, ha elmegyiink
bevasarolni.)

— Oriilok, hogy taldlkozunk, Ellen — tidvozolte az apja, majd
amikor leiiltek, szertartdsosan hozzatette: — Nagyon oOromteli
meglepetés vagy az életemben.

De ebben a pillanatban megjelent a pincérnd, és belevagott az
apja szavaba, az asztalra 1okte a miianyag folids mentiket. Ezutan
latszott, hogy Davidnek fogalma sincs arrdl, hogy Ellen
meghallotta-e, vagy inkabb elismételje, Ellent pedig tulsagosan
lefoglalta az, hogy a lehetd leghamarabb egy szelet tires kenyeret
csikarjon ki a pincérnétél. Igy elszallt a pillanat, amikor
megnyugtathatta volna az apjat, hogy igen, 6 is oOromteli
meglepetés volt Ellen életében. A szocidlis esetlenségnek ez a ropke
pillanata fellenditette a fatyolt a férfi sima modort alcajarol, amitol
Ellennek az a bizsergd érzése tdmadt, hogy olyasmit latott, amit
nem kellett volna, mintha egyszerre felismerte volna, hogy az apja
pardkat visel.

Ezt kovetfen a tarsalgds megmaradt a felszines csevegés
szintjén. Elmesélték a Whitsundays kornyékén toltott hétvégéjiiket.
(Pompas! BAmulatos! Az anyja hangja olyan éles lett. Mintha valaki
mas anyja lett volna.) Aztan beszamoltak a szinhazi eléadasrol is,
és hogy milyen volt Davidnek ennyi év utdn visszakoltozni
Sydney-be. Ortopédsebész volt, és meg néhany évig praktizalni
kivant nyugdjij el6tt.

— Aztan taldn veszek egy jachtot, és korbehajozom egy év alatt
a vilagot. — Anne-re pillantott. — Leszel az els6 utitarsam?

Anne arca felragyogott a boldo